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Sucht- und Eingliederungshilfe
zwischen Rausch und Realitat

Symposium im Klinikum Wahrendorff zur Verantwortung bei Abhéngigkeitserkrankungen

und 200 Gaste aus Suchthil-
fe, Psychiatrie, Sozialarbeit
und Politik kamen Mitte Sep-
tember zum Wahrendorff-Sympo-
sium ,They tried to make me go to
rehab-Rausch und Realitat: Wege
der gemeinsamen Verantwortung
inderEingliederungshilfe”.Im Zen-
trum stand die Frage, wie Zusam-
menarbeit bei komplexen Abhan-
gigkeitserkrankungen gelingt und
wie Helfende Betroffene unter-
stlitzen konnen, ohne sie auf ihre
Erkrankung zu reduzieren.
Wahrendorff Wohnen hat sich
mit zwei Fachkonzepten auf Ab-
héngigkeitserkrankungen und Al-
koholfolgeerkrankungen speziali-
siertund bietet dafiir unterschied-
liche Wohnformen an. Der Bedarf
dahinter ist groB: Von 1.000 Men-
schen, die Wahrendorff begleitet,
haben rund 600 in unterschiedli-
cher Auspragung und Art eine
Suchtvergangenheit oder
-gegenwart.

Die Fachvortrdge beleuchteten
zielgerichtete Suchtarbeit, nied-
rigschwellige Hilfsangebote fiir
Menschen, die von sich aus keine
Hilfe suchen, Stigmatisierung, ge-
sellschaftliche  Verantwortung
und neue Konsummuster. Jan Mi-
chaelsen, Leitender Arzt der Klinik
fur  Abhdngigkeitserkrankungen
am Wahrendorff Klinikum, erklarte
in seinem Vortrag, lllegal, legal, le-

Referierte liber die
Herausforderungen
der Cannabis-
Legalisierung:

Jan Michaelsen,
Leitender Arzt der
Klinik fiir Abhangig-
keitserkrankungen
am Wahrendorff
Klinikum.

Foto: Klinikum
Wahrendorff

KGS-Forum:
Marchen
im Advent

Ur Sonnabend, 12. Dezem-

ber, um 15 Uhr kiindigt die
Stadtverwaltung ein ,raben-
starkes Weihnachtsmarchen”
an. Auf der Blihne im KGS-Fo-
rum, Am Papenholz 11, gastiert
das Figurentheater ,Die Com-
plizen" mit dem Stiick ,Alles ra-
benstark! oder Hauen, bis der
Milchzahn wackelt".

Streiten gehért manchmal
einfach dazu - auch beim klei-
nen Raben Socke. Doch was
passiert, wenn aus einem Streit
plétzlich Hauen wird? Und wie
schafft man es, sich anschlie-
Bend wieder zu vertragen? Mit
viel Humor, fantasievollen Fi-
guren und einer Geschichte
mitten aus dem Kinderalltag
greifen ,Die Complizen” die
Themen Streit, Wut, Freund-
schaft und Verséhnung auf.
Dabei gibt es fiir die Zuschauer
jede Menge zu lachen.

Das Stiick ist fur Kinder im
Alter ab vier Jahre geeignet
und bietet in der Adventszeit
einenunterhaltsamen Theater-
nachmittag fir die ganze Fami-
lie. Eine Eintrittskarte kostet
acht Euro. Vorverkauf: Stadt
Sehnde, Peiner StraBe 33, so-
wie Storia Boutique, Peiner
StraBe 20 - Ecke MittelstraBe.

tal, welche Herausforderungen
die Cannabis-Legalisierung und
neue synthetische Drogen fir die
Suchthilfe mitbringen: ,,Gemein-
same Verantwortung erfordert,
flexibel auf veranderte Konsum-
muster und eine neue Klientel zu
reagieren und dabei eine zieloffe-
ne Suchtarbeit zu leisten.”

Ein Herzstlick der praktischen
Arbeit zeigte der Vortrag der Wah-
rendorff-Streetworker ~ Mathias
Klemm und Hauke Kroger. Seit
2025 kiimmern sich die beiden um
Menschen, die klassische Hilfsan-
gebote nicht mehr annehmen. Et-
wa, weil sie schlechte Erfahrungen
mit dem Hilfesystem gemacht ha-
ben oder groBe Scheu vor Institu-
tionen empfinden. ,Wir gehen
dorthin, wo die Menschen sind,
auf die StraBe, in Parks, in die
Wohnbereiche und setzendortan,
wo klassische Hilfsangebote
schwer greifen oder gar nicht
mehr greifen”, beschrieb Mathias
Klemm den Ansatz.

Zentraler Anlaufpunkt ist das
Dorffcaféinliten. Esist ein niedrig-
schwelliger Treffpunkt ohne Zu-
gangsvoraussetzungen. Nicht nur
Klientinnen und Klienten, sondern
auch Anwohnerinnen und Anwoh-
ner konnen dort vorbeikommen.
Zum Angebot gehdren unter an-
derem eine gemeinsame Koch-
gruppe und eine Schitzengruppe

in Kooperation mit dem Schutzen-
verein lliten. Sie bringt Klienten in
Kontakt mit der Dorfgemein-
schaft. Zum Thema Stigma-Abbau
sind die Streetworker zudem an
Grundschulen und Berufsschulen
unterwegs. Dort wollen sie Kin-
dern und Jugendlichen in Gespra-
chen und auch mit einem eigens
erstellten Biichlein einen unbefan-
genen Umgang mit psychischen
Erkrankungen vermitteln.

Zum Abschluss diskutierten
Experten aus Eingliederungshilfe,
Klinik, Wissenschaft und Kommu-
ne auf dem Podium kontrovers. In
einem aber waren sich alle einig:
Verantwortung darf nicht einseitig
abgewalzt werden. Sie sollte auch
zur Lebenswirklichkeit suchter-
krankter Menschen passen. Eine
groBe Liicke entsteht, wenn Sys-
teme Verantwortung einfordern,
die die Person nicht tragen kann.
JVerantwortung darf nie groBer

sein als die Steuerungsfahigkeit
einer Person”, fasste Aissa Korte,
Psychologe in der Eingliederungs-
hilfe bei Wahrendorff Wohnen,
treffend zusammen.

Auch Frank Woike, Beauftragter
fur Suchtund Suchtpravention der
Landeshauptstadt Hannover,
warb flir einen wohlwollenden
Blick auf Betroffene: ,Diese Men-
schen haben alle Potenziale. Wir
missen sehen, dass wir diese
Potenziale  heben.”  Zugleich
machte er darauf aufmerksam,
dass Entgiftung keine Reparatur-
werkstatt sei, wo nach drei Wo-
chen alles wieder gut ist. Komple-
xe  Abhangigkeitserkrankungen
erforderten auch komplexe The-
rapieablaufe im Anschluss. Neben
der Entgiftung bediirfe es einer
.Nachreifung®, einer Rickfallpro-
phylaxe und passender Wohnan-

KapellengeflUster mit Musik

Jahresfinale der kulturellen Besonderheiten angekindigt

as Kapellengefluster ist eine

Veranstaltungsreihe der Kir-

chengemeinde liten-Hover-
Bilm und des Vereins , Zukunft HO-
ver”. Das Fazit von Organisatorin
Oda Grote: ,Das Kapellengefliister
hat es geschafft, mit spannenden
Geschichten, Gansehautmomen-
ten, viel Herz und der einen oder
anderen genussvollen Uberra-
schung die Besucher in seinen
Bann zu ziehen.”

Bei der jlingsten Veranstaltung
entflihrte Susanne Beck ihr Publi-
kum bei der Lesung mit ihrem
Wirzburg-Krimi,Bocksbeutelver-
schworung” in eine Welt voller
Spannung und Geheimnisse. Die
Kapelle war ausgebucht, die Be-
geisterung groB. Alle waren sich
einig: Das war ein wunderbarer

Die Kapelle
Hover
empfiehlt sich
fiir weitere
Veran-
staltungen.
Foto: Privat

Nachmittag mit einer sympathi-
schen, einflihlsamen Autorin, die
ihre Zuhorer auf ganz besondere
Weise mitnahm. Und weil Span-
nung bekanntlich durstig macht,
durfte in der Pause ein leckerer
WeiBwein aus dem Bocksbeutel
natlrlich nicht fehlen. ,Krimi und
Frankenwein, eine Kombination,
die offenbar bestens funktioniert”,
so Oda Grote.

Das nachste Kapellengefluster
istam Mittwoch, 16. Dezember,um
18 Uhr. Das Weihnachtsoratorium
von Johann Sebastian Bach, Kan-
taten1bis 3 wird zu horen sein. Die
Musik wird prasentiert und durch
spannende Einblicke in ihre Hin-
tergriinde erganzt. Doch beim blo-
Ben Zuhoren soll es nicht bleiben:
Auch die Augen und der Gaumen

durfen sich auf einen stimmungs-
vollen Abend freuen. Was genau
geboten wird? Das wissen nur die
Veranstalter.

Fest steht: In der kleinen, wun-
derbaren Kapelle in Hover soll
noch einmal diese ganz besonde-
re Atmosphare entstehen, die das
Kapellengeflister ausmacht. Ein
Abend zum Innehalten, Staunen,
GenieBen und Zusammensein -
und vielleicht auch, um sich schon
ein wenig auf Weihnachten einzu-
stimmen.

Im Jahr 2027 soll es weiterge-
hen:mitneuen Lesungen, Ausstel-
lungen und musikalischen Veran-
staltungen. ,Die Ideenkiste ist gut
gefillt, die Vorfreude groB”, sagt
Oda Grote.

Dabei bleibt das Kapellenge-
flister seiner schonsten Tradition
treu: Der Eintritt ist frei, Spenden
sind herzlich willkommen. Denn
Kultur soll verbinden und mdég-
lichst vielen Menschen offenste-
hen.

Wer beim Weihnachtsorato-
rium dabei sein mdchte oder kiinf-
tig keine Veranstaltung verpassen
will, kann sich per E-Mail an
oda.grote@web.de  oder per
WhatsApp unter Telefon 0177
3521113 anmelden beziehungs-
weise in den Informationsverteiler
aufnehmen lassen.

Mathias Klemm
(links) und Hauke
Kroger bilden das
Streetwork-Team
von Wahrendorff
Tagwerk und stell-
ten beim Sympo-
sium ihre aufsu-
chende Arbeit vor.
Foto: Wahrendorff/
Michael Wallmiiller

gebote. ,Die groBte Liicke erlebe
ich in einem fehlenden akzeptie-
renden Wohnangebot fiir Jugend-
liche und junge Erwachsene sowie
in der Nachsorge nach der Entgif-
tung.”

Julia Krieger, Wissenschaftli-
che Leiterin des Symposiums,
schloss die Diskussion mit den
Worten: ,Verantwortung bedeutet
nicht, dass auf einmal alle zustan-
dig sind. Doch wir sind gut damit
beraten, uns prasent zu halten.
Verantwortung hértnichtanunse-
rer eigenen Tir auf, sondern muss
Ubergreifend stattfinden.”

Allein kdnne man die Heraus-
forderungen der Suchthilfe nicht
|6sen, so der Tenor der Veranstal-
tung. Mit dem Symposium hat
Wahrendorff deshalb einen Ort fiir
den fachlichen Austausch ge-
schaffen und willdamit die Vernet-
zung der beteiligten Akteure in der
Region weiter voranbringen.

Gelegenheit zum Austausch gibt
es am Sonnabend, 7. November, im
Pfarrhaus in Wassel.

Fruhstuck mit
Gesprach
unter Frauen

er Arbeitskreis ,Frauen fir

Sehnde” 1adt zum Friihstiick
ein. Ausrichter ist der Frauen
Union Ortsverein. Termin ist am
Sonnabend, 7. November, von
9.30 bis 11.30 Uhr im Gemeinde-
raum im Pfarrhaus in Wassel,
Kirchweg 1. Die Teilnahme kostet
7,50 Euro.

Ines Briiling, Klimaanpas-
sungsmanagerin der Stadt Sehn-
de, wird Uber die Auswirkungen
der Sommerhitze sprechen. Es
wird Gelegenheit fiir Gesprache
und ein Kennenlernen geben. Fir
die Teilnahme ist um Anmeldung
bis spatestens Dienstag, 3. No-
vember, gebeten: Telefon 05138
707 224 oder E-Mail jennifer.glan-
dorf@sehnde.de.



