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23. LEHRTER CITYLAUF

AM FREITAG, 4. SEPTEMBER 2026

Sport, Musik und gute Laune

Der CityLauf hat auch abseits der Strecken viel zu bieten — vom Bihnenprogramm bis hin zum Kran-Klettern

on den jlngsten Nach-
wuchssportlern bei der
kurzen Bambini-Route bis

hin zu ambitionierten Athleten auf
der 10-Kilometer-Strecke: Beim
23. Lehrter CityLauf ist fiir fast je-
den etwas dabei. Die Veranstal-
tung findet am Freitag, 4. Septem-
ber, statt, und nach dem Teilneh-
merrekord des vergangenen Jah-
res mit 2.960 Anmeldungen rech-
nen die Organisatoren erneut mit
groBem Zuspruch.

Mit den 2-, 4- und 10-Kilome-
ter-Laufen ist fiir unterschiedliche
Alters- und Leistungsgruppen et-
was dabei. Erganzt wird das Pro-
gramm durch die beliebten Bambi-
ni-, Kita- und Schulldufe. Auch der
Inklusionslauf, der in den 2-Kilo-
meter-Lauf integriert ist, ist wie-
der fester Bestandteil der Veran-
staltung. Zusatzlich zu den Einzel-
platzierungen gibt es Uber vier und
zehn Kilometer auch eine Firmen-
wertung, die traditionell von der
Kurtulus Gruppe unterstitzt wird.

Bei dem Familienfest
gibt es eine Neuheit

Wer nicht selbst die Laufschuhe
schniirt, ist trotzdem herzlich ein-
geladen: Veranstalterund Sportler
freuen sich Uber Zuschauer, die
entlang der Strecke anfeuern.
Aber auch daruber hinaus gibt es
an dem Tag viel zu entdecken.
Denn der CityLauf ist langst mehr
als nur ein sportlicher Wettkampf.
Er hat sich zu einem groBen Fami-
lienfest mit buntem Programm
entwickelt. In diesem Jahr gibt es
dabei eine echte Neuheit: Erst-

mals kénnen sich Besucherinnen
und Besucher beim Kran-Klettern
ausprobieren. Wer schwindelfrei
ist und etwas Mut mitbringt, kann
hier seine Geschicklichkeit testen.
Damit ist die Traditionsveranstal-
tung um einen weiteren Hohe-
punkt reicher.

Auch ein wichtiges gesund-
heitliches Thema findet in diesem
Jahr seinen Platz beim CityLauf:
Die Deutsche Stammzellspender-
datei ist mit einem Infostand vor
Ort, der sich im Bereich der Burg-
dorfer StraBe 12a befindet. Inte-
ressierte kénnen sich dartber in-
formieren, wie sie sich registrieren
konnen, wie eine Stammzellspen-
de ablauft und warum sie fir Men-
schen mit Leukdmie lebenswichtig
ist. Es besteht auch die Mdglich-
keit, sich gleich vor Ort typisieren
und in das Register aufnehmen zu
lassen.

StraBBensperrungen
und Halteverbote

Wegen des CityLaufs gibt es
am Freitag, 4. September, in
der Lehrter Innenstadt zahlrei-
che StraBensperren und Hal-
teverbote, zum Teil bereits ab
13.45 Uhr. Wahrend der ge-
samten Veranstaltung steht
der Schitzenplatz als zentrale
Parkplatzflache fiir Anlieger
und Besucher zur Verfligung.

Gesperrt werden insbe-
sondere die StraBen, auf
denen der Rundkurs flr die
Laufer entlangfiihrt: Burg-
dorfer StraBe, Hermann-Lons-
StraBe, Schlesische StraBe,
SpreewaldstraBe, ParkstraBe
sowie ab 15.30 Uhr auch die
ManskestraBe zwischen Her-
mann-Lons-StraBe und Am
Stadtpark.

Betroffen sind dariiber hi-
naus auch die StraBen, die in-
nerhalb dieses Rings liegen,
insbesondere Neue Stral3e,
CrunstraBe, RingstraBe, Fried-

richstraBe, Am Gehrkamp,
Wilhelm-Busch-StraBe, Raa-
bestraBe und Ernst-Reuter-
StraBe.

Die MittelstraBe wird voru-
bergehend zur EinbahnstraBe,
der Hohe Kamp zur Sackgas-
se. Die StackmannstraBe wird
flr die Durchfahrt in Richtung
Norden freigegeben.

Samtliche im Sperrbereich
liegende Bushaltestellen kon-
nenin der Zeit von 13.45 bis
23 Uhr nicht angefahren wer-
den. Der Busverkehr wird
wahrend dieser Zeit Uiber
Sammel-Bushaltestellen auf
der ManskestraBe in Hohe des
Parkplatzes des Restaurants
Marg-i und in Fahrtrichtung
Burgdorf auf der B443 in der
Haltebucht in Hohe ,Best La-
bels” abgewickelt. Busreisen-
de werden gebeten, die Hin-
weise an den Haltestellen zu
beachten.

Start zum 10 km Lauf, links mit der 243 der spétere Sieger Rene Menzel.
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Foto: Debbie Jayne Kinsey

Flr Stimmung auf dem Veran-
staltungsgelédnde sorgt wie ge-
wohnt ein buntes Bilihnenpro-
gramm. Verschiedene Tanzgrup-
pen zeigen ihr Kdnnen, und mit DJ
Walter Nebel steht auch in diesem
Jahr wieder das musikalische Ur-
gestein des Lehrter CityLaufs auf
der Bihne und lasst Party-Stim-
mung aufkommen.

Wer zwischendurch Hunger
bekommt, muss nicht lange su-
chen. Rund um die Strecke gibt es
ein breites kulinarisches Angebot:
Pizza, Bratwurstund Pommes ste-
hen ebenso auf der Karte wie
Crépes. Der FC Lehrte betreibt
einen Grillstand, das THW ist mit
seiner Blau Pause vertreten. Fir
Erfrischung sorgen mehrere Ge-
trankestande, unter anderem von
der LSV-Handballabteilung und
derBrasserie. Dass der Lehrter Ci-
tyLauf seit 23 Jahren so erfolg-

reichist, liegt nach Ansicht der Or-
ganisatoren nicht zuletzt an den
vielen Menschen, die die Veran-
staltung Jahr flr Jahr tragen: Ver-
eine, Helferinnen und Helfer,
Unternehmen und Unterstitzer
ausderganzen Stadt.,Unser City-
Lauf soll ein Tag sein, an dem ganz
Lehrte zusammenkommt - zum
Laufen, Anfeuern, Feiern und ge-
meinsamen Erleben”, sagt das Or-
ganisationsteam. ,Ganz egal, ob
man selbst an den Start geht oder
einfachals Zuschauerdabeiist: Al-
le sind herzlich eingeladen, diesen
besonderen Tag mit uns zu ver-
bringen.”

Anmeldungen sind noch
direkt vor Ort moglich

Fur die Online-Anmeldung unter
https://my.racere-
sult.com/386725/info haben die
Veranstalter als Frist den 30. Au-
gust festgelegt. Kurzentschlosse-
ne haben die Mdglichkeit, sich am
Veranstaltungstag vor Ortim Kurt-
Hirschfeld-Forum an der Burg-
dorfer StraBe 10a anzumelden.

Im vergangenen Jahr hat Rene
Menzel aus Hannover sowohl den
Vier- als auch den Zehn-Kilome-
ter-Lauf gewonnen.

Foto: Archiv (Debbie Jayne Kinsey)
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- strafle zu erreichen.

Programm auf
der Showbuhne

15.30 Uhr Auftakt mit

DJ Walter Nebel

15.20 Uhr BegriiBung durch
Blirgermeister Frank PriiBe

15.30 Uhr Start Bambinilauf

16.10 Uhr Siegerehrung
Bambinilauf

16.15 Uhr Scheckiibergabe der
Stadtwerke Lehrte an die
sportlichste Kita

16.30 Uhr Offizielle Eréffnung
durch Blirgermeister Frank PriiBe
16.40 Uhr 2-Kilometer-
Schilerlauf der Grundschulen
17.00 Uhr Infos zu Mixed Martial
Arts (MMA)

17.40 Uhr 2-Kilometer-Lauf &
Inklusionslauf

17.45 Uhr The Dream Little

17.50 Uhr The Dream

1815 Uhr 4-Kilometer-Lauf

18.20 Uhr LSV-Tanzsportabteilung
Step by Step

18.25 Uhr LSV-Tanzsportabteilung
Step up

18.30 Uhr LSV-Tanzsportabteilung
Signature

18.35 Uhr LSV-Tanzsportabteilung
Simplicity

18.40 Uhr Siegerehrung zum
2-Kilometer-Lauf & Inklusionslauf
19.15 Uhr 10-Kilometer-Lauf

19.20 Uhr Siegerehrung zum
4-Kilometer-Lauf

20.30 Uhr Siegerehrung zum
10-Kilometer-Lauf Teil 1

21.00 Uhr Siegerehrung zum
10-Kilometer-Lauf Teil 2

Streckenplan &
Streckeninfos

Start und Ziel in der Burgdorfer
StraRe

Die Parkplatze "Schitzenplatz"
sind nur Uber die Ampelkreu-
zung Germaniastrafte/Miele-

Beim 2-Kilometer-Lauf gehen sowohl Kinder als auch Erwachsene an den
Start, ambitionierte Sportler ebenso wie Hobbylaufer.
Foto: Archiv (Achim Gilickel)
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Wir griBen alle Lauferinnen und Laufer!

Kéthenwaldstr. 34 ParkstraBe 17
31275 Lehrte 31275 Lehrte

Tel.:05132-57415 Tel.: 0 51 32-8 23 38 80

www.therapiepunki-lehrte.de
54
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Montag — Freitag von 8.00 — 18.30 Uhr und
Samstag von 9.00 — 13.00 Uhr fir Sie da.

Damit beim Zieleinlauf nur die Freudentrédnen flieBen,
vertrauen Sie auf uns.

Wir finden den passenden Schutz bei Blasenschwéche
und sind Vertragspartner vieler Krankenkassen.

Wir freuen uns, Sie bei uns begriiBen zu drfen.

Liebig Apotheke Lehrte
Ina Scheuer e. Kifr.
Burgdorfer Str. 9 » 31275 Lehrte
Tel. (0 51 32) 5 44 43 « info@liebig-apotheke-lehrte.de

Stadtpark ™
Wasserturm
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‘Brasserie

@EFANSISITNG

FRUHSTUCKSBUFFET

SAMSTAGS UND SONNTAGS
VON 9 - 11:30 UHR

“ inkl. Kaffee, Tee und Sifte «

PRO PERSON
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Burgdorferstr. 10 B, 31275 Lehrte

05132/ 88 56 120

E-Mail: info@brasserie-classic.de

WWW.BRASSERIE-CLASSIC.DE
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MILOW - BOY MADE OUT OF STARS

UNPLUGGED

Dienstag, 10.11.2026 | Pavillon

21796301_002626

Thommi Baake: Die Super 8 Show
24. September 2026: die hinterbuehne

Hannover Indians - Saale Bulls Halle
25. September 2026: Eissporthalle

André Eisermann - Werther
25. September 2026: Kunstlerhaus

Ankommen - Inkl. Konzertprojekt
26. September 2026: Marktkirche

Ihr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Lukas Klaschinski

27.September 2026: Pavillon

DESiMOs spezial Club Mix-Show
28. September 2026: Apollokino

Jupiter Jones - Tour 2026
29. September 2026: 60er Jahre Halle

ANASTACIA - #NTK26 Tour
30. September 2026: Kuppelsaal im HCC

tickets.haz.de | Barrierefreier Schwerbehinderten-Service unter: service@haz-ticketshop.de

Vor Ort fiir Sie da:
In den HAZ & NP Geschiftsstellen

Hannover, Lange Laube 10
Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2
Burgdorf, MarktstraBe 16




