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Trunkenheit im
Strafdenverkehr

BOLZUM. Nach einem Hinweis
eines Verkehrsteilnehmers auf eine
auffallige Fahrweise stoppte die
Polizei am Dienstag, 3. Februar,
gegen 17 Uhr in Bolzum ein Auto
und kontrollierte den Fahrer.

Eine freiwillige Atemalkohol-

kontrolle ergab 3,59 Promille. Es
wurde ein Strafverfahren wegen
Trunkenheit im  StraBenverkehr
eingeleitet und eine Blutprobe ent-
nommen.

Der Fuhrerschein des Mannes
wurde beschlagnahmt.

Gesprache zum Thema
Demenz
SEHNDE. Fir Angehdrige, istamDienstag, 10.Februar, von

Freunde und Helfer von Men-
schen mit Demenz gibt es einen
monatlichen Selbsthilfe-Ge-
sprachskreis. Nachstes Treffen

18.30 bis 20.30 Uhr in der Be-
gegnungsstatte, Peiner StralBe
13. Interessierte sind willkom-
men.

N STADT
a* SEHNDE

Wesentliche Tagesordnungspunkte:
- ,Einwohnerfragestunde”

Amtliche Bekanntmachung

Sitzungen der Gremien der Stadt Sehnde am 12.02.2026

Am Donnerstag den 12.02.2026 um 18:00 Uhr findet im Ratssaal des Rathauses, Eingang
Nordstr. 19, 31319 Sehnde eine dffentliche Sitzung des Rates der Stadt Sehnde statt.

- Ergénzende Vereinbarung zur der am 01.01.2000 in Kraft getretenen ,Vereinbarung ber die
Wahrnehmung der Aufgaben des ortlichen Tragers der Jugendhilfe auf dem Gebiet der Férderung von
Kindern in Kindertagesstatten und Tageseinrichtungen sowie der Jugendarbeit*
hier: Gesetz zur ganztégigen Forderung von Kindern im Grundschulalter - GaFoG)

Gerhard Lehrke erhalt
Verdienstkreuz

Jahrzehntelanger Einsatz fiir den sozialen Zusammenhalt gewdirdigt
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SEHNDE. Fir sein mehr als finf
Jahrzehnte langes Wirken fur
das Gemeinwesen hat Gerhard
Lehrke das Verdienstkreuz am
Bande des Verdienstordens der
Bundesrepublik  Deutschland
erhalten — Uberreicht durch die
stellvertretende Regionsprasi-
dentin Ute Lamla.

Von 1970 bis 2024 war Ger-
hard Lehrke Mitglied im Kir-
chenvorstand der evangelisch-
lutherischen Kirchengemeinde
St. Nicolai Bolzum. Von 1983
bis zum Jahr 2001 nahm er da-
bei die Funktion des ersten Vor-
sitzenden wahr. Darlber hi-
naus war er flr die Friedhofs-
verwaltung zustandig. Diese
Aufgaben erfillte er Gber Jahr- - - -
zehnte hinweg mit groBer Zu- o s gl =" | i e
verlassigkeit und hohem Enga-  Auszeichnung fiir Gerhard Lehrke (Mitte) mit dem Verdienstkreuz, liberreicht von der stellvertretenden
gement. Auch heute noch Regionsprasidentin Ute Lamla (links). Sehndes Biirgermeister Olaf Kruse gratuliert. ~ Foto: Ines Schiermann
unterstitzt er die Gemeinde
tatkraftig, sei es mit seinem rei-

Im Jahr 1963 trat Gerhard
Lehrke der Feuerwehr bei. Be-

den Vorsitz in der entsprechen-  Dorfladen eingerichtet werden,

- Grundschule Rethmar

hier: Unterrichtung geméB § 117 NKomVG

- Innenstadtkonzept ,Neue Mitte Sehnde”
hier: Fahrradparkhaus
hier: - Aufstellungsbeschluss
Dolgen-Evern“, Gemarkung Evern, Stadt Sehnde
hier: Aufstellungsbeschluss
Zuschlagsentscheidung

- Antrag Biindnis 90/Die Griinen

- Antrag Fraktion Biindnis 90/Die Griinen
hier: afghanische Ortskréfte z{igig aufnehmen

- Antrag der CDU-Ratsfraktion vom 26.01.2026

- Antrag der AfD-Ratsfraktion

Raumprogramm fiir eine Erweiterung auf eine 3-ziigige Grundschule

- 1. Anderung der Satzung iiber die Benutzung der Obdachlosenunterkiinfte der Stadt Sehnde

- Zweite drtliche Priifung der Stadtkasse Sehnde fiir das Haushaltsjahr 2025

- Uber- und auBerplanméBige Aufwendungen und Auszahlungen im Haushaltsjahr 2025;

- Unterrichtung tiber die Aufnahme von Krediten der Stadt Sehnde im Haushaltsjahr 2025

- Zustimmung Gber die Annahme von angebotenen Spenden im Haushaltsjahr 2026

- 47. inderung des Flchennutzungsplans fiir den Bereich ,Wasseler Weg Ost* und
Bebauungsplan Nr. 511 ,Wasseler Weg Ost“, 0T Wehmingen Stadt Sehnde

- 51. finderung des Fldchennutzungsplanes fiir den Bereich ,Beschleunigungsgebiet Windpark

- Verkauf der Mehrzweckhalle auf dem Gelénde des ehemaligen Bundessortenamtes in Rethmar
- Neuabschluss eines Wegenutzungsvertrags Strom fiir das Stadtgebiet Sehnde

hier: Einfiihrung hybrider Ratssitzungen fiir mehr Biirgerbeteiligung

hier: Nachhaltige Schul- und Betreuungsentwicklung in Sehnde

hier: Priifung der Ermittlung des Kostendeckungsgrades des Neubaugebietes Rethmar
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chen Erfahrungsschatz oder
durch praktische Hilfe, etwa bei
Kusterdiensten.

Weit Uber die Kirchenge-
meinde hinaus ist Gerhard Lehr-
ke im Dorf fest verwurzelt. Als
Landwirt brachte er nicht nur
Maschinen, sondern auch Zeit,
handwerkliches Geschick und
Tatkraft ein. Wo Unterstltzung
gebraucht wurde, war er zur
Stelle. Viele gemeinsame Pro-
jekte tragen seine Handschrift:
die Umgestaltung der Pfarr-
scheune zu Jugend- und Ge-
meinderdumen, der Bau einer
Blockhutte fur die Jugendlichen
oder die umfassende Renovie-
rung der Kirche zwischen 2012
und 2014. Dabei war er stets
Ideengeber, Organisator und
selbst mit anpackender Helfer.

reits 1966 tbernahm er als stell-
vertretender Gemeindebrand-
meister Verantwortung in der
Gemeinde Bolzum. Nach der
Gebietsreform im Jahr 1974
war er stellvertretender Orts-
brandmeister der Ortsfeuer-
wehr Bolzum bis Ende des Jah-
res 1986. Im Anschluss daran
bekleidete ervon 1987 bis 2002
das Amt des Ortsbrandmeis-
ters. Auch hier zeigte sich seine
Bereitschaft, Uber einen sehr
langen Zeitraum hinweg Fih-
rungsaufgaben im Ehrenamt zu
Gbernehmen.

Ein weiterer Schwerpunkt sei-
nes Engagements liegt im Be-
reich der landlichen Entwick-
lung. Seit Beginn der Flurberei-
nigung 1968 tbernahm Lehrke

Gesundheit

den Teilnehmergemeinschaft.
Nach Grindung des Realver-
bands Bolzum im Jahr 2003 war
erbiszum Jahr 2022 dessen ers-
ter Vorsitzender. In dieser Funk-
tion setzte er sich nachhaltig fur
Umwelt- und Tierschutzbelan-
ge ein. Dabeiwar ihm insbeson-
dere der Schutz von Fledermau-
sen und Eulen ein zentrales An-
liegen. Unter seiner Mitwirkung
wurden entsprechende Flachen
geschaffen und geschiitzte Be-
reiche in der Landschaft erhal-
ten.

Dariiber hinaus war Gerhard
Lehrke stets um den sozialen
Zusammenhalt in Bolzum be-
muht. Im Marz 2015 konnte
durch die Bereitstellung von
Rdumen auf seinem Hofgrund-
stlick ein bis heute bestehender

der die Nahversorgung im Ort
sichertund einen wichtigen Bei-
trag zum gemeinschaftlichen
Leben leistet.

Sein Einsatz ist in mehreren
gesellschaftlich relevanten Be-
reichen von groBer Bedeutung
und zeugt von einem hohen
MaB an Verantwortungsbe-
wusstsein und Kontinuitat. Das
ehrenamtliche Wirkenistin allen
genannten Bereichen Uber-
durchschnittlich. Fur seine viel-
faltigen Verdienste wurde Ger-
hard Lehrke mehrfach gewdir-
digt: durch die Region Hannover
im Jahr 2002, mit der Wappen-
nadel der Stadt Sehnde im sel-
ben Jahr und 2015 durch eine
Anerkennung fir sein langjahri-
ges Wirken in der evangelischen
Kirchengemeinde Bolzum.

Chorgemeinschaft
ladt zur Probe ein

SEHNDE. Der Frauenchor Picco-
lo der Sehnder Chorgemein-
schaft ladt fir Montag, 9. Febru-
ar, von 18.30 bis 20 Uhr zur offe-
nen Probe im Gemeindehaus an
der MittelstraBe 56 ein. Erfah-
rung im Singen sowie Noten-
kenntnisse sind nichterforderlich,
jede Stimme ist willkommen. Die
Freude am Singen steht hier im
Vordergrund. Arrangiert unter
der Leitung von Martin Schulte
wird ein buntes Repertoire von
internationalen Songs aus Pop,
Musicals und deutschen Ever-
greens erarbeitet. Die musikali-
sche Vielfalt prasentiert der Chor
mit einem oder zwei Konzerten
im Jahr, unterstitzt durch den
Cellisten Andreas von Kessinger.
Weitere Informationen bietet die
Internetseite  sehnder-chorge-
meinschaft.de.

Drei Trainingstermine
fur Kinder

SEHNDE. Fir Madchen und Jun-
genim Alter von acht bis zwolf Jah-
re bietet der Verein Karate-Dojo
einen kostenlosen Karate-Anfan-
gerkurs, dersonnabendsvon 10bis
10.45 Uhr in der Sporthalle der
Grundschule, Breite StraBe 43,
stattfindet. Die Trainingseinheiten
findenam 14., 21. und 28. Februar
statt. Sporthalle und Umkleiderau-
me sind ab 9.45 Uhr ge6ffnet. Teil-
nehmer bendtigen nur Sportbe-
kleidung, keine Sportschuhe. Wei-
tere Informationen auf der Inter-
netseite karate-dojosehnde.de.

TVE ladt zur
Versammlung ein

SEHNDE. TVE-Jahresversamm-
lung ist am Freitag, 6. Marz, um
18 Uhr im Vereinsheim des an
der WaldstraBe 5. Neben den
Berichten und der Bestimmung
der Beitrage steht die Vorstands-
wahl auf der Tagesordnung.

ANZEIGE

Thema: Rheumatische Schmerzen

Gelenkschmerzen

gezielt behandeln

Dieses natiirliche Schmerzgel begeistert Anwender

Bei Gelenkschmerzen greifen
viele zu klassischen Schmerz-
gelen oder -salben. Dabei se-
hen immer mehr Anwender
von chemischen Produkten ab
und suchen Hilfe aus der Natur.
Was bereits zahlreiche Verwen-
der begeistert: das natiirliche
Schmerzgel der Qualititsmarke
Rubaxx (Rubaxx Schmerzgel,
Apotheke)!

»Das Gel hat mir sehr gut ge-
holfen. Schmerzlindernd und
gut vertraglich®, freut sich Eva K.
iiber ,,die schnelle Hilfe“ bei ih-

ren Gelenkschmerzen. Auch
andere Verwender sind von
der natirlichen Wirkkraft des
Rubaxx Schmerzgels begeistert.
So berichtet Heinz K.: ,,Ich habe
Knieprobleme und nach lingeren
Wanderungen ist das Schmerzgel
ein Muss. Es wirkt schmerzstil-
lend und ist sehr zu empfehlen.”
Das Geheimnis hinter dem Gel?
Der darin enthaltene natiirliche
Arzneistoff Rhus toxicodendron!

Stark bei Schmerzen
Rhus toxicodendron wirkt
schmerzlindernd bei rheuma-

tischen Schmerzen. Auch bei
Folgen von Verletzungen und
Uberanstrengungen verschaftt
der Wirkstoff Linderung. Rubaxx
Schmerzgel bietet wirksame und
gut vertrigliche Hilfe aus der Na-
tur. Es lasst sich gezielt auf den zu
behandelnden Stellen auftragen
und ist dank der guten Vertrag-
lichkeit auch zur Anwendung bei
chronischen Schmerzen geeignet.

Uberzeugen auch Sie sich
von dem natiirlichen Rubaxx
Schmerzgel - rezeptfrei in jeder
Apotheke erhiltlich.

Fiir Ihre
Apotheke:

Rubaxx

Schmerzgel
{PZN 18709526)

www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
4356501_002626

Schluss mit trager Verdauung!

Darmaktivitat unterstiitzen — mit diesem Tipp?

Unser Darm ist ein wahres
Wunderwerk: Bis zum 75.
Lebensjahr verarbeitet er mehr
als 30 Tonnen Nahrung und
ermoglicht so die Aufnahme
lebenswichtiger Bestandteile
wie Vitamine, Enzyme und
Spurenelemente. Trotz seiner Leis-
tungsfiahigkeit ist der Darm jedoch
auch hochsensibel. Bei Stress, einer
ballaststoffarmen Erndhrung oder
mit zunehmendem Alter nimmt
die Darmaktivitdt ab und der
Transport der Nahrung im Darm
gerdt ins Stocken. Zusitzlich
stauen sich oftmals Gase im Darm
an, die sich in einem Bldahbauch
auflern. Doch Forscher haben mit
Kijimea Regularis PLUS jetzt ein
Produkt entwickelt, das Hoffnung
schenkt.

Die Verdauung auf clevere
Weise aktivieren

Kijimea Regularis PLUS
enthialt Methylcellulose und
Psyllium, welches die normale
Funktion des Darms unterstiitzt,
hilft, die Darmpassage zu erleich-
tern und einen gesunden Darm zu
erhalten'. Denn es quillt im Darm
auf und dehnt die Darmmuskula-
tur so sanft. Dadurch erhilt sie den
Impuls, sich wieder zu bewegen.

W

So kommt der Darm aus eigener
Kraft in Schwung und die Ver-
stopfung 16st sich? — planbar und
zuverléssig. In der Folge kénnen
auch die Gase im Darm reduziert
werden, wodurch der Bldhbauch

'*Die Angabe ,Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten” bezieht sich auf einen dreimali-
gen Verzehr pro Tag. ® ?Das enthaltene Psyllium hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten.

zuriickgeht. Auflerdem enthilt

Kijimea Regularis PLUS {iiber
300 Millionen Bakterien pro
Portion - ein zusitzliches

Plus fiir IThren Darm.

Ganz einfach zum

neuen Darmgefiihl
Kijimea Regularis PLUS
lasst sich kinderleicht in
den Alltag integrieren:
ein- bis dreimal téglich
einen Loffel des einzigar-
tigen Granulats in ein Glas
Wasser einrithren und trin-
ken.* Kijimea Regularis PLUS
wirkt rein physikalisch und
fihrt selbst bei langfristiger
Einnahme zu keinem Gewdh-
nungseffekt. Auch Neben- und
Wechselwirkungen sind nicht

bekannt.

Fiir Inre Apotheke:

Kijimea Regularis PLUS
{PZN 18598802)

————

KIJIMEA

KIJIMEA

AUS DER FORSCHUNG. FUR DEIN LEBEN.




