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8. BURGDORFER GESUNDHEITSTAG
AM 2. NOVEMBER, VON 11 BIS 16 UHR, IM STADTHAUS BURGDORF

Vorträge, Beratung
und Mitmachprogramm
40 Aussteller präsentieren sich beim Burgdorfer Gesundheitstag im Stadthaus und im JohnnyB.

Beim Burgdorfer Gesund-
heitstag präsentieren sich
wieder rund 40 Aussteller

im Stadthaus und im benachbar-
ten JohnnyB., Sorgenser Straße
30 und 31. Die Messe öffnet am
Sonntag, 2. November, von 11 bis
16Uhr. Vertreten sind unter ande-
rem Ärzte, Kliniken, medizinische
Dienstleister, Vereine, Kranken-
kassen, Therapieanbieter, Apo-
theken und soziale Dienste. Der
Eintritt ist frei.

Organisiert wird der Gesund-
heitstag vom Stadtmarketing
Burgdorf (SMB) mit zahlreichen
Partnern. Die Eröffnung überneh-
men Bürgermeister Armin Pollehn
und der SMB-Vorsitzende Markus
Wzietek. Zum Programm gehören
Ausstellungen, Informationen,
Mitmachaktionen, Vorträge, Vor-
führungen und Kinderangebote.

Fachvorträge zu
vielen Themen

Der Gesundheitstag zeichnet sich
durch ein umfangreiches Vor-
tragsprogrammmit rund 30 Fach-
vorträgen aus, die auf vier Räume
verteilt um 12 Uhr beginnen und
bis 15.30 Uhr im halbstündigen
Rhythmus weitergehen. ImMittel-
punkt stehen Fragen der Gesund-
heitsvorsorge, Krankheitsdiag-
nostik und der medizinischen Re-
habilitation. Die Referenten sind
erfahrene Spezialisten ihrer Fach-
gebiete.

Der Orthopäde und Unfallchi-
rurg Reinhard Fremerey vom KRH
Klinikum Großburgwedel infor-
miert über den „Robotergestütz-
ten Gelenkersatz“, Kardiologe Ar-
no Lutz vom Vinzenzkrankenhaus
Hannover erläutert, wie sich ein
Herzinfarkt ankündigt und wie er

Diese Aussteller präsentieren
sich beim Gesundheitstag 2025
■Affenstark
Mobbingprävention

■Ambulanter Hospizdienst
■AOKNiedersachsen
■Apotheke im
Gesundheitszentrum

■Apotheke Schnaith
■AR Seniorendienste
■Ambulante Pflege Burgdorf
■ Bemer
■ Bodystreet
■Cellagon Gesundheits-
produkte und Amway
Wasserreinigung

■Diakoniestation
■DRK-Sozialstation
■ Eltern-Kind-Beraterin
Sylwia Zablewska

■ Familienservicebüro
und Frühe Hilfen

■ Fitnesspark Burgdorf
■ Frauen- undMütterzentrum
■Heesseler Sportverein
■Hyla (Marc Felgenhauer)
■ KRH Kliniken
Großburgwedel und Lehrte

■Massage/-therapie Burgdorf
■MuayThai Gym
■MVZBurgdorf
■ Praxis für Coaching
und Psychotherapie
Dr. Isa Bredemeier

■ Praxis für systemische Zahn-
heilkunde
Dr.Matthias Thalemann

■ PVGreen (Leine Photovoltaik)

■ Rheuma-Liga
■ Sanitätshaus An der Aue
■ Schlaganfall Landesverband
Niedersachsen

■ Senioren - und
Pflegestützpunkt

■ Seniorenrat Burgdorf
■ SoVD Burgdorf
■ Tagespflege Sabine
Schmidtke

■Vinzenzkrankenhaus
■Volkshochschule
Ostkreis Hannover

■Vorwerk Thermomix
Sabine Pötsch

■Verkehrs- und
Verschönerungsverein (VVV)

■ Zinzino

In Vorträgen informieren Experten über vielfältige Themen aus dem
Gesundheitsbereich.

Einige Aussteller bieten auch kleine Untersuchungen an,wie beispiels-
weise Blutdruck- oder Zuckermessungen.

Bei einigen Ausstellern können die Besucher Angebote vor Ort
ausprobieren.

behandelt werden kann, der Gy-
näkologe Ibrahim Peksen vom
MVZ Burgdorf gibt Tipps für die
Vorsorge bei Frauen undMatthias
Thalemann von der Praxis für sys-
temische Zahlheilkunde spricht
über Ursachen und Behandlung
von Parodontitis. Weitere Themen
sind Blasenprobleme und Inkonti-
nenz,gutartigeProstatavergröße-
rungen, die Früherkennung von
Brustkrebs und die Funktion der
Schilddrüse.

Außerdem geht es auch um
die Entwicklung der Kranken-
hausversorgung vor Ort, insbe-
sondere um den Klinikneubau in
Großburgwedel, in den auch das
Lehrter Krankenhaus integriert
werden soll. Der kaufmännische
und ärztliche Direktor des Klini-
kums Großburgwedel und Lehr-
te, Klaus Tim Kaufeld, wird über
den Weg zum Schwerpunktver-
sorger berichten. Und Chefarzt
Thomas Menzel vom neu ge-
schaffenen Zentrum für ambu-
lantes Operieren (ZAO) in Lehrte
geht darauf ein, welche Möglich-
keiten dort weiterhin vor Ort be-
stehen sollen.

Mitmachangebote
an den Ständen

Eine Reihe von Ausstellern bietet
besondere Aktivitäten an: Am
Stand des Vinzenzkrankenhau-
ses stehen Handhygiene unter
Schwarzlicht und Übungen der
Physiotherapie im Fokus. Bei der
DRK-Sozialstation können Besu-
cher ihren Blutdruck messen las-
sen, die Tagespflege Sabine
Schmidtke stellt Bewegungsan-
gebote vor und das MVZ Burg-
dorfbietetZuckermessungenan.
Außerdem gibt es eine Mitmach-
aktion beim Heesseler SV, Dart-
Preiswerfen bei der Apotheke
Schnaith und bei mehreren An-
bietern ein Glücksrad.

Darüber hinaus können die
BesucheranderkostenlosenVer-

losungsaktion „Hier gewinnen Sie
Gesundheit!“ teilnehmen. „Ziel
derVeranstaltung ist es, Burgdorf
als einen Ort zu zeigen, in dem
Gesundheit und die medizinische
Versorgung einen herausragen-
den Stellenwert einnehmen“, be-
tont SMB-Geschäftsführer Ger-
hard Bleich.

■Weitere Infos zumGesund-
heitstag sowie den Folder mit
dem vollständigen Programmgibt
es unter burgdorferleben.de.
Wer den abgedruckten QR-Code
mit dem Smartphone einscannt,
gelangt direkt zu der entspre-
chenden Internetseite.

Der Stadtmarketingverein rechnet wiedermit vielen Besuchern beim
Gesundheitstag. Fotos: Joachim Lührs

Experten aus demGesundheitsbereich beantworten Fragen zu
speziellen Themen.

Ziel der Veranstaltung ist es,
Burgdorf als einen Ort zu zeigen, in
demGesundheit und diemedizinische
Versorgung einen herausragenden
Stellenwert einnehmen.
Gerhard Bleich,
SMB-Geschäftsführer

Wir präsentieren uns beim 8. Burgdorfer

Gesundheitstag – und freuen uns, Sie bei

unseren Vorträgen begrüßen zu dürfen.

Klinikum Großburgwedel Klinikum Lehrte

präsentieren:

8. Burgdorfer Gesundheitstag
Informationen – Vorträge – Aktionen
am Sonntag, 2. November 2025

von 11.00 bis 16.00 Uhr
im Veranstaltungszentrum StadtHaus (Sorgenser Straße 31)
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