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8. BURGDORFER GESUNDHEITSTAG =g

AM 2. NOVEMBER, VON 11 BIS 16 UHR, IM STADTHAUS BURGDORF

stadtmarketing
burgdorf

eim Burgdorfer Gesund-
Bheitstag présentieren sich

wieder rund 40 Aussteller
im Stadthaus und im benachbar-
ten JohnnyB., Sorgenser StraBe
30 und 31. Die Messe 6ffnet am
Sonntag, 2. November, von 11 bis
16 Uhr. Vertreten sind unter ande-
rem Arzte, Kliniken, medizinische
Dienstleister, Vereine, Kranken-
kassen, Therapieanbieter, Apo-
theken und soziale Dienste. Der
Eintritt ist frei.

Organisiert wird der Gesund-
heitstag vom  Stadtmarketing
Burgdorf (SMB) mit zahlreichen
Partnern. Die Eréffnung iberneh-
men Biirgermeister Armin Pollehn
und der SMB-Vorsitzende Markus
Wzietek. Zum Programm gehéren
Ausstellungen, Informationen,
Mitmachaktionen, Vortrage, Vor-
fihrungen und Kinderangebote.

Bei einigen Ausstellern kénnen die Besucher Angebote vor Ort
ausprobieren.

Wir prasentieren uns beim 8. Burgdorfer
Gesundheitstag - und freuen uns, Sie bei
unseren Vortrdgen begriien zu diirfen.
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Fachvortrage zu
vielen Themen

Der Gesundheitstag zeichnet sich
durch ein umfangreiches Vor-
tragsprogramm mit rund 30 Fach-
vortragen aus, die auf vier Rdume
verteilt um 12 Uhr beginnen und
bis 15.30 Uhr im halbstiindigen
Rhythmus weitergehen. Im Mittel-
punkt stehen Fragen der Gesund-
heitsvorsorge,  Krankheitsdiag-
nostik und der medizinischen Re-
habilitation. Die Referenten sind
erfahrene Spezialisten ihrer Fach-
gebiete.

Der Orthopade und Unfallchi-
rurg Reinhard Fremerey vom KRH
Klinikum GroBburgwedel infor-
miert Uber den ,Robotergestitz-
ten Gelenkersatz", Kardiologe Ar-
no Lutz vom Vinzenzkrankenhaus
Hannover erlautert, wie sich ein
Herzinfarkt ankiindigt und wie er
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Maritspiegel

BURGDORF

b stadtmarketing

burgdorf

Informationen - Vortrage — Aktionen

am Sonntag, 2. November 2025

von 11.00 bis 16.00 Uhr
im Veranstaltungszentrum StadtHaus (Sorgenser StraBe 31)
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ACK@ = wscomsene 1070, R B
|F~'t:m':;|3c'; ad ey
! KLINIKUM GROSSHUSGWEGEL & Kummom Lesii ﬂ&?F h::':l!e‘.r'::s:ﬂ"‘\f (‘ .)i'(. ﬂml:‘)ulante Pﬂege

—_—

32442801_000125

IIL@%

Gesundheitstag.

Der Stadtmarketingverein rechnet wiedermit vielen Besuchern beim

Vortrage, Beratung
_‘ und Mitmachprogramm

40 Aussteller prasentieren sich beim Burgdorfer Gesundheitstag im Stadthaus und im JohnnyB.

Fotos: Joachim Liihrs

,,Ziel der Veranstaltungist es,
Burgdorf als einen Ort zu zeigen, in
dem Gesundheit und die medizinische
Versorgung einen herausragenden
Stellenwert einnehmen.

Gerhard Bleich,
SMB-Geschaftsfiihrer

behandelt werden kann, der Gy-
nakologe lbrahim Peksen vom
MVZ Burgdorf gibt Tipps fiir die
Vorsorge bei Frauen und Matthias
Thalemann von der Praxis flir sys-
temische Zahlheilkunde spricht
Uber Ursachen und Behandlung
von Parodontitis. Weitere Themen
sind Blasenprobleme und Inkonti-
nenz, gutartige ProstatavergroBe-
rungen, die Friherkennung von
Brustkrebs und die Funktion der
Schilddrise.

AuBerdem geht es auch um
die Entwicklung der Kranken-
hausversorgung vor Ort, insbe-
sondere um den Klinikneubau in
GroBburgwedel, in den auch das
Lehrter Krankenhaus integriert
werden soll. Der kaufméannische
und &rztliche Direktor des Klini-
kums GroBburgwedel und Lehr-
te, Klaus Tim Kaufeld, wird Uber
den Weg zum Schwerpunktver-
sorger berichten. Und Chefarzt
Thomas Menzel vom neu ge-
schaffenen Zentrum flr ambu-
lantes Operieren (ZAO) in Lehrte
geht darauf ein, welche Md&glich-
keiten dort weiterhin vor Ort be-
stehen sollen.

Mitmachangebote
an den Stianden

Eine Reihe von Ausstellern bietet
besondere Aktivitdten an: Am
Stand des Vinzenzkrankenhau-
ses stehen Handhygiene unter
Schwarzlicht und Ubungen der
Physiotherapie im Fokus. Bei der
DRK-Sozialstation kdnnen Besu-
cher ihren Blutdruck messen las-
sen, die Tagespflege Sabine
Schmidtke stellt Bewegungsan-
gebote vor und das MVZ Burg-
dorf bietet Zuckermessungen an.
AuBerdem gibt es eine Mitmach-
aktion beim Heesseler SV, Dart-
Preiswerfen bei der Apotheke
Schnaith und bei mehreren An-
bietern ein Glicksrad.

Daruber hinaus kdnnen die
Besucherander kostenlosen Ver-

losungsaktion ,Hier gewinnen Sie
Gesundheit!” teilnehmen. ,Ziel
der Veranstaltungist es, Burgdorf
als einen Ort zu zeigen, in dem
Gesundheit und die medizinische
Versorgung einen herausragen-
den Stellenwert einnehmen”, be-
tont SMB-Geschaftsfiihrer Ger-
hard Bleich.

M Weitere Infos zum Gesund-
heitstag sowie den Folder mit
dem volistindigen Programm gibt
es unter burgdorferleben.de.

Wer den abgedruckten QR-Code
mit dem Smartphone einscannt,
gelangt direkt zu der entspre-
chenden Internetseite.

Experten aus dem Gesundheitsbereich beantworten Fragen zu

speziellen Themen.

In Vortragen informieren Experten liber vielfaltige Themen aus dem

Gesundheitsbereich.

Einige Aussteller bieten auch kleine Untersuchungen an, wie beispiels-
weise Blutdruck- oder Zuckermessungen.

Diese Aussteller prasentieren
sich beim Gesundheitstag 2025

m Affenstark
Mobbingpravention

B Ambulanter Hospizdienst

M AOK Niedersachsen

m Apotheke im
Gesundheitszentrum

m Apotheke Schnaith

M AR Seniorendienste

H Ambulante Pflege Burgdorf

m Bemer

m Bodystreet

M Cellagon Gesundheits-
produkte und Amway
Wasserreinigung

m Diakoniestation

m DRK-Sozialstation

H Eltern-Kind-Beraterin
Sylwia Zablewska

u Familienservicebiiro
und Friihe Hilfen
o Fitnesspark Burgdorf
® Frauen- und Miitterzentrum
m Heesseler Sportverein
m Hyla (Marc Felgenhauer)

m KRH Kliniken
GroBburgwedel und Lehrte
m Massage/-therapie Burgdorf

B MuayThai Gym
m MVZ Burgdorf
M Praxis fiir Coaching
und Psychotherapie
Dr.Isa Bredemeier
M Praxis fiir systemische Zahn-
heilkunde
Dr. Matthias Thalemann
PV Green (Leine Photovoltaik)

H Rheuma-Liga

M Sanitdtshaus An der Aue

H Schlaganfall Landesverband
Niedersachsen

M Senioren - und
Pflegestiitzpunkt

H Seniorenrat Burgdorf

m SoVD Burgdorf

H Tagespflege Sabine
Schmidtke

m Vinzenzkrankenhaus

m Volkshochschule
Ostkreis Hannover

m Vorwerk Thermomix
Sabine Potsch

m Verkehrs- und
Verschonerungsverein (VVV)
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