
Sprechstunde des
Bürgermeisters
SEHNDE. Bürgermeister Olaf
Kruse bietet Sprechstunden in
den Ortsteilen an. Interessierte
Bürger können diesen Service
ohnevorigeAnmeldungnutzen.
Es gibt folgende Termine, jeweils
um 17 Uhr: 20. Oktober – Evern
Feuerwehr; 21. Oktober Dolgen
Feuerwehr-Schulungsraum; 22.
Oktober – Müllingen-Wirringen
Feuerwehr-Schulungsraum; 12.
November – Haimar Feuerwehr;
21. November Höver Grund-
schule; 25.November –Rethmar
Grundschule; 1. Dezember, Bol-
zum Klimazentrum; 3. Dezem-
ber – Wassel Feuerwehr-Schu-
lungsraum.

Hol- und Bringzonen für
Grundschule Breite Straße geplant
Die Stadt Sehnde markiert drei feste Bereiche rund um das Schulgebäude

SEHNDE (bud). Wendemanö-
vervorderSchule,Parken inzwei-
ter Reihe und jede Menge Autos:
Elterntaxis werden für Schulen
hierzulande zunehmend zu
einemgroßenProblem.Damitdie
Grundschülerinnen und -schüler
künftig mehr Eigenständigkeit
und Verantwortung im Verkehr
lernen, ist die Grundschule Breite
Straße in Sehnde mit einem
Wunsch auf die Stadt zugekom-
men: der Einführung von Hol-
und Bringzonen rund um das
Schulgebäude.

HOL- UND BRINGZONEN IN VIER
BIS SECHSWOCHEN FERTIG

Diesem Wunsch kam die Stadt-
verwaltung jetzt nach, holte sich
dienötigenGenehmigungenein
und setzte eine verkehrsbehörd-
liche Anordnung auf. Der zu-
ständige Straßenbaulastträger
ist nun beauftragt, die Materia-
lien für eine solche Zone anzu-
schaffen und aufzubauen. Nach
Angaben von Torsten Winter
vom Fachdienst Stadtentwick-
lung könnte dies in vier bis sechs
Wochen der Fall sein.

Entstehen sollen insgesamt
drei Hol- und Bringzonen rund
um die Grundschule, in fußläufi-
gen Entfernungen von 140, 270
und 300 Metern. An ihnen
herrscht montags bis freitags in
derZeit von7bis8Uhr sowievon
12 bis 16 Uhr ein eingeschränk-
tes Halteverbot. Die Zonen die-
nen allein dafür, die Schulkinder
aus dem Auto zu lassen und sie
wieder einzusammeln.

140 Meter entfernt ist die
Zone an der Gretenberger Stra-
ße 5. Dort können fünf bis sechs
Autos gleichzeitig auf einem ge-

schotterten Bereich neben der
Straße auf der rechten Seite hal-
ten. Die Zone an der Straße des
Großen Freien, vor dem Friseur-
salon Künnecke, ist 270 Meter
entfernt. Sie befindet sich am
rechten Straßenrand und bietet
Platz für zwei bis drei Autos. Am
weitesten entfernt, rund 300
Meter zu Fuß, ist die Zone an der
Nordstraße gegenüber der
Hausnummer 50. In einer Park-
bucht können dort drei Autos
gleichzeitig halten.

Winter schätzt die Kosten auf
300 bis 500 Euro pro Hol- und
Bringzone. Markierungen auf
den Fahrbahnen seien – neben
den Verkehrsschildern – aktuell
nicht geplant. „Wir müssen erst
einmal gucken, wie die Aktion
anläuft“, so der Mitarbeiter des
Fachdienstes Stadtentwicklung.
Bisher gebe es solche Hol- und
Bringzonen noch an keiner an-
deren Grundschule im Sehnder
Stadtgebiet.

VERKEHRSSICHERHEITSSPIEL
ALS ANSTOß

Der Wunsch der Grundschule
Breite Straße, solche Zonen ein-
zuführen, geht laut Winter auch
auf das Verkehrssicherheitsspiel
„Die supergeheime Bannzone“
zurück. Das Spiel richtet sich an
KinderderKlassen2bis4undfor-
dert diese auf unterhaltsame Art
zur nachhaltigen und aktiven
Mobilität auf. Entwickelt wurde
es von der Identitätsstiftung
GmbH in Zusammenarbeit mit
der Verkehrswachtstiftung und
dem Niedersächsischen Kultus-
ministerium.

Zentrales Element des Spiels ist
ein fiktiver Bannkreis, der circa
250 Meter um die Schule gezo-
genwird. InnerhalbdiesesKreises
sollensichdieKindermöglichstzu
Fuß bewegen. Mit Spielfiguren,
Sammelkarten und verschiede-
nen Aufgaben wird zudem die
FantasiederKinderangeregt.Bei-

spielsweisesteigtdasEnergielevel
in der Bannzone, wenn die Schü-
lerinnen und Schüler zu Fuß, mit
dem Rad oder dem Cityroller in
die Zone kommen. Das kommt
den Wesen, die dort im Spiel le-
ben, zugute. Bewegen sich die
Kinder hingegen im elterlichen
Auto in dem Bannkreis, sinkt das
Energielevel.

NEGATIVE FOLGEN DURCH
ELTERNTAXIS

Elterntaxis bringen gleich meh-
rere negative Folgen mit sich, so
die Verkehrswacht. Eltern neh-
men dadurch ihren Kindern die
Möglichkeit, wichtige Erfahrun-
gen im Straßenverkehr zu sam-
meln. Der Schulweg ist zudem
ein wichtiger Teil des täglichen
Bewegungspensums. Und im-
mer mehr Kindern fehlt die Fä-
higkeit, sich zu orientieren – im
Umfeld der Schule und in allge-
mein in ihrer Stadt.

Kürzester Weg zur Grundschule Breite Straße: Die Hol- und Bringzone an der Gretenberger Straße ist
knapp 140 Meter entfernt vom Schulgebäude. Foto: Jakob Buddenbohm

fahrung und die wissenschaftliche
Expertise, wenn es um Schlafpro-
bleme geht – mit dem natürlichen
Arzneimittel Baldriparan (rezept-

frei, Apotheke).
Seit über 70 Jahren
bringt es Deutsch-

Nach links und rechts wälzen, die
Bettdecke zurechtrücken. Die Gedan-
ken kreisen währenddessen um den
vergangenen Tag oder um das, was die
Woche noch bevorsteht. Rund 50%
der Deutschen kennen es: Einschlaf-
probleme! Beim Durchschlafen haben
sogar 70% Schwierigkeiten und wa-
chen nachts mehrmals auf.

Warum Schlafen der Schlüssel zu
einem gesunden Leben ist
Der menschliche Körper vollbringt

im Schlaf wahre Wunder. Tagsüber
sind wir damit beschäftigt, eine kon-
stante Denkleistung zu erbringen und
den Blutkreislauf in Schwung zu hal-
ten. Aber sobald wir einschlafen, be-
ginnt eine bemerkenswerte Erholungs-
phase für Körper und Geist. Dann
werden beschädigte Zellen repariert,
Gewebe erneuert und Energiereser-
ven für den nächsten Tag aufgefüllt.
Der Schlaf hat aber auch erheblichen
Einfluss auf unsere Gehirnfunktion
und unser Gedächtnis. Während wir
schlafen, verarbeitet unser Gehirn
Informationen und Erfahrungen aus
dem vergangenen Tag.

Die dunkle Seite der Nacht:
Schlafdefizite und ihre Folgen
Wer regelmäßig schlecht und zu

kurz schläft, muss im Alltag z.T. mit
unangenehmen Folgen rechnen: Die

1bezogen auf die Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen • Abbildung Betroffenen nachempfunden
BALDRIPARAN STARK FÜR DIE NACHT.Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen. Enthält Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Wundermittel Schlaf:
ein Traum für die Gesundheit

Thema: nervös bedingte Schlafstörungen

Baldrian-Präparate mit extra hoher
Dosierung können bei Schlafstö-
rungen nachweislich helfen. Dabei
beschleunigt das Arzneimittel nicht
nur das Einschlafen, sondern för-
dert auch das Durchschlafen1. Das
Präparat verändert den natürlichen

Schlafrhythmus nicht und bewahrt
die wichtige Tiefschlafphase. Zu-
gleich verursacht es keine Müdigkeit
am Folgetag, sodass Schlafgeplagte
wieder erholt in den Tag starten
können.

„Baldriparan hilft mir super“
Im Netz findet man zahlreiche po-

sitive Erfahrungenmit Baldriparan –
Stark für die Nacht. Eine begeis-
terte Anwenderin berichtet etwa:
„Baldriparan hilft mir super. Ich
kann oft aus beruflichen Gründen
nicht gut schlafen und dann sind
diese Tabletten meine Rettung.“

Für Ihre Apotheke:

Baldriparan
Stark für die Nacht

(PZN 00499175)

www.baldriparan.dewww.baldriparan.de

Über die heilende Kraft des Schlafes und was bei Schlafproblemen wirklich helfen kann

Leistungs- und Gedächtnisfähigkeit
kann abnehmen und die Konzen-
tration nachlassen. Andauernder
Schlafmangel kann aber auch zur
Entwicklung weiterer Krankheiten
wie Bluthochdruck, Herz-Kreislauf-
Erkrankungen oderHerzrhythmusstö-
rungen führen. Auch das Immunsys-
tem kann geschwächt werden und
Erkältungen oder Infekte befeuern.

Von Schlafmangel zu Schlafgenuss: So
finden Sie in einen erholsamen Schlaf
Immer mehr Deutsche besinnen

sich zurück auf jahrzehntelange Er-

land den Schlaf zurück, und das
auf ganz natürliche Weise ohne
Gewöhnungseffekt! Baldriparan –
Stark für die Nacht enthält als ers-
tes Arzneimittel die höchste Dosie-
rung von Baldrianwurzelextrakt
am Markt. Denn bekannt ist: Nur

Medizin ANZEIGE

Bekanntmachung der TenneT TSO GmbH
Landesbergen – Mehrum/ Nord
Ankündigung von Vermessungsarbeiten in der Region Hannover
sowie in den Landkreisen Nienburg (Weser) und Peine vom 03.11.2025 bis 25.01.2026
TenneT führt im Rahmen der Planungsphase Befahrungen als Vorarbei-
ten durch. Im Zuge dieser Arbeiten müssen öffentliche, landwirtschaft-
liche sowie private Flurstücke betreten und ggf. befahren werden. Vor
Betretung umfriedeter Grundstücke erfolgt in der Regel eine persönli-
che Anmeldung.
Ort und Zeit der geplanten Maßnahmen
Die Arbeiten finden entlang der Bestandsleitung und Ersatzneubaupla-
nungstrasse statt. Sie werden jeweils an mehrere Stunden am Tag
durchgeführt. Wobei der zeitliche Ablauf auch von äußeren Umständen
wie der Witterung abhängt und sich daher kurzfristig ändern kann. Die
benötigte Zeit pro Flurstück variiert und hängt von den
örtlichen Gegebenheiten, Objekten und Kreuzungen ab. Die Betretungs-
zeit kann zwischen wenigen Minuten und mehreren Stunden liegen.
Art der Arbeiten: Vermessungen
Die Vermessungsarbeiten müssen durchgeführt werden, damit die Be-
standssituation von kreuzenden Infrastrukturen mit Lage und Höhe er-
fasst werden können. Es erfolgt eine vermessungstechnische Erfas-
sung der Geländeoberfläche und der topografischen Details wie
Straßen, Wege, Gräben, Gebäude und Bewuchs. Auf Grundlage der Ver-
messungsarbeiten werden dann die Lage- und Profilpläne der Ersatz-
neubauleitung erstellt. Die Geräte, die bei den Vermessungsarbeiten
eingesetzt werden, sind ein geländegängiges Fahrzeug, Tachymeter auf
einem Stativ inkl. Zubehör. Die Vermessungsarbeiten werden von einer
Person durchgeführt. Bei Bedarf wird eine zweite Person als Unterstüt-
zung hinzugezogen.
Beauftragte Unternehmen
Die Vermessungsarbeiten und Befahrungen erfolgen im Auftrag der
TenneT TSO GmbH durch die SPIE SAG GmbH (bzw. beauftragte Dritt-
unternehmen).
Rechtliche Grundlage
Die Berechtigung zur Durchführung der Vorarbeiten ergibt sich aus § 44
Absatz 1 des Energiewirtschaftsgesetzes (EnWG). Nach § 44 Abs. 1
EnWG sind Eigentümerinnen und Eigentümer oder Nutzungsberechtigte
der betroffenen Grundstücke verpflichtet, die zur Vorbereitung der
Planung des Vorhabens notwendigen Vermessungen,
Boden- und Grundwasseruntersuchungen sowie sonstige Vorarbeiten
durch den Träger des Vorhabens oder von ihm Beauftragten zu dulden.
Mit einer ortsüblichen Bekanntmachung werden den
Eigentümern und sonstigen Nutzungsberechtigten die Vorarbeiten als
Maßnahme gemäß § 44 Absatz 2 EnWGmitgeteilt. Flurschäden können

bei den Begehungen nicht entstehen. Es werden keine Maschinen ein-
gesetzt; es handelt sich um Begehungen zu Fuß oder Befahrungen öf-
fentlicher Wege. Sollte es dennoch zu Schäden kommen, bitten wir um
Benachrichtigung.
Ansprechpartnerin
Bei Fragen zum Projekt und den Maßnahmen steht Ihnen die Bürgerre-
ferentin zur Verfügung:
Stella Meyer
T +49 152 53219293
E stella.meyer-hornbostel@tennet.eu
tennet.eu/lan-me
Flurstücksliste

Stadt/Gemeinde Gemarkung Flur
Sehnde Ilten 2
Sehnde Rethmar 25

Weitere Informationen zu betroffenen Flurstücken finden
Sie unter http://www.tennet.eu/lan-me
Karte

Amtliche Bekanntmachung
Sitzungen der Gremien der Stadt Sehnde am 20.10.2025
Am Mittwoch den 22.10.2025 um 18:00 Uhr findet im Ratssaal des Rathauses, Eingang Nordstr. 19, 31319
Sehnde eine öffentliche Sitzung des Fachausschusses Finanzen, Steuerung, Innere Dienste statt.

Vor Beginn der öffentlichen Sitzung wird ein nichtöffentlicher Tagesordnungspunkt behandelt, daher
verschiebt sich der Beginn der öffentlichen Sitzung entsprechend

Wesentliche Tagesordnungspunkte:
- „Einwohnerfragestunde“
- Feststellung des Jahresabschlusses 2024 der Infrastruktur Sehnde GmbH;
hier: Beauftragung des/der Vertreter*in in der Gesellschafterversammlung zur
Beschlussfassung über den Jahresabschluss und Entlastung des Aufsichtsrates und der Geschäftsführung

- Feststellung der Jahresabschlüsse 2023 und 2024 der SIG Sehnder-Immobilienentwicklungs-
Gesellschaft mbH; hier: Beauftragung des/der Vertreter*in in der Gesellschafterversammlung zur
Beschlussfassung über den Jahresabschluss und Entlastung des Aufsichtsrates und der Geschäftsführung

- Feststellung des Jahresabschlusses 2024 der Energieversorgung Sehnde GmbH;
hier: Beauftragung der Vertreter*in in der Gesellschafterversammlung der Stadtwerke Sehnde
GmbH zur Weisung der Vertreter*in in der Gesellschafterversammlung der Energieversorgung
Sehnde GmbH

- Feststellung des Jahresabschlusses 2024 der Stadtwerke Sehnde GmbH;
hier: Beauftragung der/des Vertreter*in in der Gesellschafterversammlung zur
Beschlussfassung über den Jahresabschluss und Entlastung des Aufsichtsrates und der Geschäftsführung

- Zukünftige Veränderungen im Stellenplan
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