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Polo-Turnier der
Spitzenklasse

Beim Rixférder High Goal Cup messen sich sechs Teams

REGION (r/fh). Sechs hochka-
ratige Polo-Teams tragen auf
dem GutRixforde in Hambuhren
wieder den Rixforder High Goal
Cup aus. Es ist die hochste Spiel-
klasse, die in Deutschland ge-
spielt wird. Das Turnier beginnt
am Samstag, 16. August, um 14
Uhr. Die Finalspiele werden am
Sonntag, 17. August, ab 13 Uhr
ausgetragen. Der Eintritt kostet
20Euro. Schilerbis 18 Jahreund
Studierende bezahlen 10 Euro.
Kinder bis einschlieBlich elf Jahre
haben freien Eintritt.

Die Besucher konnen sich
Picknickdecken oder Klappstih-
le mitbringen. Zur Starkung gibt
es unter anderem Kulinarisches
aus der Region und in ,Klein-
Rixforde” koénnen sich die Kin-
der vergnugen. Die Spiele mo-
deriert Hugh Pierson, selbst ehe-
maliger passionierter Polospie-
ler.

In den sechs Teams sind viele
hochkaratige Spielerinnen und
Spieler vertreten. Die Hélfte von
ihnen stammt aus Argentinien,
wo sich Polo zum Nationalsport
entwickelt hat. , Wir freuen uns
sehr, dass fast in jedem Team ein
Spieler mit einem Handicap von
+6 am Start ist. Diese Spieler
zahlen zu den absoluten Top-
Spielern der internationalen
Poloszene”, betont Maximilian
Bosch, Prasident des Poloclubs
Gut Rixforde.

Er ist selbst mehrfacher Deut-
scher High Goal Meister. Dies-
mal spielt er fir das Team ,, Nica-
va” und will einerseits die
Gegenspieler am Schlagen des
Balls hindern, gleichzeitig aber
auch als Goalgetter unterwegs
sein.

Schon oft hat er zusammen

i

g h

et N =

Auf dem Gut Rixforde wird wieder ein hochkarétiges Polo-Turnier

ausgetragen.

mit seiner Schwester in einer
Mannschaft gespielt, doch dies-
mal werden sie sich nichts gon-
nen. Denn Sabrina Bosch geht
fur das Team Gut Rixforde an
den Start. Unterstltzung be-
kommt sie unter anderem von
Valentin Novillo Astrada, Polo-
Weltmeister 2017.

Das Gut mit der Adresse Rix-
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forde 1 in Hambuhren ist mit
dem Auto in 30 Minuten von
Hannover beziehungsweise in
15 Minuten von Celle sowie aus
der nadheren Umgebung mit
dem Fahrrad durch die Walder
der Stidheide erreichbar. Weite-
re Informationen gibt es auf der
Internetseite  www.gut-rixfoer-
de.de.
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Dekor Maja Eiche

® Bestseller

® Robust und langlebig
® Pflegeleicht

® Blauer Engel

Offnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr - Sa 9 - 18 Uhr

Laminat-Lager Mitte GmbH - Herforder Str. 158 - 33609 Bielefeld
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GLAUBENSSACHE

Urlaubsblues

Die Ferien sind zu Ende, der
Urlaub vorbei, der Alltag geht
wieder los. Und ich habe dann
oft meinen Urlaubsblues. So
viel Schénes erlebt, erholt, ge-
braunt (naja, wenigstens ein
bisschen) und ganz entspannt.
Und jedes Mal bin ich erschro-
cken, wie schnell mich der All-
tag wieder hat. Nicht nur meine
Haut verblasst, auch das Ge-
flhl, Zeit zu haben, entspannt
den Tag beginnen zu kénnen,
Neues zu entdecken.
Stattdessen: so wie immer. Ge-
wohnte Ablaufe, bekannter
Stress, vertraute Unruhe. Schon
nach einem Tag. Kein Wunder,
dass da der Urlaubsblues
kommt, oder? Bevor ich darin
aber ganz versinke, will ich
auch auf das andere sehen:
mein eigenes Bett, meine ver-
traute Umgebung, Familie,
Freunde und Freundinnen, mei-
ne Kollegen und Kolleginnen,
die sich freuen, dass ich wieder
da bin. Das ist auch etwas, was
ich dem Urlaubsblues ent-
gegensetzen kann.

Und der bekannte Stress, das
Gefihl, keine Zeit zu haben?
Ein bisschen Urlaubsauszeit
kann ich mir doch auch hier
nehmen: ein Latte Machiato
wie in Italien, zehn Minuten
Sonne inklusive. Einfach nur da-
sitzen und schauen. In der Stadt
mal wie im Urlaub in eine Kir-

Die Glaubenssache stammt

diesmal von Susanne Paul, Lan-

despastorin fiir Frauenarbeit.
Foto: Nico Herzog

che gehen (ich hoffe, sie ist of-
fen!), nur ein paar Minuten al-
lein mit sich und Gott, durchat-
men. Im Zug nicht das Handy
nach neusten Nachrichten
durchforsten, sondern ein
Buch, das mich in andere Wel-
ten entflhrt, in den Hand neh-
men.

Und Uberrascht stelle ich fest:
Der Urlaubsblues ist hilfreich,
weil er mich daran erinnert,
nicht sofort wieder weiterzu-
machen wie vorher. Vielleicht
sehen wir uns ja mal beim Kaf-
fee, in der Kirche oder mit Buch
in der Hand!

Susanne Paul,
Landespastorin flr Frauenarbeit
und Beauftragte fur Genderfra-
gen der Landeskirche Hannover

Autoteile sorgen fiir Stau auf der A2

LEHRTE. Auf der A2 in Richtung
Berlinist esam 30. Julium 14.50
Uhr zu einem Unfall zwischen
dem Kreuz Hannover-Ost und
Lehrte gekommen. Laut Polizei-
angaben waren zwei Lkw betei-
ligt. Es gab einen Aufprall und in
der Folge Triimmerteile, die sich
verteilten. Ein Auto wurde da-
von getroffen und ein weiteres
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Fahrzeug wurde beschadigt, als
es Uber herumliegende Trim-
merteile fuhr, so die Annahme
der Polizei. Es gab einen Verletz-
ten.

Auf der A2 baute sich ein acht
Kilometer langer Stau auf. Die-
ser reichte bis zur Anschlussstel-
le Hannover-Bothfeld und loste
sich erst am Abend auf.

Slrohschwein

[=ERE
in ausgewahiten
Filialen, mehr Infos
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giiltig vom 18.08. — 23.08.2025

Schweineschnitzel oberschale
Froog 1,29

BBQ-Rippchen mariniert

Hahnchenpfanne Tandoori
Rinderhuftsteak ,,El Toro"
7-Pfeffer Thiringer Mett

Leinegriller mit Griinkohl und Speck,
3x100g (kg 16,63)

26165301_002625

SCHENKE LEBEN,
SPENDE BLUT.

Mi., 20. August | 15:00 - 19:30 Uhr

Rotkreuz-Zentrum
Ringstralle 9, Lehrte

SPENDE

BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

Jetzt QR-Code scannen
und einen Termin
reservieren!

24982801_002625

*Giiltig vom 07.08.—26.08.2025. Erhalte 10% Rabatt auf die ausgezeichneten Preise der vorritigen Lagerware
ab 12,99€/m?. Eine Rabattierung bereits getatigter Auftrdge ist nicht moglich. Abgabe nur in haushaltsiiblichen
Mengen bei sofortiger Mitnahme. Nur solange der Vorrat reicht. Dieses Angebot gilt nicht fiir Zubehor.
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Dekor Kalambo Oak grey

® TOP-Qualitat

® Nutzungsklasse 31
® Made in Germany
® 10 Jahre Garantie

Sie zahlen nur
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Dekor Buffalo spice

® Authentische Haptik und Optik
® Strapazierfahig

® Feuchtraumgeeignet

® Einfache Verlegung

TESTE
TOP
SERVICE-
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LaminatDEPOT

IN DER KATEGORIE
LIFESTYLE & SHOPPING

SONNTAG IST SCHAUTAG!

Jeden Sonntag 12.00 Uhr — 16.00 Uhr
ohne Verkauf und Beratung
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Jetzt 20x - auch in: Bielefeld, Bietigheim, Bochum, Dortmund, Duisburg, Erkrath,
Essen, Gelsenkirchen, Hamburg, Hamm, Iserlohn, Lippstadt, Ménchengladbach,
Miilheim/Ruhr, Paderborn, Porta Westfalica, Solingen, Velbert und Wuppertal

15114HAN



