Wir begriiRen aufierdem

. ZahnarztinJagna Koch
als neue Mitarbeiterin in unserer Praxis.
Praxis fiir systemische Zahnheilkunde

Dr. M. Thalemann
Immenser Strafde 37 - 31303 Burgdorf - 05136 - 38 38
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Elektro =\Wasser=Heizung=Klima
Gartenstrasse 34 = 31303 Burgdorf = Tel. 05136/89199-0
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Allen unseren Kunden, Freunden
und Bekannten wiinschen wir
ein frohes Weihnachtsfest und
ein erfolgreiches neues Jahr.

[~ GERHARD |
SCZAKIEL

Ihr Entsorgungsfachbetrieb fiir

® Autoverwertung mit Verwertungsnachweis

e Containerdienst o Altpapier

e Schrott und Metalle  ® Baustofftransporte

Inh. Thorsten Sczakiel
Steinwedeler Strafie 18, 31303 Burgdorf
Telefon (05136) 65 50, Fax (05136) 87 37 66
E-Mail: info@sczakiel.de, Internet: www.sczakiel.de
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Anstelle von personlichen ‘

FROHE WEIHNACHTEN
UND SICHERE FAHRT INS NEUE JAHR!

Genielen Sie die festliche Zeit mit Ihren Liebsten — und entdecken
Sie Fahrfreude, die auch im neuen Jahr begeistert. Wir freuen uns,
Sie auch in 2025 Willkommen zu heien.

... seit iiber 40 Jahren DER MAZDA-Vertragshéndler in Ihrer Region!

Ihr Team vom ...
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Winkelstr. 3 (Ortsmitte)
31311 Uetze

05173240 07-0
www.autozentrum-uetze.de

Auto

Uetze N 6mbH info@autozentrum-uetze.de
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Schwiiblingser StraBe 5a, 31275 Arpke
Tel. (051 75) 2278

Frohe Weihnachten und
vielen Dank fiir Thr Vertraven.

Wir lieben

Lebensmittel: =

Fertig ist die
Tonschale mit
Blattmuster als
Schmuckablage.
Fotos: Franziska
Gabbert

on Hand hergestellt, da steckt

Liebe drinnen: geradein unse-
ren turbulenten Zeiten haben sol-
che Geschenke einen besonderen
Wert. Sie zeigen, jemand hat sich
Zeit genommen, Gedanken ge-
macht und dann ein eigenes Bas-
telprojekt umgesetzt.

Wer noch auf der Suche
nach Anregungen ist, erhalt
hier eine Idee flr die Ad-
ventszeit - mit Materialliste,
Anleitung und Tipps. Heute
basteln wir:

TONSCHALE MIT
BLATTMUSTER ALS
SCHMUCKABLAGE

Eine Tonschale in Form

eines Blattes ist ein guter
Ort, um Schmuck abzulegen
- und eine schéne Ge-
schenkidee, fiir sich selbst
oder flr andere.
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M Material:

* Ton (selbst trocknend)

* Blatt (am besten frisch vom
Baum)

* Nudelholz zum Ausrollen,
Schleifpapier, kleines Messer

* Schale mit gewlinschter Wol-
bung

Rénder mit etwas Wasser glatten und die Schale
zum Trocknen in eine fertige Schale umbetten.

* Zum Verzieren: Pinsel mit harten
Borsten, Acryl-Farben, Glitzer
und Klarlack

B Und so gehtes:

1. Den Ton gut durchkneten und
zu einer Kugel formen.

2. Nun den Ton mit dem Nudel-
holz ausrollen, der etwas dicker

\  Liebevoll selbst

gebastelte
Geschenke

Tonschale mit Blattmuster fur Schmuck

als die fertige Schale am
Ende sein soll.

3. Das Blatt auf den Ton
legen - und mit dem Nu-
delholz langsam dari-
ber rollen.
4. Unter
wiederholen,

Umstanden
bis die
Schale
die ge-
winsch-
te Dicke
hat.

5. Die Blattform
mit dem Messer
ausschneiden.

6. Das Blatt am Stil
anfassen und vor-
sichtig entfernen.
7. Die Tonrander
mit leicht ange-
feuchteten Fin-
gern glatten.

8. Die Schale zum
Trocknen umbetten - am besten
legt man sie in eine fertige Scha-
le, die die gewlinschte Wolbung
hat.

9. Die Tonschale - je nach Her-
stellerangaben zum Ton - meh-
rere Stunden oder sogar Tage
trocknen lassen.

10. AnschlieBend die Rander der

Das benotigte Material: Ton, frische Blatter,
Nudelholz, Schieifpapier, ein kleines Messer,
eine Schale mit gewiinschter Wélbung und
Farbe zum Verzieren

Nach Wunsch Verzieren: Zuerst mit einem
groben Borstenpinsel und dunkler Farbe
die Konturen sichtbar machen.

getrockneten Schale mit Schleif-
papier abschmirgeln. Dann nach
Belieben verzieren: zum Beispiel
zunachst die Konturen mit einem
groben Borstenpinsel und dunkler
Farbe sichtbar machen. Dann Far-
be, Glitzer und Klarlack erganzen.

Kleine Abwandlung: Statt Blat-
ter kann man auch Blumen, Laven-
del etwa, oder Farnin den Ton rol-
len und die Schale rund ausste-
chen.

M Tipps fiirs Werkeln:

* Ein frisches Blatt lasst sich
leichter vom Ton entfernen als
ein getrocknetes.

* Je mehr Struktur das Blatt hat,
umso schoner kommen die Kon-
turen im Ton zur Geltung.

* |dealerweise ist das Blatt flach,
dann gelingt das Ubertragen der
Form leichter.

* Wer vorher eine Folie oder
Backpapier unterlegt, kann die
Tonschale zum Trocknen leichter
in eine Schale umbetten.

Wohin nur mit dem alten Lametta?

Baumschmuck

ruher war mehr Lametta: Das

mag fiur den Weihnachts-
schmuck in den allermeisten
Haushalten stimmen. Doch in
manchen Kisten im Keller findet
sich womdéglich sogar noch die
bleihaltige Stanniol-Variante der
glanzenden Faden. Die ist laut
Umweltbundesamt an ihrem Ge-
wicht zu erkennen, das im Ver-
gleich zu Lametta ohne Blei ver-
haltnismaBig hoch ausfallt.

Wir winschen besinnliche Weihnachten,
Kraft und Zuversicht flr 2025.

Unsere Gedanken sind bei den Familien,
die sich in diesem Jahr von einem
lieben Menschen verabschieden mussten.
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An der Schanze 3
31319 Sehnde

Innenausbau
(05138) 89 62 Bauelemente
(0177) 80 20 694 Bestattungen

tischlerei@fischer-haimar.de
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Das Problem mit den alten
Stanniol-Schmuckfaden mit Blei:
Werden sie beim Abschmicken
nicht vollsténdig vom Baum ent-
fernt, gelangt das toxische
Schwermetall in die Kompostier-
oder Verbrennungsanlagen -
und von dort in die Umwelt. Wer
noch bleihaltiges Lametta zu
Hause hat, sollte es dem Um-
weltbundesamt zufolge deshalb
als Sonderabfall entsorgen. Im
normalen Hausmill haben die
bleihaltigen F&den nichts verlo-
ren.

VORSICHT MIT
DEN KUGELN

Ubrigens: Auch Lametta ohne
Blei ist nicht gerade nachhaltig.
SchlieBlich kénnen auch Kunst-
stoffe, so schreibt der Verbrau-
cherzentrale Bundesverband auf
seiner Webseite, die Umwelt ver-
schmutzen. Und auch Baume mit
Schneesprays sind spater in der
Kompostieranlage nicht sonder-
lich gerngesehen, so die Ver-
braucherzentrale Hamburg.
Nachhaltiger sind demnach
Weihnachtsdekorationen aus Na-

turmaterialien wie Holz, Stroh oder
Stoff und Wolle. Und auch aus
Nussen oder Orangenscheiben
lassen sich hiibsche Anhanger
basteln. Wer auf der Suche nach
durchsichtigen Kugeln fur den
Baum ist, hat es aus Nachhaltig-
keitssicht aber eher schwer: So-
wohl Glas als auch Kunststoff ha-
ben den Verbraucherschiitzern
zufolge eine eher schlechte Oko-
bilanz. Behandeln Sie Ihre vorhan-
denen Weihnachtskugeln also
mdglichst sorgsam, um sie viele
Jahrelangan denBaumhangen zu
kdnnen.

Lametta sorgt fiir
Glanz am Weih-
nachtsbaum, ist

aber nicht unbe-
dingt nachhaltig.
Foto: Oliver Berg




