SONNABEND, 16. NOVEMBER 2024

LEHRTE

Kinder helfen bei der
Ptlanzaktion

Ortsblrgermeisterin dankt fir Engagement

HOVER. StraBen begleitende
Grunflachen sind in Hover jetzt
fir das FrUhjahr vorbereitet,
denn engagierte Helfer, da-
runter viele Kinder, haben sich
an der Blumenzwiebel-Pflanzak-
tion beteiligt, so die Meldung
von Ortsblrgermeisterin Elisa-
beth Scharling. Nachdem der
Ortsrat von der Sehnder Stadt-
verwaltung die Blumenzwiebeln
bestellt hatte, standen Tulpen,
Osterglocken, Schneegléckchen
und Blausternchen zur Verfu-
gung. Sie sollen im Frihjahr zu
etwas unterschiedlichen Zeiten
bléihen, geben Bienen Nahrung
und vermehren sich selbststan-
diginderErde. , Deshalb sind sie
ideal geeignet, um an die 6ffent-
lichen Grinflachen der StraBen
gepflanzt zu werden”, sagt

Ortsbirgermeisterin  Elisabeth
Schérling, die als Dankeschén
noch einen kleinen Imbiss fir al-
le Helfer vorbereitet hatte. Die
Ortsratmitglieder wurden in
diesem Jahr von zehn Anwoh-
nern und besonders aktiven
Kindern unterstiitzt. Elisabeth
Scharling teilt mit: ,Sie hatten
Spafl beim Einbuddeln der
Zwieben. Auf fast allen 6ffentli-
chen Grinflachen neben den
StraBen musste es im kommen-
den Frhling richtig schén bla-
hen, was nun besonders die Kin-
der kaum erwarten kénnen.”

Luis Voges (von links), Luka Pie-
sik, Marie Voges, Jana und Pau-
la GroBmann und Noah Piesik
setzen Blumenzwiebeln in die
Erde. Foto: Elisabeth Scharling

ANZEIGE

Strompreise sinken, Gaspreise
bleiben stabil

Stadtwerke Lehrte GmbH informiert

LEHRTE. Die Stadtwerke Lehrte
GmbH informiert zu zwei positi-
ven Nachrichten: Zum Jahres-
wechsel werden die Strompreise
unter 30 Cent pro Kilowattstun-
de (brutto) gesenkt, hiermit wird
ein Preisniveau erreicht, das sich
auf dem Markt deutlich sehen
lassen kann. Zudem bleiben die
Gaspreise trotz erheblich stei-
gender Netzentgelte und stei-
gendem CO2-Preis stabil.

,Die sinkenden Preise auf
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dem Strommarkt haben wir ge-
nutzt, um fUr unsere Kundinnen
und Kunden marktgerechte und
attraktive Preise anbieten zu
kénnen”, berichtet Bjérn Som-
merburg, Geschéaftsfiihrer der
Stadtwerke Lehrte.

Entgegen dem Trend, dassins-
besondere Gas vielerorts teurer
wird, haben die Stadtwerke
Lehrte im Gegensatz zu vielen
anderen Anbietern am Markt
entschieden, die Kosten aus ge-

vom 18.11. = 24.11.2024 / 47. Woche

Montag - 18.11.2024
5 Konigsherger

Klopse

Menii 1

Gurkenhappen

in feiner Kapernsauce
mit Salzkartoffeln und

2 Hahnchenbrust-
filets “natur”
+ in einer pikanten Curry-

1 =3
o5

Dienstag - 19.11.2024

Spaghetti Bolognese
x B2 Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Krdutern der italieni-
schen Kiiche
Parmesankése extra

stiegenen  Preisbestandteilen
nicht an ihre Kundinnen und
Kunden weiterzugeben.

L Wir freuen uns, dass wir in
diesen Zeiten stabile Gaspreise
anbieten kénnen, auf die sich
unsere Kundinnen und Kunden
langfristig verlassen koénnen”,
erganzt Bjérn Sommerburg.

Fur das kommende Jahr ga-
rantieren die Stadtwerke Lehrte
nicht nur sinkende Strompreise
und stabile Gaspreise, sondern
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bleiben auch weiterhin zuverlas-
siger Partner. ,Wir setzen auf
ausgezeichneten Kundenservice
und darauf, dass wir hierin Lehr-
te personlich fur Sie ansprechbar
sind. Wir engagieren uns fur Sie
und entwickeln uns stetig weiter
— vom Energieversorger zum
Energiedienstleister. Dabei blei-
ben unsere Werte: lokal, verlass-
lich und immer an lhrer Seite”,
betont Martina Lorenz, Fachbe-
reichsleiterin Shared Services.
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Chinapfanne 2
“siiB-sauer”
mit zarten Hiihnerbrust-

Mittwoch - 20.11.2024

. Erbsensuppe
7%, mit Speck,

% 1 Mettwirstchen
%5 und 1Br6tchen

Kaltes Mentii Vegetarisch Menii 4 Menii 3 Menii 2

Salat
s
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3803502_000124

- sauce, dazu Zuckererbsen

und Bandnudeln

Schwabische

. Linsen

mit Spétzle und

' Wiener Wiirstchen

Schnippelbohnen-
Eintopf

. mit Fleischeinlage

Blumenkohl-

., Kése-Medaillon
~ mit Rithrei und

Krauterpiiree

3 Matjesfilets

mit Zwiebelringen,
Senfsahnesauce und
Kartoffelsalat ohne
Mayonnaise

Fit-Salat

<. @ bunter Salat mit
7 =9 gerducherter Putenbrust
e suewyd in Streifen, dazu Joghurt-
» 5 ' Dressing und 1kleines
= Brotchen

Einfach bestellen:

streifen in stiB-saurer
Sauce mit Paprika, Mango,
Méhren etc., dazu Reis

Gediinstetes Filet

' vom Seehecht

mit Zitronen-Krauterbutter
und Pinienkernen, dazu ein
Tomaten-Olivensugo und
Petersilienkartoffeln

Rindergulasch
mit Rotkohl

' und Salzkartoffeln

Gemiiseschnitzel

mit Erbsen und Mohren
in Sauce Hollandaise

~ mit Krauterpiiree

Waurstsalat
“Schweizer Art”

mit Emmentaler-
und Fleischkése bunt

" ausgarniert, dazu

Butter und Brot

Kerniger Salat

. Salat mit rote Bete, Walniis-

sen, Pinienkerne, Kiirbis-
kerne und Ziegenkase, dazu
Honig-Senf-Dressing und
1kleines Vollkornbrétchen

Tel. 0800-150 150 5 nur Festnetz - Tel. 05144-698 823 0 -

#9 Salzkartoffeln

# auf mediterranem

' in Zwiebelrahmsauce

i, Sahnequark

4 und Gebéck

LIEFERT LECKER

Hausgemachte

Schweineschnitzel
Art “Cordon bleu”

in Sauce mit Leipziger
Allerlei und

Gegrillte
Hahnchenkeule

Grillgemuse mit Reis

Griinkohlteller 4

mit Kasseler und
Mettwiirstchen, dazu
Salzkartoffeln

Vegetarische
Kohlroulade

mit Petersilienkartoffeln

Frischer 6

mit Himbeeren

Chicken Chips Salat 7
bunter Salat mit panierten
Héhnchenstiicken, Tomaten

und Gurke, dazu Cocktail- oy
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4

@ Dressing und 1kleines Ml
4 Brétchen
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Neukunden Aktion!

Jetzt probieren

* Nur fiir Neukund
bezahlen Sie nur

Donnerstag - 21.11.2024
Deftige Bauernplatte

w. Kasseler, Bratwiirstchen

. fleisch auf Sauerkraut,
dazu Kartoffelptiree mit
Rostzwiebeln

Milchreis
.. Pflaume
. mit Zimt und Zucker,

“Thiiringer Art” und Bauch-

e

dazu warmes
Pflaumenkompott

Schweinefleisch
“siiB-sauer”

mit Paprika, Ananas und
Karotten, dazu Reis

Hahnchenschnitzel

' Art “Cordon bleu”

in Sauce
mit Salzkartoffeln,

: { dazu Erbsen und Mohren

Eieromelette
“natur”

.~ mit Rahmspinat
| und Salzkartoffeln

Gebratenes
Schweinekotelett

. mit Senf
" und Kartoffelsalat

Salat Sunny Surprise

Salat mit Gefliigel, Pfirsich,
Gurke und feinem Lollo

W Rosso, dazu Joghurt-

yal

Dressing und Tkleines
Brotchen

Ohne

Geschmacks- /5

en. Wenn Siean 5 ugfein
fiir 4 Tage. Giiltig bis zu

Jolloar s

Freitag - 22.11.2024

Pfeffergulasch
vom Rind

& mit Zwiebeln und Paprika,
¥ dazu Z6pfli-Nudeln mit
7 Semmelbrosel

Gebratenes
Buntbarschfilet

in Dijon-Senfsauce,

dazu Spinat und
Salzkartoffeln

< Meyers
. groBe Nudelplatte

| Kasetortellini und griine
p Nudeln in Kasesahnesauce,
Spaghetti in einer
-#* Bolognesesauce

Dicke Bohnen

mit 1Scheibe magerem
Speck und 1 Wirstchen,
dazu Salzkartoffeln

Feuriges
Chili

g mit Soja und Reis

3 Cevapcici

mit einem pikanten
. Bulgursalat, dazu Butter
4 und Brot

Griechischer
< Salat
; “ Eisbergsalat mit Hirtenkase,
gm¢ \  Oliven und Peperoni, dazu
_l‘ Joghurt-Dressing und
=5 1 kleines Vollkornbrétchen

ander folgend
m 08.12.2024

Samstags-Menii (gekiihlt) - Lieferung am Freitag

wxriEss Kunden
parken kostenlos
direkt am Geschaft

P

www.kress-mode.de

en Tagen bestellen,

Samstag - 23.11.2024

Gebratene
Hahnchenkeule

in feiner Sauce mit Rotkohl
und Salzkartoffeln
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4 Bratwiirstchen
“Niirnberger Art”

auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpiiree

Sonntag - 2411.2024
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www.meyer-menue.de

Kasselerbraten

in feiner Bratensauce mit
griinen Bohnchen und
Kartoffelpiiree

Gefliigel-
Geschnetzeltes

in Champignonrahmsauce
mit Reis



