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Prinzipien, die uns prägen
Jeder Mensch folgt bewusst
oder unbewusst Prinzipien und
Denkmustern, die sein Leben
prägen. Oft wurden diese ver-
borgenen Lebensleitlinien
schon im Kindesalter von unse-
ren Eltern, der Gesellschaft und
der Religion in unsere Seele ein-
geprägt. Aus der Psychologie
wissen wir, dass solche Lebens-
und Glaubensgrundsätze so-
wohl konstruktiv als auch dest-
ruktiv auf unser Leben wirken
können. Es kommt ganz auf die
Botschaft an.
Und so gibt es Menschen, die in
ihrem Leben auf einen Reich-
tum an lebensbereichernden
Grundüberzeugungen zurück-
greifen können. Andere wiede-
rum verspüren eher emotiona-
len Stress, der lähmt und einem
gelungenen Leben imWege
steht. Psychologen können hier
Abhilfe schaffen, indem sie da-
bei helfen aufzudecken, wel-
chen potenziell destruktiven
Grundüberzeugungen Men-
schen unbewusst folgen.
Auch die spirituelle Komponen-
te eines Menschen spielt eine
bedeutende, jedoch oft unter-
schätzte Rolle. Oft sind es eben
Glaubenssätze, die uns prägen.

Das wusste auch der Apostel
Paulus und empfahl den Men-
schen: „Ändert euer Denken
und richtet euch innerlich neu
aus. Zieht das neue Leben an,
wie ihr neue Kleider anzieht.“
Zieht den neuen Menschen an,
der nach Gottes Ebenbild ge-
schaffen ist“ (Epheser 4,23-24).
Um in unseren Gedanken ge-
sund zu werden, können wir
die heiligen und guten Gedan-
ken Gottes nutzen, die wir in
der Bibel, demWort Gottes, le-
sen können. Jeden Tag eine
kleine Passage aus dem Neuen
Testament zu lesen, wirkt wie
Heilmedizin für unsere Seelen.

Volkmar Günther, Gemein-
schaftspastor der LKG Burgdorf
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Gitarrist Michael Seubert spielt
Meisterwerke
LeHRte. Streicher, Bläser, Pia-
nisten – das sind Besetzungen,
die im Allgemeinen mit klassi-
scher Musik verbunden werden.
Die Gitarre spielt in diesem
Genre eher selten eine Rolle im
Konzertbetrieb. In Lehrte ist das
anders.
Denn der Gitarrist und Kom-

ponist Michael Seubert kommt
regelmäßig mit seinen Program-
men in das Fachwerkhaus am
Stadtpark. Auch in diesem
Herbst macht er keine Ausnah-
me. Am Sonnabend, 16. No-
vember, stellt der Hannoveraner
dort sein derzeitiges Programm
mit dem Titel „Meisterwerke“
vor.
Der Abend hat dabei einen

ausgesprochen spanischen An-
strich, denn ein Großteil der

klassischen Gitarrenliteratur ist
dort entstanden. Seubert spielt
unter anderen Stücke von Fer-
nando Sor, Enrique Granados
und Issac Albéniz. Mit Augustín
BarriosMangoré oder Heitor Vil-
la-Lobos wird auch Südamerika
beleuchtet. Aber auch Johann
Sebastian Bach taucht in dem
Programm auf.
Das Konzert vonMichael Seu-

bert am Sonnabend, 16. No-
vember, im Fachwerkhaus am
Stadtpark, Manskestraße 12,
beginnt um 20 Uhr. Karten sind
im Vorverkauf in der Bücherstu-
be, Iltener Straße 18, und der
Buchhandlung Böhnert, Zucker-
passage 19, sowie an der
Abendkasse erhältlich. Die Ti-
ckets kosten15Euro, ermäßigt8
Euro.
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Einschränkungen im Busverkehr
Region (r/fh). Aufgrund einer
Betriebsversammlungbei Regio-
bus kommt es am Dienstag, 12.

November, auf allen Linien, die
vonRegiobusbetriebenwerden,
zu erheblichen Einschränkun-
gen im Busverkehr. Betroffen
sind vor allem Buslinien im Um-
land der RegionHannover sowie
die sprintH-Linien, mit Ausnah-
me der sprintH-Linie 800.
Der Linienbusverkehr zur ers-

ten Schulstunde wird an diesem
Tag noch sichergestellt. Für die
Rückfahrten von den Schulen
wird es keinen verlässlichen Bus-
verkehr geben. Der Linienbe-

trieb wird am Nachmittag wie-
der aufgenommen, jedoch ist im
weiteren Tagesverlauf mit Ein-
schränkungen zu rechnen. Fahr-
ten, die von Subunternehmern
der Regiobus durchgeführt wer-
den, sind nicht von den Ein-
schränkungen betroffen. Infor-
mationenüberdiegewünschten
Fahrten stehen erst kurzfristig
am 12. November in der Fahr-
planauskunft in der Üstra-App,
auf uestra.de oder efa.de zur
Verfügung.

Suche wird vorerst
eingestellt
Frau aus Peine-Eixe vermisst, großangelegte Suche bringt keine Spur

HämeLeRwaLd. Seit 20. Ok-
tober wird bei Lehrte-Hämeler-
wald eine 60 Jahre alte Frau aus
der Peiner Ortschaft Eixe ver-
misst. Die Polizei hat bereits mit
Reiterstaffeln, Mantrailer-Hun-
den und Drohnen nach ihr ge-
sucht. Auch der Waldsee im
Hainwald nahe des Fundorts des
Autos der Vermisstenwurde von
Tauchern überprüft. Ohne Er-
folg. Nun wird die Suche vorerst
eingestellt.
Es ist mehr als zwei Wochen

her, seit die 60-jährige Heike aus
dem Peiner Ortsteil Eixe bei Hä-
melerwald verschwand. Zuletzt
gesehen wurde die brünette
Frau mit Brille am Sonntag, 20.
Oktober. Die 60-Jährige, die sich
in medizinischer Behandlung
befand, kehrte nach einem Be-
such bei Freunden nichtmehr zu
ihrer Familie zurück. Da die Poli-
zei von einer „Gefahr für Leib
und Leben“ ausging, starteten
die Beamten nach der Vermiss-
ten-Anzeige eine großangeleg-
te Suche mit Drohnen, Hub-
schrauber, Reiterstaffeln sowie
Mantrailer-Hunden. Zudem

wurdederWaldseebeiHämeler-
wald von Tauchern abgesucht.
Auch eine private Suchaktion
mit rund 350 Menschen gab es.
Doch von der Frau fehlt noch

immer jede Spur. Lediglich ihr
Auto mit ihrem Handy und ihrer
Handtasche darin wurde im
Hainwald bei Hämelerwald ge-
funden. Zuletzt sei am ersten
Novemberwochenende noch
einmal eineReiterstaffel der Poli-
zei in demGebiet unterwegs ge-
wesen, teilt Polizeisprecher Mal-
te Jansen mit. Aber auch dabei
wurde die vermisste Frau nicht
gefunden. „Was wir als wahr-
scheinlich erachten, haben wir
abgesucht“, betont der Spre-
cher. Gerade in Waldgebieten
gestalteten sich Suchaktionen
schwierig. Die Möglichkeiten,
dort vermisste Personen zu fin-
den, seienbegrenzt. „Wir haben
keinegrößerenMaßnahmenge-
plant undwerden die Suche vor-
erst einstellen. Wenn sich neue
AnsätzeausHinweisenergeben,
werden wir sie wieder hochfah-
ren“, erklärt Jansen nun.
Damit sinken dieHoffnungen,

die 60-Jährige noch lebend zu
finden, auf einMinimum. Ange-
hörige hatten sich nach der gro-
ßen Suchaktion mit rund 350
Freiwilligen, die sich vor allem
auf das Gebiet zwischen dem
Hainwald und der Peiner Ort-
schaft Vöhrumerstreckte, bei al-
len Helfenden via sozialer Netz-
werke ausdrücklich bedankt.
Bei der Polizei ist auch ein Hin-

weis einesMannes aus Siegburg
in Nordrhein-Westfalen einge-
gangen. In seiner E-Mail, die der
Peiner Allgemeinen Zeitung vor-
liegt, teilt er den Beamten mit,
dass er als selbsternannter „Se-
her“ in der Vermisstensuche tä-
tig ist und gibt einen genauen
Ort an, an dem er nach der Ver-
missten suchen würde. Der
Mann hat sich bereits in zahlrei-
chen Vermisstenfällen bundes-
weit zu Wort gemeldet, nun
auch zu jenem in Hämelerwald.
Der von ihm angegebene Be-
reich sei bereits zuvor von der
Polizei abgesucht worden, teilt
Polizeisprecher Jansen mit. Die
vermisste Frau aber konnte auch
dort nicht gefunden werden.

Feuerwehr, Helfer und freiwillige Bürger suchen nach der vermissten Frau. Foto: Gero Gerewitz

Am 13. November feiern wir 10 Jahre Fielmann in Burgdorf.
Feier mit und sichere dir deine neue Brille in den nächsten zwei

Wochen zum exklusiven Jubiläumspreis. Wir freuen uns auf dich!

Qualitäts-Einstärkenbrille
ab 39 €

Qualitäts-Gleitsichtbrille
ab 119 €

Inklusive superentspiegelter Kunststoffgläser
mit Hart- und Pflegeleichtschicht

Komm vorbei, spontan oder mit Termin: fielmann.de/burgdorf

Finde deine perfekte Brille – vor Ort bei
Fielmann AG & Co. OHG, Poststraße 1,
31303 Burgdorf oder online auf fielmann.de

NICHT IRGENDEINE BRILLE,
SONDERN DEINE.

UNDDAS SEIT 10 JAHREN.

Unsere Angebote vom 12.11. bis 16.11.2024

Öffnungszeiten
Mo Ruhetag
Mi und Sa

7–12.30 Uhr
Di, Do, Fr

7–18.00 Uhr

Steindamm 26 ∙ 31311 Hänigsen
Telefon: 05147–978550

Mail: info@fleischerei-hoppe.de
Internet: www.fleischerei-hoppe.de

Gulasch
Rind kg € 13.99

Schwein kg € 8.99

Kasseler Bauch
goldgelb geräuchert kg € 6.99

Blätterteig-
spezialitäten
in großer Auswahl 100 g € 1.29

Bregenwürstchen
aus dem Buchenrauch 100 g € 1.49

Heidevesper
herzhaft im Geschmack 100g € 1.69

Thüringer Mett
laufend frisch 100 g € 0.89

Unser Feierabendmenü
für Dienstag, den 12.11.2024 von 16.30 bis 18.00 Uhr

Krosse Schweinshaxe Port.6,00 €

Montag, 11.11.2024
Ruhetag
Dienstag, 12.11.2024
Spaghetti a la Carbonara
mit Speck in cremiger Käsesoße....... € Port.6.90
Mittwoch, 13.11.2024
Gemischtes Gulasch
vom Rind und Schwein mit Pilzen,
dazu Butternudeln............................. € Port.7.90
Donnerstag, 14.11.2024
Herzhafter
Steckrübeneintopf
mit Kasselereinlage ........................ € Port.4.30
Freitag, 15.11.2024
Halbe Bauernente
mit viel Soße.................................... €
mit Beilagen: Rotkohl u. Kartoffelklöße €

Samstag, 16.11.2024
4 zarte Schweinefiletmedaillons
im Speckmantel mit Cognac-Sahnesoße ... € Port.8.50

Port.12.50
Port.16.50

Hannoversche Neustadt 6 | 31303 Burgdorf
Tel. 0 51 36 -8 43 83 | Geöffnet Mo-Fr 10-18:30/Sa 10-16h

Saikuru
240 €

Saikuru
240 €

Saikuru
Parka
270 €

Fleece
100 €

Die Recken
vs.

SG Flensburg-Handewitt
Mittwoch, 13. November 2024
Anwurf 19:00Uhr in der ZAGArena

Seien Sie dabei:
DHB-Pokal

Großes anstoßen. Gutes bewirken.
Für eineWelt ohneHIVundAids.

ONLINE SPENDEN
aids.st/donate
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