
Kunst und Kreatives am 9. und 10. November
Lehrte. Sobald der Herbst Ein-
zug hält und die bunten Blätter
von den Bäumen tanzen, er-
wacht in Lehrte eine liebgewon-
nene Tradition zum Leben: Die
große Hobby-Kunst-Ausstel-
lung – organisiert vom Fach-
dienst Kultur der Stadt Lehrte
und dem Verein Stadtmarke-
ting. Alle zwei Jahre verwandelt
sich dazu das Kurt-Hirschfeld-
Forum für zwei Tage in einen Ort
der Kreativität, an dem Kunstbe-
geisterte und Talente aus der Re-
gion ihre Werke präsentieren.
Die Ausstellung öffnet Sonn-
abend und Sonntag, 9. und 10.
November, jeweils von 12 bis 18
Uhr, und sie wird vom Bürger-
meister Frank Prüße am Sonn-
abend um 12 Uhr offiziell eröff-
net. Begleitet wird er dabei mit
einigen frischen Stücken vom
Lehrter ensemble vis-à-vis.
Die Vielfalt der Hobbykunst ist

groß und so werden verschiede-
ne Schmuck- und Holzarbeiten,
Buchbindearbeiten, Hand-
arbeitstechniken, Puppen und
Puppenkleidung, Malerei, Kera-
mik, Papierarbeiten, Leporellos

und vieles mehr gezeigt. Die
Aussteller kommen nicht nur
aus Lehrte oder der näheren
Umgebung, sondern auch aus
Hamburg oder aus dem Harz.

Die Hobby-Kunst-Ausstellung
ist die perfekte Gelegenheit, um
sich frühzeitig mit individuellen
Weihnachtsgeschenken einzu-
decken. Das Herbst-Café vor Ort
ist ebenfalls ein Publikumslieb-
ling, denn besonders die selbst-
gebackenen Kreationen der
Aussteller überraschen immer
wieder mit ihrer Vielfalt. Der Ku-
chen wird auch außer Haus ver-
kauft.
Für den herzhaften Hunger und
erfrischende Getränke sorgt das
Team von Lunchtime Lehrte. Der
Eintritt beträgt ein Euro, für Kin-
der 50 Cent.

Ein weiteres Highlight sind
verschiedene Kunstworkshops,
die von regionalen Künstlerin-
nen und Künstlern geleitet wer-
den und für alle Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer kostenlos
sein werden.

Im Modehaus best labels wird
die Sehnder Künstlerin „Art by

Lucy Bel“ gleich mehrere
Schnupperkurse zumThemaAc-
rylmalerei anbieten. Um 12 Uhr
geht es dabei um Techniken des
abstrakten Spachtelns, um 14
Uhr werden florale Malereien
vom Blauregen angefertigt und
um 16 Uhr zeigt die Künstlerin,
wie sich wunderschöne Strand-
landschaften einfach gestalten
lassen.

Direkt gegenüber wird die
Künstlerin Heike Klar im Betten-
haus Welge jeweils um 11 Uhr
und 15 Uhr Einblicke in die „Bo-
tanische Kunst“ ermöglichen.
Die Schnupper-Workshops wer-
den etwa eine Stunde dauern
(bei Heike Klar ca. 1,5 Stunden).
Alle Materialien werden vor Ort
gestellt. Die Anmeldung erfolgt
ganz einfach per E-Mail an son-
ja.truffel@lehrte.de oder sebas-
tian.schruefer@lehrte.de

Wer am Samstag lieber an der
frischen Luft kreativ tätig wer-
den möchte, bekommt die Mög-
lichkeit, sich in einem Bereich
zwischen Kurt-Hirschfeld-Fo-
rum und Neues Zentrum im
Graffiti-Sprayen auszuprobieren

oder an einem Stand der Lehrter
Künstlerin Lena Hammer eigene
Bilder in einem speziellen Druck-
verfahren zu gestalten.
Das Lehrter Comedy-Duo „Hei-
Mi“ wird mit seinen Sketchen in
Anlehnung an die legendäre
Sendung „Sketchup“ für zu-
sätzliche Unterhaltung sorgen.

Zudem werden im Geschäft
„Prisma“ Betonarbeiten der
Künstlerin Martina Heina zu se-
hen sein.

Stephan Sasse wird an beiden
Tagen drei der entstandenen
Projektbilder aus dem Integra-
tionsprojekt »KunstCamp Integ-
ration.Demokratie« ausstellen.
Die Bilder sind bei der Projektak-
tion in Lehrte vom 12.-15. Au-
gust 2024 mit Besucherinnen
und Besuchern entstanden, Do-
kumentation siehe Website
„www.weltpavillon.de„.

Darüber hinaus kann sich wei-
terhin jeder, der ein kreatives
Hobby oder Talent hat und die-
ses im Rahmen des Kreativ-Wo-
chenendes präsentieren möch-
te, gern beim Stadtmarketing
Lehrte unter den oben genann-

ten E-Mail-Adressen melden.
Dabei sind alle Beiträge herzlich
willkommen.

Ob Last-minute Laternen für
den Laternenumzug am Sonn-
tag kreieren, ersten Advents-
schmuck basteln oder einfach
zum Malen treffen – an diesem
Samstag ist die Galerie für Kin-
der und Erwachsene geöffnet.
Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.
Finissage: Lesung mit Ge-

spräch Sonntag, 10. Novem-
ber um 16 Uhr mit Ingo von
Aaren und DavidWagner

Die Ausstellung „Nachtwach
Berlin - Spaziergänge mit Schild-
kröte“ ist am Sonntag in der Zeit
von 14 bis 18 Uhr geöffnet.

Eine Schildkröte nachts unter-
wegs in Berlin, mit ihr und in
ihrem Tempo flaniert der Schrift-
steller David Wagner. In dem ge-
meinsamen Projekt knüpfen der
Fotograf Ingo van Aaren und der
Schriftsteller David Wagner an
die Figur des Flaneurs im Paris
des 19. Jahrhunderts an. Als
Gegenmodell zur zielstrebigen
Betriebsamkeit werden bei den

nächtlichen
Spaziergängen
durch Berlin
menschenleere,
stille Straßen
und Plätze
sichtbar. Mit
ihren subjekti-
ven Eindrücken
und Reflektio-
nen auf Vergan-
genes und
Gegenwärtiges
bringen Ingo
van Aaren und
David Wagner
die Poesie des
Alltags zum
Vorschein.
Zum Ab-

schluss am
Sonntag, 10.
November um
18 Uhr Later-
nenumzug

Der SV 06 und der Lehrter SV
laden zum Abschluss Groß &
Klein zu ihrem zauberhaften La-
ternenumzug ein. Los geht’s um
18:00 Uhr im Neuen Zentrum,
wo der Umzug stimmungsvoll

vom Musik- und Fanfarenzug
des Lehrter Schützencorps be-
gleitet wird. Der Weg führt zum
Vereinsheim des SV 06 und dort
erwartet die Kinder eine kleine
Überraschung, Lagerfeuer so-
wie Speisen und Getränke.

STADT LEHRTE
Bekanntmachung

Am Donnerstag, den 07.11.2024,
um 19:30 Uhr findet in der Pausen-
halle der Grundschule Ahlten, Im
Wiesengrund 3, 31275 Lehrte eine
öffentliche Sitzung des Ortsrates

Ahlten statt.

Es stehen u.a. folgende Punkte zur Beratung
an:

„Vorstellung der Gleichstellungsbeauftragten
der Stadt Lehrte - Aufgaben und Aktivitäten“

Vorstellung der Schulhofgestaltung GS Ahlten
durch das Büro für Garten- und Landschafts-
architektur BDLA | AKNDS

Ortsratsmittelvergabe

Im Anschluss an die öffentliche Sitzung haben
die Zuhörerinnen und Zuhörer Gelegenheit,
Anfragen zu stellen und Anregungen zu ge-
ben. Die vollständige Tagesordnung hängt an
der Bekanntmachungstafel im Bürgerbüro des
Rathauses und in der Verwaltungsnebenstelle
aus.

Der Bürgermeister

Hypnose – eine Art Kurzurlaub für Körper, Geist und Seele
Eine wirksame Therapie in der Medizin, die aktiviert, optimiert und stärkt

Medialer Abend mit Tina Nelk
Können wir mit Verstorbenen kommunizieren? Gibt es so etwas wie ein „Leben nach dem Tod“? Gibt es einen Zusammenhang zwischen unserem jetzigen Leben und dem
vorherigen Leben? Viele Kulturen pflegen seit Jahrtausenden die Idee der Wiedergeburt. Auch bei uns wächst der Glaube immer mehr daran, dass wir mit dem „Gestern“
das heute nicht nur erklären, sondern teilweise auch heilen können, indem wir Schmerzen lindern, vernünftig Abschied nehmen und Zusammenhänge erkennen. Ich bin ein
ausgebildetes Medium, zertifizierte Hypnosetherapeutin und langjährige Ansprechpartnerin für Rückführungen. In meinem ersten Buch (Mit dem Gestern das Heute heilen)
berichte ich von Erfahrungen und gebe Einblicke in dieWelt der Jenseitskontakte. Bei einem Medialen Abend verbinde ich mich mit den Verstorbenen. Ihre Botschaften sind
oft sehr berührend, und verändern das Leben trauernder Menschen positiv. Präzise und ehrlich übermittele ich, als Medium, Botschaften aus dem Jenseits, die zeigen, dass
der Tod nicht das Ende ist!!
Der Mediale Abend kann nicht für alle Teilnehmer einen Jenseitskontakt garantieren. Mediale Abende sind auch Online, als Einzelsitzung (Kosten auf Anfrage) und als Haus-
besuch (ab 5 Personen) möglich. Die Abende finden Freitag- und Samstagabend statt.
Bitte um Voranmeldung, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist!!

Sie erreichen mich unter
Telefonnummer: 05147 979292 | Mobil Nr. 0173/4015327 | E-Mail: info@hypnose-team.com | www.hypnose-team.com

HÄNIGSEN (gb). Die Betrachtungsweisen
rund um die Hypnose sind häufig recht
weit von der Realität entfernt. Die Hypnose
ist in unserer Zeit als Therapieform durch
Scharlatane und Showhypnose in ein schlech-
tes Licht gerückt worden. Dennoch fasziniert
diese Heilmethode.

Denn Hypnose hat als anerkanntes analyti-
sches und prophylaktisches Verfahren längst
Einzug in der Medizin gehalten und ist richtig
angewendet wirklich sehr wirksam.

Man kann Hypnose (grch. „Hypnos“ =
Schlaf) als einen Zustand zwischen Wach-
sein und Schlafen bezeichnen. Der Klient
(Proband/Hypnotisand) ist körperlich tief
entspannt.

Das Zeitgefühl geht durch die veränderte
Aufmerksamkeit verloren und man fühlt sich
sehr wohl – eine Art Kurzurlaub für Körper,
Geist und Seele. Über eine angenehme kör-
perliche und geistige Entspannung wird das
„Tor zum Unterbewusstsein“ geöffnet.

Dies führt zu einer gesteigerten Empfäng-
lichkeit für themenbezogene, positive Sug-
gestionen, die eine Richtigstellung falscher
Programmierungen im Unterbewusstsein
vornehmen können.

Tina Nelk aus Hänigsen ist geprüfte und
zertifizierte Hypnotiseurin, Hypnose- und
Ernährungscoach.

„Die Techniken sind sehr sanft und führen
schnell zum gewünschten Ziel.

Für einen normal gesunden Menschen stellt
eine professionell durchgeführte Hypnose
kein Risiko dar“, betont Tina Nelk.

Ihre COACHING Themenschwerpunkte
sind: berufliche Probleme und Gewichts-
reduktion, Stressbewältigung, Selbst-
wertgefühl, Prüfungsvorbereitung, Kon-
zentrationssteigerung und Aktivierung
der Selbstheilungskräfte sowie Trauer-
bewältigung, Tiefenentspannung, Energie-
arbeit und Reinkarnation.

Auch Hausbesuche!
Kontakte sind über E-Mail: info@hypnose-
team.com oder die Hänigser Telefonnummer:
(05147) 979 292 möglich.

Anzeige

STADT LEHRTE
Bekanntmachung

Am Montag, 11.11.2024, 17.00
Uhr, findet in den Räumen der
Stadtwerke Lehrte GmbH, Germa-
niastraße 5, Neuer Besprechungs-
raum, 31275 Lehrte, eine öffent-

liche Sitzung des Jugendhilfeausschusses der
Stadt Lehrte statt.

TOP 9
Errichtung und Betrieb einer Kindertagesstät-
te als Familienzentrum im Bereich Lehrte Süd
(Kernstadt)
a) Beschluss über den umzusetzenden Ent-
wurf
b) Grundstücksvergabe
c) Ausschreibungsverfahren
Vorlage: 151/2024

Im Anschluss an die öffentliche Sitzung haben
die Zuhörerinnen und Zuhörer Gelegenheit,
Anfragen zu stellen und Anregungen zu ge-
ben. Die vollständige Tagesordnung hängt an
der Bekanntmachungstafel im Bürgerbüro des
Rathauses aus.

Der Bürgermeister

STADT LEHRTE
Bekanntmachung

Am Montag, den 04.11.2024, um
17:00 Uhr findet im Besprechungs-
raum „E-Werk“ der Stadtwerke
Lehrte GmbH, Germaniastraße 5,
31275 Lehrte eine öffentliche Sit-

zung des Fachausschusses - Betriebsaus-
schuss Stadtentwässerung - der Stadt Lehr-
te statt.

Es stehen folgende Punkte zur Beratung an:

Tagesordnung:

- Jahresabschluss 2022 des Eigenbetriebes
Stadtentwässerung
- Wirtschaftsplan 2025
- Gebührensätze 2025 für die zentrale und
dezentrale Abwasserbeseitigung

Im Anschluss an die öffentliche Sitzung haben
die Zuhörerinnen und Zuhörer Gelegenheit,
Anfragen zu stellen und Anregungen zu ge-
ben. Die vollständige Tagesordnung hängt an
der Bekanntmachungstafel im Bürgerbüro des
Rathauses aus.

Der Bürgermeister

STADT LEHRTE
Bekanntmachung

Am Donnerstag, den 07.11.2024,
um 19:30 Uhr, findet im Backhaus,
Ahrbeke 4, 31275 Lehrte-Arpke ei-
ne öffentliche Sitzung des Orts-
rates Arpke statt.

Es stehen u.a. folgende Punkte zur Beratung
an:

Führung der Ortsfeuerwehr Arpke
Vorlage: 156/2024

Im Anschluss an die öffentliche Sitzung haben
die Zuhörerinnen und Zuhörer Gelegenheit,
Anfragen zu stellen und Anregungen zu ge-
ben. Die vollständige Tagesordnung hängt an
der Bekanntmachungstafel im Bürgerbüro des
Rathauses und in der Verwaltungsnebenstelle
aus.

Der Bürgermeister

Öffentliche Bekanntgabe gemäß § 6 Nr. 1 i.V.m. § 3 Abs. 3
EinwirkungsBergV des Landesamtes für Bergbau,
Energie und Geologie (LBEG) vom 29.10.2024

Az.: L1.5/L67934-02_27/2024-0001
Einwirkungsbereich für das stillgelegte Werk

Bergmannssegen-Hugo in Lehrte

Die K+S Minerals and Agriculture GmbH hat aufgrund § 6 Nr. 1 i.V.m. §
3 Abs. 1 Nr. 2 der Einwirkungsbereichs-Bergverordnung (Einwirkungs-
BergV) für den in der nachstehenden Karte dargestellten Bereich einen
Einwirkungsbereich i. S. des § 120 Abs. 1 Bundesberggesetz (BBergG)
für das Stillgelegte Werk Bergmannssegen-Hugo in Lehrte erneut er-
mittelt. Der Einwirkungsbereich wurde durch das LBEG geprüft und
wird gemäß § 6 Nr. 1 i.V.m. § 3 Abs. 3 EinwirkungsBergV bekannt ge-
geben.

Quelle: LBEG, Referat L1.5
Hintergrundkarte: ©basemap.de / BKG 2023

Einwirkungsbereich gem. §2 Abs. 1 bis 3 und §3 Abs. 1 und 2 EinwirkungsBergV
Stillgelegtes Werk Bergmannssegen-Hugo in Lehrte (Stand: 2024)

±
0 5025 Meter

Maßstab: 1:1.500

Weitere Informationen sind auf der Homepage des LBEG unter
www.lbeg.niedersachsen.de und dort über den Pfad „Häufig gestellte
Fragen > Fragen und Antworten > Bergbauliche Einwirkungsbereiche“
einzusehen.
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... seit über 40 Jahren Der Mazda-Vertragshändler in Ihrer Region!!
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