
TVE-Leichtathleten erfolgreich
Bilanz nach der Sommersaison

Sehnde. Der TVE zieht zur er-
folgreichen Leichtathletik-Sai-
son 2024 Bilanz: Sowohl die
weiblicheU14 als auchdieweib-
liche U18 holten sich dabei den
Kreispokal. Während die U14
diesen Titel bereits zum vierten
Mal in Folge errang, sicherte sich
die U18 die Auszeichnung zum
ersten Mal. Zusätzlich konnten
Athletinnen und Athleten auf
Bezirksebene starke Ergebnisse
erzielen.
Erfolge der U14-Mädchen:

Der Kreispokal geht jedes Jahr
an das Team, dass bei Kreismeis-
terschaften über das gesamte
Jahr hinweg insgesamt die bes-
ten Plazierungen erringen kann.
Neben zahlreichen Podestplät-
zen erreichtendreiMädchenaus
Sehnde auch als Einzelathletin-
nen den Kreismeistertitel: Char-
lotte Litza, mit 1,14 Meter im

Hochsprung, und Thea Frank
mit 7,18 Meter im Kugelstoß,
Lenya Sonnemans mit 1.646
Punkten im Vierkampf. Außer-
dem stellte Lenya den Vereinsre-
kord im Ballwurf ein und teilt
sich mit 1,36 Meter den ersten
Platz in der Bezirksbestenliste im
Hochsprung.
Auch die 4x75 Meter-Staffel

des Teams zeigte eine starke
Leistung und wurde zweit-
schnellstes Team im Kreis.
Weitere Mitglieder des Er-

folgsteams, die zum U14-Kreis-
pokal beigetragen haben sind
MaylaHeidenreich, JolineGiese-
cke, Lilly Küper, Felina Grespan
und Hanna Bastiaan.
Die U18-Mädchen feierten

ihren ersten Kreispokalsieg
überhaupt. Ana Kokic wurde
Kreismeisterin im Speerwurf,
während Julia Schneider, Baja

Lüttich und Svenja Bruns mit
Top-Platzierungen das Team
zum Gesamtsieg führten. Be-
sonders erwähnenswert ist
außerdem Baja Lüttichs Sieg bei
den Bezirksmeisterschaften im
Kugelstoßen.
Starke Ergebnisse der U14-

Jungs: Niklas Götze zeigte eben-
falls herausragende Leistungen.
Er wurde nicht nur erneut Be-
zirksmeister im Block Lauf (be-
stehend aus 800 Meter, Ball-
wurf, Hürde, 75 Meter und
Weitsprung), sondern führte
auch die Bezirksbestenliste im
Hürdensprint an. Zudem er-
reichte er im Weitsprung einen
starken zweiten Platz im Bezirk.
„Wir sind als Verein natürlich

extrem stolz auf diese besonde-
ren Erfolge und die außerge-
wöhnliche Konstanz im Kreis-
pokal, doch umso mehr noch

freuen wir uns über die enorme
Vielfalt in den erfolgreichen Dis-
ziplinen“, bewertet Tobias Jung-
ke, Abteilungsleiter, die Saison.
„Alle Athletinnen und Athleten
stammen aus Gruppen, die
schon als Neunjährige und teil-
weise jünger bei uns angefan-
genhabenundsinddasErgebnis
guter Ausbildung über Jahre
hinweg von den Kinderklassen
bis in die Jugend hinein.“
Nach der langen Freiluftsaison

geht es nun mit Vollgas in die
Hallensaison

U14-Team Mädchen in der TVE-
Leichtathletik.
TVE Sehnde

Beratung zum Thema
Pflege
Sehnde. Am Dienstag, 5. No-
vember, in der Zeit von 13.30
bis 15.30 Uhr gibt es unter der
Regie der Regionsverwaltung
eine Sprechstunde im Rathaus,
Zimmer 7 an der Nordstraße
21, zum Thema Pflege. Die Be-
ratungskräfte informieren zu
örtlichen Hilfe- und Unterstüt-
zungsangeboten, Leistungen
der Pflegeversicherung oder
möglichen Sozialleistungen.
Sie unterstützen außerdem bei

der Antragstellung, zum Bei-
spiel auf einen Pflegegrad. Das
Angebot richtet sich an pflege-
bedürftige Menschen, pfle-
gendeAngehörige sowie an al-
le Interessierte und Personen,
die sich ehrenamtlich im Senio-
renbereich engagieren möch-
ten. Zur besseren Planbarkeit
ist um eine vorherige Termin-
vereinbarung unter der Tele-
fonnummer 0511 700 201 16
gebeten.

Nähen für Anfänger
Sehnde. Der DRK-Ortsverein
bietet einen Nähkurs für Anfän-
ger in der Begegnungsstätte,
Peiner Straße 13, an. Beginn ist
am Freitag, 8. November, von 17
bis 18.30 Uhr. Unter fachkundi-
ger Anleitung können Klei-

dungsstücke genäht, jedoch
auch vorhandene Kleidung ge-
ändert oder aufgepeppt wer-
den.Weitere Informationen und
auch die Anmeldung ab 2. No-
vember: Telefon (05138) 70 86
95.

SUPER SONDER-RABATTE BEI KÜCHEN
STAUDE

3.000,-
bei einem Küchenauftragswert
ab 15.000,- Euro.

2.000,-
bei einem Küchenauftragswert
ab 10.000,- Euro.

1.000,-
bei einem Küchenauftragswert
ab 5.000,- Euro.

Möbel Staude • Küchen Staude • Concept Store • Meelbaumstraße • 30165 Hannover

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH!

FRÜHSTÜCK AB 9 UHR AUSSTELLUNG GEÖFFNET AB 10 UHR VERKAUF AB 12 UHR

VERKAUFSOFFENER

SONNTAG 03.11.
VERKAUFSOFFENER

SONNTAG 03.11.
MIT TOLLEM PROGRAMM AM SONNTAG

01.-03. NOVEMBER AKTIONSTAGE

bis zu

Marken-Rabatt
25%

zusätzlich
auf alles!

10%

• Hainhölzer Herbstmarkt
• Leckere Essensangebote
• Kunst und Kultur: Ausstellung mit

Bildern aus der Geschichte Hannovers
• Gewinnspiele mit Aktion Sonnenstrahl
• GOP-Gewinnspiel und Ticket-Special für das Wintervarieté

• Exklusive Sonderrabatte
• Outdoor-Saunen und Pools
• BORA Showkochen im Küchencenter

Ihr Testament für den Tierschutz –
hinterlassen Sie bleibende Spuren.

VIER PFOTEN rettet Tiere in Not
und beschützt sie.
Wir sind gerne persönlich für Sie da!

Sabine Cordes: 040 399 249-76
Olaf Höwner: 040 399 249-36
E-Mail: testamente@vier-pfoten.de

Anzeigenschluss für die nächste Ausgabe:
Donnerstag, 12.00 Uhr
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