
Nico Stelmaszyk gewinnt
Magdeburger Open
Starke Konkurrenz im Schach-Turnier

lehrte. Vom 10. bis 13. Okto-
ber fand im Hegel-Gymnasium
in Magdeburg das „29. Magde-
burger Open“ mit mehr als 200
Teilnehmern statt. Das stark be-
setzte Schachturnier lockte auch
in diesem Jahr zahlreiche hoch-
klassige Teilnehmer an, darunter
zehn Titelträger aus verschiede-
nen Vereinen. Besonders im Fo-
kus stand der FIDE-Meister Nico
Stelmaszyk vomSchachklub (SK)
Lehrte, der als Erstgesetzter sei-
ner Favoritenrolle eindrucksvoll
gerecht wurde.
Der 21-jährige Stelmaszyk

ging zusammen mit vier weite-
ren Teamkollegen aus Lehrte an
den Start. Trotz der starken Kon-
kurrenz zeigte er in allen sieben
Runden eine überragende Leis-
tung. Mit sechs Siegen und
einemUnentschiedenholteStel-
maszyk den Turniersieg und

blieb ungeschlagen. Diese Do-
minanz unterstrich seine Stel-
lung als einer der besten Spieler
des Turniers.
Besonders erfreulich für den

Lehrter Schachklub und Stel-
maszyk selbst war, dass er durch
diese Leistung zum ersten Mal
die prestigeträchtige Marke von
2400DWZ,Wertungszahlendes
Deutschen Schachbunds, über-
schritt, was ein Meilenstein in
seiner Schachkarriere darstellt.
Mit diesem Erfolg bestätigte
Stelmaszyk nicht nur seine aktu-
elle Form, sondern stärkte auch
die Position des SK Lehrte als
eine feste Größe im deutschen
Schach.

Magdeburg Open: Turnierorga-
nisator Jens Windelband (links)
gratuliert Nico Stelmaszyk zum
Sieg. Foto: Privat

Literatur Abend bei
Fips
lehrte. Am Freitag, 25. Okto-
ber, findet in der Tagesstätte
Fips, Bahnhofstraße 17a, der
diesjährige Literatur Abend
Lehrte von 19 bis 22 Uhr statt.
Ulrike Gerold, Wolfram Hänel
und Arndt Schulz präsentieren
eine szenische Lesung mit Mu-
sik: „Too old to rock´n´roll, too
young to die! Ein großes Road-
movie mit dem Soundtrack der
Siebziger!“ Der Eintritt ist frei.

Laternenumzug mit
Musik
Wehmingen.Laternenumzug
der Ortsfeuerwehr ist am Frei-
tag, 25. Oktober, auf dem Dorf-
platz. Schon vor dem Umzug
werden um 18 Uhr für die Besu-
cher des Abends Getränke, Ge-
grilltes undPommes angeboten.
Der Laternenumzug beginnt im
Laufe des Abends. In musikali-
scher Begleitung geht es einmal
durch den Ort. Auch nach dem
Umzug ist für das weitere leibli-
che Wohl gesorgt.

Feier für den
Dorfladen
Bolzum. Am Sonnabend, 26.
Oktober, wird der Dorfladen an
der Marktstraße 14 als „Dorfla-
den des Jahres 2024“ vom Ver-
ein „Die Dorfbegegnungsläden
in Deutschland“ ausgezeichnet,
Herausragende Leistungen und
besondere Initiativen in Bolzum
sollen damit gewürdigt werden.
Ein Festprogramm ist daher für
den 26. Oktober von 10.30 bis
16 Uhr auf dem Marktplatz vor-
bereitet. In diesem Zeitraum
wird kulinarisch einiges gebo-
ten, wie beispielsweise Kartof-
felsuppe vonderBolzumerKnol-
le, Eierspeisen von Eierhof Bar-
tels, Ofenkäse von „Ruwisch &
Zuck“, gezapftes Hannöversch
Bier oder unterschiedliche Brat-
wurstspezialitäten von Hankes
Landschlachterei. Auch andere
regionale Lieferantenwiedie Im-
kerei Meitze und der Weißdorn-
garten sinddabei.DerDorfladen
selbst hat bis 12.30 Uhr geöff-
net.

FürKinder gibt es dieMöglich-
keit, Kürbisse für Halloween zu
schnitzen, der Märchenfee zu-
zuhören, sich schminken zu las-
senoder sichmit denSpielendes
KiJu-Treffs auszutoben. Um 13
Uhr erfolgt die offizielle Prämie-
rung durch den Vorstand des
Vereins mitGrußwortendes ers-
ten Regionsrats Jens Palandt,
Vertretern der Stadt Sehnde so-
wie Bolzums Ortsbürgermeis-
terin Silke Lesemann. Anschlie-
ßend wird weiter gefeiert mit
dem Shanty-Chor „Blaue
Jungs“ sowie Kaffee und Ku-
chenverkauf der örtlichen Land-
frauen im Festzelt.
Zum Hintergrund: Von Bür-

gern initiiert, finanziert und be-
trieben, öffnete der Dorfladen
Bolzum im März 2015 seine Tü-
ren. Seitdem ist er zueiner festen
Größe und Mittelpunkt im Ort
geworden, der für das Ziel einer
nachhaltigen und lebendigen
Dorfentwicklung steht.

Nachweis zur Ausbildung erbracht
Abzeichen für die Jugend in der Feuerwehr
Sehnde. 32 Mitglieder der Ju-
gend-Feuerwehr absolvierten
die Pfürung für das Abzeichen
Jugendflamme 2 in Ilten. Aufga-
ben aus den Bereichen Fachwis-
sen, Technik und Sport. Zu-
nächst galt es, zwei feuerwehr-
technische Geräte ausführlich
zu erklären. Auch das korrekte
Setzen eines Standrohrs zur
Wasserentnahme aus einem
Unterflurhydranten musste an
einer Attrappe gezeigt werden.
Weitere zu absolvierende Auf-
gaben, jeweils in vierer Grup-
pen, also zwei Trupps,warendas
Herstellen einer Saugleitung zur
Wasserentnahme aus einem si-
muliertem offenen Gewässer

sowie die korrekte Durchfüh-
rung einer Verkehrssicherung
mit Warndreieck, Verkehrsleit-
kegel und Handlampen. Im Prü-
fungsszenario simuliert war eine

„Panne eines Feuerwehrfahr-
zeuges auf einer zweispurigen
Straße“, die gemäß der Feuer-
wehrdienstvorschrift von den
Jugendlichen abgesichert wer-

den musste. Im Bereich Sport
konnten die Teilnehmer zwi-
schen den Disziplinen 50 oder
100 Meter Lauf und Kugelsto-
ßen wählen, um vorgegebene
Zeiten, beziehungsweise Wei-
ten zuerreichen.Alle Teilnehmer
erfüllten die Prüfungsanforde-
rungen und erhielten das Lais-
tungsabzeichen Jugendflamme
2. Nico Berndt, stellvertretender
Stadtjugendfeuerwehrwart und
Fachbereichsleiter Wettbewer-
be, gratulierte zur erbrachten
Leistung und dankte den Wer-
tungsrichtern und den Betreu-
ern für die gute Zusammen-
arbeit und für die Ausrichtung
der Prüfung.

Mitglieder der Jugendfeuerwehr haben die Ausbildung zum Er-
werb des Abzeichens Jugendflamme erfolgreich absolviert.

Foto: Stadtfeuerwehr Sehnde

vom 21.10. – 27.10.2024 / 43. Woche

Montag – 21.10.2024 Dienstag – 22.10.2024 Mittwoch – 23.10.2024 Donnerstag – 24.10.2024 Freitag – 25.10.2024

1 2 Hacksteaks in
Pfefferrahmsauce
mit grünen Pfefferkörnern,
Bohnen ohne Speck und
Salzkartoffeln

1 4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut und
Kartoffelpüree

1 Feiner
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und
Sahne, dazu 1 Brötchen

1 Deftiger Grünkohl
mit Mettwurst
und Salzkartoffeln

1 Alaska-Seelachsfilet
im Knuspermantel
gebraten mit Remouladen-
sauce und Petersilien-
kartoffeln

2 Hähnchenschnitzel
“Madagaskar”
in einer pikanten
Curry-Pfeffersauce mit
Ananas und Pfirsich,
dazu Risi Bisi

2 Schweine-
Geschnetzeltes
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne,
dazu hausgemachte Spätzle

2 Rancher Steak
mit Kräuterbutter,
Speckbohnen und
Salzkartoffeln

2 Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce
mit Rotkohl und
Kartoffelpüree

2 Gefüllte
Paprikaschote
mit Hackfleisch, dazu
Tomatensauce
und Reis

3 Tagliatelle
“al prosciutto”
grüne Bandnudeln mit
Schinken und Pilzen in
milder Sahnesauce

3 Makkaroni
“alla Bolognese”
mit einer herzhaften
Tomaten-Hackfleischsauce
und Parmesan extra

3 Indisches
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in
orientalischer GaramMasala-
Tomatensauce, Sultaninen
undWildreis mit frischem
Koriander

3 Zarte
Kasselerscheiben
in mild würziger
Käsesahnesauce mit
Broccoliröschen und
Kartoffelrösti

3 Fettuccine
“Florentiner Art”
Bandnudeln mit Hähnchen-
filet in Sahnesauce
und Blattspinat

4 Hühnersuppentopf
mit frischer
Gemüseeinlage
und Reis

4 Gebratenes
Seehechtfilet
in Petersiliensauce mit
Kartoffeln und Spinat

4 Schweinerollbraten
in herzhafter Sauce
mit Kohlrabigemüse und
Salzkartoffeln

4 Milchreis
mit eingelegten
Sauerkirschen

4 Meisterfrikadelle
mit Blumenkohl
in einer Pfefferrahmsauce,
dazu Salzkartoffeln

5 2Gemüsefrikadellen
auf Tomaten-Basilikum-
Spaghetti

5 Senfeier
mit Petersilienkartoffeln

5 Buntes Gemüsecurry
Champignons, Paprika,
Erbsen und Karotten in
einer Currysauce mit
Kokosmilch, dazu
Basmatireis

5 Gemüseplatte
verschiedene Gemüsesorten
in Sauce Hollandaise mit
Schnittlauchpüree

5 Bunte
Reispfanne
mit Paprika und Mais,
dazu eine Tomaten-
Basilikumsauce garniert
mit Hirtenkäse

6 Heringsstipp
“Hausfrauenart”
mit Äpfeln und Zwiebeln
in Sahnesauce, dazu
Brot und Butter

6 Gebratenes
Hähnchenschnitzel
mit Nudelsalat

6 2hausgemachte
Frikadellen
mit Tsatsiki
und griechischem
Bauernsalat

6 Gebratenes
Schweinekotelett
mit Senf
und Kartoffelsalat

6 Italienischer
Pastasalat “Capri”
mit frischem Gemüse und
gewürfeltem Hähnchenfilet,
dazu Olivenbrot und Butter

7 Grüner Salatmix
mit Hähnchenfiletstreifen,
Paprika, getrockneten
Tomaten, Pinienkerne und
roten Zwiebelringen, dazu
Joghurt-Dressing und
1 kleines Brötchen

7 Chefsalat
bunter Salat mit Käse
und Schinkenstreifen und
Tomaten, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen

7 Wildkräuter Salat
Eisbergsalat, Wildkräuter-
salat, Bärlauch-Kartoffeln,
gebratene Champignons
und Hirtenkäse, dazu
Cocktail-Dressing und
1 kleines Brötchen

7 Salat Hawaii
mit Schinken, Ananas,
Gurken und Tomaten, dazu
Joghurt-Dressing und
1 kleines Vollkornbrötchen

7 Salat Sweet Dreams
Salat mit Melonenwürfeln,
Apfelspalten, Weintrauben,
Walnüssen, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Vollkornbrötchen
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Gebratenes
Hähnchenschnitzel
in feiner Sauce mit Apfel-
rotkohl und Kartoffelpüree

1

5Königsberger Klopse
in feiner Kapernsauce
und Salzkartoffeln

2

Samstag – 26.10.2024
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Pfeffer-Hacksteak
in Pfefferrahmsauce mit
Speckbohnen und
Salzkartoffeln

1

Rindergulasch
mit Rotkohl und
Salzkartoffeln

2

Sonntag – 27.10.2024
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Einfach bestellen: Tel. 0800-150 150 5 nur Festnetz . Tel. 05144-698 823 0 . www.meyer-menue.de

*Nur für Neukunden. W
enn Sie an 5 aufeinand

er folgenden Tagen bes
tellen,

bezahlen Sie nur für 4 T
age.Gültig bis zum 10.11.2024

-20%*
Neukunden Aktion!

Jetzt probierenMittagessen
täglich frisch gekocht

Menüpreis

9,50€
inkl. Lieferung

undDessert

Lehrte, Osterstraße 6
(neben demNöhrenhof)

Hildesheim
Güldenfeld 7

3803002_000124

27629401_002624

5LEHRTESONNABEND, 19. OKTOBER 2024


