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Mit Blick auf die Kommunalwahlen 2026 hat das Niedersächsische Ministerium für
Soziales, Arbeit, Gesundheit und Gleichstellung das Mentoring-Programm
„Frau.Macht.Demokratie.“ wieder aufgelegt.
Interessierte Frauen haben die Gelegenheit, sich ein Jahr lang mit Kommunalpolitik
vertraut zu machen. Sie können von den Erfahrungen aktiver Politiker*innen profitie-
ren und durch eine Kandidatur einen Einstieg in einenOrts-, Gemeinde- oder Stadtrat
oder die Regionsversammlung finden.
Ebenso sind erfahrene Kommunalpolitiker*innen aufgerufen, als Mentor*in im Pro-
gramm dabei zu sein. Sie führen die Nachwuchspolitikerinnen in die Politik ein, las-
sen sich über die Schulter schauen, teilen ihre eigenen Erfahrungen und unterstützen
die Neueinsteigerinnen auf dem Weg zur Kandidatur. Gleichzeitig können sie auch
von anderen Perspektiven und Impulsen der Mentees profitieren.
Die niedersächsischen Kommunalparlamente sind imDurchschnitt nur zu 31%weib-
lich besetzt. In der Stadt Sehnde liegt der Frauenanteil im Rat aktuell bei 29,41% (10
Frauen, 24 Männer). Gleichstellungsbeauftragte Jennifer Glandorf würde sich darum
über mehr Sehnder Frauen im Rat freuen.
Bewerbungen von interessierten Frauen sowie von aktivenMandatsträger*innen sind
im September und Oktober über dieWebsite „frau-macht-demokratie.de“ möglich.

Mentoring
für Frauen zur
Kommunalwahl
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Die LEADER-Börderegion freut sich, den diesjährigen Ehrenamtspreis unter dem
Thema "ehrenamtliche Pflege von Angehörigen" auszuschreiben. Mit diesem
Preis möchte das Gremium engagierte Bürgerinnen und Bürgerger würdi-
gen, die sich in besonderer Weise der ehrenamtlichen Pflege von Angehö-
rigen widmen.
Der Region ist es ein Anliegen diese wertvolle ehrenamtliche Tätigkeit in die
Öffentlichkeit zu heben, um darauf aufmerksam zu machen. „Wir sind stolz
auf das Engagement und die Hingabe der Menschen, die sich der Pflege von
Angehörigen widmen und möchten uns mit dieser Ausschreibung dafür bedan-
ken“, heißt es.
Neben der Auszeichnung möchte die Börderegion „Zeit“ verschenken, in Form
eines Gutscheines für eine lokale Einrichtung, der nahe des Wohnortes eingelöst
werden kann. Die geschenkte Zeit soll eine willkommene Möglichkeit zur Ent-
spannung und Erholung bieten.
Die Börderegion ruft daher alle Interessierten dazu auf, sich für
den Ehrenamtspreis zu bewerben oder Personen vorzuschla-
gen, die es verdienen, für ihre ehrenamtliche Pflegetätigkeit
ausgezeichnet zu werden: „Egal, ob Sie selbst eine/n Angehö-
rige/n ehrenamtlich pflegen oder jemanden kennen,
der oder die es verdient hat, eine Auszeichnung dafür
zu erhalten - wir freuen uns über Ihre Einsendungen.“
Das Bewerbungsformular und weitere Informationen
finden Sie auf der Homepage der Börderegion.

Die Bewerbungsfrist läuft bis zum 14. Oktober 2024. Die Gewinnerin oder der
Gewinner wird von einer unabhängigen Jury ermittelt und im Rahmen

einer Preisverleihung geehrt.
Die vier Kommunen der LEADER-Börderegion Algermissen, Harsum,

Hohenhameln und Sehnde – möchten mit der Verleihung des Eh-
renamtspreises ihreWertschätzung für das vielfältige ehrenamtli-
che Engagement in der Region ausdrücken. Nachdem in den
Jahren 2020 „Interkultureller Dialog“ und 2021 „Thema
Klima-, Umwelt-, Naturschutz“ die Silberne Rübe verliehen
wurde, wird es in diesem Jahr erstmalig einen gläsernen
Pokal zu gewinnen geben. Wir freuen uns auf Ihre Bewer-
bung.

Weitere Informationen zum Ehrenamtspreis sowie das
Bewerbungsformular finden Sie auf der Homepage der
LEADER-Börderegion (www.ilek-boerderegion.de oder
www.sehnde.de/leben/börde-region) oder direkt beim

Regionalmanagement der LEADER-Börderegion
(Carlice Berestant Telefon: 0511 / 3407-169, E-
Mail: carlice.berestant@sweco-gmbh.de, Annika
Neubauer Telefon: 0511 /3407 107, E-Mail: an-
nika.neubauer@sweco-gmbh.de, Fax: 0511 /
3407-199).

Ehrenamtspreis der Börderegion
für pflegende Angehörige - jetzt bewerben

Die Stadtbücherei Sehnde ist in
den Herbstferien vom 4. bis 18.
Oktober geschlossen. Bitte be-
achten Sie den Feiertag „Tag der
deutschen Einheit“ am Donners-
tag, 3. Oktober! Letzter Ausleih-
tag vor den Ferien ist bereits am
Montag, 30. September. Ab
Montag, 21. Oktober, 17 Uhr
können wieder Bücher ausgelie-
hen werden.

Die Bücherei in Ilten hat in den
Herbstferien, also am 7. und 14.
Oktober, geschlossen. Danach
kann wieder während der ge-
wohnten Öffnungszeiten, mon-
tags von 16 Uhr bis 18 Uhr,
gestöbert werden. Im Angebot
sind neben Büchern hier auch
insbesondere Tonies für die
Kleinsten und Hörbücher/ CDs.
Die Bücherei Bolzum hat in den

diesjährigen Herbstferien ihre
Türen geöffnet. Es kann immer
montags von 16 bis 18 Uhr
gerne vorbeigeschaut werden.
Hier findet sich auf einer Tafel
gleich am Eingang die Rubrik
„Neu bei uns…“. Lassen Sie sich
überraschen.
Die Büchereileitungen freuen
sich auf viele Besucherinnen
und Besucher.

Komödie: Kinovorstellung
für Seniorinnen und Senioren
Der Seniorenbeirat der Stadt Sehnde freut sich, in Zusammenarbeit mit dem
Mobilen Kino Niedersachsen, alle Senior*innen zu einer besonderen Kino-
veranstaltung einzuladen. Die Vorführung findet am Montag, den 7. Oktober
2024, im Ratssaal der Stadt Sehnde (Eingang Nordstraße 19) statt.
Die Veranstaltung beginnt um 15.00 Uhr mit einem kleinen Imbiss, bei dem
sich die Seniorinnen und Senioren auf leckeren Kuchen freuen dürfen. Um
15.30 Uhr startet dann die Filmvorführung. Der Eintritt zu dieser besonderen
Vorstellung ist frei. Der Filmtitel muss hier aus rechtlichen Gründen vorerst
verschwiegen werden. Es handelt sich um eine Komödie, die für herzhaftes
Lachen sorgen wird. Der Film hat eine Laufzeit von 112 Minuten, so dass die
Veranstaltung voraussichtlich gegen 17.30 Uhr enden wird. Da die Platzka-
pazitäten begrenzt sind, wird empfohlen, sich rechtzeitig anzumelden.
Voranmeldungen sind bis zum 2. Oktober per E-Mail an ehrenamt@sehnde.de
oder telefonisch unter (05138) 707291 möglich. Der Seniorenbeirat der Stadt
Sehnde lädt alle Senioren und Seniorinnen herzlich ein.

Herbstgelb: wenn der
Senf blüht, bekommt
die Landschaft noch
einmal Farbe


