
Fahrradfahrer kippt gegen Auto
sehnde.Am Dienstag, 10. Sep-
tember, gegen 15.40 Uhr, fuhr
eine 35-jährige Fiesta-Fahrerin
auf derWaldstraßeim stockenden
Straßenverkehr. Ein ihr entgegen-

kommender Fahrradfahrer kippte
gegen das Fahrzeug. Es entstand
geringer Sachschaden. Trotz An-
sprache der Geschädigten fuhr
der Fahrradfahrer weiter.

Stammtisch unter freiem Himmel
Wassel. Zum Open-Air-
Stammtisch lädt der SPD-Ortsver-
ein für Freitag, 27. September,
von 17 bis 19.30 Uhr am Treff-

punkt ist ander Sporthalle,Große
Kampstraße 7, ein. Es gibt Brat-
wurst und Getränke. Politisch In-
teressierte sind willkommen.

Trauergruppe für
Hinterbliebene
Angebot des Hospizdienstes

sehnde. Der ambulante Hos-
pizdienst der Diakonie Hanno-
ver-Land bietet Termine für eine
fachlich angeleitete Trauergrup-
pe fürHinterbliebenean.An ins-
gesamt acht Gruppenabenden
soll neben der Trauerarbeit auch
der häufigmit demVerlust eines
geliebten Menschen verbunde-
nen Einsamkeit entgegenge-
wirkt werden.
Trauernde Menschen ziehen

sich oft zurück, weil sie ihr Um-
feldnichtmit ihrenGefühlenbe-
lastenmöchten.Gleichzeitigbe-
steht eine große Unsicherheit
bei Familienangehörigen, Kolle-
gen, Nachbarn und Freunden,
wie sie sich dem trauernden
Menschengegenüber verhalten
sollen, sodass sie sich ebenfalls
zurücknehmen. Dadurch gera-
ten Trauernde häufig in eine un-
gewollte Isolation, die die Ver-
lustbewältigung zusätzlich er-
schwert.
Um diesem Prozess ent-

gegenzuwirken, bietet der am-
bulante Hospizdienst Burgdorf,
Lehrte, Sehnde und Uetze ab
Herbst einen fachlich angeleite-
ten Gesprächskreis für Trauern-
de an. An insgesamt acht Grup-
penabenden werden unter-
schiedliche Aspekte der Trauer

sowie die Neuorientierung der
Beziehung zur geliebten Person
thematisiert. Trauernde erfah-
ren in der Gruppe, dass sie mit
ihren Empfindungen nicht allein
sind, dass sie richtig fühlen und
dass sich Trauer verändert und
leichter werden kann.
Die Trauergruppe trifft sich an

insgesamt acht Abenden im
Zeitraum vom 22. Oktober bis
zum 21. Januar, jeweils diens-
tags von18bis20.30Uhr imGe-
meindehausSehnde,Mittelstra-
ße 54.
Interessierte können sich

beim ambulanten Hospizdienst
unter Telefon (05136) 89 73 11
oder unter E-Mail hospiz-
dienst.burgdorf@evlka.de mel-
den.
Für die Teilnahme, die eine

entsprechende Verbindlichkeit
voraussetzt, wird ein Kostenbei-
trag in Höhe von 80 Euro erho-
ben. Mit den Interessierten wird
zunächst ein persönliches Vor-
gespräch vereinbart, in der die
aktuelle Situation sowiedie indi-
viduellen Bedürfnisse bespro-
chen werden.
Geleitet wird die Trauergrup-

pe von den Mitarbeitenden des
ambulanten Hospizdienstes Till
Buchmann undMonika Lüpke.

DRK-Frühstück an der
Glückaufstraße
ilten.Zumzünftigen Frühstück
lädt der DRK-Ortsverein seine
Mitglieder, sowie Angehörige
oder Interessierte, für Sonn-
abend, 28. September, um 9.30

Uhr im ehemaligen Rathaus,
Glückaufstraße 3, ein. Die Teil-
nahme kostet zehn Euro. An-
meldung: Telefon (05132) 66 31
oder (05138) 33 38.

Herbstkonzert zum Mitsingen
Volkschor Burgdorf lädt zur Veranstaltung in der Kapelle in Sorgensen-Dachtmissen ein

BuRgdoRf (r/fh). Der Volks-
chor Burgdorf lädt zu einem
Herbstkonzert zumMitsingen ein.
Es beginnt am Sonntag, 29. Sep-
tember, um 13 Uhr in der Fried-
hofskapelle in Sorgensen-Dacht-
missen.Vorab findet inderKapelle
ein Erntedank-Gottesdienst von
11.30 bis 12.30 Uhr statt. Vor und
nach dem Konzert bieten die Mit-
glieder des Volkschores Kuchen,
Schmalzbrote und Getränke
gegen eine Spende an.
Für den Erntedank-Gottes-

dienst schmücken Monika Bühr-
ke vom Bürgerverein Sorgensen
und Anja Schrader von den
DachtMissen die Kapelle jedes
Jahr mit viel Liebe. So entstand
die Idee, dass dieses Ambiente
auchgut zueinemHerbstkonzert
passen würde und sich dadurch
nochmehrMenschenander auf-

wendigen Dekoration erfreuen
könnten.
„Das ist ein ungewöhnlicher

Ort für solch ein Vorhaben und
wir werden sicherlich das ein
oder andere Mal improvisieren
müssen“, sagt Nadja Hohmann,
die Vorsitzende des Burgdorfer
Volkschores und ergänzt: „Aber
wir freuen uns darauf, dort ge-
meinsammit unseren Gästen zu
singen!“
Der Volkschor Burgdorf sucht

außerdem neue Mitglieder. Er
probt jeden Dienstag ab 19.15
Uhr im großen Saal des John-
nyB., Sorgenser Straße 30. Wei-
tere Infos gibt die Vorsitzende
Nadja Hohmann, unter Telefon
(05136) 8049700.

Der Volkschor Burgdorf gibt ein
Herbstkonzert. Foto: Privat

Unfall beim Blick auf
das Smartphone
sehnde. Am Mittwoch, 11.
September, gegen 23.0 Uhr
stieg eine 20-Jährige an der Hal-
testelle „Waldstraße“ aus dem
Bus und wollte die Straße über-
queren.Nach ersten Erkenntnis-
sender Polizei hielt sie ihr Smart-
phone in der Hand und achtete

nicht auf den Fahrzeugverkehr.
Sie wurde in der Folge von dem
Unfallverursacher, einem 25-
Jährigen, mit seinem Passat er-
fasst. Die 20-Jährige wurde
leicht verletzt und mit einem
Rettungswagen in ein Kranken-
haus gebracht.

Die gelbe Tonne kommt
Region (r/fh). Ab Januar 2025
werden auch im Umland der Re-
gion Hannover die Leichtverpa-
ckungen in Tonnengesammelt. Der
Leerungsrhythmus derGelben Ton-
ne ist künftig 14-täglich. Der priva-
te Entsorger Remondis wird die
Tonnen aufstellen und leeren, denn
das Unternehmen hat die Aus-
schreibung der Dualen Systeme
(DSD) gewonnen. Auch die Abfall-
wirtschaft Region Hannover (aha)
hatte sich darum beworben. Zur-
zeit fährt noch RMG die Leichtver-
packungen ab.

Remondis hat bereits mit der
Auslieferung begonnen: Als erste
Kommunen erhalten Burgwedel,
IsernhagenunddieWedemarkGel-
be Tonnen. Ausgeliefert werden in
allen Kommunen zunächst Tonnen
mit 120 und 240 Litern Fassungs-
vermögen. Tonnenmit 1.100 Litern
Volumen folgen gegen Ende des
Jahres, um die großen Stellplätze

nicht länger als nötig zu blockieren.
Die Gelben Tonnen müssen nicht
bestellt werden, die Lieferung er-
folgt automatisch und kostenlos
auf Basis des Restmüllvolumens der
Haushalte.

Wenn sich im laufenden Betrieb
herausstellt, dass Tonnengröße
nicht passt, sind Änderungswün-
sche möglich. Wer den Behälter
nicht nutzen möchte oder keinen
Platz auf dem Grundstück hat,
kann seine Verpackungsabfälle
auch auf den Wertstoffhöfen von
aha kostenfrei abgeben. Mit der
Einführung der Gelben Tonne en-
det auch im Umland die Sackabho-
lung. Auch die Gelbe Tonne muss
künftig,wie zuvor die gelben Säcke
zur Abholung am Fahrbahnrand
bereitgestellt werden.

Remondis stellt unter www.gel-
betonne-region-hannover.de eine
Website mit den wichtigsten Infos
rundumdieGelbe Tonne zur Verfü-

gung, die laufend aktualisiert wird.
Dort findet sich auch der Verteil-
plan mit den Lieferfenstern für alle
20 Umlandkommunen. Fragen
können Einwohner perMail an gel-
be-tonne-hannover@remondis.de
richten oder telefonisch über die
Hotline (0800) 1223255 stellen.
Bereits 2023 wurde im Stadtgebiet
von Hannover die Gelbe Tonne ein-
geführt. Für die Leerung im Stadt-
gebiet ist aha zuständig. Die flä-
chendeckende Tonneneinfuhr in
der Region Hannover für Rest- und
Bioabfall, Leichtverpackungen und
auch Altpapier wurde imMai 2022
gemeinsammit der Politik im soge-
nannten Zukunftskonzept be-
schlossen. „Durch eine reine Ton-
nenabfuhr im 14-täglichen Rhyth-
mus kann die Abfallsammlung ef-
fektiver arbeiten und die Städte
werden nicht mehr durch umher-
fliegende Abfallsäcke verdreckt“,
heißt es zur Begründung.

vom 23.09. – 29.09.2024 / 39. Woche

Montag – 23.09.2024 Dienstag – 24.09.2024 Mittwoch – 25.09.2024 Donnerstag – 26.09.2024 Freitag – 27.09.2024

1 Penne Bolognese
Nudeln mit Tomaten-
Hackfleischsauce und
Parmesankäse extra

1 Schnitzel
“Förster-Art”
in Champignonrahmsauce
mit Erbsen und Möhren,
dazu Bauernspätzle

1 Hausgemachte
Linsensuppe
2Wiener Würstchen,
dazu 1 Brötchen

1 Hacksteak
“Meisterart”
in Pfefferrahmsauce,
Kaisergemüse (Blumenkohl,
Karotten, Broccoli) und
Salzkartoffeln

1 Ungarisches
Gulasch
mit Champignons und
Zöpfli-Nudeln

2 Paprika-
Rahmbraten
mit Rosenkohl und
Salzkartoffeln

2 Berner Pfanne
Schweinegeschnetzeltes,
Käse, Crème fraîche,
Paprika und Zwiebeln,
dazu Zöpflinudeln

2 Pfeffersteak
vom Schwein
in Pfefferrahmsauce mit
Erbsen-Möhrengemüse
und Salzkartoffeln

2 3 Blaubeer-
Pfannkuchen
mit Vanillesauce

2 Gebratenes
Seehechtfilet
in frischer Dillrahmsauce
mit Salzkartoffeln und
buntem Sommergemüse

3 Bayrischer
Kaiserschmarrn
mit Rosinen,
dazu Apfelkompott
und Vanillesauce

3 Kasseler auf frischem
Traubensauerkraut
dazu Kartoffelpüree

3 Lebergeschnetzeltes
in feiner Apfel-
Zwiebelsauce mit
Kartoffelrösti

3 Leberkäse
in Zwiebelsauce mit
heißem Specksalat

3 Frisches
Pilzragout
mit Semmelknödeln

4 Wirsing-Eintopf
mit 4 Fleischklößchen

4 2hausgemachte
Frikadellen
in feiner Sauce mit
Kohlrabigemüse und
Salzkartoffeln

4 Frisches Fischfilet
gedünstet in
Gemüserahmsauce und
Petersilienkartoffeln

4 Putenbrust “natur”
in feiner Bratensauce
mit Tomatenwürfeln,
Kohlrabigemüse und
Petersilienkartoffeln

4 Schweine-
Geschnetzeltes
“Züricher Art”
mit Champignons und
Salzkartoffeln

5 Feinschmecker
Eieromelette
auf Rahmspinat mit
Kartoffelpüree

5 Gebackener
Hirtenkäse
mit Kaisergemüse
und Pestospaghetti

5 Rote
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle,
garniert mit frischer
Petersilie

5 Griechischer
Gemüseeintopf
mit Paprika, Tomaten,
Zucchini und Hirtenkäse,
dazu 1 Fladenbrötchen

5 Italienische
Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in Kräuter-
tomatensauce

6 Gyrosbraten
mit Krautsalat und
hausgemachtem
Tsatsiki

6 Geflügelschnitzel
mit½ Pfirsich und
Nudelsalat

6 Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine,
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot

6 Gebratenes
Schweinekotelett
mit Senf
und Kartoffelsalat

6 8 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem
Reissalat mit Paprika
und Mais

7 Thunfisch Salat
bunter Salat mit Thunfisch,
Zwiebelringen und Mais,
dazu Cocktail-Dressing
und 1 kleines Brötchen

7 Caesar-Salat
“Hähnchen”
Römersalat mit Hähnchen-
brustfilet, Croutons und
gehobeltem Grana Padano,
dazu Caesar-Salat-Dressing
und 1 kleines Brötchen

7 Frischkäse Salat
mit Mangold, Spinat,
Eisbergsalat, Tomaten,
Walnuss-, Pinienkernen und
Frischkäse, dazu Honig-Senf
Dressing und 1 kleines
Vollkornbrötchen

7 Tropical Dream
frischer Salat mit gebratener
Hähnchenbrust und Mango-
würfeln, Tomaten, Gurken
und Mandelblättern garniert,
dazu Cocktail-Dressing und
1 kleines Vollkornbrötchen

7 Tortellini Salat
frischer Salat mit Ricotta-
Spinat Tortellini, Gurken,
Tomaten, Oliven und roten
Zwiebeln, dazu Joghurt Dres-
sing und 1 kleines Brötchen
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Geflügel-
Geschnetzeltes
in Champignonsauce
mit Spiral-Nudeln

1

Rostbratwurst
mit feiner Zwiebelsauce, dazu
Rotkohl und Salzkartoffeln

2

Samstag – 28.09.2024
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Rheinischer
Sauerbraten
in feiner Sauce mit Rosenkohl
und 5 Kartoffelklößchen

1

Frischer
Möhreneintopf
mit Petersilie und
1 Bockwürstchen

2

Sonntag – 29.09.2024
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Einfach bestellen: Tel. 0800-150 150 5 nur Festnetz . Tel. 05144-698 823 0 . www.meyer-menue.de

Mittagessen
täglich frisch gekocht

Wenn Sie an 5 aufeinander folgenden Tagen bestellen,

bezahlen Sie nur für 4 Tage.Gültig bis zum 13.10.2024

-20%Neukunden
Aktion!

Donnerstag

LeberkäseLeberkäse
in Zwiebelsauce mit
heißem Specksalat

Menüpreis

9,50€
inkl. Lieferung

undDessert

3802902_000124

11SEHNDESONNABEND, 21. SEPTEMBER 2024


