
Flohmarkt in der
Stadtbibliothek
LehRte. Am heutigen Sonn-
abend,3. Februar, ist derBücher-
Flohmarkt von 10 bis 13 Uhr in
der Stadtbibliothek, Burgdorfer
Straße 12, geöffnet. Bücher-
spendenwerden angenommen.
Sie sollten in gutemZustandund
nicht älter als 15 Jahre sein.

Fasching beim
SoVD
LehRte. Der SoVD-Ortsverein
feiert in der 28. Auflage am
Sonnabend, 10. Februar, Fa-
sching. Beginn ist um 14 Uhr in
der Begegnungsstätte an der
Goethestraße 12. Musik zum
Schunkeln und Frohsinn sind
Programm. Gäste sind willkom-
men. Eine Anmeldund ist bis
zum 8. Februar möglich: Telefon
(05132) 51 619.

Sprachen, Sport und Kunsthandwerk
Volkshochschule Ostkreis veröffentlicht neues Programm

LehRte/Sehnde (r/fh). Das
neue Programmheft der Volks-
hochschule Ostkreis Hannover
für das Frühjahrssemester 2024
ist erschienen. Neben bewähr-
ten Kursen greift die Einrichtung
wieder viele neue Themen auf,
unter anderem Künstliche Intel-
ligenz und ChatGPT. Ergänzend
zum Präsenzunterricht werden
auch Online- und Hybridkurse
angeboten.
Wer bereits Kurse an der VHS

besucht, erhält das neue Pro-
grammheft wie gewohnt per
Post. Darüber hinaus liegen die
Broschüren ab sofort an zentra-
len Stellen in Lehrte und Sehnde
zur kostenfreien Mitnahme be-
reit. Zudem steht das komplette

Kursprogramm auf der Internet-
seite www.vhs-ostkreis-hanno-
ver.de zur Verfügung. Die An-
meldung ist sowohl online als
auch unter Telefon (05132)
50000 möglich.
Mit dem Beginn der wärme-

ren Jahreszeit starten auch wie-
der Kurse unter freiem Himmel,
beispielsweise Fitness, Pilates
oder Yoga, aber auch Aquarel-
lieren im Berggarten in Hanno-
ver und Zeichnen im Heilpflan-
zengarten in Celle. Zudem kön-
nen die Teilnehmer im Kreativ-
Bereich auch mit Ton gestalten,
nähen und Goldschmiedearbei-
ten anfertigen. Und im Bereich
„Psychologie und Kommunika-
tion“ gibt es neue Angebote zu

unterschiedlichen Themen der
persönlichen Entwicklung.
Neben den bewährten Kursen

wie Computerbasiswissen,
Word, Excel,Windowswird erst-
mals ein Android-Smartphone-
Workshop angeboten, der ein-
mal im Monat wechselnde
Schwerpunkte beinhaltet. Die
neue Kursreihe „Digital im All-
tag“beschäftigt sichmit der Ein-
führung in die digitale Welt. Zu-
dem werden mehrere Seminare
zu ChatGPT und Künstlicher In-
telligenz (KI) angeboten.
In einer Vielzahl von Sprachen

gibt es wieder Kurse sowohl für
Anfänger als auch für Fortge-
schrittene. Interessierte können
dafür vorab einen Einstufungs-

test im Internet machen. Auch
Bildungsurlaube bietet die VHS
an, unter anderem für ältere
Arbeitnehmer, die sich auf den
Übergang in denRuhestand vor-
bereitenmöchten oder fürMen-
schen zwischen 20 und 40 Jah-
ren, die berufliche Veränderun-
gen suchen.
Im Bereich „Gymnastik und

Bewegung“ bietet die VHS am
Dienstag, 20. Februar, kosten-
freie Infoveranstaltungen in
ihrer Geschäftsstelle an der
Bergstraße 4 an: ab 9 Uhr zu Ba-
chata, ab 10 Uhr zu Bauchtanz
und ab 11 Uhr zu Jazz Modern
Dance. Eine Anmeldung ist
zwingend erforderlich, da die
Plätze begrenzt sind.

Schutz vor Online-Betrug
Ministerin Miran Staudte empfiehlt Fakeshop-Finder

Region. Mit zunehmendem
Online-KonsumsteigtdasRisiko,
auf unseriöse Shops hereinzufal-
len. Ob Elektronik, Spielwaren,
Mode oder Kosmetik –wer nach
Produkten sucht, sollte vor der
Bestellung immer prüfen, mit
wem er es zu tun hat. Dabei hilft
der kostenlose Fakeshop-Finder.
Nach Eingabe der Internetadres-
se des Shops auf www.verbrau-
cherzentrale-niedersachsen.de/
fakeshop-finder wird die Web-
site auf Merkmale von Fakes-
hops überprüft. Mit dem Ergeb-
nis können Verbraucher ein-
schätzen, ob sie von einem Ein-
kauf besser absehen sollten.
Verbraucherschutzministerin

Miriam Staudte: „Betrug ist är-

gerlich, mit nur ein paar Klicks
entstehtnicht selteneinhoher fi-
nanzieller Schaden. Der Fakes-
hop-Finderbietetschnellundun-
kompliziert Hilfe – das Tool ist ein
gutes Angebot, um den Online-
Betrug einzudämmen. So wer-
den Verbraucher wirkungsvoll
geschützt.“
Petra Kristandt, Geschäftsfüh-

rerin der Verbraucherzentrale
Niedersachsen, ergänzt: „Seit
Jahren beobachten wir, dass Fa-
keshops immer professioneller
werden. Ein Blick ins Impressum
reichtoftnichtmehraus,umsich
vor Betrug zu schützen. Der Fa-
keshop-Finder schließt diese Lü-
cke, indem er verschiedene
Merkmale der Website über-

prüft.Das erleichtert es Verbrau-
chern, sicher online einzukau-
fen.“ FürdenkostenlosenCheck
muss nur die Internetadresse des
Shops eingegeben werden.
Nach wenigen Sekunden erhal-
ten Verbraucher eine Einschät-
zung. Pro Monat werden etwa
2.500 Fakeshops neu durch das
Tool erkannt.
Basis des Fakeshop-Finders ist

eine Domain-Datenbank, die
mittels einer künstlichen Intelli-
genz stetig wächst. Wird eine
Internetadresse eingegeben, die
noch nicht bekannt ist, wird die
Website auf verschiedeneMerk-
male gescannt. Dazu gehören
neben Impressum und korrekter
Umsatzsteuer-ID auch etwa

technische Merkmale, die mit
bloßem Auge nicht zu erkennen
sind. Die daraus errechnete
Wahrscheinlichkeit, ob es sich
womöglich umeinenunseriösen
Anbieter handelt, gibt der Fakes-
hop-Finder in den Ampelfarben
aus – ergänzt umErklärungen zu
den einzelnen Ergebnissen. Für
Verbraucher ist so schnell er-
kennbar, ob sie einem Shop ver-
trauen können oder ihn genauer
prüfen beziehungsweise besser
nicht nutzen sollten.
Der Fakeshop-Finder ist ein

Projekt der Verbraucherzentra-
len Baden-Württemberg, Bay-
ern, Berlin, Hessen, Niedersach-
sen, Nordrhein-Westfalen und
Sachsen-Anhalt.

www.laminatdepot.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr · Sa 9 - 18 Uhr

Jetzt 18x · auch in: Bielefeld, Bietigheim, Bochum,
Dortmund, Duisburg, Essen, Gelsenkirchen, Hamburg,
Hamm, Iserlohn, Lippstadt, Mülheim/Ruhr, Paderborn,
Porta Westfalica, Solingen, Velbert und Wuppertal
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Laminat-Lager Mitte GmbH · Herforder Str. 158 · 33609 Bielefeld

Heimtex Star 2019
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Fachhändler
des Jahres

BTH Heimtex Hamburg
www.raumausstattung.de

Soziales Engagement

Sonntag ist
Schautag!

12-16 Uhr
keine Beratung u. kein Verkauf

außerhalb der gesetzlichen
Ladenöffnungszeiten!
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BoDomo Laminat (7006)
Dekor Trendeiche grau
● Handwerkers Darling
● Einfach und schnell zu verlegen
● Pflegeleicht
● Made in Germany
● Stärke 7 mm / NK 31
● 10 Jahre Garantie

Unser Verkaufs-
preis, €/m2 11.99
PE-Dämmung, 2 mm
unser Preis €/m2 0.99
Fußleiste passend,
unser Preis €/lfm. 3.75
Alles
zusammen:16.73
Unser Preis €/m

2

11.9911.9999einschließlichPE-Däm
mung

und Fuß
leiste

Anfield Oak
(7020)

Wintereiche grau
(7017)

BoDomo Laminat (8021)
Dekor Eiche Klassik natur
● Bestseller Qualität
● Bewährtes Verlegesystem
● Robust und widerstandsfähig
● Blauer Engel
● 8 mm Stärke / NK 32
● 15 Jahre Garantie

Eiche Klassik grau
(8022)

 15 Jahre Garantie

14.9914.9999einschließlichPE-Däm
mung

und Fuß
leiste

Unser Preis €/m
2

BoDomo Rigid-Vinyl (5256)
Dekor Kamea black
● Trenddekore in Steinoptik
● Int. Dämmung
● Besonders Pflegeleicht
● Langlebig und Widerstandsfähig
● 5,0 mm Stärke / NK 31
● 10 Jahre Garantie 10 Jahre Garantie

27.9927.9927.9927.einschließlichDämmun
g und

Fußleist
e

Unser Preis €/m
2

Kamea grey
(5254)

1
2
3

Boden
zum Top-Preis
Fußleisten
kostenlos dazu
Dämmung
kostenlos dazu

immer

immer

Aktionszeitraum bis 13.02.2024 bzw. nur solange Vorrat reicht!

3 für 1-Sparen

Unsere Angebote vom 06.02. bis 10.02.2024
Montag, 05.02.2024
Ruhetag
Dienstag, 06.02.2024
Gratinierter Blumenkohl
mit Schinken, Kartoffelscheiben
und Käsesoße ................................ €
Mittwoch, 07.02.2024
Bratwurstschnecke
mit brauner Soße, Sauerkraut
und Kartoffeln ................................ €
Donnerstag, 08.02.2024
Serbischer Bohneneintopf
mit Rauchfleischeinlage ................. €
Freitag, 09.02.2024
BackfischfiIet
mit Remoulade und
Kartoffel-Gurkensalat ..................... €
Samstag, 10.02.2024
2 Rinderrouladen
mit kräftiger Soße .......................... €

Öffnungszeiten
Mo Ruhetag
Mi und Sa

7–12.30 Uhr
Di, Do, Fr

7–18.00 Uhr

Steindamm 26 ∙ 31311 Hänigsen
Telefon: 05147–978550

Mail: info@fleischerei-hoppe.de
Internet: www.fleischerei-hoppe.de

Rinderschmorbraten
aus der Jungbullenkeule kg € 14.99

Bauchfleisch
auch als Kasseler Bauch kg € 6.99

Blätterteig-
spezialitäten
in verschiedenen Varianten kg € 12.90

Bouillonwürstchen
knackig im Biss 100 g € 1.29

Zwiebelwurst
frisch oder geräuchert 100 g € 1.59

Bierschinken
pikant im Geschmack 100 g € 1.79

Port.6.70

Port.6.90

Port.9.20
Port.7.30
Port.4.30

Unser Feierabendmenü
für Dienstag, den 06.02.2024 von 16.30 bis 18.00 Uhr

Winterburger Kalbspattie, Salat, herzhafter Bergkäse und Preiselbeeren Port.6,80 €

Stadtwerke Lehrte GmbH Germaniastraße 5 | 31275 Lehrte
05132 5005-0 | 05132 5005-16

kundenservice@stadtwerke-lehrte.de
stadtwerke-lehrte.de

Jetzt noch
von günstigen

Preisen
profitieren!

Stabile Preise in der Heizperiode
Die Erdgaspreise der Stadtwerke Lehrte bleiben in dieser Heizperiode unverändert. Dadurch nimmt das
Unternehmen seinen Kundinnen und Kunden die Sorge vor Preissprüngen in den kommenden Wochen.

Gute Nachrichten für die Kundinnen und Kunden der
Stadtwerke Lehrte: Weder die höhere CO2-Abgabe noch
die gestiegene Gasspeicherumlagewerden bis zum Ende
der Heizperiode am 31. März an sie weitergegeben. Statt-
dessen bleibt der Preis stabil bei 10,27 Cent je Kilowatt-
stunde (brutto).
ZumHintergrund: Nachdemdie Steigerung der CO2-Abgabe
im vergangenen Jahr aufgrund der Energiekrise und der
damit einhergehenden hohen Preise für Strom und Erdgas
ausgesetzt war, liegt der Preis seit Januar dieses Jahres
bei 45 Euro pro Tonne.

Durch die bis Ende März stabilen Erdgaspreise ent-
lasten die Stadtwerke Lehrte ihre treuen Kundinnen
und Kunden sowie alle, die es noch werden wollen.
Nochmehr Planungssicherheit bietet der neue Tarif
GAS-GARANT, der eine eingeschränkte Preisgarantie
bis zum 31. Dezember 2025 bietet.

Sprechen Sie uns gerne persönlich im Kundencenter
an der Germaniastraße 5 an oder informieren Sie sich
auf unserer Website.
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