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Erscheinungsweise: wöchentlich sonnabends,
gemeldete verteilte Auflage lt. ADA:
78.000 Exemplare (Quart. IV/2022)

Es gilt die Preisinformation Nr. 83 ab 01.01.2023

Anzeigenschluss:
Samstagausgabe: donnerstags, 12 Uhr

Burgdorfer & Uetzer
Nachrichten

Burgwedeler &
Isernhagener Nachrichten

Lehrter & Sehnder
Nachrichten

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten möchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine
kostenlosen Zeitungen « an Ihrem

Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie

auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de.

Autoankauf schnell – fair – bar
auch Mängel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od. 0172/5 11 76 91

Antik Markt
Sonntag, 03.12.2023

ab 11:00 Uhr  Altwarmbüchen
A2 Center

Info unter Tel.: 0176 - 23 122 855
www.grimm-veranstaltung.de

Gartenpflege Fehim Özdemir
24-Std.-Service-Sturmschäden
Baumfällung + Fräsen, Sträucher, Hecken,

Rollrasen + Einsäen, Vertikutieren, Dachrinnen-
reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,
Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus
Schnell u. preiswert Telefon 05139/89 55 06

oder 0170/3 52 56 79

Gesundes Gelenk

Abgenutzter
Knorpel

Gelenk mit Arthrose

Erstaunliche Erkenntnis:

Hoffnung für Millionen
Arthrose-Patienten: Ein be-
sonderer Wirkstoff, der in der
komplementären Krebsthe-
rapie eingesetzt wird, kann
auch bei Arthrose helfen!

Wenn die Laubbäume ihre
Blätter verlieren, bekommen
wir eine sonst eher unschein-
bare Pf lanze zu Gesicht: die
Mistel. Diese wird häufig in
der begleitenden Krebstherapie
eingesetzt, da sie sich beim Ge-
brauch gegen maligne Tumore
bewährt hat. Sie aktiviert den
programmierten Zelltod einer
geschädigten oder funktions-
unfähigen Zelle als Über-
lebensschutz des gesunden
Gewebes. Das Geniale: For-
scher fanden heraus, dass der
in der Mistel enthaltene Wirk-
stoff Viscum album auch bei
Arthrose helfen kann1.

Arthrose –
die wichtigsten Fakten
Arthrose gilt als eine Ver-

schleißkrankheit der Gelenke,
bei der sich der Knorpel an
den Gelenken abnutzt. Dieser
Knorpel bildet eine Schutz-
schicht, die verhindern soll,
dass die Knochen aneinander

reiben. Nutzt sich der Knorpel
ab, reiben schließlich die Kno-
chen ungeschützt aneinander.
Dies führt zu starken Schmer-
zen und Entzündungen. Al-
tersbedingter Verschleiß gilt
dabei als eine der Haupt-
ursachen. Aber auch Bewe-
gungsmangel, Übergewicht
oder Fehlstellungen können
Arthrose begünstigen.
Ein typisches Zeichen ist der

„Anlaufschmerz“. Dabei ver-
spüren Betroffene beim Los-

laufen auf den ersten Metern
ein Ziehen, z. B. in der Hüfte
oder im Knie. Arthrose be-
ginnt außerdem in vielen Fäl-
len damit, dass sich die Gelenke
steif anfühlen oder anschwel-
len. Später kommt häufig ein
Belastungsschmerz hinzu.

Der vielversprechende
Wirkstoff Viscum album
DerWirkstoff Viscum album

kann auch bei Arthrose helfen!
Denn: Laut Arzneimittelbild

wird Viscum album bei Steifig-
keit sowie bei Ziehen und Rei-
ßen im Knie angewendet. Der
Wirkstoff überzeugt vor allem
deswegen bei Arthrose, da er
sowohl schmerzlindernd als
auch entzündungshemmend
wirkt.1 Der Wirkstoff kann
laut In-vitro-Studien durch
den apoptotischen Zelltod so-
gar bestimmte Körperzellen
stoppen, die den Gelenkknor-
pel bei Arthrose angreifen.2
Somit wird der Knorpel ge-
schützt und die bei Arthrose
typischen Anlauf- und Belas-
tungsschmerzen werden be-
kämpft. Inzwischen gibt es ein
rezeptfreies Arzneimittel in
Deutschland, was den Wirk-
stoff Viscum album hoch-
konzentriert enthält. Es ist in
Apotheken unter dem Namen
Rubaxx Arthro erhältlich. Das
Arzneimittel ist gut verträg-
lich. Neben- oder Wechsel-
wirkungen sind nicht bekannt.

Tipp: Hier können Sie bequem
die Verfügbarkeit in den Apo-
theken prüfen:
Einfach neben-
stehenden Code
einscannen und
bestellen!

1Hedge et al. (2011) Viscum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):e26312 • 2Lavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8
RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album Ø. Homöopathisches Arzneimittel bei Verschleißkrankheiten der Gelenke. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
• PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Wirkstoff aus derKrebsforschung
kann auch bei Arthrose helfen!

Stark gegen den
Schmerz, sanft
zum Körper!

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx
Arthro

(PZN 15617516)

www.rubaxx.de

Unsere Empfehlung
bei Arthrose

Für Ihre Apotheke:

Unsere Empfehlung
bei Arthros

Bekämpft speziell
Arthrose
Wirksam & gut
verträglich
Individuell dosierbar
dank Tropfenform

Jetzt Coupon
ausschneiden,

mitnehmen und in der
Apotheke kaufen!

Eingeschlafene Füße?
Häufig kein Gefühl in

den Beinen?
So können Sie Ihre Nerven-
gesundheit unterstützen

Unsere Nerven sind in erster Li-
nie für die Signal- und Reizüber-
tragung zuständig. Damit diese
reibungslos abläuft, ist eine
ausreichende Versorgung mit
speziellen Mikro-Nährstoffen
notwendig. Doch gerade Diabe-
tiker scheiden häufig vermehrt
Vitamin B1 aus, was zu ver-
schiedenen Beschwerden des
Nervensystems führen kann.
Deshalb haben Wissenschaft-
ler einen speziellen Mikro-
Nährstoffkomplex entwickelt:
Restaxil Komplex 26. Darin
sind neben Vitamin B1 auch
25 weitere wichtige Vitamine
und Mineralstoffe enthalten.
Kupfer und Vitamin B12 fördern
z. B. eine normale Funktion des
Nervensystems. Calcium unter-
stützt zusätzlich eine normale
Reizüber tragung zwischen
den Nervenzellen. Unser Tipp:
1-mal täglich ein Glas Restaxil
Komplex 26 (Apotheke).

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

Für Ihre Apotheke:

Restaxil
Komplex 26
(PZN 11024363)

www.restaxil.de

(PZN 11024363)

www.restaxil.de 

Medizin ANZEIGE

Info-Hotline
Mobil: 01578 125 18 54
Tel.: 0511/879 45 371

Dach- | Stein- | Fassadentechnik
regionaler Handwerksbetrieb

Dachrinnen-ReinigungDachrinnen-Reinigung
inkl. Flickarbeiten
lfd. Meter 2,90 €
(bis 3 Meter Höhe)

DacharbeitenDacharbeiten

Üner Putz und Fliesen GmbH
seit 27 Jahren

Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,

kleine Fugarbeiten

π 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de

· Containerdienst
· Baugrubenaushub
· Abbrucharbeiten

� (05130) 34 44 • Fax 4 05 45

G Ö R R I E S

☎ (05130) 34 44

Fachbetrieb über 21 Jahre
A G I R M A N

Garten- u. Landschaftsbau
Erd-, Pflaster-, Gartenarbeiten u. Teichbau, Gehölzschnitt,
Baumfällung, Zaunbau, Terrassen- u. Natursteinarbeit

z. günst. Festpreis, kostenl. Angebot vor Ort
Tel. 0170 / 8 34 70 11

Garten- und Landschaftsbau
Platten- und Natursteinarbeiten, Zaunbau, Terrassenbau,

Baum- und Heckenschnitt, Baumfällungen,
Grabpflege, Rollrasen, vertikutieren und fräsen,

Dachrinnenreinigung. Kleine Arbeiten rund ums Haus.
F. Kezer (01 52) 52 01 70 89 / (05132) 85 60 765

Tiefstpreise Trapezbleche
Iso-Paneele

Telefon (0 51 38) 6 01 56 70
www.blech-center-sehnde.de

Münzen Silber-Gold-Anlage
Briefmarken & Briefe weltweit

Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr
Schützenstr. 22 / Lgh/0511-778172

Am Walde 10c · 30916 Isernhagen/OT AWB
✆ 0511 / 646 600 34

www.autoankauf-a7.de

KFZ-ANKAUF
S t a t i o n

Kleinanzeigen
sind

Erfolgsanzeigen

Ein schönes
Wochenende
wünscht
Ihnen Ihr

Hier könnte Ihre
Anzeige stehen.

Ihre Anzeige in
diese Zeitung.

Mit
Kleinanzeigen
kann man nur

gewinnen

31162001_002623

8359301_002623

31444101_002623

AchtungWeihnachtsankauf!!
Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Möbel, Kunst u. Krempel, z.
Fairen Preis. % (0 15 22) 1 34 41 05

Handwerker hat Termine frei! Maler
und Putz, Fliesen und Bäder, Feuch-
träume. FA Weber. % (01 78) 8 51 90 78
Wohnungsrenovierung 015219303170

Dachdeckerarbeit., 30 % Herbstrabatt
Steil- u. Flachdach Reparaturen aller
Art sowie Dachrinnenarbeiten.
Firma Meyer. % (0152) 3133 9573

www.aktasderpacktdas.de
Haus & Wohnungsauflösungen, seriös
& besenrein, Umzüge/Transporte,
uvm. schnell u. zuverl.% 0511/5347369
Haus- und Wohnungsauflösungen,
Entrümplungen m. Wertverrechnung,
Fa. Röscher, % (01 78) 82 46 785
MAYA-Haushaltsaufloesungen.de
fachgerecht mit Wertverrechnung
Dipl. Ing. M. Naß (0 51 39) 27 86 14
Sammlung Altmetall % (0172) 9580596

Garten- und Landschaftsbau
Heckenscheiden,Terrassenbau,
Baumfällarbeiten Pflaster- und
Plattenarbeiten, Erdarbeiten,

Hilfe bei Feuchtigkeit im Haus.
Yasit GbR % (01 62) 8 45 43 88

oder 05139/278219

Pflasterarbeiten aller Art 0157-
78713264
Baumfällung, Heckenschnitt
Gartenpf. z. Festp. % 0163-7709224
Gartenarbeit. aller Art incl. Entsorgung
Ihr Gartenteam % 0176/37737518
Gartenpfl. z. Festpreis % 0172/1593860

Umzüge , Entr.,Transp. 0511/71657401

8228701_002623

Gartenhausaufbau, Zaunbau, Garten-
pflege , Laminatverlegung, % (0 51 36)
878 03 53 o. (0 15 20) 86 888 14

Cilbo bietet Gartenpflege aller Art und
Heckenschnitt % (01 72) 4 40 71 55
Gartenarbeiten: Hecken- u. Baum-
schnitt, Entsorgung % (0160)7609528

1A Trapezbleche auf Maß direkt v. Her-
steller. 5% Online-Rabatt+Lieferung
bundesweit, % (03 92 68) 9 86 90
www.dachbleche24-shop.de
Kaminofen Justus Faro Plus I, anthra-
zit, m. Glastür u. gläsener Bodenplatte,
Specksteinwärmespeicher, 1.BImSchV
Stufe 2, Preis Vhs. % (0 51 30) 83 33
Kaminholz, 25 cm, zu verk.:
geschnitten, Schüttm. 70 *, Mischholz
% (0173) 617 32 36
E-Mobil, rot,
bis 15 km/h, fast neu, 3.700*
% (01 76) 43 21 63 62
Firma Blum Kaminholz
Buche, Birke, Eiche , Nadelholz
% (0 51 45) 64 71
LEGO Steine lose, große Kiste, mit An-
leitungen zu verkaufen. Preis VB.
% (0 51 36) 22 89
Driftmeier Doppelbett, komplett,
700 * VB % (0 51 36) 89 39 25
Hausflohmarkt, 02.12. von 10-17 Uhr in
Schwüblingsen, An der Kapelle 3

Achtung:Privat sucht! Pelze, Porzellan,
Taschen,Teppiche,Münzen,Uh-
ren,Bernstein,Schmuck.% (01 63)
7 78 60 06
Modellbahner suchen Eisenbahn & Zu-
behör. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw.
% 01 75 -7 77 44 99

Modelleisenbahn
Ankauf von Sammlungen aller Art.
017672519155
Suche Jagdtrophäen und Tonband-
maschine. %

Kaufe alte Schallplatten sowie Trödel
aller Art % (01 63) 8 30 97 83
Suche elektrischen Rasenmäher
% 01 52/37 68 04 71
Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht % (03 94 03) 9 41 68
Su. Brillen & Uhren % 01 57 85 74 00 57

Antiklädchen Evern
Jeden Donnerstag von 16-19 Uhr, und
jeden Samstag von 9 bis 14 Uhr
geöffnet! Haus-Wohnungsauflösun-
gen, günstig! Gold- Silberankauf.
Mobil 0160 99883155

Wir kaufen Ihr Wohnmobil & Wohn-
wagen! % 0800-1860000 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de
Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
0 39 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Teichgrundstück in der Nähe von Uet-
ze mit 2 Fischteichen, ca. 5000 m² groß,
mit Unterstand u. abschließbaren Bau-
wagen, ab 1.1.24 zu verpachten,
% (01 77) 3 54 57 67

Wir bieten an: Häusl. Hilfe jeglicher Art,
entrümpeln, Rasen mähen, Reinigung,
Behördengänge, uvm. % (01 74)
3 32 36 79

Stuhlgeflechte
Ilten, % (01 73) 9 54 69 06

Ruhiges freches Mädel, Familie, 48J,
NR su. feste Freundin/Freund zw.
20-99J für Spielmittag, Ausflüge, Aus-
gehen, Plaudern beim Kaffee, kein se-
xuelles Interesse. ) B 280 270
Netter 51Jähriger 1,89/schl. mit Humor
und Verstand sucht nette schlanke Sie
als Gegenstück für eine feste Bezie-
hung auch älter % 01 57 36 17 00 59

Elektroroller Piaggio 1+, Weiß, Fabrik-
neu, Lotteriegewinn, Reichweite bis
100 km ECO-Modus, NP 3.399 *, VB
2.990 *. % 05 08 59 21 35
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30290701_002623
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8282501_002623
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Dachdecker

Entrümpelung

Gärtner

Umzüge

Für den Garten

Verkauf

Ankauf

Antiquitäten

Ankauf Pkw

Verschiedenes

Campingfahrzeuge
Ankauf

Veranstaltungen

Bekanntschaften

Verkauf Motorräder

AnkaufBrauchen Sie
einen Handwerker?
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