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Unvergleichbares Ambiente

Zeit zum Angrillen in der Outdoorktiche

Ips/AM. Grillen gehort zu den
Lieblingsbeschéftigungen der
Deutschen. Lange Grillabende im
Garten gehoren hierzulande ein-
fach dazu. Sie fiillen nicht nur die
Migen mit erlesenem Fleisch, tip-
pigen Salaten und viel Brot, son-
dern sie leisten einen wesentli-
chen Beitrag zur Entspannung.
Weil Grillabende fiir viele Men-
schen so wichtig sind, eignet sich
eine Auflenkiiche ausgezeichnet.
Sie bildet ein Upgrade zum her-
kémmlichen Grillplatz und sorgt
fiir ein unvergleichliches Ambien-
te. Outdoor-Kiichen verleihen je-
dem Garten luxuriésen Charme
und enorme Flexibilit4t. Denn Au-
Benkiichen konnen grundsitzlich
genau das, was “normale” Kii-
chen auch kénnen. Moderne Out-
door-Kiichen sind mindestens mit
einer Kochstelle und einem Grill
ausgestattet. Pasta kann somit

AuBenkiichen und Pizzasfen sind ein SpaB fiir die ganze Familie.
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ebenso gut zubereitet werden wie
ein Wok-Gericht oder eben ein saf-
tiges Steak. Ein wesentlicher Vor-
teil einer Outdoor-Kiiche ist die so-
ziale Komponente. Viele Speisen,
wie beispielsweise Salate, Beila-
gen und aufgebackenes Brot, kon-
nen ebenfalls in der Gartenkiiche
zubereitet werden, wihrend man
sich mit seinen Gésten unterhalten
kann. Bei herkdmmlichen Grilla-
benden stehen die Gastgeber oft
allein in der Kiiche, bis alle Spei-
sen, Getranke und Saucen den
Weg nach drauBlen finden. Mit
einer modernen Outdoor-Kiiche
kann vieles bereits drauf3en gela-
gert und spontan verarbeitet wer-
den. Auch der Grillmeister steht
nicht abseits, sondern ist immer
mitten im Geschehen. Eine an die
AuBenkiiche angrenzende Loun-
ge-Ecke komplettiert das Garte-
nensemble perfekt.

Mini-Obstbaume im Topf

Fur Terrassen und Balkone geeignet

Ips/AM. Frisches Obst aus ei-
gener Ernte ist fiir viele Men-
schen der Inbegriff des Genusses.
SchlieBlich sieht man die Friich-
te wachsen und gedeihen, weif3
um ihre Naturbelassenheit und
erfreut sich an dem unvergleich-
lich frischen Geschmack. Dafiir
braucht man nicht unbedingt ei-
nen eigenen Garten, denn auf

sonnigen Terrassen und Balko-
nen wachsen einige Obstsorten
auch im Topf oder Kiibel zu erle-
senen Friichten heran. Der Trend
“Urban Gardeninwg” richtet sich
primidr an Grofstddter, die auf
ihrem Balkon viel frisches Obst
anpflanzen und ernten mochten.

Blumentopfist eine hervorragen-
de Moglichkeit, um Zwergépfel
und Zwergbirnen schon bald zu
geniefen. Obstbdume im Klein-
format tragen natiirlich deutlich
kleinere Friichte als herkdmm-
liche Obstbdume. Dafiir haben
sie einen enormen Zierwert und

Schluss mit Pestiziden und Co.:
Obst im Miniformat aus dem

erfreuen das Auge im Friithjahr
durch ihre intensive Bliiten-

pracht. Wer sich fiir Zwerg- oder
Saulenobst entscheidet, kann sich
auf Baumchen mit einer Stamm-
hohe von 40 bis 60 Zentimeter
einstellen. Um einen qualitativ
hochwertigen Mini-Obstbaum
zu erwerben, empfiehlt sich der
Kaufbei einer guten Baumschule
— egal ob on- oder offline. Denn
die Ziichtung gesunder und ed-

ler Mini-Obstbdume ist jahre-
lange Arbeit. Damit man sicher-
gehen kann, dass die Bédumchen
klein bleiben, sollte man auf die
Beschreibungen achten und im
Zweifel nachfragen. SchlieSlich
sollen die Miniformate viele Jah-
re Terrasse oder Balkon zieren
und fiir frisches Obst auf dem
Teller sorgen.

Im Trend: Warmepumpenheizung

Umweltfreundliche Alternative?

Ips/DGD. Steigende Energiekos-
ten und der Wunsch nach ressour-
censchonenden Alternativen zu
fossilen Brennstoffen sind Griin-
de, warum immer mehr Eigen-
tiimer sich fiir den Einbau einer
Wirmepumpe entscheiden. Die-
se Technik nutzt keine Rohstof-
fe, sondern vorhandene Energie
aus dem Grundwasser, der Erde
oder der Luft. Im Neubau hat sie
sich inzwischen als Heizquel-
le der Wahl etabliert. Sie kann
allerdings auch fiir dltere Be-
standsimmobilien im Zuge von
Modernisierungsmafinahmen
eine sinnvolle Alternative sein.
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Der Umstand, dass sie Wiarme
aus erneuerbaren Quellen be-
zieht, bedeutet aber nicht, dass
sie automatisch klimafreundlich
ist, denn Wéarmepumpen wer-
den mit Strom betrieben. Dieser
Strom kommt oft noch aus um-
weltschiadlichen Kohlekraftwer-
ken oder anderen Quellen mit
schlechter Klimabilanz. Damit
die Warmepumpe einen Vorteil
gegeniiber fossilen Brennstoffen
darstellt, kann sie entweder mit
Okostrom oder mit eigens pro-
duziertem Solarstrom betrieben
werden. AuBlerdem muss das Ge-
bdude einige Voraussetzungen

erfiillen, damit eine Warmepum-
pe effizient arbeiten kann. Das ist
nicht nur unter dem Aspekt des
Umweltschutzes sinnvoll. Eine
nicht effizient arbeitende Wirme-

pumpe kann im Unterhalt sehr
teuer werden, da sie zu viel Strom
benoétigt. Unter anderem sollten
im Vorfeld energetische Sanie-
rungsmaflnahmen ergriffen wer-
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berechtigten eingetragenen Fachfirmen zusammen.

den. Dazu kann eine umfassen-
de Ddmmung der Fassade oder
eine Erneuerung der Fenster no-
tig sein. Auflerdem ist es sinn-
voll, vom konventionellen Heiz-
korper zur FuB3bodenheizung zu
wechseln. Bevor man mit solchen
Mafnahmen beginnt, sollte man
sich allerdings umfanglichen Rat
bei einem unabhdngigen Exper-
ten suchen. Dann kann beurteilt
werden, welche MalBnahmen
sinnvoll sind und ob ein Betrieb
einer Wiarmepumpenheizung
iiberhaupt infrage kommt.

Moderne Warmepumpen
arbeiten gerduscharm.
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