
Sneakers aus Kaktusfasern
Im Schuhhaus Polch sind die neuen Frühlingskollektionen eingetroffen

Burgdorf.Noch ist es nachts fros-
tig kalt, aber die Sonne gibt schon
einen kleinen Vorgeschmack auf
den Frühling. Im Schuhhaus
Polch an der Hannoverschen
Neustadt 45 sind pünktlich zum
verkaufsoffenen Sonntag am 12.
März die neuen Kollektionen für
die wärmere Jahreszeit eingetrof-
fen. Von 13 bis 18 Uhr können
Kunden Sneakers, Loafer und
auch schon Sandalen anprobieren.
„Jetzt sind vor allem helle Töne
angesagt, zumBeispielWeiß oder
Muscheltöne, aber auch frisches
Grün oder knalliges Pink“, sagt
Inhaber Martin Polch.

Eine echte Neuheit sind die
veganen Schuhe der Marke veg-
tus, die aus Pflanzenfasern von
Kakteen hergestellt werden. „Sie
sehen aus wie echtes Leder und
fühlen sich auch fast so an – kom-
men aber komplett ohne tierische
Bestandteile aus“, betont Polch.

InhaberMartin
Polch präsen-
tiert in seinem
Schuhgeschäft
die neuen
veganen Schu-
he der Marke
vegtus, die aus
Kaktusfasern
gefertigt sind.

Passend zum Frühling gibt es jetzt leichte Sneakers in frischem
Grün, knalligem Pink oder in dezenten hellen Farbtönen.

Während andere Hersteller dann
auf Kunstfasern zurückgreifen,
setzt vegtus auf natürliche nach-
wachsende Ressourcen und pro-
duziert die Schuhe in Spanien.
„Nachhaltiger geht es kaum!“,
sagt Polch.

Auch in der Kinderabteilung
stehen jetzt wieder leichte Halb-
schuhe in den Regalen. Denn
beim Toben auf dem Spielplatz,
im Kindergarten oder in der
Grundschule geraten die Füße
sonst schnell ins Schwitzen. „Aus
den Schuhen vom vergangenen

Jahr sind die Kinder längst he-
rausgewachsen. Deshalb ist es
wichtig, dass wir die Füße pro-
fessionell vermessen, um ein pas-
sendes neues Modell zu finden“,
betont Polch und ergänzt: „So
können wir sicherstellen, dass
die Schuhe Halt geben, weder
zu breit noch zu schmal oder zu
kurz sind und die gesunde Ent-
wicklung des Kinderfußes nicht
behindern!“

Eine ausführliche und kom-
petente Beratung erhalten Kun-
dinnen und Kunden auch in der

Damen- und Herrenabteilung.
Am joya-Erlebnistag, Freitag,
17. März, können sie sich spe-
ziell über die rückenfreundli-
chen Schuhe dieses Herstellers
informieren. Den ganzen Tag
über wird ein joya-Experte vor
Ort sein und kostenlose Fuß-
druckpunktmessungen anbieten.
„Durch ihre elastische Sohle ent-
lasten joya-Schuhe den Rücken,
schonen die Gelenke und fördern
ein gesundes Gehen, ideal zum
Beispiel auch bei Hallux oder
Fersensporn“, erläutert Polch.

Tipps - Trends - Infos
Jeden Sonnabend im

*Geprüft und empfohlen vom Forum: Gesunder Rücken – besser leben e. V. und dem Bundesverband deutscher Rückenschulen (BdR) e. V.
Weitere Infos bei: AGR e. V., Stader Strasse 6, 27432 Bremervörde,www.agr-ev.de
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Joya Erlebnistag
am 17.03.23

und entdecken Sie die Joya Frühling / Sommer Kollektion.

Besuchen Sie uns am Joya Erlebnistag
zwischen 10 - 18.30 Uhr

Geschwollene Füße, Druck-
stellen und Rückenschmer-
zen - Wie wichtig bequeme
Schuhe sind, wird häufig
unterschätzt. Der richtige
Schuh kann nämlich länger-
fristige, medizinische Folgen
verhindern. Wir haben Ge-
sundheits- und Fußspezialist
Lutz Kay zum Interview ge-
beten.
Redaktion: Herr Kay, Sie
als Profi für gesunde Be-
wegung und Biomechanik
empfehlen Joya Schuhe.
Warum?

L. Kay: In meinem Berufs-
alltag analysiere ich täglich
die Füße und Bewegung von
Menschen mit Beschwerden
am Bewegungsapparat. Mit

Joya habe ich die Möglich-
keit, diesen Menschen dabei
zu helfen, wieder schmerz-
frei gehen zu können! Joya
ist eine neue Generation der
Komfortschuhe - unglaub-
lich komfortabel und ganz
anders als alles bisher Da-
gewesene. Nicht selten be-
richten die Träger von den
bequemsten Schuhen ihres
Lebens.
Redaktion: Was macht
die Schuhe von Joya so be-
sonders?
L. Kay: Die weich elastische
Sohle, in welche die Füße
regelrecht einsinken. Diese
patentierte Technologie des
Schweizer Unternehmens
ist einzigartig. Die Sohle
passt sich der Fußanatomie
des Trägers an, verteilt den
Druck, der durch Körperge-

wicht und Schritte entsteht,
ganz gleichmäßig und federt
diesen sehr komfortabel ab.
Schmerzhafte Druckstellen
gehören damit endlich der
Vergangenheit an! Ein herr-
lich entlastendes Gefühl.
Redaktion: Was hat der
Träger davon?
L. Kay: Endlich wieder
Freude an der Bewegung
und vor allem Entlastung
für Rücken, Füße und Ge-
lenke. Joya Schuhe stärken
die Muskulatur und aktivie-
ren das Stoßdämpfersystem
des Körpers. Beschwerden
wie Rückenschmerzen, Fer-
sensporn oder Hallux Val-
gus können gemindert oder
gänzlich vermieden werden.
Redaktion: Für wen emp-
fehlen Sie die Joya Schu-
he?
L. Kay: Menschen die viel
Gehen oder Stehen und am
Abend keine schmerzenden
und schweren Beine möch-
ten. Ärzte und Therapeuten
empfehlen Joya Schuhe bei
Rücken und Gelenkproble-
men und sie werden erfolg-
reich bei diversen Beschwer-
den des Bewegungsapparates
eingesetzt.
Redaktion: Was unter-
scheidet Joya von anderen
Gesundheitsschuhen?
L. Kay: Ich arbeite schon
lange mit diversen Gesund-
heitsschuh Marken. Bei Joya
bekomme ich nie dagewese-
ne positive Rückmeldungen.
Schon nach den ersten paar
Schritten spüren Sie es: Noch
nie haben Sie einen ver-
gleichbaren Schuh getragen.

Gratis Fußanalyse Ge-
sundheits- und Fußspe-
zialist Lutz Kay analysiert
am 17. März 2023 mittels
Fußdruckmessung die
Haltung und Füße der
interessierten Besucher
und gibt wertvolle Tipps
zu Gangmuster, Bewe-
gung und dem optimalen
Schuhwerk.

Kommen Sie vorbei und er-
leben Sie die bequemsten
Schuhe Ihres Lebens.

Vorteile und Wirkung
• Weichster Trage-

und Gehkomfort
• Entlastung der

Füße ab dem ers-
ten Schritt

• Ideal bei Hallux
und Fersensporn

• Schont die Gelenke
und entspannt die
Rückenmuskulatur

Joya - die rückenfreundlichen Bequemschuhe für Damen und Herren.

Fußdruckanalyse

Schuhhaus Polch
Hannoversche Neustadt 45
31303 Burgdorf
Tel.: 05136 /88150
schuhe@polch-burgdorf.de

Fußspezialist & Joya-Experte Lutz Kay

Mit Joya erfolgreich gegen
Schmerzen – jetzt testen!
Das Geheimnis der begehrten Wohlfühlschuhe – Interview mit
Joya Experte Lutz Kay.

Kontaktlos
bezahlen.

ssk-burgdorf.de

Weil’s einfach, schnell und
hygienisch ist!

Mit Karte jetzt sogar bis 50Euro* ohne
PIN-Eingabe!
Mit Smartphone bestätigen Sie jede
Zahlung einfach und sicher durch die
hinterlegte Entsperrfunktion. Probieren
Sie es aus!

* Auch bei Beträgen bis 50Euro kann aus
Sicherheitsgründen gelegentlich eine
PIN-Eingabe erforderlich sein.
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