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"R4DITION & QUALTH

Guter
Geschmack fir
unsere Region

WOCHENANGEBOTE

06.07.2026 bis 11.07.2026

Montag bis Samstag Montag bis Mittwoch

Grill-Spezialititen vom %Eéﬁm Putenrahmpf: mit G m
Becklinger Strohschwein: = : :
Schwei ken-Steaks ... 0,89€" Zimmermanns Schlemmer Tiite:

: 3 hausgemachte Leckereien fiir

rot oder griin gewiirzt :
: lhren Wochenstart oo

Strohschwein-Bratwurst(3x90g) ' 3,99€" S
Barlauchbratwurst(3x80g) ... 3,50€" > 400g Putenrahmpfanne
Kennen Sie schon? 9 2 Strohschwein Koteletts

grobe Braunschweiger Mettwurst (§ [{:S230F | Pack}mg Gefliigel-Griller @
mit oder ohne Knoblauch gy SIS o

Portionswiirste.................

Donnerstag bis Samstag

wiebelmett, Mortadella, Jagdwurst, Karottensalat
Delikatess-Leberwurst, Zwiebeling mit fruchtiger Ananas.............. 0,99€"
oder Gefliigelmortadella Spare Ribs fiir den Grill .......... 0,99€

Hihnchen-Bacon-Spiel w mariniert oder natur

mit Currynote Wildbratwurst ........................ m
Spezialititen fiir Friihstiick fein siiBlich abgeschmeckt

& Abendbrot mit Preiselbeeren

Zwiebelfleisch

vom Schweinebauch ......... m
Heidjer oder @& TR Lk _
Hausmacher Sauerfleisch ...00

MITTAGSTISCH
06.07.2026 bis 10.07.2026

*Die angegebenen Preise gelten pro 100 g und aus-
schlieBlich am Bedientresen — nicht im SB-Markt.

Montag Zusitzlich bieten wir an: -«---oovveee .
Weilkohleintopf mit Rauchfleisch......... m : :
Hahnchengeschnetzeltes in Senfrahmsauce : Vegetarisch.......................... m
mit Champignons und Nudeln............. LD Bunte Gnocchipfanne mit Gemiise :
Dienstag...............coccoeen.n. LR | Zusatzmen.........................
Hahnchenkeule mit Paprikarahmsauce, Reis und Salat  : Hausmacher Sauerfleisch mit

Mittwoch ... . Remoulade und Bratkartoffeln

2 Frikadellen mit Rahmkohlrabi und Kartoffelpiirree S SUPPC..ceeeee
Donnerstag i M8hren-Kokos-Suppe

Kasselernackenbraten mit Sau tund Karfoffeln  : Dessert..............ccocoooooinnn

Freitag ......ccoovoveeiiccce,  Dienstag bis Freitag erhaltlich

Alaska Seelachs , Sesam" mit asiatischem : Erdbeer-Quark-Trifle

Currygemiise und Basmatireis

JETZT NEU: g
WhatsApp-Channel:
Angebote, Aktionen & mehr! [m]gi-tz

Fleischerei Bernd Zimmermann GmbH | www.fleischerei-zimmermann .de

™ SCANNEN - FILIALE FINDEN!

s Westercelle, Celle, Gro Hehlen, Winsen/
3 Aller, Klein Hehlen, Bergen, Wienhausen,
Miiden/Aller, Burgdorf und Hannover/List
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JUWELIER COHRS

Machen Sie lhr Gold zu Geld! Bei
uns zum Hochstpreis verkaufen.

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

4667401_002626

Seltener Moorbewohner .
sucht feuchten Grund 1nG
sonniger Lage zwecks WG. ]
Tel.: 030.284984-1574
bt~ = —— —

Helfen Sie mit einer
Moor-Patenschaft!

Haushaltsauflésungen
Entriimplungen
An- und Verkauf

Thomas Ertel
@ 017251303 44

7770101_002625

SCHENKE LEBEN,
SPENDE BLUT.

Mi., 8. Juli | 15:30 - 19:30 Uhr

DRK-Aktiv-Treff
Wilhelmstrale 1b, Burgdorf

SPENDE

BLUT

BEIM ADTEN KREUZ

Jetzt QR-Code scannen
und einen Termin
reservieren!

19021401_002626

Angebot
giiltig bis
10.07.26

Mit den besten Empfehlungen

EHG expert Elektrofachhandel GmbH
31303 Burgdorf - Weserstr. 1

Burgdorf Carré - Tel. 05136/8002-33
www.expert-burgdorf.de

*.COUPON DbER wocHE”

(Firmensitz: Burgdorf)
31275 Lehrte - Parkstr. 30 29229 Celle - Zur Hasselklink 3
Zuckerfabrik - Tel. 05132/88867-0 Tel. 05141/93456-0
www.expert.de/celle

1
1
1
1
1
1
1
: (Firmensitz: Burgdorf)
1

1

www.expert-lehrte.de

—e TS

Tipp-Kick
Classic

15768701_002626

DRK Burgdorf ladt zur Blutspende ein

BURGDOREF (r/fh). Das Deut-
sche Rote Kreuz (DRK) Burgdorf
ruft zur Blutspende auf. Der
nachste Termin istam Mittwoch,
8. Juli, von 15.30 bis 19.30 Uhr
im DRK-Aktiv-Treff, Wilhelm-
straBe 1b. ,Angesichts der hei-
Ben Tage und der beginnenden
Sommerferien leeren sich die
Vorrate besonders schnell”, be-

tonen die Ehrenamtlichen um El-
li Borowski.

Sie werden sich vor Ort wieder
um die Spenderinnen und Spen-
der kimmern und sie anschlie-
Bend mit Bratwdirstchen, Sala-
ten sowie Getranken versorgen.
Blutspender miissen mindestens
18 Jahre alt sein und ihren Perso-
nalausweis vorlegen.

Fiihrung durch 70er-Jahre-Schau

BURGDORF (r/fh). Bei einer
Fihrung durch die aktuelle
70er-Jahre-Ausstellung  erhal-
ten Interessierte einen Uber-
blick Gber die politischen und
gesellschaftlichen  Umbrliche
dieses Jahrzehnts. Der kosten-
lose Rundgang beginnt am
Sonntag, 12. Juli, um 14.30 Uhr
im Stadtmuseum, Schmiede-
stral3e 6.

Geleitet wird er von Andreas
Fahl, dem ehemaligen stellver-
tretenden Direktor des Histori-
schen Museums Hannover. Er
hat die Ausstellung gemeinsam
mit Mitgliedern des VVV-Ar-

beitskreises Stadtmuseum kon-
zipiert und lasst die Teilnehmer
der Fihrung an seinem fundier-
ten Wissen Uber die jingere
Vergangenheit teilhaben. Da-
beiwird er nicht nur auf pragen-
de Ereignisse in Deutschland
und der Welt eingehen, son-
dern auch auf Mode, Wohnkul-
tur und Freizeit.

Auch wer nichtan dem Rund-
gangteilnehmen kann, hat wei-
terhin Gelegenheit, die Ausstel-
lung zu besichtigen. Sie 6ffnet
bis zum 6. September jeweils
samstags und sonntags von 14
bis 17 Uhr.

Nabu ladt zu einer Sommerradtour ein

BURGDORF (r/fh). Der Nabu
Burgdorf-Lehrte-Uetze ladt zu
einer naturkundlichen Sommer-
radtour mit Kaffee-Einkehr ein.
Die Veranstaltung beginnt am
Sonntag, 5. Juli, um 14 Uhr auf
dem Burgdorfer Schitzenplatz
an der Ostseite am Kleinen BrU-
ckendamm. Ernst Schmidt leitet
die gemutliche Gruppenfahrt
mit moderater Geschwindig-
keit. Die Tour ist fur alle Arten

von Fahrradern geeignet, ob
Tourenrad oder Pedelec. Die
Strecke umfasst etwa 25 Kilo-
meter und dauert insgesamt
rund vier Stunden inklusive der
Kaffee-Einkehr. Die Teilnahme
ist kostenlos; der Nabu freut sich
Uber Spenden. Anmeldungen
nimmt Ernst Schmidt, unter Tele-
fon (05136) 7918 entgegen. Es
ist aber auch maglich, spontan
mitzufahren.

Stadt lasst die Hochbriicke priifen

BURGDORF (r/fh). Aufgrund
einer turnusmaBigen Uberpri-
fung der Hochbriicke kommt es
im Juli zu Verkehrseinschran-
kungen. Von Montag, 6. Juli,
21.30 Uhr, bis Dienstag, 7. Juli, 5
Uhr wird die Fahrbahn auf der
Briicke halbseitig gesperrt. Auch
Parkstreifen und Gehweg kon-
nen nicht genutzt werden. Auf
der RolandstraBe und Lehrter

StraBe wird die Fahrbahn am
Dienstag, 14. Juli, halbseitig ge-
sperrt. Zusatzlich wird der Park-
platz unterhalb der Bricke am
Dienstag und Mittwoch, 14.und
15. Juli gesperrt. In allen ge-
nannten Bereichen sind in den
entsprechenden Zeitraumen die
eingerichteten  Halteverbote
und die ortliche Beschilderung
zu beachten.

Spiel, Sport, Spafd
und viele Ausfliige

Stadtjugendpflege Burgdorf bietet buntes Programm in den Sommerferien

BURGDORF. \Wahrend der
Sommerferien vom 2. Juli bis
zum 12. August bietet die
Stadtjugendpflege  Burgdorf
zusammen mit ortlichen Ver-
einen und Einrichtungen wie-
der ein abwechslungsreiches
Programm fur Kinder und Ju-
gendliche an. Anmeldungen
sind noch mdglich, unter
www.unser-ferienpro-
gramm.de/burgdorf. Die Be-
zahlung ist je nach Betrag per
PayPal, SEPA-Lastschrift oder
Kreditkarte maoglich. Fragen
beantwortet die Jugendpflege
nach einer E-Mail an jugend-
pflege@burgdorf.de oder tele-
fonisch unter (05136) 898328.

Die vier stadtischen Jugend-
einrichtungen haben wahrend
der gesamten Ferien getffnet.
Kinder und Jugendliche kén-
nen kostenlos das AuBenge-
[ande nutzen, Gesellschafts-
spiele spielen oder sich an
Spielkonsolen ausprobieren.
Genaue Offnungszeiten sind
im Ferienportal oder direkt vor
Ort zu erfahren.

ANGEBOTE OHNE ODER MIT
GERINGER GEBUHR

Auch darUber hinaus gibt es
eine Reihe von Angeboten, fur
die keine TeilnahmegebUhr er-
hoben wird. Das gilt beispiels-
weise flr das Madchenange-
bot ,Stark und Mutig” der Be-
ratungsstelle fur Eltern, Kinder
und Jugendliche. Es findet von
Montag bis Freitag, 6. bis 10.
Juli, jeweils von 15 bis 16.30
Uhr statt. Treffpunkt ist an der
Beratungsstelle, Spittaplatz 5.
Unter Anleitung padagogi-
scher Fachkrafte kénnen sich
die Teilnehmerinnen  (ber
Freundschaft, Selbstbehaup-
tung und Mut austauschen.
Der Reitverein St. Georg bie-
tet ebenfalls kostenlos an zwei
Terminen Hobby Horsing an —
und zwar an den beiden Freita-
gen, 10. und 24. Juli, jeweils

BURGDORF LEHRTE GELLE

Jetzt sind es nun vier Wochen, dass die
Tagespflege Sabine Schmidtke ihren
neuen Standort - Vor dem Celler Tor 8 in

Burgdorf hat.

Vor drei Wochen haben wir unsere Rau-
me, die gréRer, heller und mit viel Liebe
zum Meer fir unsere Gratulanten zu-
ganglich gemacht. Wir haben uns fiir den
maritimen Stil entschieden. In den einzel-
nen Raumen bekommen wir durch Wand-
gestaltung und Dekoration ein Gefiihl, als
wiirden wir am Meer liegen und horen
sinnlich dem Rauschen der Wellen zu.
Unser Garten mit liebevollen gestalteten
Blumenkasten und Hochbeeten ladt uns
zum Wohlfiihlen an der frischen Luft ein.
Jetzt im Sommer bietet sich ein Sonnen-
baden an. Was wollen wir ,Meer
Es ist unserem Team gelungen, mit
vielen gut durchdachten Details, zu ei-
nem Kulinarischen und musikalischen,
zu einem unvergesslichen Fest werden
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- Anzeige -

zu lassen. Der Shantychor Graf Luckner,
Gitarrist Daniel Fernholz und die Oldie
Boys haben uns musikalisch auf diese

maritime Reise begleitet. Wir haben ge-

Vereinen,

“|

Schliissel!

sungen, getanzt und viel gelacht.

UND jetzt wollen unser Team, unseren
Gratulanten Bewohner unseres Hauses -
Vor dem Celler Tor 9, Selbsthilfegruppen,
Geschaftspartnern,
und Bekannte, Tagesgaste und Angehori-
ge ein RIESENDANKSCHON sagen.

Wir wollen sie auf eine REISE IN DIE GE-
MEINSAMKEIT einladen. Mit unserem
professionell arbeitenden Team und un-
serem MAKS - Konzept, sowie die Ange-
bote lassen wir mit [hnen gemeinsam
ihre geistigen und korperlichen Fahigkei-
ten erhalten oder sogar verbessern.

Wir bieten daflir einen kostenlosen Kenn-
lerntag an. Sie sind der Motor zum

Freunde

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

von 15 bis 17 Uhr auf der Ver-
einsanlage, An der Bleiche 9.
Dabei werden mithilfe von Ste-
ckenpferden Elemente aus
dem Pferdesport spielerisch
nachgestellt: ob Ubungen im
Dressurviereck, das Reiten
eines Parcours mit herausfor-
dernden Springen, ein ge-
meinsames Polo-Spiel oder
eine Fuchsjagd.

Die DLRG-Jugend Burgdorf
nimmt in der ersten Ferienwo-
che gebUhrenfrei die Deut-
schen Schwimmabzeichen in
Bronze, Silber und Gold ab. Vor
der Prifung werden die
Schwimmdisziplinen gemein-
sam trainiert.

Und beim Schachclub Lehrte
kénnen sich Anfanger und
Fortgeschrittene  spannende
Partien liefern oder mit den Re-
geln vertraut machen. Die Ter-
mine sind die ganzen Ferien
Uber jeweils freitags von 17 bis
18.30 Uhrim Haus der Vereine,
MarktstraBe 23, in Lehrte. An
zwei Terminen gibt es auBer-
dem einen Schachnachmittag
speziell fir Madchen: an den
beiden Donnerstagen, 9. und
16. Juli, jeweils von 15 bis
16.30 Uhr am gleichen Veran-
staltungsort.

Bei vielen weiteren Angebo-
ten fallen lediglich geringe Teil-
nahmegebUhren unter 10 Euro
an. Dazu gehoren beispiels-
weise der Ausflug zur Schlan-
genfarm in Schladen am Mitt-
woch, 8. Juli (7 Euro), der
Schnupperkurs an der Kletter-
wand in der Sporthalle der
ehemaligen Rudolf-Bemben-
neck-Schule am Freitag, 17.
oder 31. Juli (4 Euro), der Base-
ball-Schnupperkurs bei den
LFarmers” in Hanigsen am
Sonnabend, 1. August (2
Euro), das Gestalten von Jute-
taschen am Dienstag, 4. Au-
gust, imJohnnyB. (6 Euro) oder
das Basteln von Freundschafts-
blchern am Montag, 10. Au-
gust, im Haus der Jugend Eh-
lershausen (4 Euro).

GLAUBENSSACHE

AUSFLUGE, FREIZEITEN UND
FERIENBETREUUNGEN

DarUber hinaus gibt es vielfal-
tige kostenpflichtige Ausflu-
ge, beispielsweise nach Thale
in den Harz, zum Flughafen
Hannover, nach Wolfsburg
mit Besuch bei VW und beim
VfL, in den Erse Park oder
zum Weltvogelpark Wals-
rode. Auch bei mehrtagigen
Freizeiten sind zum Teil noch
Platze frei, beispielsweise
beim Pony-Treck des John-
nyB.vom 13. bis 25. Juli, beim
Segelcamp des SSV Schillers-
lage am Steinhuder Meer
vom 10. bis 17. Juli oder bei
der Tennisschule des TC
Grin-Gelb vom 3. bis 7. Au-
gust.

Ganztagige Betreuung bie-
tet der Kinderschutzbund
Burgdorf in den Raumen der
Ingo-Siegner-Grundschule
an. Sie findet in den Wochen
vom 6. bis 10. Juli sowie 13.
bis 17. Juli jeweils montags
bis freitags von 8 bis 15 Uhr
statt. Die Teilnahme kostet
pro Woche 100 Euro, fur ein
weiteres Geschwisterkind 85
Euro.

In diesem Jahr dreht sich
dort alles um das Thema
Weltall; die Kinder kénnen
die Programmgestaltung ak-
tiv mitgestalten. Im Nachbar-
schaftstreff am Ostlandring
gibt es in der ersten und vier-
ten Ferienwoche jeweils an
vier Tagen von 9.30 bis 13.30
Uhr Angebote rund ums
Spielen, Malen, Basteln und
Backen. Die Teilnahme kostet
5 Euro pro Tag.

Sportlich  wird es beim
Méadchen-Handballcamp der
TSV Burgdorf am Montag,
27.Juli, beim Schnuppertrai-
ning des Burgdorfer Golf-
clubs oder beim Bogenschie-
Ben der Bogenschule Uetze.
Der Hof Sichtermann bietet
zudem Pferdecamps und
Pony-Aktionen an.

Mit freiem Herzen

in den Urlaub

Machen Sie To-Do-Listen, bevor
Sie in den Urlaub fahren? Was
alles in den Koffer muss? Fur
Regen und Sonne, Medikamen-
te, Blcher, Spielzeug, Badesa-
chen. Eine ganze Menge ist
das.

Als wir noch mit unseren Toch-
tern in den Urlaub gefahren
sind, war bei mir das Schreiben
einer To-Do-Liste immer mit
groBer Vorfreude verbunden:
bald geht es los! Wir vier, end-
lich mal Zeit miteinander. Lange
am Tisch sitzen. Essen und re-
den. Spielen. Ausfliige machen.
Es uns einfach gut gehen las-
sen. Was fir eine wunderbare
Aussicht!

Aber oft ging es mir, wie vielen
anderen: Ganz so idyllisch war
es dann doch nicht. Wir werden
keine anderen Menschen,
wenn wir zusammen Ferien
machen, wir nehmen uns
selbst, unsere Konflikte, unsere
eigenen Vorstellungen mit in
den Urlaub. Und je héher die
Erwartungen sind, desto tiefer
ist die Enttauschung.

Deshalb ist es gut, auf die To-
Do-Liste fur den Urlaub nicht
nur das zu schreiben, was in
den Koffer kommt, sondern
auch das, was zu Hause bleiben
sollte: die Erwartung, dass alles
ganz anders wird als sonst. Das
macht Kopf und Herz freier fr
das, was passieren kann, wenn
zusammen Zeit verbracht wird.
Wer weil3, was Sie aneinander

Pastorin Susanne Paul ist
Beauftragte fiir Genderfragen
bei der ev.-luth. Landeskirche
Hannover.  Foto: Dethard Hilbig

entdecken? Und wie gut ist es,
auch Zeit zu haben, Dinge aus-
zuhandeln, mehr voneinander
Zu verstehen.

Also: Die groBen Erwartungen,
wie der Urlaub werden muss,
die duirfen zu Hause bleiben.
Aber was unbedingt mitmuss,
das ist der Segen Gottes, der
Sie auch im Urlaub begleitet:

. Gott segne dich und deinen
Weg, schenke dir ein offenes
Herz und eine gute Zeit.” Viel-
leicht sollte der auch mit auf die
To-Do-Liste?!

Pastorin Susanne Paul,
Beauftragte fir Genderfragen
bei der ev.-luth. Landeskirche
Hannover



