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Kommt Tunnel in Ehlershausen?

Planungsbiro PGT hat den Verkehr am Bahniibergang gezahlt / Fiir die DB hat das Projekt keine Prioritat

EHLERSHAUSEN (tal). Gerade
erst haben sich die Schranken
geoffnet, da kiindigt sich schon
der nachste Zug an — und Auto-
fahrer, Radfahrer und FuBgan-
ger mUssen wieder warten. Am
Bahnhof Ehlershausen bilden
sich taglich Staus an den ge-
schlossenen Schranken. Schon
seit Langerem gibt es deshalb
Plane, den Bahnibergang um-
zubauen. Im Zuge dessen hat
das Planungsbiro PGT eine so-
genannte  verkehrstechnische
Untersuchung  durchgefihrt.
Die Ergebnisse liegen seit April
vor —und zeigen unter anderem
auf, wie viel am Bahnlbergang
tatsachlich los ist.

Die Planer haben sich den
Bahntbergang und das umlie-
gende Areal angeschaut und im
Marz 2025 Messungen durch-
gefuhrt. Im Wochenschnitt pas-
sieren demnach taglich 3175
Fahrzeuge auf der Ramlinger
StraBe (K117) den Bahnuber-
gang. Damit gilt der Ubergang
als stark frequentiert.

Aber nicht nur am Bahntber-  aber
gang selbst ist einiges los: Die
Ein- und Ausfahrten zu Edeka
westlich und Penny 6stlich der
Schranken nutzen der Messung
nach taglich rund 1200 bis 1300
Fahrzeuge. Am nérdlich gelege-
nen  Park-and-Ride-Parkplatz
wurden im Schnitt 200 Fahrzeu-
ge, am sidlichen 350 pro Tag
gezadhlt. Insgesamt bewegen
sich die Verkehrsstréme etwas
mehr nach Osten, also in Rich-
tung BundesstraBBe, als nach
Westen.

Gleichzeitig zeigen die Unter-
suchungen, dass sich die
Schranken im Schnitt pro Stun-
de sechs- bis siebenmal schlie- i
Ben—undzwar fur durchschnitt- B
lich 20 Minuten pro Stunde. Je  Kre
nach Tageszeit variiert die Dauer

SchlieBdauer ist morgens zwi-
schen 4 und 5 Uhr, dann sind die

erheblich: Die langste

uzung bei Ehlershausen: Hier miissen Autofahrer auf der B3 an-
halten — die Planer schlagen einen Ausbau vor.

Schranken knapp 33 Minuten
lang geschlossen. Auch nach-
mittags zwischen 15 und 16 Uhr
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Warten am Bahniierg.an.g:.l.)ie Schranken sind in Ehlershauseh"p.r.o Stunde im Schnitt sechs bis sieben
Mal geschlossen.
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ist die Wartezeit mit rund 27 Mi-
nuten vergleichsweise lang.
Zwischen 9 und 10 Uhrwaren es
dagegen nur rund 14 Minuten.
Da sich die SchlieBzeiten regel-
maBig Uber die Stunden vertei-
len, komme es aktuell jedoch
nicht zu signifikanten Ruck-
staus, so die Planer.

Unweit des Bahnubergangs
fuhrt die B3 an Ehlershausen
entlang. Auf Hohe des Ortes
gibt es eine groBe Ampelkreu-
zung—esist die einzige Stelle, an
der Autofahrer auf dem Weg
von Hannover nach Celle an
einer Ampel halten missen. Da-
bei, so steht es in dem Bericht,
kommen dort taglich rund
21.000 Autos vorbei. Prognosen
zufolge werden es bis 2040
noch rund 3000 mehr sein. Aus

Medizin

diesem Grund empfiehlt der Be-
richt, den sogenannten teilplan-
freien Ausbau der B3-Kreuzung
gleich mitzudenken. Als teil-
planfreiwerden Kreuzungen be-
zeichnet, bei denen StraBBen auf
unterschiedlichen Ebenen mitei-
nander verbunden werden - so
wie an den anderen B3-Ausfahr-
ten.

Bei einer zurlckliegenden
Machbarkeitsstudie haben sich
aus vielen Maoglichkeiten drei
Varianten fur den BahnUber-
gang herauskristallisiert. Eine
davon wurde inzwischen ver-
worfen, die Varianten | und Il
sind noch Ubrig. Beide sehenvor,
dass die StraBe unter den Schie-
nen entlangfihrt. Bei Variante |
wurde eine Trogstrecke sidlich
des jetzigen Bahnlbergangs
verlaufen. Bei Variante lll, die
auch als ,groBe Loésung” be-
zeichnet wird, wiirde die Strecke
ein ganzes Stuck weiter sudlich
entlangfthren.

Der Ortsrat favorisiert Varian-
te Il — und auch die verkehrs-
technische Untersuchung
kommt zu dem Schluss, dass sie
sich etwas besser eignet. Denn
diese Variante ermoglicht es
grundsatzlich, die B3-Kreuzung
teilplanfrei auszubauen. Bei Va-
riante | musste erheblicher
Mehraufwand betrieben wer-
den, heiBt es. Letztlich empfeh-
len die Experten jedoch, erst ein-
mal beide Varianten weiterzu-
verfolgen. Wann die Planungen
weitergehen, ist allerdings un-
gewiss. Momentan pausieren
sie. Das liegt daran, dass die zu-
standige DB InfraGo ihre Projek-
te priorisieren musste — und Eh-
lershausen stand eben nicht
oben auf der Liste. Die Stadt
kiindigt aber an, dass es bald
einen Gesprachstermin mit der
DB InfraGo geben soll.

Okumenischer Chor
ladt zum Konzert

BURGDOREF (r/fh). Die 6ku-
menische Chorgemeinschaft
unter der Leitung von Zeynep
Eren Kovankaya ladt zu einem
Frihlingskonzert ein. Es be-
ginnt am Sonnabend, 30. Mai,
um 16 Uhr in der St.-Nikolaus-
Kirche, Im Langen Mihenfeld

19.Einlassistab 15.30 Uhr. Der
Eintritt ist frei; Spenden sind
willkommen.

Aufgefuhrt werden unter
anderem die Messe breve No. 7
von Charles Gounod und das
Ave Verum Corpus von Edward
Elgar.

Diakoniestation sagt Flohmarkt ab

BURGDOREF (r/fh). Die Diako-
niestation Burgdorf hat den Floh-
markt abgesagt, den sie anlass-
lich ihres 60-jahrigen Bestehens

veranstalten wollte. Er sollte am
heutigen Sonnabend, 30. Mai,
am Rubensplatz 7 stattfinden. Die
Veranstaltung fallt jedoch aus.

Volkschor gibt Sommerkonzert

BURGDOREF (r/fh). Der Volks-
chor Burgdorf ladt zum Som-
merkonzert ein. Es beginnt am
Sonntag, 14.Juni, um 15 Uhrim
Johnny B., Sorgenser Strale 30.
Der Eintritt ist frei; Einlass ist ab
14 Uhr. Es gibt Kaffee und Ku-
chen.

Zu Gast ist der Chor ,Tues-
days” aus Hamelerwald. Ge-
meinsam werden die Chore Ein-
blicke in ihr Repertoire geben
mit Liedern wie , Over the rain-
bow” und ,Santo Domingo”.

, Wir wollen einen tollen Nach-
mittag verbringen, mit einer
bunten Mischungan Liedern aus
verschiedenen Genres”, sagt die
Vorsitzende Nadja Hohmann
und erganzt: ,Der Volkschor ist
sehr vielseitig mit Volksliedern,
Klassikern wie Mendelssohn
oder auch Schlagern.”

Wer sich vorstellen konnte,
beim Volkschor mitzusingen,
kann zu den Proben kommen,
immer dienstags ab 19 Uhr im
JohnnyB.

Schnuller-Adé-Sommerfest beim
Burgdorfer Kinderschutzbund

BURGDORF (r/fh). Das Fami-
lienservicebtro Burgdorf und
der Kinderschutzbund laden
zum Schnuller-Adé-Sommerfest
ein.

Es beginnt am Mittwoch, 10.
Juni, um 15.30 Uhr, auf dem
Grundstiick des Kinderschutz-
bundes, Hannoversche Neu-

stadt 39. Rund um den Schnul-
ler-Baum gibt es Kinderschmin-
ken, Glitzertattoos, Basteln, Rie-
senseifenblasen, Getranke und
Kekse. Zu der Veranstaltung sind
alle Kinder eingeladen, die ihren
Schnuller in den Baum hangen
mochten oder sich einfach ver-
gnlgen wollen.

ANZEIGE

Arthrose im Knie?

Dieser Pflanzenwirkstoff hilft abseits der

Hoffnung fiir Millionen
Arthrose-Patienten: Ein beson-
derer Wirkstoff, der in der kom-
plementiren Krebstherapie ein-
gesetzt wird, kann unabhingig
davon auch bei Arthrose helfen!

Wenn die Laubbidume ihre
Blaitter verlieren, bekommen wir
eine sonst eher unscheinbare
Pflanze zu Gesicht: die Mistel.
Diese wird héufig in der beglei-
tenden Krebstherapie eingesetzt,
da sie sich beim Gebrauch gegen
maligne Tumore bewidhrt hat.
Sie aktiviert den programmier-
ten Zelltod einer geschiadigten
oder funktionsunfihigen Zelle
als Uberlebensschutz des gesun-

»Seit Tagen habe ich keine
Schmerzen mehr im Knie.
Auch nachts nicht. Ich werde
die Tropfen weiter nehmen!“
(Klaus W.)

Krebstherapie bei Arthrose

den Gewebes. Das Geniale: For-
scher fanden heraus, dass der in
der Mistel enthaltene Wirkstoff
Viscum album auch bei Arthrose
helfen kann'.

Arthrose -
die wichtigsten Fakten

Arthrose gilt als eine Ver-
schleifl)krankheit der Gelenke,
bei der sich der Knorpel an den
Gelenken abnutzt. Dieser Knor-
pel bildet eine Schutzschicht,
die verhindern soll, dass die
Knochen aneinander reiben.
Nutzt sich der Knorpel ab, rei-
ben schliellich die Knochen
ungeschiitzt aneinander. Dies
fiihrt zu starken Schmerzen und
Entziindungen. Altersbedingter
Verschleifd gilt dabei als eine der
Hauptursachen. Aber auch Bewe-
gungsmangel, Ubergewicht oder
Fehlstellungen konnen Arthrose
begiinstigen.

Ein typisches Zeichen ist der
»Anlaufschmerz®. Dabei verspii-
ren Betroffene beim Loslaufen
auf den ersten Metern ein Zie-
hen, z.B. in der Hiifte oder im
Knie. Arthrose beginnt aufler-
dem in vielen Fillen damit, dass
sich die Gelenke steif anfithlen
oder anschwellen. Spéter kommt
hédufig ein Belastungsschmerz
hinzu.

Die Kniearthrose ist die
haufigste Form der
Arthrose.

Der vielversprechende
Wirkstoff Viscum album
Der Wirkstoff Viscum album

kann auch bei Arthrose helfen!
Denn: Laut Arzneimittelbild wird
Viscum album bei Steifigkeit so-
wie bei Ziehen und Reiflen im
Knie angewendet. Der Wirkstoff
tiberzeugt vor allem deswegen bei
Arthrose, da er sowohl schmerz-
lindernd als auch entziindungs-
hemmend wirkt.! Der Wirkstoff
kann laut In-vitro-Studien durch
den apoptotischen Zelltod sogar
bestimmte Korperzellen stop-
pen, die den Gelenkknorpel bei
Arthrose angreifen.” Somit wird
der Knorpel geschiitzt und die
bei Arthrose typischen Anlauf-
und Belastungsschmerzen wer-
den bekampft. Inzwischen gibt es
ein rezeptfreies Arzneimittel in
Deutschland, was den Wirkstoff
Viscum album hochkonzentriert
enthilt. Es ist in Apotheken un-
ter dem Namen Rubaxx Arthro
erhiltlich. Das Arzneimittel ist
gut vertriglich. Neben- oder
Wechselwirkungen sind nicht
bekannt.

Fiir Inre Apotheke:

Rubaxx Arthro

(PZN 15617516)

www.rubaxx.de
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