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Stunde der Wintervogel

Der NABU ruft zur groBen Mitmachaktion vom 9. bis 11. Januar auf

REGION. Wer flattert durch den
winterlichen Garten, turnt durchs
GebUsch oder besucht das Futter-
hauschen auf dem Balkon? Vom
9. bis 11. Januar 2026 ruft der
NABU Niedersachsen dazu auf,
bei der ,Stunde der Wintervo-
gel” mitzumachen und eine
Stunde lang Vogel zu beobachten
und zu zahlen. Ob in der Stadt
oder auf dem Land, im eigenen
Garten, im Park oder auf dem
Schulhof: Jeder Blick in die Natur
hilft dabei, wertvolle Daten zu
sammeln.

.Je hoher die Beteiligung in
Niedersachsen ist, desto besser
kénnenwir Veranderungenin der
regionalen Vogelwelt erkennen”,
sagt Lamin Neffati vom NABU
Niedersachsen. ,Wir laden alle
ein, sich eine Stunde Zeit zu neh-

Im Winter freuen sich Vogel
Uiber Futterstellen in den
Garten. Foto: NABU/Arne von Brill

Der NABU ruft dazu auf, eine Stunde lang Vogel zu beobachten und zu zahlen.
Foto: NABU/Sebastian Hennigs

men und mit Fernglas, Zettel und
Stift oder der NABU-App die Win-
tervdgel zu notieren. Ganz ein-
fach und ohne Vorkenntnisse. ”

Auf der NABU-Website finden
sich  Zahlhilfen, Artenportrats,
und Tipps zur Bestimmung. Ge-
zahlt wird jeweils die htchste An-
zahl einer Art, die im Beobach-
tungszeitraum gleichzeitig zu se-
hen ist. Wer mitgemacht hat,
kann seine Beobachtungen bis
zum 19. Januar 2026 online mel-
den.

Fur junge Naturfans gibt es zu-
satzlich die ,Schulstunde der
Wintervogel”: Zwischen dem 12.
und 16. Januar 2026 konnen
Schulklassen in ganz Niedersach-

sen mitmachen. Der NABU stellt
Unterrichtsmaterialien bereit, mit
denen sich die Aktion ganz ein-
fach in den Schulalltag integrie-
ren lasst.

FUTTERSTELLEN IM GARTEN

Wer jetzt eine Futterstelle ein-
richtet, kann nicht nur die Végel
unterstitzen, sondern sich auch
gut auf die Z&hlung vorbereiten.
Denn wo regelmaBig gefiittert
wird, lassen sich viele Arten gut
beobachten. Besonders in kal-
ten und schneereichen Phasen
freuen sich Meise, Rotkehlchen,
Sperling und Co. Uber ein ener-
giereiches Nahrungsangebot.

Doch auch in milden Wintern
darf geflttert werden — voraus-
gesetzt, die Hygiene stimmt.
.Klassische Vogelhduschen mit
offenen Futterflachen sind prob-
lematisch, weil sich dort Krank-
heitserreger leicht verbreiten
kénnen”, warnt Neffati. Emp-
fehlenswerter seien Futtersilos
oder -réhren, bei denen das Fut-
ter trocken bleibt und die Végel
nicht direkt im Futter sitzen.

Fettknddel oder -ringe lassen
sich ebenfalls gut einsetzen —al-
lerdings ohne Plastiknetz: ,,Plas-
tik birgt Verletzungsrisiken, zum
Beispiel durch Verheddern in
den Maschen”, so Neffati. Wer
kreativ . werden mochte, kann

Vocaldente tritt
im Stadthaus auf

A-Cappella-Gruppe prasentiert ,Best of“-Programm

BURGDOREF (r/fh). Ohne Inst-
rumente, ohne Verstarker und
ohne technische Hilfsmittel sorgt
die funfkdpfige A-Cappella-For-
mation Vocaldente fur auBerge-
wohnliche  Klangwelten und
zeigt, dass sie mit ihren Stimmen
ein ganzes Orchester ersetzen
kann. Am Sonnabend, 9. Mai,
gastiert sie ab 20 Uhr im Burg-
dorfer Stadthaus, Sorgenser

StraBe 31. Eintrittskarten gibt es
bei Bleich Drucken und Stem-
peln, Braunschweiger StraBe 2,
Telefon (05136) 1862.

Das Repertoire umfasst die
Unterhaltungsmusik der zurtick-

liegenden 100 Jahre von den Gol-
denen Zwanzigern bis hin zum
aktuellen Popsong. Das Quintett
setzt sich zusammen aus Benja-
min Boresch (Countertenor), To-
bias Kiel (1. Tenor), Robin Koger
(2. Tenor), Lars Unger (Bariton)
und Tobias Pasternack (Bass).

Seit nunmehr zwei Jahrzehn-
ten begeistert Vocaldente mit
einer unverwechselbaren Mi-
schung aus musikalischer Prazi-
sion, humorvoller Inszenierung
und emotionaler Tiefe. Zu ihrem
20-jahrigen Bestehen prasentiert
das Ensemble jetzt ein Best-of-
Programm.
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Die A-Cappella-Gruppe Vocaldente prasentiert ihr , Best of” aus
20 Jahren.

Foto: Privat

JONAS KAUFMANN
Sonntag, 26.04.2026 | Kuppelsaal im HCC
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GLAUBENSSACHE

Riicke vor bis auf Los!

Am Aufregendsten war es, wenn
mich die gewurfelte Zahl auf ein
Gemeinschafts- oder Ereignisfeld
fuhrte. Was auf der anderen Seite
der Karte wohl zu lesen war? Z.B.
., Du wirst zu StraBenausbesse-
rungsarbeiten herangezogen.”,
,Du hast den 2. Preis in einer
Schénheitskonkurrenz gewon-
nen."” (Warum eigentlich nur den
Zweiten?) oder ,,Du kommst aus
dem Gefangnis frei!” ?

Mit viel Begeisterung habe ich
Monopoly gespielt und bin voll
mitgegangen. Von ,,Oh nein!”
bis ,Juhuu!" war alles dabei. Wie
im ,, richtigen Leben".

Die beste Karte war ,,Riicke vor
bis auf Los! Ziehe 4000 (damals
noch) D-Mark ein!” Eine neue
Runde mit frischem Kapital - wie-
der aus dem Vollen schopfen, die
Strategie Uberdenken und neue
Wege ausprobieren.

Das neue Jahr fuhlt sich ftr mich
jedes Mal so an —mit dem fri-
schen Kapital von Minuten, Ta-
gen und Monaten, in denen sich
etwas verandern kann.

. Ruicke vor bis auf Los! ist kein
Reset; Altlasten sind nachhaltig
und Gewohnheiten beharrlich.
Und trotzdem: In dem Wechsel-
bad der Gefuhle lasse ich mir
jedenfalls die Zuversicht nicht
nehmen, dass sich kleine Stell-
schrauben drehen und Verhalt-
nisse zum Besseren andern las-
sen.
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Kirsten Kuhlgatz, Pastorin in
der Gesamtkirchengemeinde

Lehrter Land und Klinikseelsor-
gerin im KRH Siloah. Foto: Privat

Ich spiele weiter mit—und erbit-
te flr mich persénlich eine an-
gemessene Haltung und Strate-
gie. Mit geliehenen Worten bete
ich zu Gott, dem Grund meiner
Hoffnung:
Gott, gib mir die Gelassenheit,
Dinge hinzunehmen, die ich
nicht andern kann, den Mut,
Dinge zu andern, die ich andern
kann, und die Weisheit, das eine
vom anderen zu unterscheiden.
(R. Niebuhr (1892-1972), Theo-
loge, Philosoph und Politikwis-
senschaftler)
Mit guten Wiinschen
fir die neue Runde 2026
inklusive frischem Kapital!
Kirsten Kuhlgatz,
Pastorin in der Gesamtkirchen-
gemeinde Lehrter Land und
Klinikseelsorgerin im KRH Siloah

Van Gogh - The Immersive Experience
Diverse Termine: Alte Druckerei

Glenn Miller Orchestra - Swing Forever
23.Januar 2026: Theater am Aegi

Nora Kamm - Frauenpower
23. Januar 2026: Jazz Club Hannover

Hannover 96 - Fortuna Diisseldorf
24, Januar 2026: Heinz von Heiden Arena

Vogelfutter auch selbst herstel-
len: mit Zutaten wie Sonnenblu-
menkernen, Haferflocken und
Pflanzenfett.

Weitere Infos zur ,, Stunde der
Wintervogel” gibt es unter
www.nabu.de. Wer mit seinem
Smartphone den QR-Code ein-
scannt gelangt direkt zur ent-
sprechenden Themenseite.

- Ambulante Pflege
Palliativversorgung

24-Stunden-Notruf
Tel. 05136/ 9 72 02 25
mobil: 0170 - 805 82 80
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Betreutes Wohnen
Worthstrafle 1, Otze

Holsteiner-Cox, Braeburn, Jonagold,

8.00 GroBburgwedel, Am Markt 5
8.25 Isernhagen NB, Feuerwache, gegeniiber
8.40 Isernhagen, Hotel Hennies, Tankstelle
9.00 Kirchhorst, Kirche
9.10 HeeBel, Feuerwache
9.20 Burgdorf, DRK Rettungsst., gegeniiber
9.35 Burgdorf, Handelslehranst./Biicherei
9.45 Burgdorf, Pferdemarkt
10.25 Steinwedel, Kindergarten, Parkplatz
10.35 Aligse, Volksbank
10.45 Lehrte, Krankenhs./Tel.-Zelle
11.00 Lehrte, Schlachterei Sasse,
Ahltener Str., gegentiber
11.15 Ahlten, Feuerwehrhaus
11.30 llten, geg. ev.-Kirche/Frisor
11.45 Sehnde, Kath. Kirche

Altlander Obstverkauf

Elstar, gr. Friichte, 10 kg nur 15,— €

weitere Sorten: Wellant, Gala, Boskop,

Tafelbirnen, Niisse, Clementinen, Apfelsinen
Verkauf vom LKW, Freitag, den 9. Dezember 2026

Danke fiir Ihre Treue! Ndchster Verkauf 23. Januar.
Wir sind fiir Sie da - Mann’s Obstplantagen - 21614 Buxtehude
www.apfel-tour.de - Tel. 04161 -86888

siiBe & saftige

CLEMENTINEN
+ APFELSINEN
vom ,Flieger*
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12.00 Sehnde, Peiner StraBe/

13.10 Arpke, Ev.-Kirche

14.00 Hanigsen, Kirche/Kreisspark.

14.35 KI.-Otze, Briefkasten/Weferlingsen

15.10 Engensen, Feuerwehrhaus/Kirche, gegentiber

Ecke Breite StraBe
12.50 Immensen, Kirche

13.30 Uetze, Kath.-Kirche

13.40 Uetze, Kreisspark./Ev.-Kirche

14.10 Hanigsen, Windmiihle

14.20 Weferlingsen, Telefonzelle

14.40 Otze, Feuerwehrhaus, gegentiber

14.50 Ramlingen, Feuerwehrhaus, gegeniiber
15.20 Wettmar, Dorfgemeinschaftshaus, gegentiber
15.35 Kleinburgwedel, Feuerwehrhaus, gegentiber

15.50 Fuhrberg, Jugendzentrum
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die Uhrin Ihrer Internet-Filiale.

nutzen Sie diese Web-Adresse:

Stadtsparkasse Burgdorf
und Sparkasse Hannover
haben fusioniert.

Scannen Sie einfach den QR-Code oder

www.stadtsparkasse-burgdorf.de/fusion

Wir heiBen unsere neuen Kundinnen und Kunden aus Burgdorf
herzlich willkommen! Sie haben Fragen zur Fusion mit der
Sparkasse Hannover? Viele Antworten bekommen Sie rund um

Weil’s um mehr als Geld geht.
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lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Modern Sound[s] Orchestra Vor Ort fiir Sie da:

24. Januar 2026: Theater am Aegi

Mddchenchor Hannover

Sparkasse
Hannover

In den HAZ & NP Geschiftsstellen

Hannover, Lange Laube 10

25. Januar 2026: Staatsoper

Gilda Sahebi: Verbinden statt spalten

Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

27. Januar 2026: Literaturhaus

Beyond The Black
28. Januar 2026: Capitol

Burgdorf, MarktstraBBe 16

tickets.haz.de | Barrierefreier Schwerbehinderten-Service unter: service@haz-ticketshop.de




