
TSV bietet Tanz
und Fitness
BURGDORF (r/fh). Die Turnab-
teilung der TSV Burgdorf bietet
nach dem Jahreswechsel neue
Kurse an. Für Erwachsene gibt es
zwei Zumba-Gruppen: die eine
trainiert ab dem 6. Januar diens-
tags und die andere ab dem8. Ja-
nuar donnerstags, von 18.30 bis
19 Uhr. Neu im Programm ist
auch Latin Dance Kids. Dort kön-
nen Kinder im Alter von fünf bis
acht Jahren ab dem13. Januar je-
weils dienstags von 17.15 bis 18
Uhr trainieren.Abdem12. Januar
findet montags von 8.45 bis 9.30
Uhr Zumbini statt. Das Sportan-
gebot richtet sich anKinder imAl-
ter von null bis vier Jahren mit
einem Elternteil.
Das vollständige Kursangebot

ist unter tsv-burgdorf-turnen.de
einsehbar. Weitere Informatio-
nen gibt es auch in der TSV-Ge-
schäftsstelle, Hannoversche Neu-
stadt 15, Telefon (05136) 6311.

Stadt gestaltet
Spielplätze neu
BURGDORF(r/fh).Fürdrei Burg-
dorfer Spielplätze hat das Fami-
lienservicebüro der Stadt Burg-
dorf im Herbst dieses Jahres wie-
der Kinder zu einem Spielplatz-
check vor Ort sowie zu einer On-
line-Beteiligung aufgerufen. Zur
Abstimmung standen neue Spiel-
geräte für die Spielplätze „Raabe-
weg /AmFörsterberg“, „Buchen-
weg“ und „Uetzer Straße“.
An der Aktion haben rund 70

Kinder teilgenommen und ihre
Ideen und Anregungen einge-
bracht. Nun wird geprüft, wie die
Ergebnisse undWünsche am bes-
tenmit demvorhandenenBudget
umgesetzt werden können. An-
schließend sollen die neuenGerä-
te angeschafft und aufgebaut
werden. Weitere Infos gibt es
unter mitgestalten.burgdorf.de.

BURGDORF (r/fh).„Es kann je-
de vonuns treffen“, sagtAngeli-
na Kowaljow. Die Schülerin der
Robert-Bosch-Gesamtschule in
Hildesheim hat gemeinsam mit
ihren Mitschülerinnen Anna
Herrlein und Lejla Kucevic ein
Projekt gegen Gewalt an Frauen
ins Leben gerufen und dabei
rund 300 Euro Spenden für das
AWO-Frauenhaus in Burgdorf
gesammelt.
Von dem Geld kauften die

Schülerinnen eine Tonie-Box,
mit der ganz einfach Hörbücher
abgespielt werden können. Sie
soll Kindern zugutekommen,
die im Frauenhaus gemeinsam
mit ihren Müttern Schutz fin-
den. Antonia Herden, Sozialpä-
dagogin und Erzieherin des
Frauenhauses, nahmdie Spende
dankbar entgegen.
Aufmerksam auf das Thema

wurden die Jugendlichen über
soziale Medien. „Bei TikTok und
Instagram sahen wir Clips von
Frauen, die über ihre Gewalt-
erfahrungen berichteten“, er-
zählt Kowaljow. Die Beiträge er-
schütterten sie – und weckten

den Wunsch, mehr über das
Thema zu erfahren.
Im Zuge ihrer Recherche er-

fuhren die Schülerinnen, wie
verbreitet Gewalt gegen Frauen
in Deutschland ist. Laut Bundes-

kriminalamt wurden allein im
Jahr 2023 rund 240.000 Frauen
Opfer partnerschaftlicher Ge-
walt, daruntermehr als 120.000
Fälle von körperlicher Gewalt.
Jede dritte Frau erlebt mindes-

tens einmal in ihrem Leben kör-
perliche oder sexuelle Gewalt.
Ihr Wissen gaben sie schließ-

lich in einem selbstgestalteten
Workshop an ihre Mitschüler
weiter. Dort informierten sie

Die Schülerinnen Angelina Kowaljow (links) und Anna Herrlein (rechts) überreichen die Toniebox an
Antonia Herden, Sozialpädagogin und Erzieherin des Frauenhauses. Foto: privat

Der FAIRteiler bleibt
BURGDORF (r/fh). Gemein-
sam Lebensmittel retten, Res-
sourcen schützen und Solidari-
tät leben – das will die St.-Pank-
ratius-Gemeinde mit dem
„FAIRteiler“ erreichen. Seit dem
20. Oktober steht die Holzhütte
mit Kühlschrank und Regal auf
dem Spittaplatz. Nun hat der
Kirchenvorstand beschlossen,
das Projektbis aufWeiteres fort-
zuführen und setzt damit ein
Zeichen für gelebte Nachhaltig-
keit und sozialeVerantwortung.
„Was als vierwöchiger Testlauf
begann, hat sich als wertvolle
Bereicherung für das Miteinan-
der in der Stadt erwiesen“,
heißt es von der Kirchenge-
meinde.
Das Prinzip ist einfach: Men-

schen bringen überschüssige,
aber noch genießbare Lebens-

mittel vorbei, andere können
kostenlos mitnehmen, was ih-
nen fehlt. „So wird verhindert,
dass gute Lebensmittel im Müll
landen, und gleichzeitig ent-
steht ein Ort der Begegnung
und gegenseitigen Unterstüt-
zung“, betont die Gemeinde.
Damit das Angebot sicher und
zuverlässigbleibt,wirdder FAIR-
teiler täglich von einem enga-
gierten Team aus haupt- und
ehrenamtlichen Kräften ge-
pflegt und kontrolliert.
Wer das Projekt unterstützen

möchte, kann sich an Diakonin
Wanda Gödeke (wanda.goede-
ke@evlka.de) oder an Pastorin
Friederike Grote (friederike.gro-
te@evlka.de) wenden. Weitere
Infos gibt es auch auf der Inter-
netseite pankratius.de (Such-
wort: Fairteiler).

Schülerinnen spenden an das
AWO-Frauenhaus in Burgdorf
Engagement gegen Gewalt an Frauen an der Robert-Bosch-Gesamtschule Hildesheim

über FormenderGewalt,Hinter-
gründe und Hilfsangebote.
„Aufklärung ist ganz wichtig.
Man muss wissen, wo man sich
Hilfe holen kann. Mit unserem
Workshopwolltenwir einenBei-
trag zur Sensibilisierung leis-
ten“, sagt Herrlein.
Das nicht anonyme Frauen-

haus Burgdorf der AWO Region
Hannover bietet gewaltbetrof-
fenen Frauen ab 18 Jahren und
ihrenKinderneinengeschützten
Zufluchtsort. Die Aufnahme ist
ganzjährig und rund um die Uhr
möglich; Religion, Herkunft
oder Aufenthaltsstatus spielen
dabei keine Rolle.
Die Einrichtung unterstützt

die Bewohnerinnen mit Bera-
tung und Begleitung auf dem
Weg in ein selbstbestimmtes
und gewaltfreies Leben. Um-
fang und Art der Unterstützung
bestimmen die Frauen selbst.
Für die Dauer des Aufenthalts
stehen ihnen feste Ansprech-
partnerinnen zur Seite; für Kin-
der gibt es eigene Ansprechper-
sonen, die deren Bedürfnisse in
den Mittelpunkt stellen.

TSV Burgdorf hat neuen Kummerkasten
Sportverein bietet Hilfe bei sexualisierter Gewalt und setzt auf Prävention und ein umfangreiches Schutzkonzept
BURGDORF. Sexualisierte Ge-
walt ist auch in Sportvereinen
ein Problem. Sie kann durch Fak-
torenwie körperlicheNähe,Um-
kleidesituationen, Alters- und
Machtgefälle sowie das Ausnut-
zen vonVertrauensverhältnissen
begünstigt werden. Für die TSV
Burgdorf ist dies ebenfalls ein
wichtiges, nie abgeschlossenes
Thema: Seit rund drei Jahren hat
der Verein kontinuierlich an sei-
nem Schutzkonzept sowie an
der Umsetzung von Maßnah-
men zur Prävention gearbeitet.
Betroffene können sich zum

Beispiel per E-Mail an die Adres-
se schutz@tsv-burgdorf.de

wenden. Mitglieder, die Hilfe
brauchen oder einen Ansprech-
partner benötigen, haben nun
auch die Möglichkeit, ihr Hilfe-
gesuch in den „Krummerkas-
ten“ zu werfen. Das ist ein ab-
sichtlich schief aufgehängter
„Kummerkasten“ an der Ge-
schäftsstelle des Vereins, Han-
noversche Neustadt 15. Geleert
wird der Briefkasten regelmäßig
und ausschließlich von den TSV-
Vertrauenspersonen.
„Mit dem Briefkasten haben

wir eine weitereMöglichkeit ge-
schaffen, wie sich Betroffene an
uns wenden können, um Hilfe
zu erhalten oder erstmal einGe-

sprächzu führen“, sagtTSV-Vor-
sitzender Holger Staab. Werden
die Hinweise mit einer Kontakt-
möglichkeit versehen, können
die sich TSV-Vertrauensperso-
nen Laura Blanke, Kathleen
Schön, Antje Peschel, Thorsten
Volkmann oder Tobias Gotthold
mit Betroffenen in Verbindung
setzen.

Hilfe für Betroffene: Der TSV
Burgdorf hat einen Kummer-
kasten an der Geschäftsstelle
montiert. Nicole Mewis (von
links), Thomas Lattner und Lau-
ra Blanke haben das Projekt
initiiert. Foto: TSV Burgdorf

Karten an den bekannten Vorverkaufsstellen, per Telefon
und Internet sowie ab 13.12. auch an der Circuskasse.

Tickets & Informationen: 0 240 5-4 08 60

- SCHÜTZENPLATZ -

„Freude schenken“ und gewinnen
mit dem

BURGDORFER
WEIHNACHTS
GESCHENKGUTSCHEIN

Einer für alle(s)
Und so können Sie„Freude schenken“ und gewinnen:

BURGDORFER GESCHENKGUTSCHEIN

Mit freundlicher Unterstützung:

Wer in der Zeit vom 26. November bis zum 24. Dezember 2025 einen

Erhältlich ist der
Gutschein bei:
• Bleich Drucken und Stempeln
Braunschweiger Straße 2

• schüler & asnet · Marktstraße 28

•Wegeners Buchhandlung · Marktstraße 65

• EDEKA Cramer Ehlershausen
Ramlinger Str. 4

• E-CENTER Cramer
Weserstr. 2 · Ostlandring 6

• HAZ/NP +Marktspiegel · Marktstraße 16

• NEUEWOCHE
Hannoversche Neustadt 4-5
(Eingang„AmWall“)

erwirbt, nimmt an derVerlosung
von 20 Einkaufs-Gutscheinen imWert von je 50 Euro teil!
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