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Austausch von Sirenen
verzogert sich

BURGDORF. Der Austausch von
insgesamt acht Sirenen fur die
Alarmierung der Feuerwehren in
Burgdorf verzégert sich weiter-
hin. Die Stadt hatte im Oktober
2023 mit einer Fachfirma aus Eg-
genfelden in Niederbayern einen
Vertrag geschlossen, der beinhal-
tet, dass jahrlich zwei elektroni-
sche Mastsirenen aufgestellt
werden. Passiertist seither nichts.

Als Grinde gab das Unterneh-
men unter anderem den Fach-
kraftemangel in weiten Teilen der
Branche an. Zudem sei es aufsei-
ten des Herstellers zu unvorher-
gesehenen Engpassen in der Pro-
duktion und bei der Logistik ge-
kommen. Als weiteren Grund fur
die Verzégerung nannte das
Unternehmen Qualitatsmangel
an Komponenten von einem Zu-
lieferer.

Nach Auskunft der Stadt Burg-
dorf sei der Brandschutz in den
betreffenden Ortsteilen wegen
der Lieferverzégerung nicht ge-
fahrdet. ,Die Ortsfeuerwehren
werden weiterhin vorrangig Gber
digitale Meldeempfanger sowie
eine  Alarmierungs-App alar-
miert”, so Stadtsprecher Sebas-
tian Kattler. Die vorhandenen Si-
renen seien nach wie vor funk-

tionstlichtig. Die technisch ver-
alteten Anlagen wolle man den-
noch schrittweise durch moder-
ne elektronische Sirenen ersetz-
ten.

Aktuell will die Stadt acht Sire-
nen austauschen, sechs Standor-
te hatte sie bereits festgelegt: im
Ortsteil Dachtmissen am Feuer-
wehrgeratehaus, in Weferlings-
en am StraBendreieck Obersha-
gener StraBe/ Hastraweg (vor
dem Spielplatz), im Ortsteil Schil-
lerslage auf dem Schiitzenplatz,
in Ramlingen am StraBendreieck
Grlne Allee/ Akazienweg in der
Nahe des Feuerwehrgerdtehau-
ses. In Ehlershausen sind die
Standorte am StraBenkreuz Ram-
linger StraBe, Ecke Buchenweg
und am Rotkehlchenweg/Eulen-
kamp (am Feuerldschbrunnen)
vorgesehen. Die zwei weiteren
Sirenenstandorte will die Stadtim
nachsten Jahr benennen.

Die Ausschreibung fir weitere
15 Sirenen plant die Stadt fur
2027. Aufgrund der aktuellen
Marktsituation, der begrenzten
Verfligbarkeit und der bestehen-
den Angebots-Nachfrage-Dyna-
mik rechnet die Stadt mit Kosten
in Héhe von 750.000 Euro fur An-
schaffung und Installation.

Kurs zu Erziehungsfragen

BURGDORF (r/fh). Der Alltag
mit Kindern steckt voller scho-
ner Momente — kann Eltern
aberauch anihre Grenzen brin-
gen. Um Mutter und Vater in
herausfordernden Situationen
zu unterstitzen, bietet der Kin-
derschutzbund Burgdorf ab Ja-
nuar wieder einen Kursus unter
dem Motto , Starke Eltern —
starke Kinder” an. Er startetam
Dienstag, 27. Januar, von 18 bis
20 Uhr und umfasst insgesamt
acht Abende.

Der Kurs vermittelt Strate-
gienfir eine klare Kommunika-

tion ohne Vorwurfe und zeigt
Wege zur gemeinsamen Kon-
fliktlésung. Jeder Abend wid-
met sich einem speziellen The-
ma — von allgemeinen Erzie-
hungsfragen bis hin zu Kinder-
rechten. Neben der Wissens-
vermittlung steht der Erfah-
rungsaustausch mitanderen El-
tern im Mittelpunkt.
Anmeldungen sind mdglich
auf der Internetseite www.kin-
derschutzbund-burgdorf.de,
unter Telefon (05136) 2131
oder per E-Mail an sesk@kin-
derschutzbund-burgdorf.de.

Kein Fordergeld fiir
Otzer Sporthalle?

Stadt will vorerst keinen Zuschuss fiir das marode Gebaude beantragen

OTZE. Die Sporthalle in Otze
wurde 1971 fertiggestellt und ist
jetzt mehr als 50 Jahre alt — und
so sieht sie auch aus. Die groBe
Fensterfront ist mit einer machti-
gen Folie zugedeckt, von auBen
undinnen, denn die Glasbaustei-
ne sind marode und haben kei-
nerlei Isolierungswirkung mehr.
Die Toiletten, der Kabinentrakt,
die Risse an den Wanden: Von
Charme kann man hier nicht
mehr sprechen. Eher von einem
absolut  sanierungsbeddrftigen
Gebaude.

Durch das Bundesprogramm
»Sanierung kommunaler Sport-
statten” keimte neue Hoffnung
auf. , Wirhaben davon erfahren,
dass es Sportfordermittel vom
Bund gibt. Das wollen wir gern
nutzen. Der Zustand der Halle
wird immer schlechter”, sagt
Thomas Fechner, Vorsitzender
der Geschéftsleitung des SV Her-
tha Otze. Der Verein nutzt das
Gebaude mit mehreren Sparten,
auch die Grundschule Otze und
der TTC Otze trainieren hier.

Der Wunsch nach einer neuen
Halle ist nicht neu. Bereits 2016
stellte die Burgdorfer Stadtver-
waltung den Sanierungsbedarf
fest, 2018 beschloss der Rat zu
handeln. Doch passiert ist seit-
dem nichts—andere Bauprojekte
hatten stets Vorrang. Laut FDP-
Ratsfrau Anika Lilienthal ist es
aufgrund des fortschreitenden
Verfalls fir eine Sanierung nun
zuspat. Stattdessen komme jetzt
nur noch ein Neubau infrage. Als
Standort schlagt die die Flache
im Schulgarten zwischen Kita
und Schule vor.

Doch wenn die Stadt nicht
bald tatigwird, ist Otze in der ers-
ten Runde des Férderprogramms

Petra Jung und Hartmut Jung tauschen sich dariiber aus. Sie ste-
hen im Schulgarten, der ein Wunschstandort fiir die neue Sport-
halle ware. Im Hintergrund ist die aktuelle Halle zu sehen.

voraussichtlich nicht dabei. Denn
die Zeit lauft: Bis zum 15. Januar
mUsste die Stadt den Antrag ein-
reichen. Und das lehnt die Ver-
waltung bisher ab. Sie verweist
auf fehlende Kapazitaten. , Mit
einem Forderbescheid gehen en-
ge zeitliche Vorgaben und Be-
richtspflichten einher.  Daflr
mussen ausreichende Kapazita-
ten bereitstehen”, so Stadtspre-
cher Sebastian Kattler. Die Stadt
befinde sich in der Umsetzung
zahlreicher GroBprojekte. ,Zu-
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satzliche Reserven fur den Neu-
bau der Sporthalle Otze stehen
derzeit nicht zur Verfigung.”

Bei Hertha Otze herrscht Rat-
losigkeit. ,Ohne den Antrag
muisste die Stadt alles zu 100 Pro-
zent selbst finanzieren, was die
Wahrscheinlichkeit einer neuen
Sporthalle rapide sinken lasst”,
so Fechner. ,Ich frage mich, wie
lange die Stadt sich noch hinter
dem Argument verstecken will,
dass sie niemanden haben, der
sich kimmern kann.”

Winterfest beim
Reitverein

Nikolaus und Knecht Rup

recht beeindruck mit

einem Pas de deux zu Pferde

BURGDOREF (r/fh). Der Reitver-
ein St. Georg Burgdorf hat An-
fang Dezember ein groBBes Win-
terfest gefeiert. Viele Familien
verbrachten eine fréhliche und
abwechslungsreiche Zeit auf der
festlich geschmuckten Anlage.

Ein erstes groBes Highlight bo-
ten die Vorfihrungen: Nikolaus
und Knecht Ruprecht beein-
druckten mit einem feierlichen
Pas de deux zu Pferde. Ebenso
begeisterten der Grinch und die
kleine Cindy Lou Who mit ihrer
kreativ gestalteten Voltigiervor-
flihrung, die mit viel Applaus be-
lohnt wurde.

Im Anschluss daran wartete
ein abwechslungsreiches Mit-
machprogramm auf die jungen
Besucher. Die Kinder erkunde-
ten neugierig die Stationen rund
um die Stallarbeit, das Futtern,
die Pferdepflege und die Ausris-
tung. Besonders der neue Volti-
gierbock  entwickelte  sich

Die Kinder haben SpaB beim H(;b

schnell zum Publikumsmagne-
ten — viele Nachwuchsturnerin-
nen und -turner probierten dort
begeistert Elemente aus dem
Voltigierprogramm aus. Auch
die beliebten Hobby Horses
sorgten fur sportlichen Ehrgeiz,
als die kleinen Reiterinnen und
Reiter mit viel Freude Uber kleine
und gréBere Hindernisse spran-
gen.

Zwischen all den Aktivitaten
blieb gentigend Zeit, um sich mit
verschiedensten Getranken und
Leckereien zu starken. Die ge-
mutlichen Pausen luden dazu
ein, miteinander ins Gesprach zu
kommen und die winterliche At-
mosphdare zu genieBen.

Der Verein beteiligt sich auch
am Ferienprogramm der Stadt
Burgdorf. Am 29. Dezember so-
wie am 2. Januar haben Kinder
jeweils ab 15 Uhr die Moglich-
keit, den Voltibock auszuprobie-
ren.
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ANZEIGE

s euer ,,Gute Nacht Drink®
macht Einschlafen zum Genuss

18 Grad

im Schlafzimmer,

des Gefiithl am Abend und einen

ein

Glas: den Baldriparan Gute

kein spites Abendessen oder
noch ein paar Seiten lesen -
es gibt viele Tipps, die das
Einschlafen foérdern sollen.
Trotzdem wilzen sich Millionen
Nacht fiir Nacht im Bett. Doch
was in anderen Lindern lingst
ein Mega-Trend ist, gibt es jetzt
auch bei uns: Einen natiirlichen
Schlaf-Drink, der das Einschlafen
so einfach und lecker macht
wie nie.

Das Licht ist aus, der Kérper
mide, aber der Schlaf will ein-
fach nicht kommen. Verzweifelt
probieren viele alles Mdogliche
aus — von Tee bis Tabletten, oft
ohne nachhaltigen Erfolg.

Warum Routinen so gut tun

Es ist wissenschaftlich erwie-
sen, dass Rituale Sicherheit ge-
ben und Stress senken. Schon
kleine Rituale am Abend aktivie-
ren das ,Entspannungsnerven-
system®. So entsteht eine Briicke
vom Denken zur Ruhe. Doch
neben Routinen braucht unser
Korper auch die richtigen Néhr-
stoffe, um zu entspannen. Mit
dem neuen Baldriparan Gute
Nacht Drink fillt es noch leich-
ter, den Tag loszulassen. Es ist

ein Abendritual, das Schlaf und
Genuss miteinander verbindet.

Der Premium-
Einschlafbegleiter

Getragen wird der neue Abend-
moment von einer innovativen
Kombination bewéhrter Inhalts-
stoffe. Melatonin, das zentrale
Schlafhormon, verkiirzt nach-
weislich die Einschlafzeit und
hilft so, schneller zur Ruhe zu
kommen. Vitamin B6 tragt zu ei-
ner normalen psychischen Funk-

tion sowie zu einem normalen
Nervensystem bei. Zugleich ist es
entscheidend fiir die Bildung des

Gluckshormons Serotonin, der
Vorstufe von Melatonin. Gleich
doppelt gut: fiir ein entspannen-

belebenden Morgen.

Auch Glycin spielt eine wichti-
ge Rolle: Studien zeigen, dass es
die Schlafqualitat bei Personen
mit chronisch schlechtem Schlaf
fordern und die Erholung nach
Belastung verbessern kann."? Es
unterstiitzt den Schlaf auf na-
tirliche Weise, ohne die Schlaf-
architektur zu stoéren oder am
nichsten Tag zu ermiiden.’ So un-
terstitzt es den Schlaf auf sanfte,
natiirliche Weise - fiir erholsame
Nichte und neue Energie am Tag.

70 Jahre Schlafexpertise
in einer Tasse

Wenn es um erholsame Néchte
geht, gilt Baldriparan seit tiber
70 Jahren als Spezialist. Thre
pharmazeutische Expertise ste-
cken die Schlafspezialisten nun in

¢ - Baldriparan

B8 Gute Nacht Drink

Nacht Drink. Statt hastig eine
Kapsel zu schlucken, schenkt er
einen genussvollen Moment und
ein kleines Ritual, auf das man
sich nach einem langen Tag freut.

Der Baldriparan Gute Nacht
Drink ist eine wohlschmeckende
Tasse voller Abendruhe. Einfach
das Pulver - mit natiirlichem Va-
nillegeschmack - kurz vor dem
Schlafengehen als milde Ergéin-
zung in Ihr Lieblingsgetrank ein-
rithren, warm oder kalt genieflen
und sanft einschlafen.

Fiir Inre Apotheke:

Baldriparan :
Gute Nacht Drink :
(PZN 20092398) !

Baldriparan® Gute Nacht Drink ist ein Nahrungserganzungsmittel. ® Melatonin trégt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkiirzen. ® Vitamin B6 tragt zu einer normalen psychischen Funktion bei und zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung. ® 'Ramos-Jiménez et al. 2024. An Update of the Promise of Glycine Supplementation for Enhancing Physical Performance and Recovery e ?Yamadera et al. 2007. Glycine
ingestion improves subjective sleep quality in human volunteers, correlating with polysomnographic changes ® *McCarty et al. 2018. Dietary Glycine Is Rate-Limiting for Glutathione Synthesis and May Have Broad Potential for Health Protection. ® Abbildung Betroffenen nachempfunden
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