
HEESSEL. Dreckige Kleidung,
durchnässte Socken und ganz
viel Matsch: Was auf den ersten
Blick eher abschreckend klingt,
ist beim„GranSchlamm“desSV
Heeßel seit Jahren die Grundla-
ge für jede Menge Spaß. Bei
strahlendem Sonnenschein gin-
gen am Wochenende wieder
Hunderte Menschen, teils sogar
mit ihren Hunden, auf dem
Sportplatz an den Start, um am
beliebten Matschlauf teilzuneh-
men.

KÖRPEREINSATZ
UND KOSTÜME

Und das Konzept ging wieder
komplett auf: Eswurdegesprun-
gen, gerobbt und mit Schlamm
geworfen. „Das ist für mich der
Spaß des Jahres“, berichtete
eine Teilnehmerin mit einem
Grinsen. Sie schlängelte sich ge-
rade imMatsch unter einem ge-
spannten Netz hindurch.
Am Lauf teilnehmen konnte

jeder: Von JungbisAltwarenalle
Altersklassen vertreten. Trotz
der matschigen Angelegenheit
hatten sich viele Teilnehmende
mit ihren Outfits Mühe gege-
ben. Eines der Teams trat kunter-
bunt mit Leggins, puffigen Ja-
cken und Aerobic-Anzügen wie
aus den Achtzigerjahren an.
Eine andere Gruppe war im

Krankenhaus-Look unterwegs:
In weißen Kitteln und mit Mas-
ken ausgestattet, rannten sie an
der Startlinie los – und legten auf
der Strecke spontan eine kleine
Bierpause ein.
Die sorgfältig ausgewählten

Kostüme wurden allerdings
schnell in Mitleidenschaft gezo-
gen. So sollte es ja auch sein.
„Das ist das Schöne hier. Es geht
um die Freude an der Sache, die
LeutehabeneinfachSpaß“, sagt
Wolfgang Sauer. Der 66-Jährige

ist PlatzwartbeimSVHeeßelund
seit der erstenStunde imOrgani-
sationsteam des Matschren-
nens, das 2016 imDorf Premiere
feierte.

AUCH DIE HUNDE HABEN
IHREN SPAß

Ein großes Highlight am Sonn-
tag war die Hunderunde. Dabei
bestritten Herrchen und Frau-
chen mit ihren Vierbeinern ge-
meinsam die rund fünf Kilome-

Das Krankenhaus-Team hat nach kurzer Zeit keine weißen Kittel
mehr. Foto: Tim Schaarschmidt

Beim GranSchlamm-Lauf bleibt niemand sauber.
Foto: Tim Schaarschmidt

Die schönste Art,
dreckig zu werden
„Gran Schlamm“ beim Heeßeler SV lockt Hunderte auf die Matschpiste /
Auch Hunde sind begeistert mit am Start

ter lange Route über Stock und
Stein und durch den Matsch.
Zum erstenMalmit dabei waren
dieses Jahr Yvonne (50) aus
Adelheidsdorf und Ingo (59) aus
Ramlingenmit ihren Hunden Ju-
ma und Elli. „Wir hatten Bock,
etwas mit den Hunden zu ma-
chen und dachten uns: Dann
können wir hier mal vorbei-
schauen.“ Vor allem die etwas
niedrigeren Gräben hätten es
den Hunden angetan. Juma und
Elli schienen offensichtlich stolz
auf ihre Schleife zu sein, die alle
Hunde bekamen, die es über die
Ziellinie schafften.
Aus der Nähe von Celle waren

die Hundefreunde Wathlingen
angereist, um am matschigen
Spaß teilzunehmen. „Wir sind
jetzt das zweite Jahr dabei“, er-
zählte Christina Trautmann (39),
Vorsitzende des Vereins. Mit
ihren Irish- und English Settern
waren sie und fünf weitere Ver-
einsmitglieder beim „Gran
Schlamm“ an den Start gegan-
gen. Die Begeisterung war
Mensch undHund anzumerken.
„Es ist witzig, einfach mal kom-
plett dreckig zu werden.
Außerdem wächst man so

nochmal ganz anders mit sei-
nemHund zusammen,weil man
Dinge zusammen meistert – das
ist wirklich schön“, sagte Traut-
mann.

Herbstradtour
des Nabu
BURGDORF (r/fh). Der Nabu
Burgdorf-Lehrte-Uetze lädt zu
einer naturkundlichen Herbst-
radtour mit Kaffee-Einkehr ein.
Die Tour startet am Sonntag, 14.
September, um 14 Uhr an der
Ostseite des Burgdorfer Schüt-
zenplatzes zum Kleinen Brü-
ckendamm hin.
Unter der Leitung von Ernst

Schmidt führt die Radtour auf
etwa 25 Kilometern rund um
Burgdorf. Der Nabu verspricht
ein moderates Tempo und kein
Radrennen, sodass die Teilnah-
me sowohl mit einem E-Bike als
auch mit einem klassischen
Fahrrad ohneMotormöglich ist.
Die Veranstaltung dauert ein-

schließlich der Kaffee-Einkehr
rund vier Stunden. Anmeldun-
gen nimmt Ernst Schmidt unter
Telefon (05136) 7918entgegen.
Die Teilnahme ist kostenfrei, der
Nabu freut sich über Spenden.

Preisskat in Otze
OTZE (r/fh). Die Otzer Kanin-
chenzüchter richten einen Preis-
skat aus. Er beginnt am Freitag,
19. September, um18Uhr imAl-
tenteilerhaus, Am Speicher.
Auch Nicht-Vereinsmitglieder
sind willkommen. Anmeldun-
gen nimmt Hans-Werner Rau
unter Telefon (05136) 85115
entgegen.

Fips-Beratung
öffnet die Türen
BURGDORF (r/fh). Das ge-
meinnützige Unternehmen Fips
setzt sich für die Förderung und
Integration psychisch kranker
Menschen ein.
Die Firma mit Hauptsitz in

Lehrte bietet seit 30 Jahren in
mehreren Kommunen Bera-
tung, ambulantes betreutes
Wohnen, Tagesstätten, beson-
dere Wohnformen und häusli-
che Krankenpflege.
Nun lädt Fips zum Tag der of-

fenen Tür in Burgdorf ein. Er fin-
det am Freitag, 19. September,
von12bis 16Uhr inderKontakt-
stelle, Schmiedestraße 16, statt.
Erreichbar ist sie durch den Ein-
gang über den Garten AmWall.
Es gibt Kuchen, Waffeln und
Würstchen, Informationen und
Gelegenheit zum Austausch.
Weitere Infos gibt es auf der
Internetseite www.fips-ev.de.

Offenes Singen
beim Volkschor
BURGDORF (r/fh). Der Volks-
chor Burgdorf lädt zum offenen
Singen ein. Es findet am Sonn-
abend, 20. September, von 11
bis 14 Uhr, im JohnnyB., Sorgen-
ser Straße 30, statt. Die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer be-
kommen einen Einblicke in die
Proben, lernen die Mitglieder
kennen und können sich so
einen ersten Eindruck verschaf-
fen, ob das Singen im Chor et-
was für sie sein könnte.
„Neue Sängerinnen und Sän-

ger sind bei uns immer willkom-
men, gerade über Verstärkung
bei den Männerstimmen wür-
denwir uns freuen!“, betont die
Vorsitzende Nadja Hohmann.

Auch die Hunde sind beim GranSchlamm-Lauf mit Begeisterung
dabei. Foto: Tim Schaarschmidt

Vom Baum zum Fachwerkhaus
Beim Dreschefest in Schillerslage geht es in diesem Jahr um die traditionelle Holzverarbeitung
SCHILLERSLAGE (r/fh). Das
diesjährige Dreschefest in Schil-
lerslage steht unter dem Motto
„Holz“. Mit dem auf einem
Acker eigens für das Dresche-
fest gepflanzten Wald wird das
traditionelleHandwerk rundum
das Holz vormittags und nach-
mittags demonstriert. Vom Fäl-
len der Bäumemit der Schrotsä-
ge über das Entasten und den
Abtransport mit Pferden bis hin
zum Verarbeiten in der Zimme-
rei zu Balken und dem Richten
eines Fachwerks können die Be-
sucher denWeg des natürlichen
Werkstoffes verfolgen.
Das Fest beginnt am Sonntag,

21. September, um 10 Uhr mit
einem Feldgottesdienst, der
klangvoll vom St.-Pankratius-
Posaunenchor und vom Kinder-
garten Schillerslage begleitet

wird. Ab 11 Uhr beginnen dann
die Vorführungen.
Zwischendurch gegen Mittag

können die Kinder selbst in
einem Parcours versuchen,
einen Trecker zu steuern, natür-
lich dürfen das auch die Eltern
testen. Außerdem gibt es eine
Strohburg zum Toben, Basteln,
Schminken und Ponyreiten.
Ebenso wird das Dreschen von
Getreide nicht fehlen, angetrie-
ben von einem Lanz Bulldog,
der per Riemenantrieb eine alte
Dreschmaschine auf Trab
bringt.
AndenStändengibt es Puffer,

Eintopf aus der Gulaschkanone,
Kartoffelstippe, Waffeln, Milch-
shakes, Flammkuchen, frisch
gebackenes Brot undBratwurst.
Im Zelt stehen außerdem Ku-
chen, Torten und Kaffee bereit.

Die Besucher erleben, wie Zimmerer das Holz zu Balken verarbei-
ten und ein Fachwerkhaus errichten. Foto: privat

Kinder können einen Trecker steuern. Foto: privat

Tag derMusterhäuser am 20. und 21. September 2025

FertighausWelt Hannover feiert Jubiläum mit modernen
Musterhäusern

Die FertighausWelt am Flughafen Hannover ist eine beliebte Anlaufstelle für
Bauinteressierte in Norddeutschland.Weit mehr als eine halbeMillion Besu-
cher zählte derMusterhauspark seit seiner Eröffnung im Jahr 2005. Viele der
Musterhäuser wurden seitdem modernisiert oder neu gebaut: Ein Besuch
lohnt sich.

18 verschiedene Häuser in Holzfertigbauweise stehen auf dem Ausstellungs-
gelände amFlughafen in Langenhagen.Mehrere von ihnenwurden kürzlich neu
gebaut, anderewurdenmodernisiert und neugestaltet – auch das istmit Fertig-
häusern möglich und kann in Langenhagen besichtigt werden. Von der Archi-
tektur bis zumGrundriss, vonder Fassadengestaltungbis hin zurGebäudetech-
nik: Die Häuser von führenden Anbietern zeigen beispielhaft, wie moderne
Wohnkonzepte aussehen.

Effizienz trifft Naturverbundenheit

Baufamilienwünschen sich ein Zuhause, das imEinklangmitUmwelt undNatur
steht. Holzfertighäuser bieten dafür die ideale Basis. Sie kombinieren nachhal-
tige Materialien und eine energieeffiziente Bauweise. Zudem passen sie sich
flexibel an verschiedene Lebensstile an. Mit einem Holzfertighaus betreiben
Bauherren aktiven Klimaschutz, ohne auf Komfort undDesign zu verzichten.

Wohnqualität live imMusterhauspark erleben

Die ideale Gelegenheit, die neueste Generation nachhaltiger Eigenheime live
zuerleben, ist der „TagderMusterhäuser“ amWochenende20. und21. Septem-
ber 2025. Dann ist der Eintritt in die FertighausWelt am Flughafen Hannover
frei.

www.fertighauswelt.de

Finden Sie Ihr Traumhaus in der
FertighausWelt Hannover.
Münchner Str. 25 | 30855 Langenhagen
www.fertighauswelt.de

TRAUMHÄUSER
LIVE ERLEBEN

Haushaltsauflösungen
Entrümplungen
An- und Verkauf

Thomas Ertel
π 0172 5 13 03 44

Wärmepumpen

Inh. Karina Lawson

•Aktivierende Pflege
in familiärer Atmosphäre

•Wohnen im Grünen,
vonTieren umgeben

•Therapieangebote
Steller Str. 32 · 30916 Isernhagen-Kirchhorst · Tel. 05136/84813

Ambulanter Pflegedienst
SILKE LIPPERT

Betreutes Wohnen
Worthstraße 1, Otze

24-Stunden-Notruf
Tel. 05136/ 9 72 02 25
mobil: 0170 - 805 82 80

Ambulante Pflege
Palliativversorgung

Rundestr. 5 am Hbf Hannover:
Per S-Bahn ab Langenhagen
in nur

12 Minuten erreichbar

Wir machen Ihr Leben leichter:
teraske.de Tel.:051138883343

Hohnhorstweg 8 • 31275 Lehrte www.restaurant-visier.de Tel: 05132 3555

Restaurant

isier

Sonntagsbrunch von 10 -14 Uhr

September: Ententanz & Kürbis
28.09. Sonntagsbrunch 34,50€
Oktober: Rouladenvielfalt
12.10. Sonntagsbrunch 34,50€
November: Herbstgenuss Wild & Gans
02.11. Sonntagsbrunch 37,00€
09.11. Sonntagsbrunch 37,00€
16.11. Sonntagsbrunch 37,00€
30.11. 1. Adventsbrunch 37,00€

130€ p.P. bei Buchung bis 31.10.25
Große Silvesterparty 2025

31.12.25145€ p.P.All inclusiveAngebot

37,50€
pro Person

Ententanz- Volltreffer Buffet
am 26.09.2025 ab 17:00 Uhr
~ Maronencremesuppe
~ Inspiration von Herbstvorspeisen
~ Barbarie Entenbrust/Szechuan Pfeffer
~ oldenburger Entenbraten/Schalottenconfit
~ gegrillter Stockfisch
~ Birnenrotkohl/getrüffelter Rahmwirsing
~ gebackene Süßkartoffel-& Kürbisspalten
~ Pilz-Käse-Lasagne/ Knödelpralinen
~ Kastanien-Kürbiscurry
~ Dessertauswahl von Apfel & Brombeere

59,-
pro Person

95- Thesen Menü
am 31.10.2025 um 18.00 Uhr
Amuse Bouche: Gruß aus der Küche
Vorspeise: gebeizter Seesaibling/Butter-

milch/Heuklee
Suppe: Erbse/Jakobsmuschel/Birne
Hauptgang: Rinderfilet Wellington/Sherry

Wurzelgemüse/Weizenrisotto
Dessert: Malzschokolade/Baumkuchen

Marille/Mandelkrokant
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