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AUTOPARTNER VOR ORT
AUTOS – MOTORRÄDER – ZUBEHÖR – TÜV-ABNAHME – FAHRSCHULE – TUNING –WASCHEN – LACKIEREN – TANKEN
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Wenn es heißt „Papiere bitte“
Das müssen Autofahrer zu Grenzkontrollen wissen

Aktuell wirdwieder verstärkt
an Deutschlands Außen-
grenzen kontrolliert. Da-

durch kann die Reise schon mal
länger dauern - und nicht nur
Autofahrer sind betroffen. Was ist
beim Grenzverkehr wichtig?Mün-
chen (dpa/tmn) - «Ihre Ausweise
bitte», könnte es an deutschen
Grenzen künftig immer öfter hei-
ßen. Schon seit Mitte September
2024 gelten vorübergehende
KontrollenanallendeutschenLan-
desgrenzen.
Nunhat die neueBundesregie-

rung stärkere Kontrollen an den
Außengrenzen angekündigt. Bei-
spielsweise hat die Bundespolizei
in Bayern schon ihre Kontrollen an
den Grenzen zu Österreich und
Tschechien verstärkt. Zwar sind
die Kontrollen stichprobenartig
und nicht alle Fahrzeuge werden
angehalten, dennoch kann es
mancherorts schon einmal länger
dauern. Doch was müssen Auto-
fahrer aus Deutschland generell
wissen, die über Grenzenmit dem
Auto oder mit der Bahn in den
Urlaub oder zur Arbeit hin und zu-
rückwollen?

AUFVERLANGENVORZU-
WEISEN: PERSONALAUS-
WEIS ODER REISEPASS

Zwar sind Deutschland und alle
Nachbarländer Mitglieder im
Schengener Abkommen über den
freien Personenverkehr. Trotzdem
ist an der Grenze ein gültiger Per-
sonalausweis oder ein Reisepass
vorzuzeigen, wenn dazu bei Kont-
rollen aufgefordert wird.
«Der Personalausweis genügt

in aller Regel», sagt Robert Hots-
tegs, Fachanwalt für Verwal-
tungsrecht in Düsseldorf. Je nach
Staatsbürgerschaft oder Aufent-
haltsstatusmuss es ein Reisepass
oder ein anderes Reise- oder Auf-
enthaltsdokument sein. Anwalt

auch bei allgemeinen Verkehrs-
kontrollen, ruhig und kooperativ
verhalten. Dazu gehört, die ver-
langten Dokumente vorzeigen, so
der ADAC.

WEITERGEHENDE KONT-
ROLLEN SINDNICHT SO
EINFACHMÖGLICH

Aber: «Über eine erste Kontrolle
von Papieren und Gepäck hinaus-
gehen soll eine Grenzkontrolle
nicht»,soHotstegs.Füreine inten-
sive körperliche Durchsuchung
von Personen, die Durchsuchung
vonHandysoderähnlichemmüss-
ten daher ganz besondere Vo-
raussetzungen vorliegen. Hier be-
dürfe es neben einem konkreten
Verdacht beziehungsweise einem
Anhaltspunkt etwa für eineGefahr
oder eine Straftat gegebenenfalls
sogar einer richterlichen Anord-
nung.EineKontrolleoderUntersu-
chung könne entsprechend dem-
nach auch nicht vor Ort durchge-
führt werden.

KONTROLLEN SINDAUCH
NOCH IM LANDESINNERN
MÖGLICH

Zoll und Bundespolizei dürfen bis
zu 30 Kilometer ins Landesinnere
Kontrollendurchführen.Überdie-
seZonehinaussinddanndiePoli-
zeien der Bundesländer für allge-
meine Verkehrs- und Personen-
kontrollen zuständig, so Hots-
tegs. Gut zuwissen: Die Regelun-
gen finden auch auf Bahn- oder
Busreisende Anwendung. «Die
Personenkontrollenkönnendabei
auch während der Fahrt stattfin-
den», so Hotstegs. «Kann die
Identität aber nicht während der
Fahrt festgestellt werden, kann
es auch notwendig werden, an
einem grenznahen Bahnhof aus-
zusteigen und dort die Kontrolle
zu absolvieren.»

Hotstegs rät: «Da wir kaum noch
geübt sind, dass diese beim
Grenzübertritt kontrolliert wer-
den, lohntalsoeinBlick indieeige-
ne Brieftasche, ob die Ausweise
noch gültig sind und ob zum Bei-
spiel für Kinder auch ein aktueller
Ausweis vorliegt.» Denn Eltern
müssen für ihre Kinder einen Aus-
weismitführen,auch innerhalbder
EU. Außerhalb der EU ist für sie in
der Regel ein Reisepass nötig. Der
ADAC hat dazu online weitere In-
formationen parat. Reichen bei
Ausweisen eigentlich Kopien?
Nein, so der ADAC.
Die Bundespolizei akzeptiere

nur Originaldokumente. Der ADAC
rät jedoch, auch Kopien - getrennt
von den Originalen -sicherheits-
halber mitzuführen, um im Falle
eines Verlusts oder Diebstahls
schneller Ersatzdokumente bean-

tragen zu können. Was dürfen
Polizei und Zoll bei Einreisen nach
Deutschland kontrollieren?«Die
Aufgaben von Bundespolizei und
Zoll unterscheiden sich», so Ro-
bert Hotstegs. Während der Zoll
grundsätzlich für die Warenkont-
rollen (Lkw-Verkehr ebenso wie
Privateinkäufe) zuständig sei, um-
fasse die Zuständigkeit der Bun-
despolizei alle Personeneinreisen
(Pkw, Lkw, Bahn, Flugzeug).
Dennoch kontrollieren Hots-

tegszufolge inderRegelbeideBe-
hörden ähnlich. Die Identität aller
Personen dürfe anhand von Aus-
weisen und Aufenthaltspapieren
überprüft werden, ebenso das
Fahrzeug nebst Fahrzeugpapie-
ren und natürlich das Gepäck.
«Daher müssen grundsätzlich
KofferraumundTaschenoderKof-
fer geöffnet werden.»Was bei der

Einreise aus EU- und Nicht-EU-
Ländern etwa in Bezug auf Waren
zu beachten ist, hat der Zoll im
Internet detailliert aufgeführt.
Dort gibt es auch einen Abgaben-
rechner.

FAHRZEUGPAPIERE UND
FÜHRERSCHEIN ZUR
HANDHABEN

Neben einem Ausweis müssen
Autofahrer bei Kontrollen an der
Grenze in der Regel auch ihren
Führerschein sowie die Zulas-
sungsbescheinigung Teil I («Fahr-
zeugschein») vorzeigen können.
Ein gesonderter Nachweis über
die Kfz-Versicherung betrifft in
Deutschland zugelassene Fahr-
zeuge inallerRegelnicht, soFach-
anwalt Hotstegs. Generell sollten
sichAutofahrer anderGrenze,wie

An der Grenze ist ein gültiger Personalausweis oder ein Reisepass vorzuzeigen,wenn dazu bei Kontrollen aufge-
fordert wird Foto: Daniel Karmann

Sekundenschlaf: Die
stille Gefahr am Steuer
Wie Autofahrer Müdigkeit am Steuer verhindern

Im Jahr 2023 ereigneten sich in
Deutschland über 1.900 Ver-
kehrsunfälle mit Personenscha-
den, die auf Müdigkeit zurückzu-
führen waren. Besonders gefähr-
lich ist der sogenannteSekunden-
schlaf, da er eine häufige Ursache
für besonders schwereUnfälle ist.
Umso wichtiger ist es, die Warn-
signale zu erkennen, die auf einen
bevorstehenden Sekundenschlaf
hindeuten. Welche das sind, was
Autofahrer bei Müdigkeit am
Steuer tun sollten und welche
technischen Hilfsmittel es gibt,
weißPeterSchnitzler,Kfz-Experte
von ERGO.

URSACHEN FÜR
SEKUNDENSCHLAF

Beim Sekundenschlaf – auch Mik-
roschlaf genannt – handelt es sich
umeineMüdigkeitsattacke,dieein
ungewolltes Einschlafen zur Folge
hat. „Ein Sekundenschlaf dauert
bei Autofahrern etwa 0,2 bis 5 Se-
kunden, kann aber fatale Folgen
haben“, warnt Peter Schnitzler,
Kfz-Experte von ERGO.
Die Attacken treten meist

nachts sowie frühmorgens auf, da
bei vielenAutofahrerndanndie in-
nereUhr noch auf Schlafen einge-
stellt ist. „Auchwennsiesehr lange
am Steuer sitzen oder nach einem
langen Arbeitstag nach Hause
fahren, erhöht sich die Wahr-
scheinlichkeit, dass die Augen zu-
fallen“, so Schnitzler. „Darüber hi-
naus können eine monotone Stre-
ckenführung, etwa auf Autobah-

nen, Hitze und Sauerstoffmangel,
aber auch Erkrankungen wie Nar-
kolepsie Sekundenschlaf för-
dern.“
Sekundenschlaf kündigt sich

häufig in Form von Müdigkeits-
erscheinungen wie übermäßigem
Gähnen, brennenden Augen oder
Konzentrationsschwierigkeiten
an. „Auch ein Frösteln, die Unfä-
higkeit, die Augen offen zu halten,
und eine Verschlechterung der
Stimmung sind erste Anzeichen
fürMüdigkeit“, so Peter Schnitzler.
„Diese Warnsignale sollten Auto-
fahrer unbedingt ernst nehmen,
da bereits jetzt die Aufmerksam-
keit beträchtlich sinkt und die Un-
fallgefahr steigt.“ Spätestens
wenneinTunnelblick,unbewusste
Tempoänderungen oder Proble-
me, die Spur zu halten, hinzukom-
men, ist eine Pause zwingend nö-
tig.

SEKUNDENSCHLAF
VORBEUGEN

Ausreichend zu schlafen, um erst
gar keine Übermüdung aufkom-
men zu lassen, ist der beste Weg,
Sekundenschlaf vorzubeugen.
Besonders längere Strecken soll-
ten Autofahrer nur ausgeruht und
fit antreten.
„Bei den ersten Müdigkeits-

erscheinungen ist es empfehlens-
wert, die Fahrt für mindestens 20
Minuten zu unterbrechen und an
der frischen Luft spazieren zu ge-
henoder einenPowernap einzule-
gen“, rät Schnitzler.

Blitzer erkannt –
Gefahr gebannt
Dürfen sich Autofahrer vor Blitzgeräten warnen lassen?

Sie wollen nicht geblitzt wer-
den? Klar, man sollte sich
einfach ans jeweilige Tem-

polimit halten. Aberwas ist grund-
sätzlich mit Radarwarnern? Darf
der Fahrer oder dürfen Mitfahrer
so etwas benutzen?
München/Berlin (dpa/tmn) -

Schönstes Wetter, wenig Verkehr
auf der gut ausgebauten Straße,
ein nettes Gespräch mit dem Bei-
fahrer - und plötzlich blitzt es! Aus
heiterem Himmel, am helllichten
Tag? Mist, zu schnell gewesen.
Das ist nicht nur gefährlich, son-
dern kann ziemlich teuer werden.
Nicht nur anlässlich von Aktionen
wie dem „Blitzermarathon“ ist es
wichtig,dieTachonadel imBlickzu
halten.
Aber warum sollte man es sich

nicht einfach machen und sich et-
wavoneinerSmartphone-Appvor
Blitzern warnen lassen? Aber sind
Blitzer-Apps oder Radarwarner-
Geräte überhaupt erlaubt? Einfa-
che Antwort: Nein. Das Benutzen
von Radarwarn- oder störgeräten
sowie Blitzer-Apps auf Smart-
phones oder Warnfunktionen in
Navis, kurzum jede automatisierte
Warnung vor Verkehrsüberwa-
chungsmaßnahmen wie Tempo-
messungen ist verboten, erklärt
derADACmitVerweisaufParagraf
23 (Abs. 1c) der Straßenverkehrs-
ordnung (StVO). Fahrzeugführen-
den ist demnach der Betrieb oder
das betriebsbereite Mitführen
eines technischen Geräts verbo-
ten, das dazu bestimmt ist, Ge-
schwindigkeitsmessungen anzu-

zeigen oder gar zu stören. Bei an-
deren technischen Geräten, die
neben anderen Nutzungszwe-
cken auch zur Anzeige oder Stö-
rung solcher Verkehrsüberwa-
chungsmaßnahmen verwendet
werden können, dürfen die ent-
sprechenden Funktionen nicht
verwendet werden.

BLITZERWERDEN ER-
KANNT - ODER ESWIRD
VOR IHREMSTANDORT
GEWARNT

Es gibt Warngeräte, welche die Ra-
darstrahlen- oder Laser-Ge-
schwindigkeitsmessung direkt in
einer gewissen Entfernung vorher
detektieren und entsprechend
warnen können. Dieses direkte Er-
kennen allein ist laut Alexander
Schnaars vom ADAC heute aber
eher selten, zumal dabei etwa die
Boden-Messschleifen fest instal-
lierter Anlagen nicht erkannt wer-
den könnten. Ansonsten gibt es zur
Warnung vor Geschwindigkeits-
messungen noch separate GPS-
Warngeräten (auch in Kombination
mit Radar-/Laserkennung), ent-
sprechende Funktionen im Navi
oderBlitzer-AppsfürsSmartphone.
Teils wird nur mit Hilfe von manuell
zu aktualisierenden Standort-
Datenbanken vor stationären und
bekannten Radarfallen wie etwa
Starenkästen gewarnt. Teils mel-
den Nutzerinnen und Nutzer zu-
sätzlichauchselbst Positionenmo-
biler oder ganz neuer Messstellen,
um andere Fahrerinnen und Fahrer

zu warnen. Solche «Community-
Daten»kommendannquasi inEcht-
zeit übers Internet auf die Geräte.
Aber auch Standort-Datenbanken
können jenachGerätübers Internet
aktualisiert werden.
GanzunabhängigvomGerät ist

der ADAC hier aber klar: Sobald
standortbezogen gewarnt wird,
ist die Nutzung unzulässig und die
Funktionen müssen an den Gerä-
ten deaktiviert werden, bezie-
hungsweise dürfen nicht be-
triebsbereit sein, so Schnaars.

WARNFUNKTIONEN
MÜSSEN
AUSGESCHALTET SEIN

Betriebsbereit bedeutet Schnaars
zufolge grundsätzlich, dass ein
Gerät einsatzfähig ist, also einge-
schaltet ist oder leicht aktivierbar
wäre.«EinRadarwarner,derander
Mittelkonsole montiert, aber nicht
eingeschaltet ist, könnte unter die
Definitionvonbetriebsbereit fallen
und wäre entsprechend verbo-
ten»,sagtSchnaars.Dashätten im
Zweifel Gerichte zu klären. Warn-
funktionen auf Navis oder von
Blitzer-Apps auf Smartphones
müssten ausgeschaltet sein.
Dasseshier inderPraxis immer

wieder zu Fehlannahmen kommt,
weiß auch Rechtsanwalt Gregor
Samimi. Etwa diese: «Viele Man-
danten glauben, dass eine instal-
lierte, aber nicht aktiv geöffnete
Blitzer-App erlaubt sei.» Tatsäch-
lich komme es aber darauf an, ob
die Funktion betriebsbereit ist.
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Was bleibt? Mein Erbe. Für unsere Natur.
Helfen Sie mit, bedrohte Tierarten und Lebensräume unserer Heimat
auch für nachfolgende Generationen zu schützen: mit einem Testa-
ment zu Gunsten der gemeinnützigen Heinz Sielmann Stiftung.

Ein kostenfreier Ratgeber zum Thema Testament und
Engagement liegt für Sie bereit. Wir beantworten Ihre
Fragen und beraten Sie gerne unter 05527 914 419
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