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START IN DIE SAISON

Wie man Schmetterlinge in den Garten lockt

Schmetterlinge bringen Farbe
und Leben in jede griine Oa-
se. Flattern sie durch den Gar-
ten, ist das ein gutes Zeichen,
denn «sie reagieren sehr schnell
auf Veranderungen der Okosys-
teme und spiegeln so deren Zu-
stand wider», sagt Heimtier-
Fachreferent Jonas Liebhauser
vom Bundesverband fir fachge-
rechten Natur-, Tier- und Arten-
schutz (BNA).

Etwa 3700 Schmetterlingsar-
ten leben in Deutschland. Viele
von ihnen sind klein und un-
scheinbar, andere erkennt man
hingegen sofort - wie etwa das
Tagpfauenauge  oder  den
Schwalbenschwanz. Aus dem

Garten ein Schmetterlingspara-
dies zu machen ist gar nicht so
schwer. Hier kommen ein paar
Tipps. Das sind gute Nektar-
pflanzen fiir Schmetterlinge:
Schmetterlinge erndhren sich
von Blitennektar. Daher sollte
man daflir sorgen, dass vom
Frihjahr bis in den Spatsommer
immer irgendwo etwas bliiht.
Doch welche Pflanzen sind
geeignet? Am besten greift man
hier zu heimischen Gewéachsen
wie Salbei, Lavendel oder Blut-
weiderich. Auch B&ume und
Stréducher wie Sal-Weide oder Li-
guster kénnen Schmetterlinge
unterstitzen. Schmetterlings-
freundliche Pflanzen gibt es

Lavendel ist bei verschiedenen
Schmetterlingsarten wie auch
dem Schwalbenschwanz beliebt.
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auch in fertigen Samenmischun-
gen. Aussden kann man sie in
einem Blumenkasten, auf einem
Blihstreifen oder einfach frei im
Garten.

Wichtig: Verbliihte Pflanzen
nicht zu friih zurtickschneiden.

Ubrigens:  Schmetterlings-
flieder klingt zwar wie gemacht
fir Schmetterlinge, allerdings
kommt der urspriinglich aus Chi-
na und ist daher weniger geeig-
net. Als gebietsfremde Art kann
er heimische Pflanzen verdran-
gen - und damit auch solche, die
flr Schmetterlinge wichtig sind.

Das sind gute Futterpflanzen
flr Raupen: Damit die flattern-
den Schdnheiten dauerhaft im

Garten bleiben, kann man sie be-
reitsin derKinderstube zu unter-
stlitzen. Die Raupe ist zwar be-
kanntermaBen ein Nimmersatt,
aber kein Allesfresser - was sind
also geeignete Futterpflanzen
flr sie? Eine erste einfache MaB-
nahme kann sein, Unkraut sprie-
Ben zu lassen. Verschiedene
Wildkrauter wie etwa Brennnes-
seln stehen namlich auf dem
Speiseplan von Tagpfauenau-
gen, Kleinen Fichsen und dem
Admiral.

Augenfalter hingegen ernah-
ren sich von SiBgrasern und
Schwalbenschwanze ausschlieB-
lich von Doldenbliitengewachsen
wie der Wilden Mohre. (DPA)

Dunger selbst herstellen - zwei einfache Rezepte

ir Menschen brauchen Vita-
mine und Mineralien, um uns
zu starken. Und auch Pflanzen be-
notigen Nahrstoffe, damit sie im
Garten gut wachsen. Liefert der
Boden nicht ausreichend davon,
missen Gartenfreunde nachhel-
fen. Der Naturschutzbund
Deutschland (Nabu) erklart, wie
manrichtigdiingt und wie man Mit-
tel, die die Pflanzen stérken, ganz
einfach selbst herstellen kann.
Wie viel Dinger ist gut? Die
Hauptnahrstoffe fir Pflanzen sind
Stickstoff, Phosphor, Kalium,

Magnesium, Kalzium und Schwe-
fel. Einen Nahrstoffmangel kann
man Pflanzen ansehen. Fehlt ih-
nen beispielsweise Stickstoff, ver-
farben sich die lteren Blatter gelb.
Die Pflanze braucht dann schnelle
Hilfe.

Generell gilt: Man sollte vor-
sichtig diingen. Zu viel Dinger
kann die Pflanzen ndmlich krank
machen. Sie kénnen dadurch wei-
cheres Pflanzengewebe bekom-
men und anfélliger flr Pilze und
Schadlinge werden. Wie viel Din-
ger bendtigt wird, kann man auf

der Verpackung nachlesen. Wer
sich unsicher ist, startet mit einer
kleinen Menge - erhéhen kann
man spater immer noch.
Grundsatzlich ist Kompost zum
Diingen von Pflanzen gut geeig-
net. Wer keinen hat, kann zum Bei-
spiel dlingende Jauche, Brihe
oder Tee selbst anmischen. Ge-
eignete Pflanzen dafir sind etwa
Ackerschachtelhalm, Brennnes-
sel, Zwiebel oder Beinwell. Sie wir-
ken auf verschiedene Artund Wei-
se. So diingen Brennnesseln die
Pflanze mit Stickstoff, Kieselsdure

und Eisen und starken die Pflan-
zenteile. Zwiebel hingegen beugt
Pilzen und Schéadlingen vor.

Hier kommen zwei einfache
Rezepte zum Selbermachen:

» Brennnessel-Jauche

Ein Kilogramm frische Brennnes-
selblatter und -stangel tber acht
bis zehn Tage in zehn Liter (Re-
gen-)Wasser einlegen - zwi-
schendurch umriihren. Die fertige
Jauche wird vor dem Ausbringen
im Verhaltnis 1:10 verdlinnt. Damit
kann man alle zwei Wochen den

Boden nahe der Pflanzen gieBen.
Oder: im Verhaltnis 1:50 verdlinnt
direkt auf das Blatt spriihen.

« Zwiebel-Tee
75 Gramm Zwiebeln und Blatter
mit 10 Litern kochendem Wasser
UbergieBen. AnschlieBend zehn
Minuten ziehen lassen. Den Diin-
ger kann man alle zwei Wochen
unverdiinnt direkt auf die Pflan-
zenteile spriihen.

Der Naturschutzbund Deutsch-
land bietet weitere Rezepte auf sei-
ner Website an.

Was tun mit dem , Unkraut”?

Wildkrauter aus dem Garten nutzen

astiges Unkraut oder wertvoll

fur die Natur? Bei Léwenzahn,
Brennnessel und Co. scheiden
sich die Geister. Wer aber Wildbie-
nen, Schmetterlinge und Kafer im
eigenen Garten schiitzen méchte,
sollte nicht einfach drauflos jaten
oder spritzen.

Denn die Wildkrauter sind eine
wichtige Nahrungsquelle fiir hei-
mische Insekten. «Oft sind die
Pflanzen wertvoller, spannender,
schmackhafter und schoner als
ihr Ruf», sagt Gartenexpertin Co-
rinna Holzel vom Bund fir Umwelt
und Naturschutz Deutschland
(BUND).

Brennnesseln etwa dienen
Schmetterlingsraupen als Futter-
quelle. Léwenzahn ist laut Nabu

Berlin einer der ersten Friihbliher
im Jahr: Wildbienen und Hummeln
finden hier Pollen. Andere Wild-
krauter sind sogar (iberlebens-
wichtig, da sie von bestimmten

Arten bevorzugt werden. So
braucht die Spiralhornbiene
Ackerwinde und die Natternkopf-
Mauerbiene mag getreuihrem Na-
men ausschlieBlich Natternkopf.
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Vom Garten in die Kiiche: Giersch kann zum Beispiel als Zutat in Suppen

verwendet werden.
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Bodendecker-Rose XXL-Stauden Kartoffel-Rose
,Diamant* z.B. thtersporn schoner Duft, Hagebutten,
weile Bliite, 4-I-Container 3-I-Container rosa Bliite, 4-I-Container

Tatig werden sollte man erst,
wenn die Wildkrauter Kulturpflan-
zen verdréngen. Dabei reicht es
aber vollkommen, sie einzudam-
men, statt sie zu bekdmpfen. Pes-
tizide wie Glyphosat sind tabu.

Der BUND empfiehlt, gejatete
Wildkrauter zu nutzen. «Sie berei-
chern nicht nur Garten, sondern
auch den Speiseplan - und kon-
nen als Mulchmaterial oder Futter
flr Haustiere dienen», so Holzel.

So profitieren Mensch und
Garten von verschiedenen Wild-
krautern:

« Gierschistreich an Mineralstof-
fen und eignet sich fiir Suppen
oder Pesto.

» Vogelmiere hat ein nussiges
Aroma und istideal flir Smoothies

L2 oS

...die Gartner mit Ideen

Bienenbaum

bienenfreundlich,
5-I-Container

Zwerg-Sommerflieder
,Buzz -R-

verschiedene Farben, 3-I-Container

Japanischer Fdcherahorn
verschiedene Farben und
Formen, 5-I-Container

Gingko biloba

verschiedene Sorten
und GréBen

Isernhagen HB - Burgwedeler Str. 64 -Tel.0511/77 93 48

www.florus-garten.de * ge6ffnet: Mo.-Fr. 9-18.30 Uhr, Sa. 9-16 Uhr
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und Salat.

« Spitz- und Breitwegerich wirken
entziindungshemmend.

» Schafgarbe férdert die Verdau-
ung.

e Brennnesseln sind nahrstoff-
reich und geben als Jauche einen
hervorragenden Diinger flir Beet-
pflanzen ab.

» Léwenzahn regt laut Nabu Ber-
lin Leber, Galle, Nieren an und
enthalt viel Vitamin C. Verjaucht
ist er ein hochwertiger Dung-
guss.

« Die Ringelblume wirkt wundhei-
lend. Ringelblumen-Salbe kann
man ganz einfach selbst herstel-
len.

« BeifuB hat eine verdauungsfor-
dernde Wirkung. (DPA)

Garten im Mai

Wir machen ihren
Garten fit!
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EYSSER

Garten- und Landschaftsbau

www.eysser-garten.de
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Andreas W W;astendorf

Garten- und Landschaftsgestaltung

Gartenneuanlagen - Gartenumgestaltung - Pflege

¢ Pflanzarbeiten *Rasenanlagen und Rasenrenovierung

* Natursteinarbeiten und Pflasterungen e Teichanlagen
*Dachgarten und begriinte Dacher ¢Krauterschnecken
*Spielpldtze *Zaunbau <Pergolen e¢Carports ¢Hochbeete
* Grabgestaltung und Grabpflege *Baumschnitt und -féllungen

WollenweberstraBe 10 in 31303 Burgdorf
Telefon 0 51 36 - 35 80 Fax 0 51 36 - 75 50
a.w.westendorf@galabau-westendorf.de
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dipl.-ing.

ronald hormann
GARTENGESTALTUNG
kreative gartengestaltung

fachmdnnische gartenpflege
burgdorf « tel. 05136 / 58 97 swww.hormann1a-garten.de
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plenung & r.'usr'.'rm,,,?g

Leistung uberzeugt.
Indiviaualitatifasziniert.
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Ihre Experten fiir
Garten & Landschaft
LeineweberstraBe 19
313083 Burgdorf
Tel.: 05136 9708291
www.winkler-gala.de
info@winkler-gala.de

saschawinkle

Garten- & Landschaftsbau Meisterbetrieb

Strohdach

Garten- und Landschaftsbau

MEISTERBETRIEB

Garten- &
Grundstiickspfl
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Baumfillungen

In der Meineworth 1 - 30938 Burgwedel
@& 05139 - 950 95 27 -0 0163 - 637 50 14 - [@ st.galabau@aol.de
www.strohdach-galabau.de
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