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Region duldet erste Arbeiten auf
ehemaligem K+S-Gelande

Auf der Flache in Hanigsen entsteht ein Gewerbegebiet / Umweltschiitzer kritisieren Vorgehen

HANIGSEN (swa/fh). Die Re-
gion Hannover hatden voriber-
gehenden Baustopp fir das
ehemalige K+S-Bergwerksge-
lande wieder aufgehoben. Die
Lehrter Firma A&S Betonde-
montage will dort ein Gewerbe-
gebiet entwickeln. Ab Anfang
Februar lieB sie bereits tonnen-
weise Material anliefern und
schickte schwere Baumaschi-
nen auf das stillgelegte Berg-
werksareal an der Wathlinger
StraBe.

Darlber hatten sich die Bur-
gerinitiative Umwelt Uetze und
weitere  Naturschltzer  be-
schwert. Die Region Hannover
reagierte prompt und verhang-
te einen sofortigen Baustopp.
Denn flr das Areal liege zwar
ein Bauantrag vor, aber eine
Baugenehmigung sei noch
nicht erteilt, hieB es zur Begrin-
dung.

Warum wird der Baustopp
aufgehoben?
Kurzlich hat die Region mitge-
teilt, dass sie die Arbeiten nun
doch duldet, weil eine spatere
Genehmigung des Bauantrags
wahrscheinlich sei. Das bisher
angelieferte Material knne da-
mit auf dem Geldnde verblei-
ben, zudem seien weitere Anlie-
ferungen unter Auflagen mog-
lich. ,Sowohl das bisherige Ma-
terial als auch zukUnftige Anlie-
ferungen sind nach jetzigem
Kenntnisstand  abfallrechtlich
unbedenklich”, teilt die Region
mit.

Mit der Duldung kommt die
Region dem Wunsch der Ge-
meinde Uetze nach, die ein Inte-
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In der ersten Februarhalfte hatten Lastwageh bereits tonnenweise Material zum ehemaligen Berg-

werksgelande gebracht. Nach einem voriibergehenden Baustopp diirfen die Arbeiten nun weiterge-

hen.

resse an dem geplanten Gewer-
begebiet hat und sich wiinscht,
dass es zlgig vorangeht. Und
noch einen weiteren Aspekt hat
die Region bertcksichtigt: Auch
der ehemalige Kohlehafen in
Mehrum werde derzeit fir eine
Nachnutzung vorbereitet.

Das Material, das dort ent-
fernt wird, kdénne nun ohne
Zwischenlagerung direkt zum
ehemaligen K+S-Gelande ge-
brachtwerden, wo es eine neue
Verwendung finde. Das ware
nicht moéglich, wenn der Bau-
stopp in Uetze bestehen bliebe.

Die Zukunft des stillgelegten
Bergwerksgeldndes in Hanigs-
en und des einstigen Kohleha-
fensin Mehrum sei von 6ffentli-
chem Interesse.

Welche Argumente haben
die Naturschiitzer?

Die Umweltschiitzer hatten
ihren Protest damit begriindet,
dass in dem Bereich die seltene
und streng geschltzte Zaun-
eidechse vorkomme. Laut einem
Gutachtenwurden die Tiere ent-
lang der Bahntrasse und auf
dem angrenzenden Areal der
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Kalibahn gesichtet. Es sei wahr-
scheinlich, dass sie sich von dort
aus auch auf die Planungsflache
verbreiten. AuBerdem gebe es
dort noch weitere seltene Tierar-
ten wie die Blaufliiglige Odland-
schrecke und die Blaufliglige
Sandschrecke.

Das Gutachterbtiro Corax hat-
te deshalb gefordert, Kompen-
sationsflachen zu schaffen, um
den verlorenen Lebensraum an-
dernorts  wiederherzustellen.
AuBerdem sollten die Erdarbei-
ten auf den Zeitraum zwischen
April und Juni beschrankt wer-

den, damit die Tiere mdglichst
wenig gestort werden. Vor die-
sem Hintergrund kritisiert der
Uetzer Naturschutzbeauftragte
Wolfgang Tannenberg, dass der
Investor bereits Anfang Februar
mit den Arbeiten begonnen hat.
Das diirfte die Zauneidechsen in
ihrem Winterschlaf massiv ge-
stért und einige von ihnen das
Leben gekostet haben, so seine
Beflirchtung. Die Region betont,
dass sie die artenschutzrechtli-
chen Auswirkungen der bisheri-
gen Arbeiten weiterhin untersu-
che. Fortan dirfe weiteres Mate-
rial nur noch auf versiegelten
Flachen abgeladen werden.

Was spricht fiir das
Gewerbegebiet?
Die Gemeinde Uetze bendtigt
zusatzliche  Gewerbeflachen,
weil sie ortsansassigen Unter-
nehmen eine Perspektive bieten
mochte, wenn sie sich vergro-
Bern wollen und deshalb nach
einem neuen Standort suchen.
Der Uetzer Birgermeister Flo-
rian Gahre (SPD) mochte daftr
lieber bereits versiegelte Fla-
chen wie das ehemalige K+S-
Gelande nutzen, als immer
neue Naturrdume zu versiegeln.
Seit dem Jahr 2022 wird Uber
die Plane politisch diskutiert. In-
zwischen ist der Bebauungs-
plan ,Gewerbegebiet Riedel”
aufgestellt worden. Allerdings
wird eine Genehmigung erst
nach Auswertung der einge-
gangenen Bedenken oder An-
regungen erwartet. Das kbnne
einige Zeit in Anspruch neh-
men, sagt Gemeindesprecher
Andreas Fitz.
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Gemeinde Uetze
Der Burgermeister

der Sitzung des Ausschusses fiir Klima, Verkehr, Umwelt, Planung
am Donnerstag den 20.03.2025 um 18:00 Uhr als hybride Sitzung, im
Besprechungsraum Kaiserstrale 10, 31311 Uetze

Tagesordnung:
Offentlicher Teil:
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Offentliche Bekanntmachung

Eréffnung, Feststellung der ordnungsgemdfen Einberufung, der
Anwesenheit und Beschlussfdhigkeit
Feststellung der Tagesordnung
Einwohnerfragestunde
Feststellung von Mitwirkungsverboten nach § 41 NKomVG
Bericht des Biirgermeisters/ Anfragen an die Verwaltung
Genehmigung des Protokolls vom 16.01.2025
Genehmigung des Protokolls vom 13.02.2025
Anfrage der Gruppenfraktion SPD/CDU: StralSenerneuerung
Bebauungsplan Nr. 33 ,Gifhorner StraBBe, 1. Anderung’; Ortsteil Uetze,
hier: A) Beschluss liber Anregungen und Hinweise
B) Satzungsbeschluss

Berichte der beratenden Mitglieder

1. Bericht der Biirgerinitiative Umwelt e. V.

2. Bericht des Naturschutzbeauftragten

3. Bericht des Seniorenbeirats
SchlieBung des offentlichen Teils der Sitzung
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Gemeinde Uetze
Der Blrgermeister

der Sitzung des Ortsrates Dollbergen am Dienstag den 18.03.2025 um
18:00 Uhr im Blauen Haus Dollbergen, Alte Dorfstralse 21, 31311 Uetze-
Dollbergen

Tagesordnung:
Offentlicher Teil:
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Offentliche Bekanntmachung

Eréffnung, Feststellung der ordnungsgemdfen Einberufung, der
Anwesenheit und Beschlussfdhigkeit
Feststellung der Tagesordnung
Einwohnerfragestunde
Feststellung von Mitwirkungsverboten nach § 41 NKomVG
Bericht des Ortsblirgermeisters
Genehmigung des Protokolls vom 14.11.2024
Genehmigung des Protokolls vom 16.01.2025
Beschliisse gem. § 7 Abs. 1 der Hauptsatzung
1. 800 Jahr Feier
2. Sachstand Hundetoiletten
3. Parkplatzsituation und FuBweg im Sandkamp
4. Tempo 30 Beschriftung auf dem siidlichen Teil der Bahnhofstral3e
5. Beschaffung von neuen Regalen fiir die Blicherei Dollbergen
Vorberatung gem. § 7 Abs. 2 der Hauptsatzung
1. Wahl einer Schiedsperson fiir den Schiedsamtsbezirk 2 und einer

Stellvertretung fiir den Schiedsamtsbezirk 1
Mitteilungen und Anfragen
SchlielBung des offentlichen Teils der Sitzung

ANZEIGE

Die pflanzliche Losung
bei hartem S

tuhl

Harter Stuhl -
ein Thema fir die
ganze Familie

Im  hektischen Familienalltag
bleibt oft wenig Zeit fir ausgewo-
gene Mahlzeiten und somit eine
ballaststoffreiche Erndhrung.

Schnell zubereitete Gerichte sind
zwar praktisch, bieten aber meist
nur wenig Ballaststoffe. Gerade
Kinder greifen generell hdufig zu
stfden oder ballaststoffarmen Le-
bensmitteln, wahrend gesunde

Optionen wie Gemise und Voll-
kornprodukte oft auf der Strecke
bleiben. Harter Stuhl kann somit
fur alle Familienmitglieder zum
Thema werden — sowohl flr Er-
wachsene als auch fur Kinder.

Die zusatzliche Einnahme von
Ballaststoffen ist hier in jedem
Fall zu empfehlen.
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Sie kdénnen nicht regelmafig
auf die Toilette gehen und
wenn es doch mit dem Stuhl-
gang klappt, ist er schmerzhaft
und langwierig? So kénnen Sie
gegensteuern!

Verstopfung zahlt mittlerweile
zu den haufigsten Verdauungs-
beschwerden: Jeder Siebte ist
zumindest gelegentlich davon
betroffen. Auf der Toilette geht
dann oft gar nichts mehr. Und
wenn doch, verursacht der
harte Stuhl Schmerzen oder
es bleibt das standige Geflihl
einer nicht vollstandigen Darm-
entleerung zurlck.

HARTER STUHL
& HAMORRHOIDEN

Harter Stuhl kann auch zur Ent-
stehung schmerzhafter Hamor-
rhoiden flihren. Wobei diese
Formulierung eigentlich nicht
ganz stimmt, denn in Wahrheit
hat jeder Mensch Hamorrhoi-
den. Diese kleinen Blutgefa-
Re befinden sich rund um den
Darmausgang und sind an und
flr sich vollig normal.

Wenn der Darm aber aufgrund
des harten Stuhls nur durch star-
kes Pressen entleert werden
kann, fUhrt dies mittelfristig zu
einer VergroRerung der Hamor-

rhoiden. Das Ergebnis kdnnen
unangenehme Symptome wie
Schmerzen, Juckreiz oder so-
gar Blutungen sein. Zum Glick
gibt es einen Weg, um solchen
Problemen vorzubeugen — auch
abseits von Abflhrmitteln (Ach-
tung: Gewodhnungseffekt!). Eine
Erhéhung der Ballaststoffzufuhr
ist der Schllssel.

WIE HELFEN
BALLASTSTOFFE?

In den sogenannten S2k-Leit-
linien, die als wichtigste Ent-
scheidungshilfe fir Arzte gel-
ten, wird hervorgehoben, dass
Ballaststoff-Supplemente  das
Mittel der ersten Wahl zur Be-
handlung von Verstopfung und
hartem Stuhl sind. Denn anders
als ihr Name vermuten lasst,
sind Ballaststoffe keineswegs
eine ,Last” flir den Darm. Im
Gegenteil: Werden sie in ausrei-
chender Dosierung zugeflhrt,
stellt sich rasch eine effektive
Dreifach-Wirkung ein:

1) Der Stuhl wird weicher, wo-
durch die Darmentleerung er-
leichtert wird.

2) Die Gleitfahigkeit wird erhoht,
wodurch der Stuhl leichter den
Darm passieren kann.

3) Die Darmbewegung wird an-
geregt.

Wichtig zu wissen: Einzelne Bal-
laststoffe wirken zwar gut, aber
Studien zeigen, dass eine Kom-
bination aus unterschiedlichen
Ballaststoffen eine deutlich ef-
fektivere Losung darstellt —denn
diese ergdnzen sich gegenseitig
in ihrer Wirkung.*

INNOVATIVE LOSUNG

In diesem Zusammenhang be-
geistert vor allem ein Produkt aus
der Apotheke: Dr. Bohm® Darm
aktiv — eine ideal zusammenge-
setzte 5-fach Kombination aus
Ballaststoffen. Es sorgt insbe-
sondere durch die enthaltenen
Flohsamen fir eine rasche An-
regung der Darmtéatigkeit sowie
eine regelmafige und angeneh-
me Darmentleerung — sanft und
natdrlich. Einen spurbaren Effekt
merkt man bereits nach der Ein-
nahme von 1-2 Sachets.**

*Christodoulides S et al. Aliment Pharmacol Ther 2016;
44 (2): 103-16.; ** PKA-Produkt-Test (PKAclub, 10/2023)

Scannen Sie den QR-Code oder besuchen
Sie drboehm.com/verstopfung flr alle Infos!

* Welche Ballaststoffe lhre Verdauung

Harter Stuhil?
So helfen Ballaststoffe:

drboehm.com/
verstopfung
wirklich in Schwung bringen

* Wie Sie auf natirliche Weise Verstopfung I6sen
* Was die Wissenschaft Uber die Verdauungshelfer sagt

Empfehlung
aus der Apotheke

Dr. Bohm® Darm aktiv

Darm akiv

Ballasistoff-Getrank

Die Losung bei hartem Stuhl
Zur Anregung der Darmidtigkeit
dank Achsamen

Fius Gerstengros, Ploume,
Apfeloektin und Yooonwurzel

Nahrungserganzungsmittel

PZN: 19251696 (6 Sachets)
PZN: 19105730 (20 Sachets)

Pflanzliche Lésung bei hartem Stuhl

@ Angenehm weicher Stuhl'

@ Leichter und regelmdaBiger
Stuhlgang

@ Fruchtiger Geschmack -
schmeckt auch Kindern

'Flohsamen fragen zu einem weichen Stuhl bei und erleichtern die Darmentleerung.




