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SONNABEND, 7. DEZEMBER 2024

A SRYn ’é - S
Fleischerei \ Partyservice
vom 09.12.2024 bis 14.12.2024

Zum Wochenanfang von Montag bis Mittwoch:
Asia-Honig-Gefligelpfanne mit Wokgemise .. 100 g 1,29 €
Schlesische WeiBbratwurst ... 100g 1,39 €

Zimmermanns Schlemmer-Tite: drei hausgemachte Leckereien firr lhren Wochenstart

- 2 grobe frische Bratwirste Tote
- 2 Putensteaks Bombay
- 2 magere Kasseler Kotelett nur 11,90 €

von Montag bis Samstag

Prager Schinken
der Klassiker vom Becklinger Stroh-

schwein, mild gerduchert, fragen Sie nach

Schlachteplatte
herzhafte Wurst, Thiringer Mett,
Zwiebelfleisch, hausgemachtes

Saverfleisch ... 100g 1,59 € | | unserem Zubereitungs-Tipp . 100g 1,59 €
Coppa vom Strohschwein,

luftgetrocknet hauch diinn geschnitten ein Genuss ......................... 100g 3,69 €
Salami des Monats: luftgetrocknete Salami d’Olivia 1009 2,99 €
aus unserer Weihnachts-Wurstkiiche: | | aus der Feinkostkiiche:
Winterleberwurst mit Backobst Frischkdse

und Lebkuchen-Gewirz 100g 1,49 € | | mit roten Zwiebeln ........... 1009 1,99 €

Zum Wochenende von Donnerstag bis Samstag
Zimmermanns Honigschinken vom Becklinger Strohschwein  100g 1,79 €
wenig Arbeit, viel Geschmack — schonend vorgegart, mit Senf-Honig-Glasur,

einfach im Kochbeutel erwdrmen, im Ofen kurz backen und geniefien

NEU! Schale fir 2 Personen

gebratene Hahnchenbrust auf Cranberry RahmsoBe

Schale 700 g 16,90 €

Nudeln mit Bolognesesauce

Dienstag Hadhnchengeschnetzeltes ,,Zircher Art” mit Rosti und Salat
Mittwoch Schweinebraten mit Sauce, Rosenkohl und Kartoffeln

Donnerstag  Kdsebratwurst mit Blumenkohl in weiBer Sauce, Salzkartoffeln
Freitag Paniertes Schollenfilet, Lauch-Fenchelgemuse und Reis

Fleischerei Zimmermann GmbH | Marktstr. 17 | 31303 Burgdorf
Telefon 05136/2228 | www.fleischerei-zimmermann.de

vom 02.12. 2 s Eintopf: 4,55 €
bis 06.13.2024 Tagesmenu Mena: 7,80 €
Montag Griinkohlelntopf mit Rauchfleisch

983801_002624

- Cord Fricke - Sandra Bachfeld

- Carolin Zitzelsberger

lhre Immobilienprofis
fiir Burgdorf, Uetze,
Lehrte und Sehnde.

Tel.: 0511 3000-9867

9511301_002624

Sparkasse
Hannover

950 JAHRE

KARAI

TOUR 2025

30.10.25 HANNOVER

THEATER AM AEGI

TICKETS AN ALLEN BEK. VVK-STELLEN UND WWW.EVENTIM.DE

31602901_002624

Angebot
giiltig bis
13.12.24

Mit den besten Empfehlungen

BURGDORF LEHRTE GELLE

EHG expert Elektrofachhandel GmbH (Firmensitz: Burgdorf) (Firmensitz: Burgdorf)
31303 Burgdorf - Weserstr. 1 31275 Lehrte - Parkstr. 30 29229 Celle - Zur Hasselklink 3
Burgdorf Carré - Tel. 05136/8002-33 Zuckerfabrik - Tel. 05132/88867-0 Tel. 05141/93456-0
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| www.expert-burgdorf.de www.expert-lehrte.de www.expert.de/celle

Blu-Ray -
Beetlejuice Beetlejuice
e FSK: 12
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450
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Burgdortfer Seniorenrat mischt
bei zahlreichen Themen mit

Bei der Seniorenversammlung haben die Vertreterinnen und Vertreter Einblicke in ihre vielfaltigen Projekte gegeben

BURGDOREF (r/fh). Bei der jahr-
lichen Seniorenversammilung hat
der Burgdorfer Seniorenrat den
80 Gasten im Ratssaal Einblicke in
seine Arbeit gegeben. Ein wichti-
ges Thema fiir das Gremium war
in den zurlckliegenden Monaten
das Engagement gegen Alters-
einsamkeit. In diesem Zusam-
menhang wurde unter anderem
das ,Café Silberband” ins Leben
gerufen, das sich groBer Beliebt-
heit erfreut. Beim monatlichen
,Silbergang”, einem gemeinsa-
men Spaziergang durch den
Stadtpark, wirde sich der Senio-
renrat dagegen noch Uber mehr
Teilnehmer freuen.

Die Nachfrage nach dem Mitt-
wochs-Fahrdienst steigt indes.
Deshalb sucht der Seniorenrat
dringend weitere Fahrer, die die
Senioren zum Einkaufen oder fiir
den Arztbesuchin die Innenstadt
bringen. , Genauso wichtig wie
unser Engagement vor Ort sind
unsere politischen Aktivitaten”,
betonte der Co-Vorsitzende
Matthias Schorr und hob die Be-
deutung der Mitarbeit des Senio-
renrates in den kommunalen
Ausschiissen sowie im Landesse-
niorenrat hervor.

Kritisch hat das Gremium bei-
spielsweise die langwierige Re-
paratur des Fahrstuhls und der
Toilette im Bahnhof begleitet
undvon der Deutschen Bahnim-
mer wieder Alternativen fir mo-
bilitatseingeschrankte Men-
schen gefordert. Zudem erreich-
te der Seniorenrat, dass zusatzli-
che Verkaufsstellen ftir Bus- und
Bahn-Fahrkarten  eingerichtet
wurden. Bei einem Rundgang
testeten Mitglieder des Senio-
renrats zusammen mit anderen
Betroffenen die Barrierefreiheit
zahlreicher 6ffentlicher Einrich-
tungen und brachten Ideen zur
Beschaffung eines Liftsystems
fir das Schwimmbad ein.

Kunftig will der Seniorenrat
verstarkt auf die dlteren Mitbur-
gerzugehen undim 6ffentlichen
Raum sicht- und ansprechbar
sein. , Wir missen Uber die Be-
lange unserer alteren Mitburge-
rinnen und Mitbdrger informiert
sein, um etwas fir sie bewirken
zu kénnen”, betont der Co-Vor-
sitzende Gero von Oettingen
und hat einen Werkstattwagen
zum Infomobil umgebaut. Da-
mit wird der Seniorenrat kiinftig
haufiger im Stadtbild auftau-

e tc

chen. Nach einem GruBwortvon
BlUrgermeister Armin Pollehn
stellte Ridiger Nijenhof als neu-
er Vorsitzender die Arbeit des

TSV nominiert Elin

Die junge E-Sportlerin ist fiir den Ehrenamtspreis ,Soziale Talente im Sport” vorgeschlagen

BURGDORF (r/fh). Die TSV
Burgdorf hat Elin Rohrlich fur den
Ehrenamtspreis ,Soziale Talente
im Sport” in der Altersklasse 14
bis 17 Jahre nominiert. Mit dieser
Auszeichnung will die Sportre-
gion Hannover das Engagement
junger Menschen in den Vereinen
wdrdigen. Durch ihren Einsatz
fordern sie nicht nur den Breiten-
sport, sondern auch das soziale
Miteinander, Integration und die
personliche Entwicklung von Kin-
dern und Jugendlichen.

Elin ist Spartenleiterin im Be-
reich E-Sport, bei dem die Mitglie-
der oftmals in Teams ihre Fahig-
keiten in unterschiedlichen Com-
puterspielen trainieren und sich
in Wettkdmpfen mit den Mann-
schaften anderer Vereine mes-

sen. Sie leitet nicht nur Ubungs-
stunden und betreut insbesonde-
re die jungen Mitglieder, sondern
organisiert auch E-Sport-Veran-
staltungen. AuBerdem ist sie eine
versierte Technikerin und kim-
mert sich um den Aufbau und die
Installationen der Computer.
Auch bei 6ffentlichen Veranstal-
tungen wie kurzlich beim Burg-
dorfer Oktobermarkt tritt sie auf
und reprasentiert die E-Sport-
Sparte.

Fir die ,Sozialen Talente im
Sport” kénnen alle Interessierten
noch bis zum 18. Dezember on-
line fUr ihre Favoriten abstimmen,
auf der Internetseite www.sport-
regionhannover.de unter den
MenUpunkten ,Sportjugend” >
,Soziale Talente im Sport”.

Elin Réhrlich t Spartenleiterin im Bereich E-Sport.

Themen aus der Urologie
verstandlich erklart

Zwei Vortrage im Kontinez- und Beckenbodenzentrum

GROBBURGWEDEL. Zur Pa-
tientenveranstaltung ,Urologie
informiert Uber Gesundheits-
themen” mit zwei Vortrdgen
ladt das KRH Klinikum GroB-
burgwedel, in der KRH-Cafete-
rie Fuhrberger StraBBe 8, fir Mitt-
woch, 11. Dezember, von 17 bis
18 Uhr ein. Es informieren Dr.
med. univ. Myriam Neuen-
schwander, Oberarztin der Kli-
nik fur Urologie, und Jasper Ko-

enig, Ltd. Oberarzt und Leiter
des zertifizierten Kontinenz-
und Beckenbodenzentrums.
Moderieren wird Dr. Joachim
Stein, Chefarzt der Klinik far
Urologie und Leiter des zertifi-
zierten Uroonkologischen Zent-
rums. Im Anschluss besteht die
Maoglichkeit, Fragen an die Ex-
perten zu stellen.

In , Alles rund ums Prostata-
karzinom” erklart Dr. med. univ.

Neuenschwander alle wichtigen
Begriffe rund ums Prostatakarzi-
nom. Die Zuhorer lernen die ver-
schiedenen Stadien des Prosta-
takarzinoms und Therapiemdg-
lichkeiten kennen. Dabei geht es
sowohl um lokal begrenzte oder
fortgeschrittene als auch um

metastasierte Prostatakarzi-
nomerkrankungen.
Der Vortrag ,Inkontinenz:

Ursachen, Losungen und Wege

Bﬁrgé;meister Armin Pollehn (stéhend) halt

7/

DRK-Ortsverbandes vor. An-
schlieBend hatten die Besuche-
rinnen und Besucher auf dem
.Markt der Méglichkeiten” Ge-

Foto: privat

zu mehr Lebensqualitat” von
Jasper Koenig horen ist fir Man-
ner und Frauen gleichermafBen
interessant. Was kann man tun,
wenn die konservative oder me-
dikamentdse Therapie bei In-
kontinenz nicht mehr greift?
Wann ist an der Zeit, sich um
einen Termin in einer Kontinenz-
und Beckenbodensprechstunde
zu bemihen?
Der Eintritt ist frei.

ein GruBwort bei der Seniorenversammlung.

Foto: privat

legenheit, sich an den Standen
zahlreicher Einrichtungen und
Institutionen Gber seniorenrele-
vante Themen zu informieren.

Treffpunkt an
Heiligabend

BURGDORF (r/fh). Die
St.-Pankratius-Gemeinde  ladt
wieder zum Beisammensein an
Heiligabend ein. Die Veranstal-
tung richtet sich an alle, die an
diesem besonderen Tag nicht al-
leine zu Hause sein mochten. Sie
beginnt am Dienstag, 24. De-
zember, um 15 Uhrim Spittasaal
am Spittaplatz. Dort gibt es Kaf-
fee oder Tee, Kuchen und Kekse
sowie Geschichten, Musik und
Gelegenheit zum Gesprach. Die
Teilnahme ist kostenlos. Interes-
sierte kdnnen sich bis zum 18.
Dezember im Kirchenbiro an-
melden, unter Telefon (05136)
3881 oder per E-Mail an
kg.pankratius.burgdorf@evlka.de.
Im Anschluss an die Veranstal-
tung im Spittasaal findet an Hei-
ligabend ab 18 Uhr ein Gottes-
dienst mit Superintendentin Sa-
bine Preuschoff in der St.-Pank-
ratius-Kirche statt.

Chor singt

Adventslieder

EHLERSHAUSEN (r/fh). Der
Chor GroBmoor gibt ein Ad-
ventskonzert. Es beginnt am
Sonntag, 15. Dezember, um 16
Uhr in der Martin-Luther-Kir-
che, Ramlinger StraBe 25. Der
Eintritt ist frei; um Spenden
wird gebeten.

Auf dem Programm stehen
kirchliche und weltliche Lieder
aus unterschiedlichen Epo-
chen, die zur Weihnachtszeit
passen.

Die Halfte der Lieder wird auf
Deutsch gesungen und auch
das Publikum bekommt die Ge-
legenheit, bei zwei Liedern mit-
zusingen.

GLAUBENSSACHE

Freude ist wie ein sanfter Esel

Erist grau. Je nach Jahreszeit
ist sein Fell glatt oder wollig.
Besonders weich sind das
ganze Jahr ihre Ohren. Kleine
Eselchen, sanft, genligsam
und storrisch. Auch wenn
man Tieren keine menschli-
chen Gefiihle und Charakter-
eigenschaften zuschreiben
soll. Wenn ich sie sehe, ist
mir manchmal so, als steck-
ten sie ihre Kopfe aus den
Stalltiren und hielten Aus-
schau nach jemandem, der
schon einmal da war.

Ich finde, Freude ist irgend-
wie wie ein Esel. Sanft, leise

T E Iil ;
Sebastian Hohensee, Pastor der
ev.-luth. Gesamtkirchenge-
meinde Sehnde-Rethmar-Hai-

mar Foto: privat

atmend steht sie manchmal
neben dir in diesen Zeiten.
Abends, wenn die Kinder im
Bett sind und du noch einmal
nach ihnen schaust. Oder
wenn du eine bekannte, liebe
Stimme am Telefon horst, die
vertraute Handschrift liest
oder Uber Emojis bei What-
sApp lachst.

Freude ist wie ein sanfter
Esel. Sie warmt dich wollig,
auch bei nur wenigen Graden
Uber Null und Nieselregen
drauBen. Sie ist nah bei dir,
auch wenn du traurig bist.
Und die Freude ist storrisch.

Sie kommt und geht mit dir.
Wenn du mude bist, tragt sie
dich ein Stick.

In den verbleibenden Wo-
chen mache ich es wie die
Esel. Stecke den Kopf aus der
Tir und halte Ausschau.
Denn ich weiB, die Weih-
nachtsfreude war schon ein-
mal da. Vor Uber 2000 Jah-
ren. Bei der Geburt des Kin-
des in Bethlehem. Und ich bin
mir sicher, die Freude kommt
wieder. Vielleicht anders als
ich denke. Aber sie kommt
wieder. Ganz bestimmt.
Amen.

SMB begriifit
neues Mitglied

BURGDOREF. Der Stadtmarke-
tingverein Burgdorf (SMB) be-
griBt ein weiteres neues Mit-
glied: La Academy! — Spra-
chen lernen mit SpaB und
Spiel fur Kinder, Jugendliche
und Erwachsene (Inhaberin:
Gila Feriduni), Lise-Meitner-
StraBe 14, Telefon (05136)
9737576, E-Mail: info@la-
academy.de, www.la-acade-
my.de. La Academy! unter-
stutzt die Initiative , Ich kauf’
in Burgdorf” als Premium-
Partner, beteiligt sich am In-
formationsportal www.burg-
dorferleben.de und l6st auch
Burgdorfer Geschenkgut-
scheine ein.



