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19 Priifungen
im Verein Samurali

Erfolg nach intensiver Vorbereitung

T_e-ilneh;ler der Karate Kindér—Prﬁfung im Verein Sa-murai Burgdorf.

BURGDORF. 19 erfolgreich be-
standene Prifungen gab es jetzt
im Verein Samurai Burgdorf.
Prifer Heiko Frommert (5. Dan)
attestierte den teilnehmenden
Kindern die nachste Gurtelstufe.

Nach langer und intensiver
Vorbereitung von den Trainern
Jan Bollendonk, Heiko From-
mert sowie Denis Freudenberg
prasentierten die Kinder ihr an-

Teraske

Sanitatshauser

Rundestr. 5 am Hbf Hannover:
Per S-Bahn ab Burgdorf in nur

22 Minuten erreichbar
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“Vom 19.06. bis zum 30.08.24 erhaiten

Sie 10 % Rabatt auf die ausgezeichneten Preise der

spruchsvolles Programm, das
unter anderem aus verschiede-
nen Abwehr- und Angriffskom-
binationen besteht. Des Weite-
ren zeigten die Kinder auch ihre
Kata, eine von den alten, japani-
schen Meistern festgelegte Ab-
folge von Techniken, um den
Prafer von ihren Fahigkeiten zu
Uberzeugen. Zusatzlich
demonstrierten die Kinder auch
Techniken zur Selbstverteidi-
gung und Selbstbehauptung. Im
Training wurden Techniken ver-
mittelt, mit denen sie sich in all-
taglichen Situationen selbst zur
Wehr setzen konnen. DarUber
hinaus wurden auch das Gefah-
renbewusstsein sowie ein selbst-
sicheres Auftreten und die Stim-
me trainiert, da diese Aspekte
viele Konfrontationen bereits im
Vorfeld deeskalieren oder ver-
meidbar machen koénnen, in-
dem sie Angreifer abschrecken
oder Aufmerksamkeit bei Um-
stehenden erzeugen. Mit Erfolg,
wie sich nach gut zweisttindiger

vorratigen Lagerware ab VK 12.99 €/m?. Gilt nicht fiir
Sonderbestellungen. Eine Rabattierung bereits getatigter
Auftrage ist nicht maglich. Alle Angebote nur solange

Vorrat reicht! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen.
Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen.

Rigid-Vinyl BoDomo
Dekor StraBburg grey (5210)

® |ntegrierte Ddmmung

® Stabil und widerstandsfahig
® 100%ige Wasserfestigkeit
® Kinderleichtes Verlegen

® 4.5 mm Stérke, 0,3 mm Nutzschicht

® Nutzungsklasse 31
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und anstrengender Prifung he-
rausstellte. Alle 19 Kinder haben
ihre Prifung mit Bravour bestan-
den und durfen sich nun Gber
eine neue Gurtelstufe freuen.

Das Kindertraining im Samu-
rai Burgdorf fordert alle sport-
motorischen Grundfahigkeiten
sowie den gegenseitigen Res-
pekt, das soziale Miteinander
und das Durchhaltevermégen
der Kinder. Die verschiedenen
Altersklassen werden ihrem Ent-
wicklungsstand  entsprechend
trainiert, sodass sich der Fokus
bei den Jlingeren auf einer spie-
lerischen Vermittlung befindet,
wohingegen die alteren Kinder
bereits regelmaBig Fitnesstibun-
gen zur Steigerung der korperli-
chen Leistungsfahigkeit durch-
flhren.

Weitere Informationen zum
Kinder- und Erwachsenentrai-
ning: www.samurai-burg-
dorf.de. Kostenloses Probetrai-
ning ist jederzeit ohne Anmel-
dung moglich!

" Eiche Kiassik grau
(8022)

Auszeichnung
fiir Kino Neueschauburg

Programmpreis der Nordmedia

BURGDORF. 65 gewerbliche
und nichtgewerbliche Filmthea-
ter und Spielstellen aus Nieder-
sachsen und Bremen wurden
am 20. Juni bei einer feierlichen
Verleihung im CITY 46/Kommu-
nalkino Bremen mit einem Kino-
programmpreis der Nordmedia,
eine  Forderungsgesellschaft,
ausgezeichnet. Die mit insge-
samt 150.000 Euro dotierten
Preise wurden fur die Gestal-
tung hervorragender Jahres-
filmprogramme und besonde-
rer Filmreihen im Jahr 2023 ver-
geben. Die Burgdorfer Neue-
schauburgist unter den Begiins-
tigten.

Als Preispate Uberreichte Re-
gisseur Robert Thalheim die Ur-
kunden an die Kinobetreiber. Im
Rahmen der Preisverleihung
wurde sein nordmedia-gefor-
derter Spielfilm ,Kundschafter
des Friedens 2" vorgestellt, der
am 23. Januar 2025 im Majestic
Filmverleih bundesweit in den
Kinos starten wird.

.Die aktuelle europaische
Studie der Kinoverbande unter-
streicht die Bandbreite der Kino-
landschaft und ihre zentrale Rol-
le far die kulturelle Vielfalt”,
sagte Petra Schleuning, Leiterin
Film- und Medienforderung bei
der Nordmedia. ,In den Stadten
und besonders auch in der Fla-
che wird exzellentes Kino gebo-
ten. Diese cineastische Leiden-
schaft, das Engagement und die
ausgezeichnete Programmge-
staltung zeichnen wir jahrlich
mit den Kinoprogrammpreisen
aus. In diesem Jahr sind wir in
Bremen — denn das CITY 46/
Kommunalkino Bremen feiert
sein 50. Jubildum. Wir gratulie-
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Nordmedia-Preis fiir die Neueschauburg (von links): Petra Schleuning, Christian Lindemann, Maya Lin-

demann und Robert Thalheim.

ren und freuen uns, zu diesem
feierlichen Anlass auch unsere
Preisverleihung dort stattfinden
zu lassen.”

Die Kinoprogrammpreise
werden seit 1992 in Niedersach-
sen und seit 2001 in Bremen fur
die Gestaltung hervorragender
Jahresfilmprogramme und be-
sonderer Filmreihen vergeben.

14.99

PE-Dammung

2 mm stark,
unser Preis €/m?

FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm.

0.99
3.75

Alles zusammen: 1’933
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unser Preis €/m?

BoDomo Laminat (8021)

Dekor Eiche Klassik natur

Bei der Auswahl der Preistrager
wird der Einsatz von deutschen
und europaischen Filmen, Son-
dervorstellungen,  Filmkunst-
und Kinderfilmen bewertet —
unter Beriicksichtigung der Be-
sucherzahlen, der Lage des Ki-
nos und ihrer Konkurrenzsitua-
tion. Ziel der Auszeichnung ist
die Erhaltung und Férderung

Foto: Magdalena Maria Stengel

der Kinokultur in Niedersachsen
und Bremen. Die Entscheidung
Uber die Preisvergabe erfolgt
durch eine funfkopfige Jury, die
vom Kinoburo Niedersachsen/
Bremen benannt wird. Die
Nordmedia unterstitzt mit der
Vergabe der Programmpreise
das Engagement der Kinobe-
treiber.

Rigid-Vinyl BoDomo

Dekor Montreal Oak White (5212)

® Integrierte Dammung

® Allround-Talent

® hoher Gehkomfort

® 10 Jahre Garantie

o 5 mm Stérke, 0,3 mm Nutzschicht

® Nutzungsklasse 31

anstatt anstatt

Sie zahlen nur
90% = €lm2

® Hochwertig und dennoch preisgiinstig
® Robust und langlebig

® Stil der Landhausdiele

® 15 Jahre Garantie

Sie zahlen
nur 90%
= €/m?
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Sonntag ist
Schautag!
12-16 Uhr

keine Beratung u. kein Verkauf
auBerhalb der gesetzlichen
Ladendffnungszeiten!
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LaminatDEPOT

IN DER KATEGORIE
LIFESTYLE & SHOPPING

BTH Heimtex Hamburg
www.raumausstattung.de
Soziales Engagement

13595HAN

Jetzt 18x - auch in: Bielefeld, Bietigheim, Bochum,
Dortmund, Duishurg, Essen, Gelsenkirchen, Hamburg,
Hamm, Iserlohn, Lippstadt, Miilheim/Ruhr, Paderborn,
Porta Westfalica, Solingen, Velbert und Wuppertal

www.laminatdepot.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr - Sa 9 - 18 Uhr
Laminat-Lager Mitte GmbH - Herforder Str. 158 - 33609 Bielefeld

13088401_002624



