
Was tun, wenn die Erbse
in der Nase steckt?
Erste-Hilfe-Experte Lothar Neumann gibt Tipps für Notfälle bei Kindern und hält im November einen Kurs in Burgdorf ab

Burgdorf (lh). Wie funktio-
niert eigentlich Erste Hilfe bei
Kindern und Babys? Mit dieser
Frage sollten sich alle, die auf
Kinder aufpassen, regelmäßig
beschäftigen, findet LotharNeu-
mann. Er bietet genau dazu Kur-
se an – demnächst auch in Burg-
dorf.
„In der Ersten Hilfe gibt es bei

Babys und Kindern andereMaß-
stäbe. Durch die anderen Kör-
perproportionen zum Beispiel
funktioniert die stabile Seitenla-
ge anders als bei Erwachsenen“,
sagt Neumann. Auch die Wie-
derbelebungsmaßnahmen
unterscheiden sich. Deshalb
werden im Kurs unter anderem
die wichtigsten Handgriffe bei
der Wiederbelebung an speziel-

len Puppen geübt. Neben le-
bensrettenden Maßnahmen,
der stabilen Seitenlage, Wieder-
belebungs- und Schockmaß-
nahmen geht es im Kurs auch
um Krankheiten und Situatio-
nen, die speziell bei Kindern auf-
treten. Dazu gehören beispiels-
weise der Fieberkrampf, Pseu-
dokrupphusten und der plötzli-
che Kindstod. Wichtig ist Neu-
mann auch das Thema Präven-
tion.
„Verbrennungen können ge-

rade bei Kindern gefährlich
werden. Wenn sie zum Beispiel
an einer Tischdecke ziehen und
eine Kanne heißer Kaffee in ihre
Richtung umkippt. Oder wenn
sie an einem herunterhängen-
denKabel voneinemWasserko-

cher ziehen“, sagt Neumann.
Erste Hilfe könne aber auch er-
forderlich werden, wenn eine
Erbse in der Nase oder ein Lego-
stein im Ohr stecken bleibe.
Dies sei zwar nicht lebensbe-
drohlich, könne aber einen
schnellen Arztbesuch erfor-
dern.
Ab wann es ratsam ist, in die

Notaufnahme zu fahren, kann
man laut Neumann nur schwer
pauschal beantworten. „Vieles
ist individuell“, sagt er. Generell
gilt aber: „Wenn etwas lebens-
bedrohlich ist oder man vermu-
tet, dass etwas lebensbedroh-
lich sein könnte, dann sollte
man 112 anrufen. Ebenso,
wenn ein Kind seinen Bewusst-
seinszustand verändert oder

der Kreislauf betroffen ist.“ Um
auf Notfälle vorbereitet zu sein,
empfiehlt Neumann, regelmä-
ßig Erste-Hilfe-Kurse zu besu-
chen, die Telefonnummer der
Giftinfozentrale parat zu haben
und Gefahrenstoffe wie Putz-
mittel nicht nur hochzustellen,
sondern wegzuschließen.
Der Kurs für Eltern, Groß-

eltern, Tagespflegepersonen
und alle, die mit Kindern zu tun
haben, findet am 1. und 8. No-
vember von 18 bis 21.30 Uhr im
Paulus-Zentrum am Berliner
Ring 17 statt. Die Kosten liegen
bei 45 Euro. Maximal 20 Men-
schen können teilnehmen. Inte-
ressierte können sich per E-Mail
an familienzentrum@paulus-
burgdorf.de anmelden.

Gibt seit 32 Jahren Erste-Hilfe-
Kurse: Lothar Neumann.
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Kunst und Handwerk zum 22. Mal
Stadtmuseum wird zu einer Kreativzone für Kunsthandwerk
Burgdorf. Die Verkaufsaus-
stellung„Kunst undHandwerk“
ist seit über 20 Jahren ein fixer
Termin im Burgdorfer Veranstal-
tungskalender. Am Samstag
und Sonntag, 4. und 5. Novem-
ber, sind die Besucher des Stadt-
museums, Schmiedestraße 6,
zur aktuellen 22. Ausgabe ein-
geladen. Sie bietet den beteilig-
ten Kunsthandwerkerinnen und
Kunsthandwerken erneut die
Gelegenheit, ihre handgefertig-
ten Unikate zu präsentieren.
Gastgeber sind der VVV und der
Förderverein Stadtmuseum. An
beiden Tagen ist die Verkaufs-
ausstellung bei kostenfreiem
Eintritt von 11 bis 18 Uhr geöff-
net.

Mit handwerklicher Raffines-
se, viel Liebe zum Detail, reger
Kreativität und unter Verwen-
dung hochwertiger Materialien
schufendie teilnehmenden, vor-
wiegend regional verankerten
Kunsthandwerkerinnen und
Kunsthandwerker Apartes,
Schönes und Anziehendes in
ihren Werkstätten und Ateliers.
Neben praktischen Gebrauchs-
gegenständen gibt es modische
und funktionaleAccessoiresund
viele andere die Sinne erfreuen-
de „schöne Dinge“, die das Le-
ben bereichern.
An beiden Tagen gibt es

Kaffee und selbstgebackenen
Kuchen an der Caféteria des
VVV.

Im Stadtmuseum findet am Wochenende 4./5. November wieder
die Verkaufsausstellung Kunst und Kunsthandwerk statt.Foto: Privat

Heimspiel der
Faustballer
Burgdorf.Erstmals inderGe-
schichte der Faustballsparte der
TSV Burgdorf tritt die 1. Mann-
schaft am 11. November zu
ihrem ersten Spiel in der 2. Bun-
desliga Nord an.
Die junge Mannschaft vom

Trainerteam Holger Harnack
und Christian Kupisch hat sich
im Frühjahr 23 eindrucksvoll
durch die Aufstiegsspiele ge-
kämpft und freut sich nun auf
die Herausforderung in der
zweithöchsten Spielklasse des
Faustballs zu spielen. Ziel desKa-
ders ist natürlich der Klassen-
erhalt, denn mit hochkarätigen
Mannschaften aus Empelde,
Vorsfelde und demTKHannover
aus der näheren Umgebung ste-
hen zudem sehr erfahrende
Teams in der 2. Liga.
Moslesfehn, Ahlhorn, Düden-

büttel, Hammah und Bardowick
sind feste Größen im Deutschen
Faustballsport – alle Vereine ha-
ben Nationalspieler in ihren Rei-
hen und sind alle Bundesliga-
erfahren. Klare Vorteile gegen-
über dem Team der TSV, die als
höchste Spielklasse die Nieder-
sachsenliga vorzuweisen haben.
Doch die Faustballsparte der

TSV Burgdorf will mutig in die
Zukunft schauen und nicht nur
der Punktelieferant sein. So star-
tet die Bundesligasaison gleich
mit einem Heimspieltag und mit
dem Ahlhorner SV und dem SV
Düdenbüttel kommen gleich
zwei Aufstiegskandidaten nach
Burgdorf.
Am 11. November 2023 star-

tet die TSVum14Uhrgegenden
SV Düdenbüttel, im zweiten
Spiel spielt der Ahlhorner SV
gegen SV Düdenbüttel und das
dritte Spiel lautet dann TSV
Burgdorf gegen Ahlhorner SV.
Gespielt wird in der großen

Gymnasiumsporthalle des Gym-
nasiums Burgdorf, Berliner Ring
27. Der Parkplatz vom Schul-
zentrum ist erreichbar über die
Scharlemannstraße. Der Eintritt
ist frei.

Sammlung für Bethel
Burgdorf. In der Zeit vom 1.
bis 3. und vom 6. bis 7.Novem-
ber findet im Gemeindehaus in
der Lippoldstr.15 wieder eine
Bethel-Kleidersammlung statt.
Die Bekleidung sollte sauber
und in Säcken verpackt sein.
Sie kann inder Zeit zwischen16
und18Uhr imEingangsbereich
des Gemeindehauses abgege-
benwerden. Es wird darum ge-
beten, sich an die Abgabezei-

ten zu halten und die Säcke
nicht vor die Tür zu stellen. Sä-
cke und Infomaterial werden
zeitgerecht im Gemeindehaus
und in der Kirche ausgelegt.

Wer die Kirchengemeinde
bei der Sammlung unterstüt-
zen möchte, melde sich dazu
im Gemeindebüro entweder
telefonisch (05136) 3881 oder
gern auch per Mail kg.pankra-
tius.burgdorf@evlka.de.

Comedian Benni Stark kommt ins Stadthaus
Burgdorf (lh). Am Freitag,
1. Dezember, geht das Pro-
gramm der Kabarett-Comedy-
Reihe in Burgdorf in eine neue
Runde. Zum Auftakt kommt
Comedian Benni Stark mit sei-
nem neuen Bühnenprogramm
„Stark am Limit 2.0“ um20Uhr
ins Veranstaltungszentrum
„StadtHaus“, an der Sorgenser
Straße 31.

Nach seinem ersten Solopro-
gramm „Stark am Limit“ hat er
mit „Stark am Limit 2.0“ nach
zweijähriger Lockdown-Pause
nun sein Programm noch mal
aktualisiert und Pointen verfei-
nert. Stark erzählt von Alltags-
beobachtungen beim Spiele-
abend oder Grenzerfahrungen
mit „unterhaltsamen Kunden“.
Vor seiner Comedy-Karriere

war Stark Herrenausstatter in
Kiel und Lübeck. Den Berufs-
weg hat ihm nach der Schule
eine Berufsberaterin empfoh-
len – angeblich,weil er anweni-
gen Sachen Interesse zeigte,
aber auch damals schon gut an-
gezogen war. Nach 13 Jahren
Berufserfahrung konnte Stark
schließlich so viele amüsante
Kundengeschichten sammeln,

dass er beschloss, diese auf
einer Bühne zu erzählen. Der
gebürtige Lübecker nimmt das
PublikumvonderBühneausmit
in den Verkaufsraum.
Karten kosten 26 Euro und

sind online auf www.reser-
vix.de, bei Bleich Drucken und
Stempeln, Braunschweiger
Straße 2, oder unter Telefon
(05136) 1862 erhältlich.

Basar in der Grundschule
Burgdorf. Ein abendlicher
Basar rund ums Baby und Kind
öffnet am Freitag, 3. November,
von 19 bis 21 Uhr in der Astrid-
Lindgren-Grundschule, Lippold-
straße10. Es gibt einenKommis-
sionsbereich für Kleidung und
Spielzeug und einen Direktver-

kauf an Tischen. Veranstalter ist
der Basarkreis im Verein Mehr-
generationenhaus Burgdorf.
Anmeldung und Infos: für Kom-
missionsware E-Mail moonlight-
basar@gmail.com; für Direkt-
verkauf E-Mail tischmoonlight-
basar@gmail.com.

von 31.10. bis 04.11.2023
Fleischerei Partyservice

Fleischerei Zimmermann GmbH | Marktstr. 17 | 31303 Burgdorf
Telefon 05136/2228 | www.fleischerei-zimmermann.de

Montag: Weißkohleintopf mit Rauchfleisch
Königsberger Klopse mit Salzkartoffeln und Rote Beete-Salat

Dienstag: Reformationstag
Mittwoch: Szegediner Gulasch mit Sauerkraut dazu Salzkartoffeln
Donnerstag: Grünkohl mit Bregenwurst und Salzkartoffeln
Freitag: Hähnchengyros mit Krautsalat, Zaziki und Reis

vom 30.10.
bis 03.11.2023

Eintopf: 4,25 €
Menü: 7,25 €Tagesmenü

Zum Wochenende von Donnerstag bis Samstag:
beste Rinderrouladenmit oder ohne Füllung....................................100 g 1,79 €
Rinderschmorbraten in feiner Soße, Schale für 2 Pers. .....Schale 700 g 13,90 €

von Dienstag bis Samstag

Zum Wochenanfang von Dienstag bis Mittwoch:
Hähnchen-Gyros-Geschnetzeltes................100 g 1,19 €

Zimmermanns Schlemmer-Tüte
- 2 Scheiben Pfälzer Saumagen! unbedingt probieren
- 2 grobe frische Bratwürste
- 400 g Hähnchen-Gyros Tüte nur 10,90 €

feine Mettwurst im Aufschnitt
Heidemettwurst
luftgetrocknet nach Mailänder Art
Toscana Salami
Putensalami mit Rind...... 100 g 2,22 €

Feinkostsalate
Heringssalat....................... 100 g 1,89 €
pikanter Rindfleischsalat... 100 g 1,99 €

Schlachteplatte
herzhafte Wurst, Thüringer Mett,
Zwiebelfleisch, hausgemachtes
Sauerfleisch........................ 100 g 1,59 €

Mini-Krustenbraten
vom Becklinger Strohschwein,
Sous Vide vorgegart
für 2 - 3 Personen ................ 100 g 1,39 €

5. Burgdorf-BallSamstag,11. November 2023Einlass: 18.00 UhrBeginn: 19.00 UhrVeranstaltungszentrumStadtHaus BurgdorfProgramm:BegrüßungsgetränkExklusives BüfettGala- und Party BandSmaatiesDJ-PartyteamSüßes und Deftiges um MitternachtFestliche AbendgarderobeEintrittspreis: 54, 95 €
Vorverkauf: Bleich Drucken und Stempeln, Braunschweiger Straße 2, 31303 BurgdorfEs gelten die zum Zeitpunkt der Veranstaltung vorgeschriebenen Hygiene-Regeln. Bei Ausfall erfolgt die Geldrückgabe.

Angebot
gültig bis
03.11.23

COUPON DER WOCHE

59.99
Nintendo Switch-Spiel –
Super Mario Bros.
Wonder
• USK: 6
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EHG expert Elektrofachhandel GmbH
31303 Burgdorf · Weserstr. 1
Burgdorf Carré · Tel. 05136/8002-33
www.expert-burgdorf.de

31275 Lehrte · Parkstr. 30
Zuckerfabrik · Tel. 05132/88867-0
www.expert-lehrte.de

(Firmensitz: Burgdorf) (Firmensitz: Burgdorf)
29229 Celle · Zur Hasselklink 3
Tel. 05141/93456-0
www.expert.de/celle

✁

Burgdorf • Bahnhofstr. 14
Tel. 05136-85005

Ihr inhabergeführter Augenoptik-Meisterbetrieb in Burgdorf.

• Kostenloser Sehtest

• Brillen

• Contactlinsen

• Vergrößernde Sehhilfen

„ICH WERDE MAL ZANAHZT.“

05132 8866008

Erfolgreiche Förderung bei Lese-Rechtschreib-
Schwäche in Deutsch. Jetzt kostenlos im LOS in
Ihrer Nähe auf LRS testen lassen!

Testtag
e

20.11. –
24.11.20

23

Schlechte Deutschnote? Nicht verzweifeln!

los-lehrte.de|

Grünkohl-
Olympiade

SONNTAG 29.10.
AB 12:00 UHR

GRÜNKOHL
FEST

IMBIERGARTEN

Live-Musik
mit Dick & Durstig

Fliesen Schlink
Fliesenfachbetrieb
Planung • Beratung • Ausführung

Alexej Schlink
Osterkamp 1
31316 Sehnde
Tel. 0157 - 85950229
fliesen-schlink@hotmail.de
www.fliesen-schlink.de

PINC Apotheken | Hallo Wochenende
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auf Ihren nächsten Einkauf und

bei Vorlage des Coupons, ausgenommen

sind rezeptpflichtige Arzneimittel,

Zuzahlungen, Rezepturen, Bücher,

Gutscheine, Dienstleistungen,

Botendienste und unsere

Sonderangebote.

Rabatt15
Karmarschstr.14 (Kröpcke, gegenüber von P&C)

Niki-de-Saint-Phalle-Promenade 2b (U-Bahn am Kröpcke)

Lister Meile 13
(Weißekreuzplatz)

LAVESSTRASSE 6
(ECKE SCHIFFGRABEN)

Georgstraße 16

COUPON

8Gültig im November/Dezember.

Anzeigenschluss für die nächste Ausgabe:
Donnerstag, 12.00 Uhr
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