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Herbstzauber fürs Zuhause
Natürlichkeit trifft Gemütlichkeit – von Tischarrangements
über Türkränze bis hin zu Kuschelecken im Cottagecore-Stil.

Der Herbst bringt eine fülle
an naturmaterialien mit,
die sich hervorragend für

stimmungsvolle Dekorationen
eignen.Kastanien,eicheln,buch-
eckern, Hagebutten, bunt ge-
färbtes laub oder kleine Zweige
lassen sich vielseitig arrangieren
und verwandeln räume in atmo-
sphärische rückzugsorte. ent-
scheidend ist die harmonische
Verbindung von erdtönen, war-
men rot- und Orangennuancen
sowie tiefen akzenten wie brom-
beer oder Tannengrün. in Kombi-
nation mit naturtextilien wie lei-
nen und Wolle entsteht ein am-
biente, das Wärme und behag-
lichkeit vermittelt, ohne insÜber-
ladene zu geraten.

tischarrangements
mit Naturmaterialien

ein Tisch wird mit wenigen ele-
menten zum saisonalen mittel-
punkt des raums. ein Holztablett
bietet diebasis, darauf lassensich
kleineZierkürbisse, Kastanienund
Teelichter in schlichten gläsern
arrangieren. Zwischen Hagebut-
tenzweigen oder getrocknetem
moos entsteht ein harmonisches
stillleben. ergänzt um eine Keks-
dose aus emaille oder Keramik
wird das ganze zum charmanten
blickfang, der gäste willkommen
heißt und herbstliche leckereien
griffbereit hält.

türschmuck und
Wanddekoration

auch eingangsbereiche profitie-
ren von natürlichen akzenten. ein
TürkranzausbiegsamenZweigen,
geschmücktmit laub, eicheln und
getrockneten beeren, setzt ein
herzliches Zeichen schon vor der
Haustür. für innenräume eignen
sich Wandbehänge aus leinen-

stoff, die mit gebundenen Zwei-
gen, getrockneten blättern und
Wollquasten kombiniert werden.
so entsteht ein Hauch von Cotta-
gecore, der rustikale natürlichkeit
mit modernemDesign verbindet.

fensterbilder und
kleine Details

fenster lassen sich auf subtile
Weise schmücken: einfache
baumwollschnüre, an denen ge-
trocknete blätter oder kleine Zap-
fen befestigt sind, fangen das
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Herbstlicht ein und werfen zarte
schattenmuster in den raum.
auch schlichte gläser, gefüllt mit
bucheckern oder Kastanien, las-
sen sich als saisonale Windlichter
nutzen –eineDekoration, dieohne
großen aufwandwirkt.

textilien fürWärme
und Geborgenheit

neben den kleinen arrangements
spielenstoffeundmaterialieneine
zentrale rolle. leinen- und Woll-
stoffe in gedeckten naturtönen

unterstreichen die herbstliche
stimmung. grobgestrickte De-
cken, Kissen mit leinenbezügen
und schaffelle verwandeln sofas
und sessel in behagliche rück-
zugsorte. Körbe aus naturfasern
bieten Platz für Decken oder Ka-
minholz und runden das gesamt-
bild ab.

Kuschelecken
im landhausstil

Die Verbindung von Cottagecore
und Hygge zeigt sich besonders

in gemütlichen lese- oder Ku-
schelecken. gemütliche ecken
zum lesen oder entspannen sind
mit wenigen mitteln schnell ge-
staltet. ein sessel mit Wollüber-
wurf, ein kleiner beistelltisch aus
HolzundeineKerze imglasbilden
die basis. ergänzt durch eine
schale mit Hagebutten oder ein
kleines arrangement aus Zwei-
genentsteht ein Platz, derWärme
ausstrahlt und ruhe vermittelt.
Der landhausstil verbindet dabei
handwerkliche einfachheit mit
wohnlicher Ästhetik.

Kleine Kränze und
liebevoll gestaltete
textildetails laden
dazu ein, den
herbst in seiner
ganzen fülle zu
zelebrieren.
foto: unsplash/

stephanie Klepacki;

Hello aesthe;

Pexels/Petra nesti

Natur als
inspirationsquelle:
herbstliche Atmo-
sphäre entsteht
durch fundstücke
ausWald und Gar-
ten, kombiniert mit
natürlichenMate-
rialien statt künst-
licher Dekoration.
foto: unsplash/

liliana legzdina

Apfel-Zimtschnecken mit cremigem Mandel-Frosting
Fluffiger Hefeteig, eine saftige Zimtfüllung und ein cremiges Frosting: Diese Zimtschnecken kommen am besten noch
leicht warm auf den Tisch. Ein wenig Apfelmus macht den Teig besonders weich und gibt ihm eine dezente fruchtige Note.

für etwa 10–12 Zimtschnecken
fÜr DeN teiG
■ 500 gWeizenmehl
■ 1 Päckchen trockenhefe
■ 250ml lauwarmeMandelmilch
■ 60 gMargarine
■ 50 g Zucker
■ 80 gApfelmus
■ 1 Prise Salz
■ 1 tl Vanillezucker

fÜr Die fÜllUNG
■ 70 gweicheMargarine
■ 80 g brauner Zucker
■ 2 el Zimt
■ 1 kleiner Apfel

fÜr DAS frOStiNG

■ 100 gMandeljoghurt
■ 50 g Puderzucker
■ 2 elMandelmehl
■ 1–2 elMandelmilch

Zubereitung
mehl, Trockenhefe, Zucker, Vanille-
zucker und salz in einer großen
schüssel vermischen. mandelmilch
undmargarine leicht erwärmen, bis
diemargarine geschmolzen ist. Zu-
sammenmit demapfelmus zum
mehl geben und allesmehreremi-
nuten zu einemweichen, geschmei-
digen Teig kneten. abgedeckt an
einemwarmenOrt etwa eine stun-
de gehen lassen, bis sich das Volu-
men deutlich vergrößert hat.

für die füllung den apfel schä-
len, entkernen und sehr fein wür-
feln. braunen Zucker und Zimt
miteinander vermischen.

Den aufgegangenen Teig auf
einer leicht bemehlten arbeitsflä-
che rechteckig ausrollen. mit der
weichenmargarine bestreichen
und großzügigmit der Zimt-Zu-
cker-mischung bestreuen. Die
apfelstückchen darauf verteilen.

Den Teig von der langen seite
her aufrollen und in etwa zehn bis
zwölf gleich große stücke
schneiden. Die schneckenmit et-
was abstand in eine gefettete
auflaufform setzen und noch ein-

mal etwa 20minuten gehen las-
sen.

im vorgeheizten backofen bei
180 gradOber-/unterhitze rund
25minuten backen, bis die Zimt-
schnecken goldbraun sind.

für das frostingmandeljo-
ghurt mit demPuderzucker und
mandelmehl glatt rühren. nach
und nach etwasmandelmilch hin-
zugeben, bis eine dickflüssige
Creme entsteht. auf den noch
leicht warmen Zimtschnecken
verstreichen, damit das frosting
ein wenig in die schnecken hi-
neinläuft.

am bestenwarm servieren.

Rufen Sie uns an Tel.: 0511/90180
oder besuchen Sie uns im Internet unter: www.hotel-hennies.de

Grünkohl-

buffet
Freitag,
16. Oktober

ab 18.00 Uhr

29,50 € p.P.

„Aus Omas
Küche“
Rouladen, Braten
und Eintöpfe
Freitag, 23. Oktober
ab 18.00 Uhr
34 € p.P.

Es wird „Wild“!
Hubertusabend
herbstliches
Wildbuffet
Freitag,
06. und 13.
November
ab 18.00 Uhr
43 € p.P.

www.eysser-garten.de

Herbstfeeling Planen Sie schon jetzt
gemeinsam mit uns
Ihren nächsten Urlaub
im eigenen Garten!

1.500
GRATISGRATIS
Parkplätze

FASHION
WEEKS IM CCL

So trendy

Scannen, anmelden,
mit etwas Glück dein

Traumoutfit gewinnen!

28.09. – 10.10.

W
er
de

VIP
Club Mem

ber

Shoppen Parken So einfach

Dammstr. 10
30938 Burgwedel
Tel.: 05139-2345

www.moss-delikatessen.de

Lass Dir den Herbst schmecken...
Wild • Gans • Ente

Walsroder Straße 141 • 30853 Langenhagen • Tel. 0511 - 738047

ALT gegenNEU*
Fahrrad 250,- oder E-Bike 500,-

Rabatt vom Listenpreis. (Pro Kauf nur ein Ankauf! )

Beim Kauf eines E-Bikes erhalten Sie für Ihr

Bis zu auf30%*
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Schloss
Graphitpulver
6,95 €

Regencape f.
Helm univ.
7,99 €

NEU - ABUS
Abwehrspray
17,95 €

Speichenstrahler
Sticks, 36-Satz
12,95 €

Reflektorgürtel
mit/ohne LED
ab 9,95 €

Sei nicht RADLOS,
komm zu uns!

Ihr Boxenstop in Langenhagen
Dein Bike-Spezial i s t sei t über 77 Jahren

E-Bikes auch
unter 2000 EUR!

Schauen Sie vorbei.
Wir freuen uns auf Sie!

Mo. – Sa. 9 – 13 Uhr • Mo. – Fr. 14 – 18 Uhr • Ab 1.11. – 31.3. montags geschlossen

blanc mode - Marktplatz 5 - 30853 Langenhagen
Tel.: 0511 763 999 66 - www.blanc-mode.de
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