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Herbstzauber furs Zuhause

Natdrlichkeit trifft Gemutlichkeit — von Tischarrangements

Uber Turkranze bis hin zu Kuschelecken im Cottagecore-Stil.

er Herbst bringt eine Fille
Dan Naturmaterialien mit,

die sich hervorragend fir
stimmungsvolle  Dekorationen
eignen. Kastanien, Eicheln, Buch-
eckern, Hagebutten, bunt ge-
farbtes Laub oder kleine Zweige
lassen sich vielseitig arrangieren
und verwandeln Rdume in atmo-
spharische Ruckzugsorte. Ent-
scheidend ist die harmonische
Verbindung von Erdténen, war-
men Rot- und Orangennuancen
sowie tiefen Akzenten wie Brom-
beer oder Tannengriin. In Kombi-
nation mit Naturtextilien wie Lei-
nen und Wolle entsteht ein Am-
biente, das Warme und Behag-
lichkeit vermittelt, ohne ins Uber-
ladene zu geraten.

Tischarrangements
mit Naturmaterialien

Ein Tisch wird mit wenigen Ele-
menten zum saisonalen Mittel-
punkt des Raums. Ein Holztablett
bietet die Basis, darauf lassen sich
kleine Zierkirbisse, Kastanien und
Teelichter in schlichten Glasern
arrangieren. Zwischen Hagebut-
tenzweigen oder getrocknetem
Moos entsteht ein harmonisches
Stillleben. Erganzt um eine Keks-
dose aus Emaille oder Keramik
wird das Ganze zum charmanten
Blickfang, der Gaste willkommen
heiBt und herbstliche Leckereien
griffbereit halt.

Tirschmuck und
Wanddekoration

Auch Eingangsbereiche profitie-
ren von natlrlichen Akzenten. Ein
Turkranz aus biegsamen Zweigen,
geschmiickt mit Laub, Eichelnund
getrockneten Beeren, setzt ein
herzliches Zeichen schon vor der
Haustir. Flr Innenrdume eignen
sich Wandbehénge aus Leinen-

stoff, die mit gebundenen Zwei-
gen, getrockneten Blattern und
Wollquasten kombiniert werden.
So entsteht ein Hauch von Cotta-
gecore, der rustikale Naturlichkeit
mit modernem Design verbindet.

Fensterbilder und
kleine Details

Fenster lassen sich auf subtile
Weise  schmiicken: Einfache
Baumwollschniire, an denen ge-
trocknete Blatter oder kleine Zap-
fen befestigt sind, fangen das

Herbstlicht ein und werfen zarte
Schattenmuster in den Raum.
Auch schlichte Glaser, gefillt mit
Bucheckern oder Kastanien, las-
sen sich als saisonale Windlichter
nutzen —-eine Dekoration, die ohne
groBen Aufwand wirkt.

Textilien fiir Warme
und Geborgenheit

Neben den kleinen Arrangements
spielen Stoffe und Materialien eine
zentrale Rolle. Leinen- und Woll-
stoffe in gedeckten Naturtonen

unterstreichen die herbstliche
Stimmung. Grobgestrickte De-
cken, Kissen mit Leinenbezligen
und Schaffelle verwandeln Sofas
und Sessel in behagliche Ruck-
zugsorte. Korbe aus Naturfasern
bieten Platz fir Decken oder Ka-
minholz und runden das Gesamt-
bild ab.

Kuschelecken
im Landhausstil

Die Verbindung von Cottagecore
und Hygge zeigt sich besonders

Natur als
Inspirationsquelle:
Herbstliche Atmo-
sphare entsteht
durch Fundstiicke
aus Wald und Gar-
ten, kombiniert mit
natiirlichen Mate-
rialien statt kiinst-
licher Dekoration.
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Liliana Legzdina

Kleine Krénze und
liebevoll gestaltete
Textildetails laden
dazu ein, den
Herbst in seiner
ganzen Fiille zu
zelebrieren.
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in gemutlichen Lese- oder Ku-
schelecken. Gemiitliche Ecken
zum Lesen oder Entspannen sind
mit wenigen Mitteln schnell ge-
staltet. Ein Sessel mit Wolliber-
wurf, ein kleiner Beistelltisch aus
Holz und eine Kerze im Glas bilden
die Basis. Erganzt durch eine
Schale mit Hagebutten oder ein
kleines Arrangement aus Zwei-
gen entsteht ein Platz, der Warme
ausstrahlt und Ruhe vermittelt.
Der Landhausstil verbindet dabei
handwerkliche Einfachheit mit
wohnlicher Asthetik.

Fluffiger Hefeteig, eine saftige Zimtfullung und ein cremiges Frosting: Diese Zimtschnecken kommen am besten noch
leicht warm auf den Tisch. Ein wenig Apfelmus macht den Teig besonders weich und gibt ihm eine dezente fruchtige Note. s

Flr etwa 10-12 Zimtschnecken

FUR DEN TEIG

500 g Weizenmehl
m 1Packchen Trockenhefe

m 250 ml lauwarme Mandelmilch

M 60 g Margarine

m 50 g Zucker

m 80 g Apfelmus

M 1Prise Salz

H1TL Vanillezucker

1.500
GRATIS

Parkplatze
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FUR DIE FULLUNG

70 g weiche Margarine
m 80 g brauner Zucker

M 2EL Zimt

u 1 kleiner Apfel

FUR DAS FROSTING

100 g Mandeljoghurt
H 50 g Puderzucker

B 2 EL Mandelmehl

M 1-2 EL Mandelmilch

Zubereitung

Mehl, Trockenhefe, Zucker, Vanille-
zucker und Salz in einer groBen
Schiissel vermischen. Mandelmilch
und Margarine leicht erwédrmen, bis
die Margarine geschmolzenist. Zu-
sammen mit dem Apfelmus zum
Mehl geben und alles mehrere Mi-
nuten zu einem weichen, geschmei-
digen Teig kneten. Abgedeckt an
einem warmen Ort etwa eine Stun-
de gehen lassen, bis sich das Volu-
men deutlich vergroBert hat.

So trendy

FASHION

WEEKS IM CCL
28.09.-10.10.

Scannen, anmelden,
mit etwas Gllick dein
Traumoutfit gewinnen!

°
CCL

CITY CENTER
LANGENHAGEN

Shoppen Parken So einfach

Fir die Flllung den Apfel scha-
len, entkernen und sehr fein wiir-
feln. Braunen Zucker und Zimt
miteinander vermischen.

Den aufgegangenen Teig auf
einer leicht bemehlten Arbeitsfla-
che rechteckig ausrollen. Mit der
weichen Margarine bestreichen
und groBzugig mit der Zimt-Zu-
cker-Mischung bestreuen. Die
Apfelstiickchen darauf verteilen.

Den Teig von der langen Seite
her aufrollen und in etwa zehn bis
zwolf gleich groBe Stilicke
schneiden. Die Schnecken mit et-
was Abstand in eine gefettete
Auflaufform setzen und noch ein-

mal etwa 20 Minuten gehen las-
sen.

Im vorgeheizten Backofen bei
180 Grad Ober-/Unterhitze rund
25 Minuten backen, bis die Zimt-
schnecken goldbraun sind.

Fir das Frosting Mandeljo-
ghurt mit dem Puderzucker und
Mandelmehl glatt riihren. Nach
und nach etwas Mandelmilch hin-
zugeben, bis eine dickfliissige
Creme entsteht. Auf den noch
leicht warmen Zimtschnecken
verstreichen, damit das Frosting
ein wenig in die Schnecken hi-
neinlauft.

Am besten warm servieren.
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Planen Sie schon jetzt
gemeinsam mit uns
Ihren néachsten Urlaub
im eigenen Garten!
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.Delikatessen'

| I ’D dm#@r(’)st schmeckon..

Wild » Gans * Ente
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Freitag,

ab 18.00 U r z.. z g

29,50 € p.P.
Rouladen, Braten
und Eintépfe

lll
24 » Wit Freitag, 23. Oktober
_. | Hubertusabend  ab 18.00 Uhr
| herbstliches 34 €p.P.

Wildbuffet

Freitag,
06.und 13.
November
ab 18.00 Uhr
43 €p.P.

Rufen Sie uns an Tel.: 0511/90180
oder besuchen Sie uns im Internet unter: www.hotel-hennies.de
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BLANC MODE

blanc mode - Marktplatz 5 - 30853 Langenhagen
Tel.: 0511 763 999 66 - www.blanc-mode.de
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E-Bikes auch
unter 2000 EUR!
Schauen Sie vorbei.
Wir freuen uns auf Sie!

Schloss NEU - ABUS  Reflektorgiirte \/
Graphltpulver Abwehrs ray  mit/ohne LED RRUGEI
ab9,95 € |
Regencape f. > Speichenstrahler ﬁ 3
Helm llllll/ ,..—’ Stlcks 36-38‘2 /{ - F

0% aut Emzelst;cke
gegen

]
t Beim Kauf eines E-Bikes erhalten Sie fiir Ihr 5

Fahrrad 250,- ... E-Bike 500,-

.:.* Rabatt vom Listenpreis. (Pro Kauf nur ein Ankauf!)

Walsroder Straf3e 141 - 30853 Langenhagen - Tel. 0511 - 738047
13 Uhr«Mo. - Fr. 14- 18 Uhr «

Sei nicht RADLOS
komm zZu U

Rad Kriger

Dein Bike-Spezialist seit Gber 77 Jahi

thr Boxenstop in Langenhagen

Aktionen nicht kombinierbar.
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