
Hallo Baby –
Isernhagen begleitet Familien von Anfang an

Am 1. September fand zum
zweiten Mal in diesem Jahr
die Veranstaltung „Hallo

Baby“ der Gemeinde Isernhagen
statt. Viele Familien mit ihren neu-
geborenen Kindern nutzten die
Gelegenheit, sich über Angebote
für jungeElternzu informieren,An-
sprechpartner kennenzulernen
und sich gegenseitig zu vernet-
zen.
Ins Lebengerufenwurde „Hallo

Baby“ vor vier Jahren von Bürger-
meister TimMithöfer. Die Idee da-
hinter: Eltern sollenmöglichst früh
erfahren, welche Beratungs-,
Hilfs- und Unterstützungsange-
bote es in Isernhagen und in der
Region Hannover gibt und an wen
sie sich bei Fragen wenden kön-
nen.
Organisiert wird die Veranstal-

tung von Yvonne Burlage, die in
der Gemeindeverwaltung für den
Bereich Frühe Hilfen verantwort-
lich ist.
Gastgeber der Veranstaltung

war diesmal das Familienzentrum
St. Margarete der Caritas Hanno-
ver. Mit dabei waren unter ande-
rem Frauke Bohlmann, examinier-
te Hebamme, sowie Anne Kiehne
vomProjekt „wünschenswert“.
Neben dem persönlichen Aus-

tauschwurden auch digitale Hilfs-
undUnterstützungsangebotevor-
gestellt, dieFamilien in Isernhagen
und in der Region Hannover nut-
zen können. So konnten sich die
Eltern einen Überblick darüber
verschaffen, welche Angebote es
gibt und wo sie bei Bedarf Unter-
stützung finden.
Gerade in den ersten Monaten

mit einem Baby ist vieles neu.
Gleichzeitig wissen Eltern oft gar
nicht, welche Angebote direkt vor
Ort zur Verfügung stehen. „Hallo
Baby“ bringt deshalb Familien und
Ansprechpartner möglichst un-

kompliziert zusammen.
Die Veranstaltung soll auch

künftig regelmäßig stattfinden
und jungen Familien zeigen, wel-
che Unterstützung sie in Isern-
hagenund in der RegionHannover
finden können.
Wie wichtig solche Angebote

für jungeFamilien sind undwelche
Fragen Eltern besonders häufig
beschäftigen, weiß Yvonne Burla-
ge aus ihrer täglichen Arbeit.
Das TeamÖffentlichkeitsarbeit

der Gemeinde Isernhagen hat mit
ihr überdieEntwicklungvon „Hallo
Baby“, die Frühen Hilfen und die
Bedürfnisse junger Eltern gespro-
chen.

FrauBurlage, „Hallo Baby“ gibt es
inzwischen seit vier Jahren. Wie
hat sich die Veranstaltung in die-
ser Zeit entwickelt?
„Das Angebot wird inzwischen
sehr gut angenommen und viele
Familien nutzen die Gelegenheit,
sich direkt vor Ort zu informieren.
Gleichzeitig haben wir das Ange-
bot immer weiter ergänzt und be-
ziehen heute auch digitale Hilfs-
und Unterstützungsangebote mit
ein.“

Welche Fragen oder Themen be-
schäftigen junge Eltern nach
Ihrer Erfahrung besonders häu-
fig?
„Sehr häufig geht es um ganz
praktische Fragen aus dem Alltag
mit einem Baby: Warum schläft
mein Kind so unruhig? Ist beim
Stillen oder bei der Ernährung al-
les in Ordnung? Und natürlich be-
schäftigt viele Eltern auchdie Fra-
ge, ob sich ihr Kind altersgerecht
entwickelt. Gerade beim ersten
Kind ist die Unsicherheit oft groß
und manchmal hilft schon ein Ge-
spräch, um Dinge besser einord-
nen zu können.“

Viele Familien wissen zunächst
gar nicht, welche Unterstüt-
zungsangebote es vor Ort gibt.
Welche Rolle spielen die Frühen
Hilfen dabei?
„Die Frühen Hilfen sollen Familien
möglichst früh erreichen und ih-
nen zeigen, welche Angebote es
in Isernhagen und in der Region
Hannover gibt. Wichtig ist uns vor
allem, dass Eltern schnell die rich-
tige Anlaufstelle finden, wenn sie
Unterstützung benötigen.“

Was würden Sie sich wünschen,
was die Eltern nach „Hallo Baby“
für sichmitnehmen?
„Ich wünsche mir, dass die Fa-

milien wissen: Wenn Fragen auf-
tauchen oder Unterstützung ge-
braucht wird, gibt es Ansprech-
partner undAngebote. Und natür-
lichwäre es schön, wenn auch der
Austauschmit anderenElternüber
die Veranstaltung hinaus be-
stehen bleibt.“
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Der Blick in unsere Gemeinde 19. September 2026

Regelmäßig zwei mal im Monat
das beliebte Literatur-Früh-

stück im KulturKaffee Rauten-
kranz,Hauptstr.68, IsernhagenFB
mit dem Literaturexperten Peter
Behnsen statt . Der Literaturlieb-
haber, bekannt durch sein über 20
Jahre währendes Engagement
beim Calenberger Literatur Früh-
stück im Leibniz Theater Hanno-
ver serviert mit viel Detailwissen
und spannender Vortragsweise
Kleinodiender Literatur.Wobei die

Grenzen zwischen Lyrik , Roman
und Biografie des jeweiligen
Schriftstellers fließend vorgetra-
genwerden.

Termine September/
Oktober 2026:

So.20.09.2026HeinrichMannDer
Untertan
So. 11.10.2026 Heinz Erhardt Die
Made
So. 25.10.2026 Hermann Hesse

Isernhagener Literatur-Frühstück
mit Peter Behnsen
Zwei Mal im Monat immer sonntags

Die Nürnberger Reise
Literaturfrühstück inkl. Lesung
pro Person € 25,00
nur Lesung € 20,00
KulturKaffee Rautenkranz, Haupt-
str. 68, 30916 Isernhagen
Voranmeldungen und Reservie-
rungen unter 05139 978 90 50/
0172 434 10 92 oder unter
info@rautenkranz-kultur.de

amm – textiles wohnen, wir hauchen Ihren
Polsterschätzen neues Leben ein.

In unserer Ausstellung (Creative Cube) finden Sie
eine große Stoffauswahl.
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