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Brot fiir die Welt unterstiitzt Projekte in 77 Landern. Das Foto

zeigt eine Frau bei der Ernte in Athiopien.

Brot fiir die Welt

Mehr Spenden fiir
Brot fiir die Welt

BURGWEDEL/ISERNHAGEN/
LANGENHAGEN (r/bs). Im
Evangelisch-lutherischen  Kir-
chenkreis  Burgwedel-Langen-
hagen sind im vergangenen Jahr
178.383 Euro fir die Hilfsaktion
Brot fur die Welt zusammenge-
kommen. Damit lag das Spen-
denaufkommen rund 65.000
Euro Uber dem Wert des Vorjah-
res. Die Summe setzt sich aus
Spenden und Kollekten der Kir-
chengemeinden in den Regio-
nen Burgwedel, Isernhagen,
Langenhagen und Wedemark
zusammen.

Auch landesweit konnte Brot
fur die Welt in der Evangelisch-
lutherischen Landeskirche Han-
novers 2025 ein leichtes Spen-
denplus gegentiber dem Vorjahr
verzeichnen.

»Danke an alle Spenderinnen
und Spender fur ihr Vertrauen
und ihre kontinuierliche Unter-
stltzung”, sagt Denise Irmscher,
Referatsleiterin flr Brot fur die
Welt in den Evangelisch-lutheri-
schen Landeskirchen Hannovers
und Schaumburg-Lippe. ,Diese
Solidaritat ermoglicht es uns,
gemeinsam mit Partnerorgani-
sationen weltweit nachhaltige
Verdnderungen mit und fir
Menschen zu bewirken. In Zei-

ten rucklaufiger offentlicher
Mittel fur die Entwicklungszu-
sammenarbeit ist dieses Enga-
gement von besonderer Bedeu-
tung.” Insgesamt standen dem
Hilfswerk der evangelischen Kir-
chen und Freikirchen im Jahr
2025 nach eigenen Angaben
341,7 Millionen Euro zur Verfu-
gung. Weltweit wurden damit
rund 3.000 Projekte unterstitzt,
vor allem in Afrika und Asien.
Mit 293,9 Millionen Euro — das
entspricht 89,8 Prozent der ein-
gesetzten Mittel —floss der groB-
te Teil in die Projektarbeit, insbe-
sondere in MaBnahmen zur Er-
nahrungssicherung und  Ar-
mutsbekampfung. Fur Wer-
bung und Verwaltung wurden
10,2 Prozent der Mittel verwen-
det. Das Deutsche Zentralinsti-
tut fur soziale Fragen bewertet
diesen Anteil als angemessen.

Brot fur die Welt ist das Ent-
wicklungswerk der evangeli-
schen Kirchen in Deutschland
und unterstiitzt gemeinsam mit
mehr als 1.600 Partnerorganisa-
tionen Projekte in 77 Landern.
Ziel ist es, benachteiligte Men-
schen dabei zu unterstitzen,
ihre Lebensbedingungen dauer-
haft aus eigener Kraft zu verbes-
sern.

DIFEP Immobilien
erOfftnet neues Bliro

Maklernetzwerk setzt auf persénliche Beratung, regionale Marktkenntnis und individuelle Vermarktungsstrategien

GROBBURGWEDEL. Das bun-
desweit tatige Maklernetzwerk
DIFEP Immobilien ertffnet am
10. August seinen neuen Stand-
ortin der Fuhrberger StraBe 1in
GroBburgwedel. Mitdem neuen
Biro baut das Unternehmen sei-
ne Prasenzin der Region Hanno-
ver weiter aus und starkt seine
Aktivitaten zwischen Celle, der
Wedemark, Langenhagen,
Burgdorf und der Landeshaupt-
stadt.

DIFEPImmobilien verstehtsich
nicht als klassisches Maklerburo,
sondern als Netzwerk erfahre-
ner Immobilienmaklerinnen und
-makler, die unter einer gemein-
samen Marke zusammenarbei-
ten. Das Unternehmen gehort
zur DIFEPKG, die neben dem Im-
mobilienbereich auch Bera-
tungs- und Bildungsleistungen
anbietet. Diese Wurzeln pragen
bis heute die Arbeitsweise des
Unternehmens.

Neben dem Hauptsitz in Celle
ist DIFEP bereits in der Region
Hannover, im Raum Oldenburg/
Bremen sowie im Nordwesten
Deutschlands vertreten. Ein wei-
terer Standort im Rheinland be-
findet sich derzeit im Aufbau.
. Wir sind bereits seit Ldngerem
in der Region Hannover tatig
und wollten nun auch mit einem
eigenen Biro vor Ort prasent
sein”, erklart Friedrich DuUvel,
geschaftsfihrender Gesell-
schafter von DIFEP Immobilien.

.Persdnliche  Besichtigung
statt Online-Schatzung — nur so
konnen wir eine Immobilie rea-
listisch bewerten. Ein Immobi-
lienwert, der weder zur Immobi-
lie noch zur aktuellen Marktsitu-
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nung des neuen Standorts in der Fuhrberger StraBe 1 in GroBburgwedel am 10. August. Kiinftig ist
das Biiro montags bis freitags von 10 bis 18 Uhr sowie nach Vereinbarung auch abends und am Wo-

chenende gedffnet.

ation passt, hilft niemanden
weiter”, betont Friedrich Divel.
Statt einer standardisierten
Wertermittlung erhalten Eigen-
tlmer eine ausfihrliche Markt-
analyse und Vermarktungsbera-
tung. Auf dieser Grundlage wer-
de gemeinsam eine individuelle

Gesundheit

Verkaufsstrategie entwickelt.
Das Leistungsspektrum um-
fasst Wohn- und Gewerbeim-
mobilien ebenso wie die Beglei-
tung von Unternehmensnach-
folgen und Betriebslbergaben.
Dartber hinaus unterstitzt DI-
FEP  EigentUmerinnen  und

Foto: Birgit Schroder

Eigentimer beim Thema Woh-
nen im Alter, etwa wenn der
Wechsel aus dem Eigenheim in
eine kleinere oder barrierefreie
Wohnung ansteht. Auch die
Vermietung von Immobilien ge-
hért zum Angebot.

Ein besonderer Bestandteil

ANZEIGE

des Vermarktungskonzepts ist
nach  Unternehmensangaben
der zundchst diskrete Vertrieb
Uber die eigene Kundendaten-
bank. Erst wenn sich dort kein
passender Kaufer findet, wird
eine Immobilie 6ffentlich ange-
boten. Die Betreuung endet da-
bei nicht mit dem Notartermin,
sondern begleitet Kaufer und
Verkaufer bis zur Ubergabe der
Immobilie.

Zum Start des neuen Stand-
orts besteht das Team aus meh-
reren erfahrenen Maklerinnen
und Maklern aus der Region
Hannover, die den lokalen Im-
mobilienmarkt bestens kennen.

.Uns ist wichtig, dass unsere
Maklerinnen und Makler in der
Region verwurzelt sind und die
Menschen sowie die Besonder-
heiten der einzelnen Orte ken-
nen”, betont Divel. Das Team
betreut neben GroBburgwedel
die gesamte Region Hannover
mit Schwerpunkten in der We-
demark, Langenhagen und
Burgdorf.

Dabei spiele die Art oder Gro-
Be einer Immobilie keine Rolle.
ObReihenhaus, Eigentumswoh-
nung, sanierungsbedurftiges
Objekt, Penthouse oder Gewer-
beimmobilie — jede Immobilie
verdiene die gleiche Aufmerk-
samkeit. ,Jede Immobilie hat
ihren eigenen Wert und ihren
passenden Markt. Unsere Auf-
gabe ist es, beides zusammen-
zubringen und die optimale L6-
sung flr unsere Kunden zu fin-
den”, sagt Dlvel.

Erreichbar sind DIFEP Immobi-
lien unter Telefon 0170 359 49
60, www.difep.immobilien.

ANZEIGE

yOchlafwunder® Magnesium?

Experten klaren auf, was dahintersteckt und warum ein spezieller Magnesium-Komplex in Deutschland fiir Aufsehen sorgt!

Die Amerikaner machen es
vor: Der Magnesium-Trend
ist in aller Munde. Was vie-
le hierzulande nicht wissen:
Probleme im Schlaf konnen
mit Magnesiummangel in
Verbindung stehen. Logisch,
dass auch zahllose Pripa-
rate den deutschen Markt
schwemmen. Aber Vorsicht:
Der Teufel steckt im Detail.
Welches Prdaparat mit Ma-
gnesium dank einer speziel-
len Formel beim Einschlafen
unterstiitzen kann, erfahren
Sie hier.

Ob stressiger Alltag, Sor-
gen, schwierige Entscheidun-
gen oder die Beziehung — wel-
che Griinde Betroffene auch
wachhalten, alle wiinschen
sich eine moglichst sanfte und
zuverldssige Unterstiitzung.
Der Schlaftrend aus den USA
ist daher erstmal nicht ver-
wunderlich. Statt auf Schlaf-
tabletten setzen dort viele auf
das Mineral Magnesium. Aber
lasst sich auch wissenschaft-
lich ein Zusammenhang zwi-
schen Schlaf und Magnesium-
Versorgung herstellen?

Welche Rolle spielt
Magnesium?

Vielen ist bekannt, dass Ma-
gnesium eine normale Mus-
kelfunktion im Korper un-
terstiitzt." Gerade Menschen,
die im Schlaf durch Muskel-
krampfe gestort werden, sind

auf eine ausreichende Magne-
siumzufuhr angewiesen. Ma-
gnesium triagt auch zu einer
normalen Funktion des Ner-
vensystems bei', indem es die
Reizweiterleitung zwischen
Nervenzellen férdert und an
der Bildung von Neurotrans-
mittern wie Serotonin und
Melatonin beteiligt ist. Au-
erdem fordert Magnesium
eine normale psychische
Funktion."! Wenn der Kérper
unter Stress viele Stresshor-

mone wie Cortisol ausschiit-
tet, fihrt dies zu schlechterem
Schlaf. Wer regelméflig unter

Schlafproblemen leidet, sollte
also seinen Magnesiumspiegel
im Blick behalten.

Magnesium ist nicht gleich
Magnesium

Wer glaubt, ein einfaches
Prédparat aus dem Super-
markt konne die néachtliche
Erholung nachhaltig férdern,
greift meist zur falschen For-
mel. Denn der Korper kann
nicht jede Magnesiumverbin-
dung gleich gut verwerten.
Deshalb empfehlen Exper-
ten Magnesium-Komplexe —
mehrere Magnesiumverbin-
dungen, idealerweise ergénzt
um Melatonin. Ein besonders
wertvoller Baustein fiir den
Abend ist z.B. Magnesium-
bisglycinat. Es enthilt die
Aminosdure Glycin, die als
»beruhigende Aminosaure®
gilt. Zudem ist diese Verbin-
dung besonders hochwertig
und besticht mit einer hohen
Bioverfiigbarkeit.

Die Formel macht
den Unterschied

Ein optimal abgestimmter
Komplex aus ausgewdihlten
Magnesiumformen ist eine
wichtige Grundlage. Aber das

Baldriparan

Magnesium @) ;

reicht nicht aus! Daher gibt es
auf dem deutschen Markt ein
spezielles Power-Préiparat —
entwickelt von Baldriparan,
dem Nr.1" Schlafexperten
in deutschen Apotheken.
Baldriparan Magnesium
PLUS kombiniert die hoch-
wertigen Magnesiumfor-
men Magnesiumbisglycinat,
Trimagnesiumdicitrat und
Magnesiumoxid. Der Clou:
Das Plus an Melatonin trigt
nachweislich zur Verkiirzung
der Einschlafzeit bei.? So
wird das Power-Magnesium
zum alltagstauglichen und
wissenschaftlich fundierten
Einschlafbeschleuniger, der
unterstiitzt, ohne abhédngig zu
machen.

Bekannt aus dem TV

Fiir Ihre Apotheke: E
Baldriparan i
Magnesium PLUS !

(PZN 19927395) :

www.baldriparan.de

Baldriparan®Magnesium PLUS ist ein Nahrungsergé&nzungsmittel. ® 'Magnesium unterstiitzt die normale Muskelfunktion und trdgt zu einer normalen Funktion des Nervensystems und der Psyche bei. ® ?Melatonin tragt dazu bei, die Einschlafzeitzu verkiirzen. ® *OTC Arzneimittel, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 01/2025  Bildmaterial KI-generiert
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