
Der Blick in unsere Gemeinde 25. Juli 2026

TUS-Altwarmbüchen – Turnen
Kinderturnen – neue Übungszeiten nach den Sommerferien

Da nach den Sommerferien in Alt-
warmbüchen die Ganztagsschule
eingeführt wird, können wir die
Turnhallen erst später nutzen. Da-
her gibt es Änderungen, bei den
Zeiten in der nun so genannten
Grundschule Birkenwäldchen, die
an der Bernhand-Rehkopf-Straße
liegt. Die größte Veränderung gibt
es beim Eltern-Kind-Turnen, das
von bisher Dienstag auf Freitag
verschobenwerdenmusste.

Die neuen Übungszeiten im
Überblick:

Kinder 4 – 5 Jahre - Montag

16.00 – 17.00 Uhr
Vorschulkinder - Montag

17.00 – 18.00 Uhr
Turnen 1. + 2. Klasse - Diens-

tag 16.00 – 17.15 Uhr
Turnen 3. + 4. Klasse - Diens-

tag 17.15 – 18.15 Uhr
Eltern-Kind-Turnen - Freitag

15.00 – 16.00 Uhr
Bitte beachten Sie, dass für

„Neueinsteiger“ vorab dringend
eine Anmeldung bei der jeweiligen
Übungsleiterin erfolgen muss. Die
entsprechende PDF-Datei finden
Sie auf unserer Internetseite unter

„Kinderturnen“.
Außerdem möchte ich noch

einmal darauf hinweisen, dass
beim „Eltern-Kind-Turnen“ nur ein
Erwachsener pro Kind zugelassen
ist – kann auch Oma, Opa oder
Tante sein. Geschwisterkinder
sind nicht erwünscht, außer diese
sitzen noch im Kinderwagen/Kar-
re. Ältere Kinder bitte anderweitig
unterbringen, da die die Gruppe
dochsehrstörenundauchdasHe-
rumtoben im Geräteraum wegen
der nicht erlaubt ist.

IG

Polit-Kabarett mit Zuversicht /
Freitag, 24. Juli 2026, 20:00 Uhr
Was ist denn hier pas-

siert? Ist Kabarettist
Ingo Börchers plötzlich

alttestamentarisch unterwegs? Ist
er der Esoterik auf den Leim ge-
gangen?Was will uns der Künstler
sagen?Undworaufgenaumüssen
wir uns einstellen, wenn Zeichen
und Wunder geschehen? Auf ein
Happy-End oder eher auf ein dys-
topisches Finale?

In seinem neuen Solopro-
gramm macht sich der Bielefelder

Humorarbeiter auf die Suche nach
dem,was ist, waswar undwie das
alles enden wird. Oder besser
noch:Wie esweitergehen könnte.

Er hat weder Lust auf blinden
Fortschrittsglauben, noch auf den
Fatalismus der Letzten Genera-
tion. Er hat Lust auf was anderes.
Auch,wennerdiesesAnderenoch
nicht so richtig dingfest machen
kann.UmderSachenäherzukom-
men, versucht er, nicht hinterfrag-
te Glaubenssätze gegen den

Strich zu bürsten und en passant
sein eigenesManifest zu formulie-
ren:
Ergreifen statt festhalten.
Duett statt Duell.
Menschenrechte statt rechte
Menschen.
Reinen Wein einschenken statt
Wasser predigen.
Neugier statt Gier.
Bildung statt Vermögensbildung.
Wertschätzung statt Wertschöp-
fung.
Vernetzen statt Verstricken.
Fragen statt antworten.

ZeichenundWunder. Eineben-
so lustiges wie lustvolles Plädoyer
für eine neue Zuversicht.

Undwerweiß?Vielleicht finden
wir alle schließlich im Unsinn den
Sinn.

Denn es geschehen ja noch
Zeichen undWunder.

Ingo Börchers. Jahrgang 1973.
Geboren im niedersächsischen
Dissen (Kreis Osnabrück). Groß
geworden in einer Gegend, in der
man weiß, dass Agrarkultur nichts
mitBauerntheaterzutunhat.Nach
Abitur, Unterricht in Tanz, Panto-
mime und Schauspiel.

Prägend für Ingo Börchers ist
seinZivildienstsowieseinStudium
derGermanistik . IndieserZeiters-
te Bühnenerfahrungen als Clown,
Kleinkünstler und Kabarettist. Pa-
rallel dazu freie Mitarbeit für Hör-
funk und diverse Printmedien.

1997 entsteht sein erstes Solo-
programm,mitdemerdeneinoder
anderen Achtungserfolg erzielt.
Seither ist er auf den Bühnen die-
ser Republik, inÖsterreich undder
Schweizunterwegs.Wennernicht
gerade mit seinen Soloprogram-
men auf Tournee ist, freut er sich
immerwieder auf und über die Zu-

sammenarbeitmit demWDR-Hör-
funk. Mal in der Unterhaltung am
Wochenende als Sidekick von
Gastgeber Matthias Brodowy, mal
als Moderator der Sendung Kluge
Nacht, dem Science Slam auf
WDR5.

Und an den Tagen, an denen
Börchers nicht moderiert, konzi-
piert, gastiert oder von A nach B
fährt, lebtermitFrauundzweiKin-
dern in Bielefeld.
Folgende Preise konnte er schon
einheimsen:
2008 Emser Pastillchen für zwei
Stimmbänder
2005Handelsblatt-Preis “Sprung-
brett”

2004 Förderpreis Deutscher Ka-
barettpreis
2001 Schwelmer Kleinkunstpreis
2000 Reinheimer Satirelöwe
1998 Karlsberg Challenge
1997Münchner “Kaktus”
2018 Leipziger Löwenzahn 2018
Eintritt : Vorverkauf € 25,00
Abendkasse € 30,00
Einlass ab 19.00 mit der Möglich-
keit sichkulinarischaufdenAbend
einzustimmen.
KulturKaffee Rautenkranz, Haupt-
str. 68, 30916 Isernhagen
Voranmeldungen und Reservie-
rungen erbeten unter 0172 434 10
92 oder unter info@rautenkranz-
kultur.de
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