
und Trainer benötigt. Besonders
dynamisch hat sich zuletzt der
Mädchenfußball entwickelt.
„Wir haben innerhalb eines Jah-
res einen großen Mädchenfuß-
ballbereich aufgebaut mit fünf
neuen Mannschaften. Da der
Zulauf nicht abreißt, brauchen
wir weitere Trainer“, erklärt der
FCB-Vorsitzende Ulrich von dem
Bruch. Der Verein richtet sich be-
wusst auchan Interessierte ohne
Trainererfahrung. Wichtig seien

vor allem Freude am Fußball so-
wie der Umgang mit Kindern
und Jugendlichen. Um den Ein-
stiegzuerleichtern,bietetder FC
Burgwedel die Möglichkeit, ein
Kindertrainer-Zertifikat zu er-
werben – die Kosten dafür über-
nimmt der Verein vollständig.
Auch der zeitliche Aufwand

sei überschaubar, betont von
dem Bruch, der selbst als E-Ju-
gendtrainer aktiv ist. Üblicher-
weise finde das Training ein- bis

zweimal wöchentlich für jeweils
rund 90 Minuten statt. Zudem
bestehe die Möglichkeit, dass
sich mehrere Trainer eine Mann-
schaft teilen, um die Aufgabe
flexibel in den Alltag integrieren
zu können.
Im Mittelpunkt steht für den

Verein dabei nicht allein die
sportliche Entwicklung. „Unser
Ziel ist es, den Kindern eine tolle
Zeit zu gestalten. Alles, was sie
von der Playstation wegbringt,

Wettmarer Vereine laden
wieder zum Sonntagstreff ein
WETTMAR (r/bs). Nach der
erfolgreichen Premiere im ver-
gangenen Jahr kehrt die Veran-
staltungsreihe „Dorfplatz Re-
loaded“ zurück. Ab dem 17.
Mai 2026 verwandelt sich der
Dorfplatz am Feuerwehrhaus
erneut regelmäßig in einen le-
bendigen Treffpunkt für Jung
undAlt – diesmal in einemneu-
en Rhythmus: Die Veranstal-
tungen finden nun jeden zwei-
ten Sonntag von 14 bis 18 Uhr
statt.
Den Auftakt übernimmt der

Ortsrat Wettmar, der bereits im
Vorjahr für ein vielseitiges Pro-
gramm gesorgt hatte. Auch
diesmal dürfen sich Besuche-
rinnen und Besucher auf einen
Fuhrpark für Kinder, Outdoor-
und Geschicklichkeitsspiele für
alle Altersgruppen sowie ein
Angebot an Speisen und Ge-

tränken freuen. ImMittelpunkt
steht dabei vor allem das gesel-
lige Miteinander. Neu ist in die-
sem Jahr die musikalische Be-
gleitung: Erstmalswird Livemu-
sik das Dorfplatzgeschehen be-
reichern.
In den folgenden Wochen

übernehmenverschiedeneVer-
eine und Institutionen aus
Wettmar die Organisation der
Veranstaltungen. So lädt die
Kirchengemeinde St. Marcus
am31.Mai ein, gefolgt von der
Feuerwehr, die gleich zwei Ter-
minegestaltet (28. Juni und23.
August). Die Fußballabteilung
des TSV Wettmar ist am 9. Au-
gust Gastgeber, bevor der
Schützenverein „Gut Ziel“ am
6.SeptemberdenDorfplatzbe-
spielt. Für den Termin am 20.
September wird derzeit noch
ein Ausrichter gesucht.

Förderung der Lebensberatungsstelle gesichert
Die Kommunen Burgwedel, Isernhagen und Wedemark verlängern den Vertrag bis 2030
ISERNHAGEN/BURGWEDEL/
WEDEMARK (r/bs). Die Le-
bensberatungsstelle bleibt auch
in den kommenden Jahren eine
verlässliche Anlaufstelle für
Menschen in schwierigen Le-
benssituationen:Mit einemneu-
en Fördervertrag bis Ende 2030
sichern die Kommunen Burgwe-
del, Isernhagen und Wedemark
die wichtige Arbeit der Einrich-
tung langfristig ab.
Die drei Kommunen setzen

damit ihre bewährte Zusam-
menarbeit mit der Lebensbera-
tungsstelle fort. Der Vertrag
wurde um weitere fünf Jahre
verlängert und gilt nun für den
Zeitraum von 2026 bis 2030.
Grundlage für die Entscheidung
sind entsprechende Beschlüsse
der Stadt- und Gemeinderäte.
Für die Bürgerinnen und Bür-

ger bedeutet dies Kontinuität in
einem sensiblen Bereich: Die Le-
bensberatungsstelle bietet kon-

fessionell unabhängige Unter-
stützung für Kinder, Jugendli-
che, Familien sowie für Men-
schen in persönlichen Krisen
oder belastenden Lebenspha-
sen. Damit bleibt ein niedrig-
schwelliges und professionelles
Beratungsangebot in der Region
erhalten.
Jörg Schuster, Erster Gemein-

derat derGemeinde Isernhagen,
unterstreicht die Bedeutung der
Verlängerung: „Mit der Ver-
tragsverlängerung sichern wir
einwichtiges Beratungsangebot
für viele Menschen in unserer
Region. Gerade in schwierigen
Lebenslagen ist es wichtig, ver-
lässliche und professionelle
Unterstützung vor Ort zu ha-
ben.“
Offiziell besiegelt wurde die

Vereinbarung Mitte April 2026
im Rathaus Isernhagen. Dort
unterzeichneten Vertreter der
drei Kommunen gemeinsammit

dem Arbeitskreis Lebensbera-
tung e.V. den neuen Förderver-
trag. Die Vertragsverlängerung
sendet ein klares Signal: Die
Kommunen investieren weiter-
hin gezielt in soziale Infrastruk-
tur – und stärken damit das
Unterstützungsnetz für ihre Ein-
wohner nachhaltig.

Die Kommunen Burgwedel,
Isernhagen und Wedemark set-
zen ihre Zusammenarbeit mit
der Lebensberatungsstelle fort
(von links): Jörg Schuster, (1.
Gemeinderat Isernhagen), A.
Moch (Vorstandsvorsitzende
Lebensberatung), F. Lübeck
(Erster Gemeinderat Wede-
mark), I. Kiklas-Volkmann (Ge-
schäftsführerin Arbeitskreis Le-
bensberatung) und Christiane
Concilio (Erste Stadträtin Burg-
wedel). Foto: Gemeinde Isernhagen

ist gut. Wer uns dabei helfen
will, ist herzlich willkommen“,
so von dem Bruch.
Der FC Burgwedel hofft nun

auf engagierte Menschen aus
Burgwedel und der Umgebung,
die sich im Jugendfußball ein-
bringen möchten – unabhängig
davon, ob sie bereits Erfahrung
mitbringen oder neu einsteigen.
Interessierte können sich per E-
Mail an info@fcburgwedel.de
wenden.

FC Burgwedel sucht neue
Trainer für den Jugendfußball
Verein wächst stark im Jungen- und Mädchenbereich – Kindertrainer-Zertifikat wird kostenlos angeboten

BURGWEDEL (r/bs). Der FC
Burgwedel verzeichnet einen
deutlichen Mitgliederzuwachs –
insbesondere im Jugendbereich.
Mit der positiven Entwicklung
steigt jedoch auch der Bedarf an
qualifizierten Betreuerinnen
und Betreuern: Der Verein sucht
aktuell dringendneueTrainer für
seine Jungen- und Mädchen-
mannschaften. Nach Angaben
des Vereins werden derzeit vier
bis fünf zusätzliche Trainerinnen

Lohner Weg wird halbseitig gesperrt
ISERNHAGEN FB/ NEU-
WARMBÜCHEN (r/bs). Im
Lohner Weg stehen jetzt drin-
gendeBauarbeitenamSchmutz-
wasserkanal an. Erhebliche
Schäden und ein ausgeprägtes
Gegengefälle machen derzeit
eine mindestens wöchentliche
Kanalspülung notwendig, um
den ordnungsgemäßen Abfluss
des Schmutzwassers zu gewähr-
leisten.
Um dauerhaft Abhilfe zu

schaffen, wird der Kanal nun in
offener Bauweise saniert. Für die
Dauer der Maßnahme, die vo-
raussichtlich vier bis sechs Wo-
chen in Anspruch nehmen wird,
ist eine halbseitige Sperrung der
Straße erforderlich. Der Verkehr
wird durch eine Ampelanlage
geregelt; bis zum Werlohweg
gelten zudem Halteverbote. Die

Zufahrt zu den anliegenden
Grundstücken bleibt während
der gesamten Bauzeit gewähr-
leistet. Betroffene Grundstücks-
eigentümerinnen und -eigentü-
mer wurden bereits informiert
undgebeten, auch ihreMieterin-
nen und Mieter entsprechend in
Kenntnis zu setzen.
Im weiteren Jahresverlauf ist

eine ergänzende Sanierung des
Schmutzwasserkanals bis zur
Kreuzung Werlohweg in ge-
schlossener Bauweise geplant.
Ein konkreter Termin steht dafür
noch nicht fest.
Die zuständigen Stellen bitten

die Anwohnerinnen und An-
wohner sowie alle Verkehrsteil-
nehmerinnen und Verkehrsteil-
nehmer um Verständnis für die
unvermeidbaren Beeinträchti-
gungen.
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Mit dem
extra PLUS.

Innovativer CBD-PLUS-KOMPLEX für strapazierte Muskel- und Gelenkzonen

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx
CBD Gel PLUS

(PZN 20136718)

www.rubaxx.de

Die einen spüren abends die
Belastung des Tages in Beinen,
Rücken oder Schultern. Die an-
deren kämpfen mit verspannten
oder müdenMuskeln nach einsei-
tiger Belastung oder Sport. Eine
schnelle und spürbare Versorgung
der strapazierten Körperzonen ist
dann enorm wichtig. Genau das
leistet das neue Rubaxx CBD Gel
PLUSmit CBD-PLUS-KOMPLEX
mit 3-fach-Aktiv-Prinzip:

1.Aktivierung der Haut
Menthol ist dafür bekannt,

bestimmte Ionenkanäle der Haut,
die sogenannten TRPM8, zu ak-
tivieren. Menthol kann außerdem
die lokale Mikrozirkulation erhö-
hen. Durch das Einmassieren des
Gels sorgt es so für eine sanfte

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 01/2025 • Rubaxx CBD Gel PLUS ist ein Kosmetikum und enthält CBD, kein THC. • Abbildungen Betroffenen nachempfunden

NEU: Rubaxx CBD Gel PLUS –
extra stark mit über 1000mg CBD

3.Das Plus
an CBD

Entwickelt von
einem deutschen For-
scherteam, enthält Rubaxx
CBD Gel PLUS nun 1080 mg
reines CBD und ist damit das
höchstdosierte Gel in deut-
schen Apotheken. THC ist da-
bei vollständig ausgeschlossen,
ebenso wie unerwünschte
Pflanzenbestandteile.

Neu in der Apotheke
Rubaxx CBD Gel PLUS kom-

biniert modernste Geltechno-
logie mit einem intelligenten
CBD-PLUS-KOMPLEX. Durch
regelmäßiges Einmassieren kön-
nenMuskeln undGelenkregionen
gelockert und entspannt sowie die
Durchblutung gefördert werden.
Das Gel eignet sich insbesonde-
re nach täglicher Anstrengung,
einseitigen Belastungen sowie
langem Sitzen, Stehen oder Lau-
fen. Ideal für Körperpartien, die
sich angespannt oder überlastet
anfühlen.

Rubaxx CBD Gel PLUS
ist ganz neu in der Apo-
theke erhältlich. Sollte
es Ihre Apotheke vor
Ort noch nicht vor-
rätig haben, ist es
in wenigen Stunden
für Sie abholbereit.
Alternativ ist Rubaxx

CBD Gel PLUS auch on-
line erhältlich.

Steigerung der Durchblutung und
eine bessere lokale Verteilung der
Inhaltsstoffe.

2.Sofortiger Frische-Effekt
Durch die Stimulierung

der Kälte-Rezeptoren in der Haut
liefert Menthol ein sofortiges an-
genehm kühlendes Frischegefühl
auf der Haut. Perfekt ergänzt wird
der Vorgang durch Minzöl, wel-
ches das Frischegefühl intensiviert.

mit 1080mg CBDmit 1080 mg CBD

Aktiviert die Haut

+ Kühleffekt

+ 1080mg CBD
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