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Voller Perspektivwechsel und
Gestaltungsvielfalt durch das
Frühjahr
Wir begeben uns auf zahlrei-

che Entdeckungsreisen und ge-
stalten das Frühjahr – mit Pinsel,
Feder und Kamera, digital und
analog, aber auch durch körper-
lichen und sprachlichen Aus-
druck. Nehmen Sie neue Pers-
pektiven ein und entdecken Sie
dieWelt inabwechslungsreichen
Begegnungen!
Neben den Kontaktmöglich-

keiten in derGeschäftsstelleAlt-
warmbüchenerhaltenSieweite-
re Infos unddieMöglichkeit, sich
anzumelden auf www.vhs-ost-
kreis-hannover.de oder telefo-
nisch unter 05132 – 5000-0.

Foto-Special Frühlingsfest

Beim Fotoworkshop auf dem Früh-
lingsfest Hannover fangen wir mit
buntemLichtund langenBelichtun-
gendieDynamikvonKarussellsund
die abendliche Stimmung ein. Sie
üben,wieBlende,Zeitund ISO inA-,
S-oderM-Moduswirken, und festi-
gen so Ihr Wissen in Nachtfotogra-
fie. Voraussetzung: Sie sollten den
Kurs „Digitale Fotografie“ besucht
haben oder grundlegendeKamera-
kenntnisse besitzen
Michael Leitenberger
Mi 15.04.2026, 17:30 - 21:30 Uhr
undMi 22.04.2026, 17:00 – 19:00
Uhr
Preis: 74,00 €, Kursnummer:
26121102A

Makrofotografie im Berg-
garten Hannover

EntdeckenSie dieWelt der kleinen
Details! Im botanischen Ambiente
des Berggartens lernen Sie die
Grundlagen der Makrofotografie:
Schärfentiefe, Lichtführung und
Bildgestaltung.
Michael Leitenberger
Sa 25.04.2026, 10:00 - 15:00 Uhr
undMi 29.04.2026, 17:00 – 19:00
Uhr
Preis: 90,00 €, Kursnummer:
26121103A

Fotobuch
Sie haben viele Fotos von beson-
deren Anlässen, die auf Ihrem
Rechner, Smartphone oder USB-
Stick gespeichert sind. Damit die
wertvollen Erinnerungen nicht in
Vergessenheit geraten, lernen Sie
hier, aus Ihren digitalen Bildern,
wunderschöne Fotobücher zu er-
stellen. Wir verwenden CEWE
Software. Im Kursentgelt ist eine
CEWE Gutschein im Wert von
20,-€ inbegriffen.
Anahita Haeber
Sa 25.04.2026, 10:00 - 17:00 Uhr
Burgdorf, VHS-Räume, Bergstr. 4-
6, EDV-Raum
Preis: 56,00 €, Kursnummer:
26154402B

Aquarellieren
im Berggarten

Wir wollen gemeinsam einen
schönen Tag im Berggarten in
Hannover genießen und aquarel-
lieren. Stängel, Blüten, Wurzeln
und Stacheln in ihrer besonderen
Art wiedergeben oder, wer will,
auch mutig verfremden. Den
Wuchs und die Kraft bewundern
und auf das Aquarellpapier ban-
nen.
MarianneMayer-Lindhof
Do 30.04.2026, 10:30 - 15:30 Uhr

Preis: 37,00 €, Kursnummer:
26120706A

KI-Modelle im Vergleich –
Gemini, Perplexity, Claude
ChatGPT

Dieser Kurs bietet einen Überblick
über vier führende KI Systeme:
ChatGPT, Gemini, Perplexity und
Claude. Sie erfahren Funktions-
weise, StärkenundGrenzen sowie
typische Einsatzfelder - von Text-
aufgaben und Zusammenfassun-
gen über Rechercheunterstüt-
zung bis hin zu kreativen Anwen-
dungen.
Florian Hildebrandt
Mo04.05.2026, 17:30 - 20:45 Uhr
Altwarmbüchen, VHS-Gebäude,
Hannoversche Str. 23, EDV-Raum
Preis: 31,00 €, Kursnummer:
26154010I

Die Porträtzeichnung
Das Porträt gehört zu den an-
spruchsvollsten Sujets der künst-
lerischen Gestaltung. In diesem
Kurs lernen Sie Schritt für Schritt,
Proportionen richtig zu erkennen
undentsprechendauf denBildträ-
ger zu bringen, umdann zu entde-
cken,wieSie -überdieÄhnlichkeit
hinaus - den besonderen Charak-
ter und die Stimmung eines Men-
schen einfangen können.
PetraMatthaei
Fr 08.05.2026, 17:30 - 20:30 Uhr
und Sa 09.05.2026, 10:00 – 18:00
Uhr
Altwarmbüchen, VHS-Gebäude,
Hannoversche Str. 23, Seminar-
raum3
Preis: 75,00 €, Kursnummer:
26120713I

Qigong - Tai ji Chi

Das Konzept Tai ji Chi verfolgt die
Ziele, Körper und Geist von Blo-
ckaden zu befreien und somit kör-
perliche und geistige Freiheit und
inneren Frieden (wieder) zu erlan-
gen.
Die Übungen mit dem Tai Chi Li-
neal fördernKoordination, Beweg-
lichkeit und Körperhaltung. Der
Kurseignetsichsowohl fürEinstei-
gerinnen und Einsteiger als auch
für Teilnehmende mit Vorerfah-
rung, die ihre Tai-Chi-Praxis um
eine neue Facette bereichern
möchten.
Xin Schubert
Fr 08.05.2026 bis Fr 26.06.2026,
jeweils von 18:15 - 19:45 Uhr
Isernhagen, TUSMehrzweck-
raum, Seestr. 8,
Preis: 66,00 €, Kursnummer:
26130112I

Kalligrafie - Zierbuchsta-
ben nach Sherri Kiesel

Kalligrafie einmal anders: Mit
Schwung und Elan werden die
ZierbuchstabennachSherri Kiesel
gezogen.Siewerdenskizziert,ge-
zeichnet und flächig ausgelegt
oder aquarelliert.
Sabine Pfeiffer
Sa 09.05.2026, 10:00 - 16:00 Uhr
Altwarmbüchen, VHS-Gebäude,
Hannoversche Str. 23, Seminar-
raum 2
Preis: 43,00 €, Kursnummer:
26120720I

Bildungsurlaub: Italie-
nisch A1.1

für Anfänger – Einsteigen und si-
cher weiterlernen
DieserKurs richtet sichanTeilneh-
mende ohne Vorkenntnisse, die
Italienisch systematisch und pra-
xisnaherlernenmöchten. ImFokus
stehenalltagstauglicheRedewen-
dungen und Strukturen, diemithil-
fe einfacher und abwechslungs-
reicher Methoden vermittelt wer-
den.
Zully Eldag Cidarer
Mo 18.05.2026 bis Fr 22.05.2026,
jeweils von 09:00 - 16:00 Uhr
Lehrte, VHS-Gebäude, Rathaus-
platz 2, EDV-Raum
Preis: 212,00 €, Kursnummer:
261409001

Zeichnerische Grundla-
gen - perspektivisches
Zeichnen und plastische
Gestaltung

DieplastischeDarstellungunddas
perspektivische Zeichnen sind
Hauptinhalte dieses Kurses. Der
Kurs bietet praktische Hilfen beim
Skizzieren,derErfassungvonPro-
portionenunddemplanvollenVor-
gehen bei der Erarbeitung eines
aufwendigerenBildes. Darüber hi-
naus werden verschiedene Zei-
chenmaterialien und -techniken
vorgestelltalsAnregungfürspäte-
re Anwendungsmöglichkeiten.
PetraMatthaei
Mi 20.05.2026 bisMi 17.06.2026,
jeweils von 17:30 - 20:30 Uhr
Altwarmbüchen, VHS-Gebäude,
Hannoversche Str. 23, Seminar-
raum3
Preis: 96,00 €, Kursnummer:
26120714I

Serviceportal Isernhagen –
Online Services
Gewerbe online an-, um- oder abmelden

Die Gemeinde Isernhagen er-
weitert ihren Bürgerservice:

Ab sofort können Gewerbetrei-
bende ihrGewerbebequemonline
an-, um- oder abmelden.
Bisher konnten lediglich die

Vordrucke zur Verfügung gestellt

werden:
Über den bereitgestellten Link

lassen sich nun die entsprechen-
den Formalitäten digital erledigen
– unabhängig von Öffnungszeiten
und ohne persönlichen Besuch im
Rathaus. Damit vereinfacht die

Gemeinde den Verwaltungspro-
zess und spart Zeit für Unterneh-
men und Verwaltung gleicherma-
ßen.

Ihre Gemeindeverwaltung
Isernhagen
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