Der Blick in unsere Gemeinde

4. April 2026

Volkshochschule
Ostkreis Hannover

Voller Perspektivwechsel und
Gestaltungsvielfalt durch das
Friihjahr

Wir begeben uns auf zahlrei-
che Entdeckungsreisen und ge-
stalten das Friihjahr — mit Pinsel,
Feder und Kamera, digital und
analog, aber auch durch korper-
lichen und sprachlichen Aus-
druck. Nehmen Sie neue Pers-
pektiven ein und entdecken Sie
die Weltin abwechslungsreichen
Begegnungen!

Neben den Kontaktmdglich-
keiten in der Geschaftsstelle Alt-
warmbitichen erhalten Sie weite-
re Infos und die Mdglichkeit, sich
anzumelden auf www.vhs-ost-
kreis-hannover.de oder telefo-
nisch unter 05132 - 5000-0.

Beim Fotoworkshop auf dem Friih-
lingsfest Hannover fangen wir mit
buntem Licht und langen Belichtun-
gendie Dynamik von Karussells und
die abendliche Stimmung ein. Sie
iben, wie Blende, Zeitund ISOin A-,
S- oder M-Modus wirken, und festi-
gen so |hr Wissen in Nachtfotogra-
fie. Voraussetzung: Sie sollten den
Kurs ,Digitale Fotografie” besucht
haben oder grundlegende Kamera-
kenntnisse besitzen

Michael Leitenberger
Mi15.04.2026, 17:30 - 21:30 Uhr
und Mi 22.04.2026, 17:00 - 19:00
Uhr

Preis: 74,00 €, Kursnummer:
26121102A

Entdecken Sie die Welt der kleinen
Details! Im botanischen Ambiente
des Berggartens lernen Sie die
Grundlagen der Makrofotografie:
Schérfentiefe, Lichtfiihrung und
Bildgestaltung.

Michael Leitenberger

Sa 25.04.2026, 10:00 - 15:00 Uhr
und Mi 29.04.2026, 17:00 -19:00
Uhr

Preis: 90,00 €, Kursnummer:
26121103A

Sie haben viele Fotos von beson-
deren Anlassen, die auf lhrem
Rechner, Smartphone oder USB-
Stick gespeichert sind. Damit die
wertvollen Erinnerungen nicht in
Vergessenheit geraten, lernen Sie
hier, aus Ihren digitalen Bildern,
wunderschone Fotobliicher zu er-
stellen. Wir verwenden CEWE
Software. Im Kursentgelt ist eine
CEWE Gutschein im Wert von
20,-€ inbegriffen.

Anahita Haeber

Sa 25.04.2026, 10:00 - 17:00 Uhr
Burgdorf, VHS-Raume, Bergstr. 4-
6, EDV-Raum

Preis: 56,00 €, Kursnummer:
26154402B

Wir wollen gemeinsam einen
schonen Tag im Berggarten in
Hannover genieBen und aquarel-
lieren. Stangel, Bliten, Wurzeln
und Stacheln in ihrer besonderen
Art wiedergeben oder, wer will,
auch mutig verfremden. Den
Wuchs und die Kraft bewundern
und auf das Aquarellpapier ban-
nen.

Marianne Mayer-Lindhof

Do 30.04.2026,10:30 - 15:30 Uhr

Tischlermeister
Michael Kahlke
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Preis: 37,00 €, Kursnummer:
26120706A

Dieser Kurs bietet einen Uberblick
Uber vier flhrende K| Systeme:
ChatGPT, Gemini, Perplexity und
Claude. Sie erfahren Funktions-
weise, Starken und Grenzen sowie
typische Einsatzfelder - von Text-
aufgaben und Zusammenfassun-
gen Uber Rechercheunterstut-
zung bis hin zu kreativen Anwen-
dungen.

Florian Hildebrandt

Mo 04.05.2026, 17:30 - 20:45 Uhr
Altwarmblchen, VHS-Gebaude,
Hannoversche Str. 23, EDV-Raum
Preis: 31,00 €, Kursnummer:
261540101

Das Portrét gehért zu den an-
spruchsvollsten Sujets der kunst-
lerischen Gestaltung. In diesem
Kurs lernen Sie Schritt flir Schritt,
Proportionen richtig zu erkennen
und entsprechend auf den Bildtra-
ger zu bringen, um dann zu entde-
cken, wie Sie - liber die Ahnlichkeit
hinaus - den besonderen Charak-
ter und die Stimmung eines Men-
schen einfangen kdnnen.

Petra Matthaei
Fr08.05.2026,17:30 - 20:30 Uhr
und Sa 09.05.2026, 10:00 -18:00
Uhr

Altwarmblchen, VHS-Gebaude,
Hannoversche Str. 23, Seminar-
raum 3

Preis: 75,00 €, Kursnummer:
26120713l

Das Konzept Tai ji Chi verfolgt die
Ziele, Korper und Geist von Blo-
ckaden zu befreien und somit kor-
perliche und geistige Freiheit und
inneren Frieden (wieder) zu erlan-

gen.
Die Ubungen mit dem Tai Chi Li-
neal férdern Koordination, Beweg-
lichkeit und Kdrperhaltung. Der
Kurs eignet sich sowohl fiir Einstei-
gerinnen und Einsteiger als auch
fur Teilnehmende mit Vorerfah-
rung, die ihre Tai-Chi-Praxis um
eine neue Facette bereichern
mdochten.

Xin Schubert

Fr08.05.2026 bis Fr 26.06.2026,
jeweils von 18:15 - 19:45 Uhr
Isernhagen, TUS Mehrzweck-
raum, Seestr. 8,

Preis: 66,00 €, Kursnummer:
261301121

Kalligrafie einmal anders: Mit
Schwung und Elan werden die
Zierbuchstaben nach SherriKiesel
gezogen. Sie werden skizziert, ge-
zeichnet und flachig ausgelegt
oder aquarelliert.

Sabine Pfeiffer

Sa 09.05.2026, 10:00 - 16:00 Uhr
Altwarmbiichen, VHS-Gebaude,
Hannoversche Str. 23, Seminar-
raum 2

Preis: 43,00 €, Kursnummer:
26120720l

fur Anfanger - Einsteigen und si-
cher weiterlernen

Dieser Kursrichtet sich an Teilneh-
mende ohne Vorkenntnisse, die
Italienisch systematisch und pra-
xisnah erlernen méchten. Im Fokus
stehen alltagstaugliche Redewen-
dungen und Strukturen, die mithil-
fe einfacher und abwechslungs-
reicher Methoden vermittelt wer-
den.

Zully Eldag Cidarer

Mo 18.05.2026 bis Fr 22.05.2026,
jeweils von 09:00 - 16:00 Uhr
Lehrte, VHS-Gebaude, Rathaus-
platz 2, EDV-Raum

Preis: 212,00 €, Kursnummer:
261409001

Die plastische Darstellungund das
perspektivische Zeichnen sind
Hauptinhalte dieses Kurses. Der
Kurs bietet praktische Hilfen beim
Skizzieren, der Erfassung von Pro-
portionen und dem planvollen Vor-
gehen bei der Erarbeitung eines
aufwendigeren Bildes. Dartiiber hi-
naus werden verschiedene Zei-
chenmaterialien und -techniken
vorgestellt als Anregung fiir spate-
re Anwendungsmaglichkeiten.
Petra Matthaei

Mi 20.05.2026 bis Mi 17.06.2026,
jeweils von 17:30 - 20:30 Uhr
Altwarmblichen, VHS-Gebaude,
Hannoversche Str. 23, Seminar-
raum 3

Preis: 96,00 €, Kursnummer:
261207141

Serviceportal Isernhagen -
Online Services

Gewerbe online an-, um- oder abmelden

ie Gemeinde Isernhagen er-

weitert ihren Blrgerservice:
Ab sofort kénnen Gewerbetrei-
bendeihr Gewerbe bequem online
an-, um- oder abmelden.

Bisher konnten lediglich die
Vordrucke zur Verfligung gestellt

werden:

Uber den bereitgestellten Link
lassen sich nun die entsprechen-
den Formalitaten digital erledigen
- unabhangig von Offnungszeiten
und ohne persénlichen Besuch im
Rathaus. Damit vereinfacht die

Gemeinde den Verwaltungspro-
zess und spart Zeit fur Unterneh-
men und Verwaltung gleicherma-
Ben.

lhre
Isernhagen

Gemeindeverwaltung



