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Der Musiker INGVAY stellt im
Juni sein neues Album „Still

Moving“ erstmals live vor.
Für das Release hat er sich be-

wusst einen besonderen Ort aus-
gesucht: den Amtshof Burgwedel,
wo am 12. und 13. Juni jeweils um
20Uhr zwei Konzertabende statt-
finden.
„Still Moving“ verbindet hand-

gemachteGrooves,warmeRoots-
EinflüsseundSongsüberdas,was
bleibt, wenn Trends längst ver-
gangen sind. INGVAY und seine
erstklassigeBandstehendabei für
einen Sound, der musikalisches
Handwerk, zeitlose Geschichten
und moderne Produktion zusam-
menbringt.
Mit der aktuellen Single „The

OldWay“hat INGVAYbereitseinen
erstenEindruckdesneuenAlbums
gegeben.DieneuenSongsverbin-

den handgemachte Roots-Groo-
ves, Blues und klassisches Song-
writer-Handwerk mit Geschichten
über Authentizität, Beständigkeit
und denMut, dem eigenen Rhyth-
mus zu folgen.
Die beidenAbende imAmtshof

sindzugleichAlbum-Premiereund
Konzert – eine Gelegenheit, die
neuenSongs erstmals live zu erle-
ben.

Album-Release „Still Moving“ –
INGVAY live
Amtshof Burgwedel
12. 13. Juni 2026
Beginn: 20 Uhr
Ticket-VVK: lokal vor Ort in der
Burg-Apotheke in Burgwedel …
oder alternativ im Online-Ticket-
shop auf www.woodengatemu-
sic.de
Sebastian Georgi

Isernhagen, 3. März 2026. BodoClemens hat am 2. März in Isern-
hagen Station gemacht und wurde

im Rathaus von Bürgermeister Tim
Mithöfer empfangen. Der 82-Jähri-
ge ist seit dem 17. Februar 2026 zu

INGVAY mit neuem Album
im Amtshof Burgwedel
Zwei Konzertabende am 12. und 13. Juni 2026

Mit 82 von
Rügen Richtung Santiago
Bodo Clemens läuft über 3.000 Kilometer und hält in Isernhagen

Ärztlich
betreuter
Herzsport in
Altwarmbüchen
„Sich regen, bringt Segen..“ - das
gilt auch für Menschen, die an
einer Herzschwäche leiden oder
gar schon einen Herzinfarkt erlit-
ten haben.
Seit 15 Jahren bietet der SSV

Kirchhorst in der Turnhalle der
Grundschule Jacobistraße indivi-
duelles angepasstes Herz-Kreis-
lauf-Training an. Teilnehmer*in-
nen trainieren nach ärztlicher Ver-
ordnung hier in zwei kleinenGrup-
pen Mittwochs von 17 – 19 Uhr. Je
nachBelastbarkeitwird mitBewe-
gungsspielen und sportlich abge-
stimmtenÜbungen die Leistungs-
fähigkeit des Herzens für den All-
tagwieder gesteigert.
Neue Mitglieder sind herzlich

willkommen: Anglika Gotttschalk,
lizensierte Herzsportgruppenlei-
terin ist unter 05136- 972 944 zu
erreichen.

FußaufdemJakobswegunterwegs
– von Rügen bis Santiago de Com-
postela.Geplantsindüber3.000Ki-
lometer durch Deutschland, Frank-
reich und Spanien, die Reise dauert
rund4,5Monate.
Mit seinem Lauf sammelt Cle-

mens Spenden für die Kneipp-Ge-
sundheitsstiftung sowie die Frau-
enselbsthilfe Krebs. Im Rathaus
stand neben dem persönlichen
Austausch über die Reise auch die
Unterstützung des Projekts im Mit-
telpunkt. Die Gemeinde Isernhagen
übergab eine Spende in Höhe von
50Euro.
„Herr Clemens macht vor, wie

Engagement aussehen kann: kon-
sequent, bodenständig, wirksam.
Bewegung,PräventionundamEnde
echte Hilfe – genau darum geht es“,
sagt Bürgermeister TimMithöfer.

Mitglieder-
versammlung
der
Jagdgenossen
schaft
Isernhagen
K.B.

Am Mittwoch den 01.04.2026
findet um 19:00 Uhr die jährli-

che Mitgliederversammlung der
Jagdgenossenschaft Isernhagen
K.B. in der „Gaststätte Heuboden“
(Dorfstraße 78, 30916 Isern-
hagen) statt.

Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Feststellung der ordnungsge-
mäßen Ladung und der Tages-
ordnung
3. Ehrung Verstorbener
4. Verlesen des Protokolls der
letztenMitgliederversammlung
5. Kassenbericht
6. Bericht der Kassenprüfer und
Entlastung des Vorstandes
7.Wahl eines Kassenprüfers
8. Bericht des Vorsitzenden
9. Verwendung des Jagdgeldes
2026
10.Wahl des Jagdvorstands
11. Bericht der Jagdpächter
12. Anträge und Verschiedenes
Anträge zur Tagesordnung sind
schriftlich bis zum31.03.2025
beim Vorsitzenden Henning Du-
sche (Dorfstraße 20 / 30916
Isernhagen) einzureichen.

Mit freundlichen Grüßen,
der Vorstand

Bekanntmachung

Am Wienkamp 10D
30916 Isernhagen FB

Telefon 0 51 39 - 8 79 52
Telefax 0 51 39 - 89 41 79
Notdienst 0172 - 415 38 09

herbert.bauer.isernhagen
@t-online.de
www.bauer-shk.de

Meisterhafte
Haustechnik

HERBERT
BAUER

Sanitär ∙ Heizung ∙ Elektro ∙ Service
Siemensstr. 16 · 30916 Isernhagen

Tel. 0511-611277
www.naehmaschinen-scherf.de

Gatzemeier GbR
Elektromobile Niedersachsen

Telefon: 05139–9577722
www.elektromobile-direkt.de

6-15 km/h

Elektromobile Verkauf & Service

Jetzt Beratungster
min vereinbaren!

Dorfstraße 53 – 30
916 Isernhagen

Grosse Elektromobile Ausstellung

Besuchen Sie uns!
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