
Junge Basketballer lernen von
ehemaligem Weltstar
Die Ex-Profispielerin Wanda Guyton verstärkt den Trainerstab der TS Großburgwedel

GROSSBURGWEDEL (jar). Die
Basketball-Abteilung der TSG
Großburgwedel verzeichnet einen
prominenten Neuzugang im Trai-
nerstab:WandaGuyton, einst Pro-
fi in der US-amerikanischen Wo-
men’s National Basketball League
(WNBA) und Deutsche Meisterin
sowiePokalsiegerin,blickt aufeine
langjährige internationale Karriere
zurück. Mit den Houston Comets
(Texas) hat sie gleich zweimal den
Meistertitel der stärksten und
prestigeträchtigsten Frauen-Bas-
ketball-Liga der Welt gewonnen.
Nach ihrem College-Abschluss

inTampa inFlorida,wosieauchge-
boren worden war, führte ihre
Laufbahn die 1,85 Meter große
Frau zu Spitzenklubs auf der gan-
zen Welt. Unter anderem spielte
Guytonauf der Position einesCen-
ters in Japan, Frankreich, Italien
und Spanien. 2001 wechselte
Guyton zum TSV Wasserburg öst-
lich vonMünchen,wosie zunächst
als Spielerin brillierte – und später
als erfolgreiche Trainerin tätig war.

WASSERBURGWURDE DIE
ZWEITE HEIMAT

„InWasserburg habe ich 24 Jahre
lang gelebt, und die Stadt bleibt

in meinem Herzen“, erzählt die
heute 60-Jährige. Schließlich sei
die Kleinstadt am Inn länger ihr
Wohnort gewesen als ihre US-
amerikanische Heimatstadt Tam-
pa,wo siemit neunGeschwistern
aufgewachsen ist.
Der UmzugnachGroßburgwe-

del vor knapp einem Jahr hatte
rein familiäre Gründe. „Hier bin
ich, und hier bleibe ich“, sagt sie
selbstbewusst. An einer Grund-
schule in Isernhagen arbeitet die
Mutter einer zehnjährigen Stief-
tochter als Schulbegleiterin. „In
dem Bereich bin ich seit 2015 tä-
tig“, sagt die ehemalige Profibas-
ketballspielerin.
Auch im Training liegt Guyton

die Arbeit mit Kindern am Her-
zen. „Gerne bringe ich Jungen
und Mädchen meine Sportart
bei.“ Einige Kinder seien wirklich
talentiert, meint die Trainerin.

GUYTONWOLLTE SCHON ALS
KIND PROFI WERDEN

Guyton legte sich bereits mit
zwölf Jahren fest: Sie wollte Profi
werden. Sie hatte den Ehrgeiz,
die Durchsetzungskraft, die Phy-
sis und die mentale Stärke von
ihrerMutter in dieWiege bekom-
men. Alle acht Geschwister hin-
gegen hattenmit Sport nichts am
Hut. Lediglich ihr Vater spielte
ambitioniert Golf, aber nicht als
Profi. „Beruflich war er als Golf-
Caddy für den 34. US-Präsiden-
ten Dwight David Eisenhower tä-
tig“, erinnert sich Guyton stolz.
Guytons bemerkenswerte Bas-

ketball-Karriere begann an der
University of South Florida. Von
1984 bis 1989 führte sie dort die
Bestenliste bei erzielten Punkten
und Rebounds. 1989 wurde sie
Spielerin des Jahres – und 20 Jah-
re später sogar in die „Hall of Fa-
me“ ihrer ehemaligen Hochschu-
le aufgenommen.
Während ihrer Profikarriere

spielte Guyton in Japan, Spanien
und Italien sowie in derUS-ameri-
kanischen WNBA. Mit den Hous-

Brei. Sie wirkte in dieser Funktion
am Gewinn von fünf Deutschen
Meistertiteln von 2011 bis 2016
mit. Außerdem trainierte Wanda
Guyton Wasserburgs Zweite Da-
menmannschaft, die Herren-
mannschaft sowie Nachwuchs-
teams.
Nun will sie in Großburgwedel

sesshaft werden. Aktuell trainiert
Guyton die U8- und U10-Basket-
ball-Minis der TSG. „Die Arbeit
mit den Kindern macht so viel
Spaß.“ Sie musste die Gruppe
zwischenzeitlich sogar teilen,
weil der Andrang so groß war.
Mittlerweile gehören beiden
Teams je 15 Jungen und Mäd-
chen an. „Die positiven Rückmel-
dungen und das Gefühl, wenn
man mit den Kindern etwas auf-
baut und sie über sich hinaus-
wachsen, das ist meine größte
Motivation.“

VIEL SPORT AUCH NACH DER
KARRIERE

Und wird sie vielleicht auch noch
eine andereMannschaft von ihrer
Erfahrung profitieren lassen? Es
sei alles offen, sagt Guyton, aber
sie könne es sich vorstellen. „Wir
lassen uns überraschen.“ Sie
selbst hat ihrer langen und erfolg-
reichenSportkarriere Tribut zollen
müssen. Ihre Sprunggelenke und
ihreWirbelsäulebereiten ihrProb-
leme. Gleichwohl bleibt sie zuver-
sichtlich und positiv gestimmt.
Mindestens zweimal pro Woche
hält sie sich im Studio fit. „Wer
einmal Profisportler war, muss
sich sein Leben lang bewegen.“

ton Comets gewann sie 1997
und1998denMeistertitel.Als die
fröhliche und offene Sportlerin
auf ihre Medaillen und Fotos
schaut, entdeckt sie eine alte Kel-
logg’s-Packung, auf der sie und
ihre damalige Mannschaft abge-
bildet sind. „Das sind so schöne
Erinnerungen“, sagt die 60-Jähri-
ge.
2001 waren ihre Koffer ge-

packt, Guyton hatte einen Ver-
trag in Israel abgeschlossen.Doch
wegen der Terroranschläge auf
das World Trade Center in New
Yorkwar ihr die politische Lage zu
unbeständig. „Genau in der Situ-
ation kam ein Angebot vom TSV
1880 Wasserburg“, erzählt der
ehemaligeWeltstar. Mit den Bay-
ernwurde sie zwischen 2004und
2008 fünfmal Deutscher Meister,
zwischen 2005 und 2007 ge-
wann ihr Team dreimal den deut-
schen Pokal. 2004 wurde sie in

Deutschland sogar als Basketbal-
lerin des Jahres ausgezeichnet.

ALS TRAINERIN FEIERT SIE
WEITERE ERFOLGE

Nach diesen großen Erfolgen als
Spielerin wechselte sie an die Sei-
tenlinie und sammelte weiter
Meistertitel: InWasserburg arbei-
tete Guyton als Co-Trainerin so-
wie als gleichberechtigte Traine-
rin im Gespann mit Trainer Hans

Wanda Guyton präsentiert ihre Medaillen von der Saison
2006/2007. Foto: Katerina Jarolim-Vormeier

Erinnerungsfoto aus ihrer aktiven Zeit in den USA:Mit den Hous-
ton Comets feierte Wanda Guyton große Erfolge.

Foto: Katerina Jarolim-Vormeier (Repro)
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Jetzt kostenlosen
Hörtest machen!
Jetzt kostenlosen
Hörtest machen!

HÖR AUF
DICH

MEIN TIPP:

Birgit Schrowange,
KIND Kundin

Jetzt Termin vereinbaren!

Werte erhalten
Mit Herz & Hand

Für Ihre Immobilien

Ina Kodetzki
Immobilien

Immobilien.
Vertrauen.
Mit Sicherheit!

Von-Alten-Straße 23 | 30938 Burgwedel | Tel. 05139/9840901 | www.kodetzki.de

Sutelstraße 5
30659 Hannover

Tel. (05 11) 64 68 27 51
Am Ortfelde 65

30916 Isernhagen NB
Tel. (05 11) 77 10 22

Fax (05 11) 2 35 99 88
www.gold-graeber.de

Goldschmiede-, Uhrmachermeister und Juwelier
seit 1997

Reparaturen • Umarbeitungen
Anfertigung • Uhrenreparaturen

Batteriewechsel

Die Recken
vs.

FRISCH AUF! Göppingen
Sonntag, 01. März 2026

Anwurf 16:30Uhr in der ZAGArenaHannover

Seien Sie dabei:
DAIKIN Handball-Bundesliga

www.gmi.de

G & M
I m m o b i l i e n

Stefan Müller
Dipl.-Ing. (Architektur)
Sachverständiger für das
Bauwesen
Immobilienmakler

für Verkäufer bei uns kostenlos:
Energieausweis
Verkauf Ihrer Immobilie
Erstellung neuer Grundrisse
Aufmaß Ihrer Immobilie
Neuberechnung der Wohnfläche
Beratung durch Sachverständige
Marktwertgutachten

Energieausweweeei
Verkauf Ihrer Immobilie

0 51 39 / 97 20 40 4

Recht

Notar

AmMarkt 5, 30938 Burgwedel
Tel. 05139 98 46 46

www.kanzlei-kellner.de

Beratung

kanzlei kellner
recht beratung notar

Autohaus Bartels GmbH
Höfestraße 5 · 30916 Isernhagen
Ortsteil Neuwarmbüchen

Telefon 05139/899849 · Fax 05139/899866
info@autobartels.de · www.autobartels.de

Auto-Erlebniswelt GmbH

Wir reparieren Ihr Auto,
egal welche Marke.

Das dürfen Sie von uns erwarten:
•• Karosseriearbeiten •• Lackierarbeiten
•• Glasservice (Reparatur bzw. Austausch)
•• Reifenservice einschl. Einlagerung
•• TÜV mit AU und Sonderabnahmen •• Ölwechsel
•• Inspektions- und Wartungsarbeiten
•• Klimaanlagenservice und vieles mehr.

Während der Arbeiten halten wir Sie kostengünstig mobil.

ROCKAHR
Tischlereibetrieb
Wir fertigen für Sie:
· Fenster & Türen in
Kunststoff und Holz

· Rollläden
· Überdachungen
· Zimmertüren
· Einbauschränke
· Insektenschutz
Reparatur von Holz-

und Kunststofffenstern
30938 Burgwedel -Thönse
Telefon 05139 1816
info@rockahr-thoense.de

Dammstraße 10

30938 Großburgwedel

Tel. (05139) 23 45

Unsere
Feierabendaktionen

Mittagstisch:
Mo Steinbeißer in Backteig mit Remoulade

Di Pfannenschlag

Mi Hühnerfrikassée

Do Grünkohl und Bregenwurst

Fr Orientalische Spitzpaprika mit Lammhack

Sa Hähnchenfilet im Knuspermantel
( unseren gesamten Wochenplan finden
Sie unter www.moss-delikatessen.de )

De l i k a t e s s e n

(Angebot ab Donnerstag, den 26.02.2026)

Immer mittwochs ab 15 Uhr:

Quiche Veggie oder Lorraine

- frisch aus dem Ofen

Fang der Woche

Kabeljau-Loin
große
grätenfreie
Rückenfilets

100 g

€3,75

… und ziehen dort mit viel Energie, aber ohne Schmutz,
unsere neue Infrarot-Deckenheizung ein.
Mit dieser smarten Innovation heizen Sie mit Infrarottechnik
und profitieren gleichzeitig von mehr Platz im Raum bei
niedrigeren Kosten.

Schautag am Sonntag,
01.02.2026 von 14-17 Uhr

Um Ihre
Heizkosten
zu senken …
GEHEN WIR
GERNE FÜR SIE
AN DIE DECKE

Infrarot-Deckenheizung

Ihr Spezialist für Infrarotheizungen
Spanndeckencenter Niedersachen

Großburgwedel, Ehlbeek 9, Tel. 05139/896538 • www.lalk.de

www.goldundsilberankauf.de

Lister Meile 50 30161 Hannover
0511/328269

·

999er Gold 130,55 €/g
999er Silber 1,54 €/g
750er Gold 97,91 €/g
925er Silber 1,42 €/g
585er Gold 76,37 €/g
333er Gold 43,47 €/g
versilbertes Besteck 40 €/kg
Zinn 16,00 €/kg
Zahngold 82,80 €/g

Stand 17.02.2026

IM CCL LANGENHAGEN
Wir kaufen Gold, Silber, Zinn und Kunst zu Höchstpreisen. Erleben

Sie faire Beratung, exklusive Stücke und sofortige Abwicklung.
Kommen Sie vorbei – wir kaufen an!

Alle Raritäten, skurriles Militaria, hochwertige Pelze,
Teppiche, Designer-, Möbel-, Vintage-Stücke, Uhren und Schmuck,

Luxusartikel, Handtaschen, Koffer – alles, was schön und rar ist,
kaufen wir zu fairen Preisen an.

Uhrmacherservice hochwertiger Uhren · Haushaltsauflösungen
Hausbesuche nach Terminvereinbarungen möglich.

Anfahrt und Einschätzung kostenlos.

GU
TE

PREISEGARANTIERT

BARGELD SOFORT

Ankauf von Zinn,
Geschirr und
Silberbesteck!

(Auch versilbert)

ANKAUFSWOCHEN

Inh. Belmondo Anton · Tel.: 0511 / 86 67 02 76 · Mobil: 0162 / 69 16 325
Im CCL/ EG gegenüber von fairkauf · Eingang Bothfelder Str.
www.belmondo-langenhagen.de

H E I Z U NG • K Ä LT E • K L I M A
L Ü F T U NG • S A N I TÄ R • S O L A R

Burgdorfer Str. 110
31275 Lehrte

Tel. (05132) 20 18
www.karl-weymann-gmbh.de

Ihr Spezialist
für Heizungs-

und
Klimatechnik

Individuelle Renovierungslösungen

… Fenster
… Türen
… Decken

… Treppen
… Küchen
… Gleittüren

Wir sind für Sie da: (0 51 32) 5 66 56 • info@behre.portas.de

PORTAS-Fachbetrieb
Fr. W. Behre Tischlerei
Germaniastr. 3 c
31275 Lehrte
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