
Rückblick auf ein sportlich
erfolgreiches Jahr
Wahlen, Ehrungen und sportliche Erfolge bei der Jahreshauptversammlung der Engenser Schützen

ENGENSEN (R/BS). Turnusge-
mäßeWahlen, zahlreicheEhrun-
gen sowie Rückblicke auf ein er-
folgreiches Vereinsjahr standen
im Mittelpunkt der diesjährigen
Jahreshauptversammlung der
Schützengesellschaft „Zen-
trum“ Engensen. Der 1. Vorsit-
zende Olav Lahmann begrüßte
die Mitglieder im Schützenheim
am Dorfplatz. Nach einem ge-
meinsamen Essen eröffnete er
die Versammlung.
Mit großem Interesse verfolg-

ten die Anwesenden die Berich-
te des Vorstandes, der Sparten-
leiterinnen und Spartenleiter so-
wie der Kassenwartin. Dabei
wurde deutlich, dass die Engen-
ser Schützen auf ein sportlich
äußerst erfolgreiches Jahr zu-
rückblicken können.
Bei der Proklamation derWin-

terkönigin sicherte sich Kathari-
na Schulz den ersten Platz.
Christina Meinders belegte
Rang zwei, Sonja Riekenberg
wurde Dritte. Zudem wurden
Michael Riekenberg und Sonja
Riekenberg in diesem Jahr zum
Stadtkönig beziehungsweise

zur Stadtkönigin proklamiert.
Ein weiterer wichtiger Pro-

grammpunkt waren die Ehrun-
gen langjähriger Mitglieder. Für
ihre 40-jährige Vereinszugehö-
rigkeit wurde Renate Engling
ausgezeichnet. Bereits seit 50
Jahren halten Klaus-Werner
Thöne, Otto-Carsten Kahle und
HeinrichKnoopderSchützenge-
sellschaft die Treue. Eine beson-
dere Ehrung erhielt Klaus Witt-
kuhn für beeindruckende 70
Jahre Mitgliedschaft.
Bei den anschließenden Vor-

standswahlen wurde Olav Lah-
mann in seinem Amt als 1. Vor-
sitzender ebenso bestätigt wie
Thomas Chorus als 2. Vorsitzen-
der. Alexandra Glockzin wurde
erneut zur 1. Kassenwartin ge-
wählt. Neu in das Amt der 2.
Kassenwartinwurde Isabell Pflü-
ger gewählt, während Samira
Matthies künftig als 3. Kassen-
wartin tätig ist.
In der Damenleitung wurden

Beatrix Marienhagen als 1. Da-
menleiterin und Iris Chorus als 2.
Damenleiterin in ihren Ämtern
bestätigt. Die Schießsportlei-

tung übernimmt weiterhin Iris
Chorus als 1. Schießsportleite-
rin. Unterstützt wird sie von
CordKauscheals2. Schießsport-
leiter, Henning Wiekenberg als
3. Schießsportleiter sowie Mi-
chael Riekenberg als 4. Schieß-
sportleiter.
Auch in der Jugendleitung

setzt der Verein auf Kontinuität:
Thomas Chorus bleibt 1. Ju-
gendleiter, Bernd Bauer 2. Ju-
gendleiter. Sonja Riekenberg
wurde als 3. Jugendleiterin und
Henning Wiekenberg als 4. Ju-
gendleiter bestätigt. Das Amt
der Schriftführerin übernimmt
künftig Katharina Schulz; ihr
Stellvertreter Ulf Görlitz wurde
in seinemAmtbestätigt.Als Fah-
nenträger wurden erneut Hart-
mut Kretzmeyer und TomMüller
gewählt.
Mit einem positiven Ausblick

auf das kommende Vereinsjahr
und einem herzlichen Dank an
alle ehrenamtlich Engagierten
schloss der Vorsitzende Olav
Lahmann die harmonisch ver-
laufene Jahreshauptversamm-
lung.

Grund zur Freude: Die Stadtkönige Sonja und Michael Riekenberg.
Foto: Privat

Versammlung der
Thönser Schützen
THÖNSE. Der Schützenverein
Edelweiß Thönse lädt alle Mit-
glieder am Samstag, 31. Januar,
um 19 Uhr zur Jahreshauptver-
sammlung in das Schützenhaus
Dannkampsweg 8, Thönse, ein.
Auf der Tagesordnung stehen
neben Jahresberichten, Ehrun-
gen und Beförderungen stehen
auch Vorstandswahlen.

Burgwedel vergibt
Kita-Plätze
BURGWEDEL. Für das Kita-Jahr
2026/2027 nimmt die Stadt Burg-
wedel noch bis 28. Februar 2026
Anmeldungen für Krippen-, Kin-
dergarten- und Hortplätze ent-
gegen. Nach Ablauf der Anmelde-
frist beginnt die Auswertung der
Unterlagen und die anschließende
Vergabeder Plätze für denZeitraum
1. August 2026 bis 31. Juli 2027.
Anmeldungen für städtische

Kindertagesstätten können bevor-
zugt online erfolgen, alternativ
auch postalisch über die jeweilige
Kindertageseinrichtung oder das
Familien- und Kinderservicebüro.
DieerforderlichenFormulare sowie
Kontaktdaten aller Einrichtungen
sind auf der Internetseite der Stadt
Burgwedel abrufbar.DieOnlinean-
meldung ist unter www.burgwe-
del.de/rathaus/familien-und-kin-
derservicebuero/kindertagesstaet-
ten/anmeldung/ erreichbar.
Im Rahmen der Anmeldung

müssen zudem aktuelle Arbeits-
zeitnachweise aller Sorgeberech-
tigten eingereicht werden.

Aus der WNBA in die Grundschule
Wanda Guyton bringt internationale Basketball-Erfahrung in die Nachwuchsarbeit der TSG
GROßBURGWEDEL (r/bs).
Ein Hauch von internationa-
lem Spitzenbasketball weht
künftig durch die Sporthallen
der Grundschule Großburg-
wedel:MitWandaGuyton hat
die Basketballabteilung der
TSG eine neue Mini-Trainerin
gewonnen, deren Vita ihres-
gleichen sucht. Die US-Ameri-
kanerin blickt auf eine außer-
gewöhnlicheKarriere zurück –
unter anderem in der WNBA,
der stärksten Frauen-Basket-
ballliga der Welt. Mit den
Houston Comets gewann sie
1997 und 1998 gleich zwei-
mal den Meistertitel.
Nach ihrem College-Ab-

schluss in Tampa (Florida)
spielte Guyton für Spitzenver-
eine in Japan, Frankreich, Ita-

lien und Spanien, ehe sie 2001
zum TSV Wasserburg wech-
selte. Dort prägte sie den
deutschen Frauenbasketball
über Jahre hinweg: vier deut-
sche Meisterschaften als Spie-
lerin, fünf weitere Titel als As-
sistant Coach. 2004wurde sie
zudem als Basketballerin des
Jahres ausgezeichnet.
Nun folgt ein neuer Ab-

schnitt – bewusst kleiner, aber
nicht weniger ambitioniert.
Aus familiären Gründen zog
Guyton nach Großburgwedel
und bringt ihre Erfahrung nun
in die Nachwuchsarbeit der
TSG ein. „Ich liebe die Arbeit
mit Kindern“, sagt sie. Schon
in Wasserburg trainierte sie
U12- und U16-Teams. In
Großburgwedel reizt sie vor

allem der Aufbau eines neuen
Mini-Basketballangebots.
„Kinder sind unglaublich
dankbar, wenn man sie unter-
stützt und an sie glaubt. Zu se-
hen, wie sie über sich hinaus-
wachsen, ist meine größte
Motivation.“
Auch beruflich arbeitet

Guyton seit Jahren mit jungen
Menschen, unter anderem als
Schulbegleiterin – künftig
auch inderRegion. ImTraining
setzt sie auf Freude an Bewe-
gung, spielerisches Lernen
und solide Grundlagen. „Oh-
ne Basics wie richtiges Drib-
beln, Passen undWerfen geht
es nicht. Aber der Spaß steht
immer im Mittelpunkt“, be-
tont sie. Besonders freut sie
sich über die extra niedrigen

Körbe in der Grundschule, die
den Kindern schnelle Erfolgs-
erlebnisse ermöglichen.
Die TSG ist überzeugt, mit

Wanda Guyton nicht nur
sportliche Kompetenz, son-
dern auch menschliche Quali-
tät gewonnen zu haben. Oder
wie es die Trainerin selbst for-
muliert: „Ich kann hier etwas
an die Gemeinde zurückge-
ben.Also: Lasstuns loslegen!“
Das U8-Mini-Training findet

donnerstags von 15.30 bis
16.30 Uhr in der kleinen
Sporthalle der Grundschule
Großburgwedel statt, das
U10-Training dienstags von
16.45 bis 18Uhr in der großen
Halle. Weitere Informationen
erteilt Markus Flentje von der
TSG-Basketballabteilung.

Herbstabenteuer in Dänemark
BURGWEDEL (r/bs). In den
Herbstferien geht es für junge
Entdeckerinnen nach Løjtland:
Die Jugendpflege der Stadt
Burgwedel bietet eine beson-
dere Mädchenfreizeit an. Vom
18. bis 23. Oktober reisen sie-
ben Mädchen im Alter von 10
bis 12 Jahren gemeinsamnach
Dänemark. Die Teilnahme kos-
tet 400 Euro.
Untergebracht sind die Teil-

nehmerinnen in einem strand-
nahen Ferienhaus, das den
idealen Ausgangspunkt für
eine abwechslungsreiche Wo-
che zwischen Meer, Bewe-
gung und Gemeinschaft bie-
tet.AufdemProgrammstehen
unter anderem ein Ausflug in
die dänische Stadt Apenrade,
ein Tag im Sportzentrum mit
vielfältigen Spiel- und Freizeit-
angeboten sowie eine Fähr-

fahrt zu einer kleinen Insel. Da-
rüber hinaus bleibt genügend
Zeit für Strandspaziergänge,
Gruppenspiele und gemütli-
che Abende in der Gemein-
schaft.
Die An- und Abreise sowie

alle Ausflüge erfolgen mit
einem Kleinbus der Jugend-
pflege Burgwedel. Begleitet
wird die Freizeit von einem er-
fahrenen Betreuungsteam.

Weitere Informationen zurAn-
meldung, zu Packlisten und
zum geplanten Tagesablauf
sind unter www.jugendpfle-
ge-burgwedel.de zu finden.
Ein Elternabendwird nach den
Sommerferien angeboten.
Die Jugendpflege Burgwe-

del freut sich auf zahlreiche
Anmeldungenund auf eine er-
lebnisreiche Ferienwoche in
Dänemark.

JETZT TICKETS
SICHERN!

DIE MESSE FÜR DIE
PFLEGEBRANCHE!
10.– 11. FEBRUAR 2026
Messe Hannover

Erlebe, was die professionelle Pflege
bewegt: Innovative Produkte, Vorträge
und praxisnahe Lösungen, die den
Pflegealltag erleichtern!

BIS ZU

10 RbP-
FORTBI

LDUNG
S-

PUNKTE

SICHER
N!

WINTER-SCHLUSS-VERKAUF

30% Rabatt auf den Grundpreis - falls noch niedriger, gilt der aufgeklebte Sonderpreis!
Nicht auf NOS-Basics und Ware aus kommenden Saisons, die mit einem gelben Punkt gekennzeichnet ist.

59%
30%

REDUZIERT

UND BIS ZU

WINTERWARE
MINDESTENS

Marktstaße 22 (neben dm-Drogerie), 31303 Burgdorf

Hypnose – eine Art Kurzurlaub für Körper,
Geist und Seele
Eine wirksame Therapie in der Medizin, die
aktiviert, optimiert und stärkt
HÄNIGSEN. Die Betrachtungs-
weisen rund um die Hypnose sind
häufig recht weit von der Reali-
tät entfernt. Die Hypnose ist in
unserer Zeit als Therapieform durch
Scharlatane und Showhypnose in
ein schlechtes Licht gerückt wor-
den. Dennoch fasziniert diese Heil-
methode.

Denn Hypnose hat als anerkanntes
analytisches und prophylaktisches
Verfahren längst Einzug in der Medi-
zin gehalten und ist richtig angewen-
det wirklich sehr wirksam.

Man kann Hypnose (grch. „Hypnos“
= Schlaf) als einen Zustand zwischen
Wachsein und Schlafen bezeichnen.
Der Klient (Proband/Hypnotisand) ist
körperlich tief entspannt.

Das Zeitgefühl geht durch die ver-
änderte Aufmerksamkeit verloren
und man fühlt sich sehr wohl – eine
Art Kurzurlaub für Körper, Geist und
Seele. Über eine angenehme körper-
liche und geistige Entspannung wird
das „Tor zum Unterbewusstsein“
geöffnet.

Dies führt zu einer gesteigerten Emp-
fänglichkeit für themenbezogene,
positive Suggestionen, die eine Rich-

tigstellung falscher Programmierun-
gen im Unterbewusstsein vornehmen
können.

TinaNelkausHänigsenistgeprüfteund
zertifizierte Hypnotiseurin, Hypnose-
und Ernährungscoach.

„Die Techniken sind sehr sanft und
führen schnell zum gewünschten Ziel.

Für einen normal gesundenMenschen
stellt eine professionell durchgeführ-
te Hypnose kein Risiko dar“, betont
Tina Nelk.

Ihre COACHING Themenschwer-
punkte sind: berufliche Probleme
und Gewichtsreduktion, Stress-
bewältigung, Selbstwertgefühl,
Prüfungsvorbereitung, Konzentra-
tionssteigerung und Aktivierung der
Selbstheilungskräfte sowie Trauer-
bewältigung, Tiefenentspannung,
Energiearbeit und Reinkarnation.

Auch Hausbesuche!

Kontakte sind über
E-Mail: info@hypnose-team.com
oder dieHänigser Telefonnummer:
(05147) 979 292 möglich.

Anzeige

Geprüfte u. zertifizierte Hypnotiseurin (FGH),
Hypnosecoach, Ernährungscoach

Praxis für
Hypnose & Lebensberatung Tina Nelk

Hypnose, das Werkzeug Nr. 1

Ganzheitliche Lebensberatung u. Hilfe zur
Selbstheilung praktiziert Tina Nelk seit über
20 Jahren. Weitere Themen können nach
individueller Erörterung durchgeführt werden!
Auch Hausbesuche!

Reinkarnation ∙ Energiearbeit ∙ Konzentrationssteigerung
Berufliche Probleme ∙ Prüfungsvorbereitung
Selbstheilungskräfte ∙ Trauerbewältigung

Tiefenentspannung · Spirituelle Rückführungen
Einzelrückführungen · Gruppenrückführungen

Stressbewältigung … Selbstwertgefühl
Gewichtsreduktion • Coaching

Görlitzerstr. 18 31311 Uetze/Hänigsen (Region Hannover)
Tel. 05147-979292 … www.hypnose-team.eu

Sie erreichen mich unter
Mobil Nr. 0173/4015327 … E-Mail: info@hypnose-team.com

Altländer Obstverkauf

8.00 Großburgwedel, Am Markt 5
8.25 Isernhagen NB, Feuerwache, gegenüber
8.40 Isernhagen, Hotel Hennies, Tankstelle
9.00 Kirchhorst, Kirche
9.10 Heeßel, Feuerwache
9.20 Burgdorf, DRK Rettungsst., gegenüber
9.35 Burgdorf, Handelslehranst./Bücherei
9.45 Burgdorf, Pferdemarkt

10.25 Steinwedel, Kindergarten, Parkplatz
10.35 Aligse, Volksbank
10.45 Lehrte, Krankenhs./Tel.-Zelle
11.00 Lehrte, Schlachterei Sasse,

Ahltener Str., gegenüber
11.15 Ahlten, Feuerwehrhaus
11.30 Ilten, geg. ev.-Kirche/Frisör
11.45 Sehnde, Kath. Kirche

12.00 Sehnde, Peiner Straße/
Ecke Breite Straße

12.50 Immensen, Kirche
13.10 Arpke, Ev.-Kirche
13.30 Uetze, Kath.-Kirche
13.40 Uetze, Kreisspark./Ev.-Kirche
14.00 Hänigsen, Kirche/Kreisspark.
14.10 Hänigsen, Windmühle
14.20 Weferlingsen, Telefonzelle
14.35 Kl.-Otze, Briefkasten/Weferlingsen
14.40 Otze, Feuerwehrhaus, gegenüber
14.50 Ramlingen, Feuerwehrhaus, gegenüber
15.10 Engensen, Feuerwehrhaus/Kirche, gegenüber
15.20 Wettmar, Dorfgemeinschaftshaus, gegenüber
15.35 Kleinburgwedel, Feuerwehrhaus, gegenüber
15.50 Fuhrberg, Jugendzentrum

Verkauf vom LKW, Freitag, den 30. Januar 2026

Elstar,Elstar, gr. Früchte, 10 kg nurgr. Früchte, 10 kg nur 15,– €15,– €
weitere Sorten: Wellant, Gala, Boskop,
Braeburn, Jonagold, Holsteiner-Cox,
Tafelbirnen

nächster Verkauf
13. Februar

Wir sind für Sie da – Mann’s Obstplantagen – 21614 Buxtehude
www.apfel-tour.de – Tel. 04161 -86888

DANKE
für Ihre
Treue

APFELSINEN +
CLEMENTINEN

vom „Flieger“

Autohaus Bartels GmbH
Höfestraße 5 · 30916 Isernhagen
Ortsteil Neuwarmbüchen

Telefon 05139/899849 · Fax 05139/899866
info@autobartels.de · www.autobartels.de

Auto-Erlebniswelt GmbH

Wir reparieren Ihr Auto,
egal welche Marke.

Das dürfen Sie von uns erwarten:
•• Karosseriearbeiten •• Lackierarbeiten
•• Glasservice (Reparatur bzw. Austausch)
•• Reifenservice einschl. Einlagerung
•• TÜV mit AU und Sonderabnahmen •• Ölwechsel
•• Inspektions- und Wartungsarbeiten
•• Klimaanlagenservice und vieles mehr.

Während der Arbeiten halten wir Sie kostengünstig mobil.

Tiefstpreise
Trapezbleche
Iso-Paneele

Telefon (05138) 6015670
www.blech-center-sehnde.de

Haushaltsauflösungen
Entrümplungen
An- und Verkauf

Thomas Ertel
π 0172 5 13 03 44

NEUERÖFFNUNG PHYSIOTHERAPIE IN BURGWEDEL
Private Physiotherapiepraxis Matthias Roth

Gezielte Therapie, persönliche Betreuung, spürbare Ergebnisse
Zusätzlich vor Ort:

Körperanalyse (Bioimpedanz) · Ermittlung der Körperzusammen-
setzung (Muskel- und Fettanteil) · Wasserhaushalt, Kalorienbedarf ·

Zellgesundheit, etc.
Christian Roth (Sportwissenschaftler M.A.)

Ab 31.1.2026

Terminvergabe bereits unter: 015569 - 34 76 92
www.mr-physio-burgwedel.de · kontakt@mr-physio-burgwedel.de

Von-Alten-Straße 19 · 30938 Großburgwedel
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