
BURGWEDEL (wal). Um die
schriftlichen Beschwerden, die
das Grundbuchamt im Amtsge-
richt Burgwedel erreichen, küm-
mert sich Direktor Michael Sieb-
recht persönlich – jeden Mor-
gen, denn die Mails oder Briefe
kommen in (un)schöner Regel-
mäßigkeit an jedem einzelnen
Tag.
Menschen beschweren sich

darin über die langen Bearbei-
tungszeiten für Auflassungsvor-
merkungenundandereVorgän-
ge, ohne die Grundstücksge-
schäfte nicht zum Abschluss
kommen. „Ich kann nachvoll-
ziehen, dass bei unseren Kun-
den die Nerven blank liegen“,
sagt Siebrecht.
Im Mai 2025 hatte der Amts-

gerichtsdirektor erstmals von
den massiven Problemen be-
richtet, die die Einführung der
elektronischen Aktenführung
mit sich brachte. „Die Zusam-
menarbeit mit uns entwickelt
sich zur Zumutung“, hatte Sieb-
recht es damals zusammenge-
fasst und sich schützend vor sei-
neMitarbeiter gestellt: Die Tech-
nik hatte die Probleme verur-
sacht.
Immer wieder erreichen auch

diese Redaktion seitdem Zu-
schriften von Betroffenen, die
auf die Bearbeitung ihrer
Grundbuchunterlagen lange
warten müssen. Da ist vom
„Bummelgericht Burgwedel“
die Rede, dem Justizministerium
wird „Handlungsunfähigkeit bis
zur Grenze des Staatsversa-
gens“ vorgeworfen. Weil der
Kaufpreis noch nicht geflossen
sei, hätten die Pflegeheimkos-
ten einer Noch-Hauseigentü-

fer und -verkäufer ebenso wie
Makler und Notare aus Burgwe-
del, Isernhagen und der Wede-
mark nicht nur schriftlich. Ein
Geschäftsstellenmitarbeiter im
Grundbuchamt – der innerhalb
eines Jahres rund 200Überstun-
den angehäuft hat – spricht von
mehreren Anrufen jede Woche.
Der Ton reiche von freundlich-
verständnisvoll bis bedrohlich.
„Ich zeig‘ euch alle an!“ oder
„Ich verklage Sie persönlich!“:
So etwas habe er sich schon an-
hören müssen. „Zum Glück
wurde ich noch nicht körperlich
bedroht.“
Eine Maklerin, die persönlich

ins Grundbuchamt gekommen
sei, habe sich „eine Viertelstun-
de lang richtig in Ragegebrüllt“,
berichtet der Mitarbeiter. „Das
macht was mit einem, wenn
man diesen Gegenwind und
Druck spürt.“ Dabei bewirkten
derartige Anrufe oder Besuche
letztlich nichts: „Die Rangfolge
ist festgeschrieben. Ich kann
nichts ändern, darf nichts vor-
ziehen.“
Wenig Hilfe von außen
Zwischendurchhatten andere

Burgwedeler Mitarbeiter das
Grundbuchamt verstärkt. Doch
dann mussten sie in ihre Abtei-
lungen zurückkehren, weil auch
dort die E-Akte eingeführt wur-
de. Verstärkung kam danach
von außerhalb: Mitarbeiter an-
derer Gerichte bearbeiten aktu-
ell E-Akten in Burgwedel aus der
Ferne, rechnerisch eine Stelle
verteilt sichdabei auf vier Köpfe.
Mehr ist offenbar nichtmöglich:
„An anderen Amtsgerichten
sinddie Problememit der E-Akte
ähnlich“, sagt Siebrecht, der re-

merin nicht mehr aus eigenen
Mitteln gedeckt werden kön-
nen, schildert eine Maklerin
einen Fall. „Da spielen sich Dra-
men ab.“
Doch wirklich gebessert hat

sich seit Mai nichts. Ab dem
Posteingang vergingen derzeit
zwei Monate, bis ein Vorgang
überhaupt einem Rechtspfleger
zur Bearbeitung vorgelegt wer-
de, so Siebrecht. Das Rangprin-
zip schreibt dabei vor, dass alle
Einträge in der Reihenfolge ihres
Eingangs erfolgenmüssen. „Bei
den Rechtspflegern liegen aktu-
ell etwa 1000 Vorgänge.“

Bis dann ein Grundbuchein-
trag erfolgt sei, vergingen des-
halb ebenfalls zweiMonate. Sei-
en die Unterlagen nicht kom-
plett und müsse etwas nachge-
ordertwerden, koste diesweite-
re Zeit. „So sindes in Einzelfällen
dann zusammen sogar sechs
Monate“, rechnet der Amtsge-
richtsdirektor vor. Das aktuell äl-
teste Verfahren, bei dem Unter-
lagen fehlten, stammt sogar
noch aus dem Frühjahr 2025,
seit Juli ist es in Bearbeitung.
„Undes ist immernochnicht ab-
geschlossen.“
Ihren Frust äußern Hauskäu-

"Hier im Haus wird wirklich gearbeitet bis zur Grenze dessen, was
gesundheitlich möglich ist": Amtsgerichtsdirektor Michael Siebrecht
steht im Verbindungsgang zum Grundbuchamt. Foto: rank Walter

Grundbuchamt Burgwedel:
„Da spielen sich Dramen ab“
Grundstücksangelegenheiten am Amtsgericht stocken weiterhin

gelmäßig mit seinem Direkto-
ren-Kollegen im Austausch
steht.
Doch im Grundbuchamt in

Burgwedel schließt die Verstär-
kung nur Lücken: „Wenn Kolle-
gen bei uns ausfallen, wird das
zum Nullsummenspiel“, sagt
Siebrecht.Unddas ist aktuell der
Fall: Von sechsGeschäftsstellen-
mitarbeitern hätten zwei offen-
bar stressbedingt einen Hör-
sturz erlitten. Andere Mitarbei-
ter klagten über stressbedingte
Schlafstörungen und ähnliche
Symptome. Kollegen würden
von außen beschimpft, hinzu
käme ein gewisser Erledigungs-
druck von innen. „Mancher
droht daran zu zerbrechen. Hier
imHauswirdwirklich gearbeitet
bis zur Grenze dessen, was ge-
sundheitlich möglich ist.“
Denn die Technik läuft weiter-

hin nicht reibungslos. Unzählige
Klicks seien bei den einzelnen
Vorgängen nötig, manche Up-
dates fehlerhaft, so Siebrecht.
Selbst ein vier oder fünf Jahre al-
tes Smartphone sei schneller,
sagt der Geschäftsstellenmit-
arbeiter. „Kein Mensch hier
möchte zur Papierakte zurück,
aber die Geschwindigkeit von
damals können wir noch nicht
erreichen“, ergänzt Siebrecht.
Nur ein bis zwei Wochen habe
die abschließende Bearbeitung
in Papierform gedauert.
Und wann werden die langen

Bearbeitungszeiten endlichwie-
der deutlich kürzer? Das ist aus
Sicht des Amtsgerichtsdirektors
überhaupt nicht absehbar. „Das
muss man bei Grundstücksge-
schäften berücksichtigen. Man
muss mehr Zeit einplanen.“

Nach Messerattacke
zwei Verdächtige
ermittelt
ISERNHAGEN. Nach der Mes-
serattacke auf einen 28-jährigen
Mann am Hufeisensee in Isern-
hagen Anfang Januar hat die
Polizei zwei Tatverdächtige er-
mittelt. Das teilten die Staatsan-
waltschaft Hannover und die
Polizeidirektion Hannover am
Donnerstag mit.
Bei den Verdächtigen handelt

es sichumeinen22-Jährigenund
einen 21-Jährigen aus Hannover.
Intensive Ermittlungen des Zent-
ralen Kriminaldienstes Hannover
sowie des Kriminalermittlungs-
dienstes des Polizeikommissa-
riats Großburgwedel hätten zu
konkretenHinweisen auf die bei-
den Männer geführt.
Der 28-jährige Mann, der am

2. Januar lebensgefährliche
Stichverletzungen erlitten hatte,

schwebt mittlerweile nicht mehr
in Lebensgefahr. Sein Gesund-
heitszustand sei stabil, eine Ver-
nehmung habe inzwischen statt-
finden können, heißt es in der
Mitteilung.
Aufgrundneugewonnener Er-

kenntnisse hat die Staatsanwalt-
schaft Hannover den Sachverhalt
rechtlich neu bewertet. Die Er-
mittlungen werden nun nicht
mehr wegen des Verdachts eines
versuchten Tötungsdelikts, son-
dern wegen des Verdachts der
schweren räuberischen Erpres-
sung geführt.
Zu den Hintergründen der Tat,

dem Tatmotiv und den neuen Er-
kenntnissen machten die Behör-
den aus ermittlungstaktischen
Gründen keine weiteren Anga-
ben.DieErmittlungendauernan.

Ferienbetreuung für
Grundschulkinder
BURGWEDEL. Die Stadt Burg-
wedel hat die Anmeldephase für
ihre Ferienbetreuungen 2026 er-
öffnet. Seit vielen Jahren sind die
Angebote ein fester Bestandteil
der kommunalen Familienunter-
stützung und helfen berufstäti-
gen Eltern dabei, Familie und Be-
ruf miteinander zu vereinbaren.
Gleichzeitig bieten sie Grund-
schulkindern im Alter von sechs
bis zehn Jahren eine verlässliche
und qualifizierte Betreuung wäh-
rend der Schulferien.
Die Ferienbetreuungenwerden

von pädagogischen Fachkräften
begleitet und legenWert auf eine
altersgerechte, abwechslungsrei-
che und liebevolle Gestaltung der
Betreuungstage.DieVorbereitun-

gen für das Jahr 2026 laufen be-
reits auf Hochtouren.
Die Anmeldung erfolgt aus-

schließlich online über den Fe-
rienpass der Jugendpflege der
Stadt Burgwedel unter www.fe-
rienpass-burgwedel.de.Dort sind
alle Informationen zu den einzel-
nen Betreuungszeiträumen so-
wie zu den jeweiligen Anmelde-
schlüssen übersichtlich zusam-
mengestellt.
Kinder, bei denen die Anmel-

debedingungen erfüllt sind und
derenAnmeldung vollständig ab-
geschlossen wurde, erhalten
automatisch einen Garantiean-
spruchaufeinenBetreuungsplatz
in dem jeweils gewählten Ferien-
angebot.
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Warum wir nachts zwischen 3 und 4 Uhr wachliegen
In der „Wolfsstunde“ wachen viele auf und finden oft nur schwer zurück in den Schlaf. Diese pflanzliche Arznei fördert das Durchschlafen.

Thema: nervös bedingte Schlafstörungen

Es ist drei Uhr nachts: Die Welt
schläft, nur Sie sind wach. Ge-
danken rauschen, Sorgen fla-
ckern auf – die „Wolfsstunde“
hat begonnen. In dieser fragi-
len Zeit ist unser Schlaf beson-
ders anfällig für Störungen.
Wer hier häufig aufwacht und
nicht wieder zur Ruhe findet,
gerät leicht in einen Kreislauf
schlafloser Nächte. Anhalten-
de Schlafstörungen können
Körper und Geist spürbar be-
lasten. Aber was passiert in der
„Wolfsstunde“? Und was kann
helfen, sie zu überwinden?

Genau dann, wenn alles
schläft, liegen Sie plötzlich
hellwach im Bett und der
Schlaf scheint wie weggebla-
sen. Doch warum gerade jetzt?
Der nächtliche Spuk lässt sich
recht einfach erklären. Unser
Schlaf wird von zwei Kräften
gesteuert: dem Schlafdruck
und der inneren Uhr.

Warum wir nachts aufwachen
Der Schlafdruck macht, dass

wir nach einem langen Tag
müde werden. Nach etwa vier
bis fünf Stunden Schlaf ist die-
ser Druck deutlich gesunken.
Gleichzeitig beginnt die innere
Uhr, den Körper langsam auf
das Erwachen vorzubereiten.
Obendrein erreicht die Körper-
kerntemperatur ihr Minimum.

Der Körper befindet sich ener-
getisch auf „Stand-by“.

Wer jetzt in dieser fragilen
Phase durch ein Geräusch,
Licht oder nur einen kreisen-
den Gedanken gestört wird,
wird aus dem Schlaf geris-
sen und fühlt sich plötzlich
hellwach. Und der Blick auf
den Wecker verrät eine be-
unruhigende Zeit, meist zwi-
schen drei und vier Uhr – die
Wolfsstunde.

Wie Stress und Grübeleien
den Schlaf stören

In dieser sensiblen Phase zeigt
sich, wie störanfällig der Schlaf
sein kann. Wird diese Phase
gestört, verliert der Schlaf seine
ordnende Wirkung. Wer nachts
häufig durch Grübeleien wach
wird, trägt diese Unruhe meist
in den Tag. Genau sie kehrt
am Abend zurück. So entsteht
ein Kreislauf, in dem sich An-
spannung und Schlaflosigkeit
gegenseitig verstärken, bis die

Nacht zur Bühne eines endlo-
sen Gedankenkarussells wird.

Den Kreislauf durchbrechen –
aber richtig

Diese Abwärtsspirale kön-
nen Sie durchbrechen. Wich-
tig dabei: Es geht nicht darum,
ein Schlafmittel zu nehmen,
das einen einfach „wegdröhnt“.
Solche Präparate unterdrücken
häufig die natürlichen Schlaf-
phasen. Man schläft dann zwar
viele Stunden durch, fühlt sich

am nächsten Morgen aber trotz-
dem nicht wirklich erholt. Ent-
scheidend ist also nicht nur, wie
lange wir schlafen, sondern wie
gut unser Schlaf aufgebaut ist.

Dank Baldriparan wieder
stark für die Nacht

Hier kann Baldriparan –
Stark für die Nacht helfen. Das
pflanzliche Arzneimittel aus
der Apotheke enthält hoch do-
sierten Baldrianwurzelextrakt,
dessen Wirksamkeit bei ner-
vös bedingten Schlafstörungen
nachweislich belegt ist.

Wer auf die Nr. 1* Schlafmar-
ke vertraut, profitiert von einer
natürlichen Hilfe ohne Gewöh-
nungseffektundohneMüdigkeit
am Folgetag. Dabei beschleu-
nigt das Arzneimittel nicht nur
das Einschlafen, sondern för-
dert auch das Durchschlafen1.
Das Präparat verändert den na-
türlichen Schlafrhythmus nicht
und bewahrt auch die wichtige
Tiefschlafphase.

Neuer „Gute Nacht
Drink“ macht
Einschlafen zum
Genuss
Es ist wissen-
schaftlich erwie-
sen, dass Rituale
Sicherheit ge-
ben und Stress
senken können.
Schon kleine
Gewohnheiten
am Abend aktivieren das „Entspan-
nungsnervensystem“. Doch unser Kör-
per braucht auch die richtigen Nährstof-
fe, um zu entspannen. Mit dem neuen
Baldriparan Gute Nacht Drink fällt es
noch leichter, den Tag loszulassen. Es ist
ein Abendritual, das Schlaf und Genuss
miteinander verbindet.

Der Premium-Einschlafbegleiter
Der neue Abendmoment wird getra-
gen von einer Kombination bewährter
Inhaltsstoffe. Melatonin, das zentrale
Schlafhormon, verkürzt nachweislich
die Einschlafzeit. Vitamin B6 trägt zu ei-
ner normalen psychischen Funktion so-
wie zu einem normalen Nervensystem
bei. Einfach das Pulver – mit natürli-
chem Vanillegeschmack – kurz vor dem
Schlafengehen als milde Ergänzung in
Ihr Lieblingsgetränk einrühren, warm
oder kalt genießen – und sanft ein-
schlafen. Der Baldriparan Gute Nacht
Drink (PZN 20092398) ist jetzt in Ihrer
Apotheke erhältlich.

am Abend aktivieren das „Entspan-
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