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Wieder Uberfall auf
,Nah & Gut”“-Markt

Vorgehensweise der Tater ahnelte sich jedes Mal auffallig

ISERNHAGEN. Das Team des
,Nah & Gut”-Markts in Isern-
hagen N.B. kommtnichtzur Ruhe:
ZweiUnbekannte haben am Mon-
tagabend, 5. Januar, das Geschéft
Uberfallen. Die Rauber konnten
trotz einer groBangelegten Fahn-
dung der Polizei entkommen. Es
war bereits der dritte Uberfall auf
den kleinen Laden innerhalb von
elf Monaten —und die Vorgehens-
weise der Tater ahnelte sich jedes
Mal auffallig.

Am Montagabend, finf Minu-
ten vor Ladenschluss um 21 Uhr,
betraten zwei Unbekannte den
Markt an der Ortsdurchfahrt Am
Ortfelde. Nach Angaben eines
Polizeisprechers bedrohten sie im
Kassenbereich einen dort allein
anwesenden  18-jdhrigen  Mit-
arbeiter mit einem Messer und
forderten Geld. Kunden hielten
sich laut Polizei nicht mehr im Ge-
schaft auf. Eine Kollegin des 18-
Jahrigen war nach Angaben des
Marktinhabers im hinteren Be-
reich tatig. Der junge Kassierer
Ubergab den Tatern Bargeld aus

der Kasse, einer von ihnen griff
sich noch mehrere Schachteln Zi-
garetten. Dann flichteten die bei-
den Réauber in unbekannte Rich-
tung. Der 18-Jahrige blieb korper-
lich unversehrt. Der Uberfall lief
laut Polizei schnell ab.

Die alarmierte Polizei suchte die
Umgebung sofort mit zahlreichen
Streifenwagen ab, konnte die Ge-
flichteten aber nicht mehr entde-
cken. Zahlreiche Krafte seien im
beteiligt gewesen, so der Spre-
cher. Ein Polizeihubschrauber kam
bei der Fahndung nicht zum Ein-
satz.

Laut Polizei war einer der Tater
20 bis 25 Jahre alt, etwa 1,80 Me-
ter groB3 und schlank. Er trug eine
graue Jacke und eine schwarze
Hose, sein Gesicht war hinter einer
Maske verborgen. Sein Komplize
soll etwa 25 Jahre alt, 1,70 Meter
groB und leichtkorpulentsein. Die
Kapuze seiner schwarzen Dau-
nenjacke hatte er tUber den Kopf
und den Pullover nach oben bis
Uber das Kinn gezogen. Wer der
Polizei, die wegen rauberischer Er-

pressung ermittelt, Hinweise ge-
ben kann, sollte sich unter Telefon
(0511) 1095555 beim Kriminal-
dauerdienst melden.

Der Supermarkt Am Ortfelde
war bereits am 18. Februar 2025
und erneut am 26. Mai 2025 das
Ziel ganz ahnlicher Uberflle ge-
worden. Im Februar hatten drei
maskierte Manner, allesamt um
die 20 Jahre alt, ebenfalls direkt
vor Ladenschluss mit einem Mes-
ser und einer Schusswaffe mehre-
re Kunden und Mitarbeiter be-
droht und Geld erbeutet. Ende
Mai kam es dann zu einem weite-
ren vergleichbaren Uberfall: Wie-
der war der Tater, der dieses Mal
allein agierte und eine Mitarbeite-
rin mit einem Messer bedrohte,
Anfang 20 - und wieder kam er
kurz vor Ladenschluss. Die Ermitt-
lungen zu den beiden Taten von
2025 sind noch nicht abgeschlos-
sen. Nun wird gepruft, ob ein Zu-
sammenhang zwischen den Taten
vom Februar und Mai 2025 sowie
zum aktuellen Uberfall auf den
Supermarkt besteht.

Tipps zum Schutz vor Betriigern

ISERNHAGEN. Betrugsma-
schen wie Enkeltricks, Schockan-
rufe oder ,falsche Polizisten”
richten jedes Jahr erheblichen fi-
nanziellen wie auch emotionalen
Schaden an — besonders bei dlte-
ren Menschen. Um die Bevolke-
rung in Isernhagen fir diese Ge-
fahren zu sensibilisieren, laden
die Liberalen Senioren Region
Hannover in Zusammenarbeit
mit der Polizei fir Mittwoch, 21.
Januar, zu einer Informationsver-

anstaltung ein. Als Referentin ist
Antje Schneider, Kontaktbeam-
tin  des Polizeikommissariats
GroBburgwedel, zu Gast. Sie in-
formiert Interessierte Gber aktu-
elle Vorgehensweisen von Tatern
und erklart, wie Betrugsversuche
frihzeitig erkannt werden kon-
nen. Thematisiert werden neben
klassischen Betrugsformen wie
unseritsen Haustlrgeschéften,
Trickdiebstahlen und Schockan-
rufen auch Betrugsformen Uber

das Internet. Die Polizistin klart
zudem Uber das Auftreten ,fal-
scher Polizisten” auf. Die Veran-
staltung beginnt um 17 Uhr in
der Buhrschen Stiftung in Isern-
hagen N.B., Am Ortfelde 74.
Parkplatze sind vorhanden, eine
Bushaltestelle der Linien 600,
629 und 635 befindet sich direkt
vor der TUr. Die Organisatoren
bitten um Anmeldungen unter
der Telefonnummer (05139)
2130.

SPD und Griine fordern
Oberstufe fiir die IGS

63 Schiilerinnen und Schiler besuchten 2024 auswartige Schulen, um Abitur zu machen

ISERNHAGEN (car). 2026 be-
steht die IGS Isernhagen seit
zehn Jahren auf dem Schulcam-
pus am Helleweg in Altwarmbi-
chen. 2016 war die Gesamt-
schule gegrindet worden -
Haupt- und Realschule waren
daftr in Isernhagen ausgelau-
fen. Eine gymnasiale Oberstufe
gibt es bis jetzt nicht. Jugendli-
che, die das Abitur anstreben,
muUssen nach der zehnten Klasse
entweder auf das benachbarte
Gymnasium oder aber auf eine
IGS in Hannover, Langenhagen,
Burgdorf oder in andere Kom-
munen wechseln.

Wenn es nach SPD und Gri-
nen im Isernhagener Rat geht,
soll sich das dndern. Die beiden
Gruppen haben  zusammen
einen Antrag in die politische
Diskussion gebracht. Sie for-
dern, mit der Planung und Um-
setzung einer gymnasialen
Oberstufe fur die IGS schnellst-
moglich zu beginnen. Die politi-
sche Beratung dariber steht
noch aus. Der Rat hat den An-
trag, wie es Ublichist, ersteinmal
in die zustdndigen Fachaus-
schlisse verwiesen.

Seit der Grindung 2016 ha-
ben schon mehrere Jahrgange
die IGS bis zur zehnten Klasse
durchlaufen. Die Ergebnisse
konntensich sehen lassen: In der
Regel erreichten mehrals 60 Pro-
zent der Absolventen jahrlich
den erweiterten Sekundarab-
schluss |, der dazu berechtigt,
eine gymnasiale Oberstufe zu
besuchen und womdglich das
Abitur abzulegen.

Nur die wenigsten der Absol-
venten entschieden sich jedoch
fur einen Wechsel aufs Gymna-
siumIsernhagen —die padagogi-

Gesundheit

schen Konzepte und Lernme-
thoden unterscheiden sich zwi-
schenIGS und Gymnasium letzt-
lich doch erheblich. Die meisten
Schilerinnen  und  Schilern
wahlten daher eine IGS in den
Nachbarkommunen fir ihren
weiteren Schulweg bis zum Abi-
tur.

Insgesamt gab es 2024 93
Schilerinnen und Schtler, die
beitragspflichtig auBerhalb von
Isernhagen eine Schule besuch-
ten. lIsernhagen zahlte Gast-
schulgeld von mehr als 160.000
Euro. Ein GroBteil davon waren
Jugendliche, die eine IGS-Ober-
stufe besuchten. So gingen 44
Jugendliche auf eine IGS-Ober-
stufe in Hannover und 19 auf die
|GS-Oberstufe in Langenhagen.

Aus Sichtvon SPD und Griinen
kdnnte eine gymnasiale Ober-
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stufe an der IGS Isernhagen da-
her ein Einsparpotenzial von
rund 110.000 Euro generieren.
Zudem konnte eine Oberstufe
an der IGS das Bildungsangebot
in der Gemeinde komplettieren.
Es gebe viele Eltern und Erzie-
hungsberechtigte, die sich fir
die IGS entscheiden wiirden,
wenn dort auch die Méglichkeit
bestlinde, das Abitur zu absol-
vieren, teilen SPD und Grine
mit.

Die Anmeldezahlen fur den
Jahrgang funf liegen beiIGS und
Gymnasium seit Jahren weit aus-
einander. Das Gymnasium muss
regelmaBig sechs Klassen anbie-
ten, wahrend die IGS kaum die
Dreiztgigkeit erreicht. In den
héheren Jahrgdngen wachst die
IGS hingegen regelmaBig an
und muss Klassen teilen, weil
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Schiilerinnen und Schiler vom
Gymnasium auf die Gesamt-
schule wechseln.

.Die Einrichtung einer eige-
nen gymnasialen Oberstufe an
der IGS kénnte zu einer Entlas-
tung des Gymnasiums beitra-
gen, wenn die Entscheidung nur
nach Schulkonzept und nicht
nach erreichbaren  Schulab-
schluss gefallt werden kann”, so
SPD und Grine in ihrem Antrag.
In Diskussionen vor Grindung
der IGS war von einigen Parteien
genau die gegenteilige Sorge
gesehenworden—dass eine IGS-
Oberstufe das Angebot es Gym-
nasiums schwachen koénnte.

Ob es zur Einrichtung einer
gymnasialen Oberstufe kommt
oder nicht, das missen die politi-
schen Beratungen in diesem
Jahr zeigen.

ANZEIGE

Fliissiges Ibuprofen

in Kapselform

Eine Antwort auf viele Schmerzen

,Hilfe, ich werde meinen
Blahbauch nicht los!“

Tipp aus der Forschung: So kommt der Darm in Schwung

Wenn der Schmerz iiberhand-
nimmt, dann sollte es schnell
gehen. Der Griff zu Ibuprofen
ist fiir viele Schmerzgeplagte
obligatorisch. Hiufig greifen
wir einfach aus Gewohnheit zur
herkémmlichen Schmerztablet-
te. Doch welche Alternativen
gibt es?

Egal, ob Kopfschmerzen, Rii-
ckenschmerzen oder Gelenk-
schmerzen - Schmerzgeplagte ha-
ben meist denselben Wunsch: den
Schmerz schnell zu bekdmpfen!
Die Losung fiir viele Betroffene
bietet das innovative Schmerzmit-
tel Spalt Forte (rezeptfrei).

Das Besondere: 400 mg voll-
standig geldstes Ibuprofen wurden
in eine einen Millimeter diinne,
weiche Hiille in einer innovativen
Fliissigkapsel eingeschlossen. Im
Gegensatz zur Tablettenform liegt
der fliissige Wirkstoff Ibuprofen
deutlich schneller frei verfiigbar
vor, denn er muss nicht erst im
Diinndarm aufgelost werden. So
wird die maximale Konzentra-
tion von Ibuprofen im Blutplasma
doppelt so schnell' erreicht wie
bei Ibuprofen in Tablettenform.
Das Ergebnis: schneller schmerz-
frei mit langanhaltendem Effekt.
Begeisterte Anwender berichten:

»Ich nehme immer dieses Prépa-
rat, wenn ich eine Schmerztablette
benétige. Durch den Flissigwirk-
stoff wirken sie schneller.“

Fragen Sie gezielt nach
Spalt Forte

Seit tiber 88 Jahren vertraut
Deutschland auf Spalt, wenn es um
Schmerzen geht.

Mit Spalt Forte hat die Exper-
tenmarke eine Fliissigkapsel entwi-
ckelt, die mit fliissigem Ibuprofen
einen deutlich schnelleren Wirk-
eintritt ermoglicht als herk6mm-
liche Ibuprofen-Tabletten. Neben
der extra schnellen Schmerzlinde-
rung bekampft Spalt Forte zusétz-
lich entziindlich- sowie schwel-

lungsbedingte Schmerzen und
Fieber. Zudem sind die kleinen
Kapseln leicht einzunehmen und
gut zu schlucken. Kein Wunder,
dass Spalt Forte Flissigkapseln
in Deutschland so beliebt sind.
Spalt - schaltet den Schmerz ab,
schnell!

Fiir Ihre Apotheke:

Spalt Forte

(PZN 00793839)

schmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht langere Zeit oder in hoherer Dosierung ohne &rztlichen oder zahnérztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne arztlichen Rat
nicht Ianger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! @ Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke.

* PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Stress,
oder
Ernahrung fithren haufig zu
einer reduzierten Darmak-
Der Transport der
Nahrung durch den Darm dau-
ert dann deutlich ldnger und die
Verdauung gerit ins Stocken -
unregelmafliger Stuhlgang oder
sogar Verstopfung sind die
Folge. Noch dazu tritt hdufig ein
unangenehmer Bldhbauch auf.

wenig Bewegung
eine ballaststoffarme

tivitat.

Darmpassage erleichtern,

gesunden Darm erhalten

Forscher haben jetzt ein Pro-
dukt entwickelt, das den Darm
in seiner natiirlichen Funktion
unterstiitzt (Kijimea Regularis
PLUS, Apotheke). Es enthilt
Methylcellulose und Psyllium,
welches hilft, die Darmpas-
sage zu erleichtern und einen
gesunden Darm zu erhalten'.
Denn es quillt im Darm auf
und dehnt die Darmmusku-
latur so sanft. Dadurch erhilt
sie den Impuls, sich wieder zu
bewegen. So kommt der Darm
aus eigener Kraft in Schwung

und die Verstopfung 16st sich? -
planbar und zuverldssig. In
der Folge konnen auch die
Gase im Darm reduziert wer-
den, wodurch der Blihbauch
zuriickgeht. Auflerdem enthilt
Kijimea Regularis PLUS iiber
300 Millionen Bakterien pro
Portion - ein zusitzliches Plus
fir Thren Darm.

Ganz einfach zum neuen
Darmgefiihl

Kijimea Regularis PLUS lasst
sich kinderleicht in den Alltag
integrieren: ein- bis dreimal
taglich einen Loffel des einzig-
artigen Granulats in ein Glas
Wasser einrithren und trinken.?
Der Darm wird wie durch ein
sanftes Training von innen
heraus zur Bewegung animiert
und der Bauch fiihlt sich dar-
aufhin angenehm leicht an. Es
wirkt dabei rein physikalisch
und fiihrt selbst bei langfristiger
Einnahme zu keinem Gewdh-
nungseffekt. Auch Neben- und
Wechselwirkungen sind nicht
bekannt.

"3Die Angabe , Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten” bezieht sich auf einen dreimali-
gen Verzehr pro Tag. ® ?Das enthaltene Psyllium hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten.

Abbildung Betroffenen nachempfunden.

Fiir Inre Apotheke:

Kijimea Regularis PLUS

(PZN 18598802)

KIJLMEA

KIJIMEA

AUS DER FORSCHUNG. FUR DEIN LEBEN.




