
Der Blick in unsere Gemeinde 10. Januar 2026

als auch ehrenamtliche Initiativen,
dieMittagstische für Senior*innen
und Einwohner*innen anbieten.

Zielgruppe dieses Aktionstags
sindalleEinwohner*innen,diesich
im Alltag bei der Essenszuberei-
tungentlastenmöchtenundüber-
legen, ein entsprechendes Ange-
bot zur Mittagsverpflegung zu
nutzen.

Interessierte Anbieter*innen
können sich bis zum 15. Januar
2026 fürdieTeilnahmeanderVer-
anstaltung anmelden, per E-Mail
an SPN.BurgdorferLand@region-
hannover.de oder telefonisch
unter (0511) 700 201 16.

Chancen für nachhaltige
Dächer und lokale
Energiewende

Wie Dachflächen künftig
zum Klimaschutz, zur
Energiegewinnung und

zum besseren Umgang mit Re-
genwasser beitragen können, er-
fuhren mehrere Mitglieder der
Grünen Isernhagen Ende des Jah-
res bei einer Exkursion zu einem
innovativen Dachdeckerbetrieb in
Hannover. Mit dabei waren der
Energieberater Christoph Nöltge
aus Altwarmbüchen sowie die So-
larexperten Heidrun und Siegfried
Lemke, die bereits vor vielen Jah-
ren ein energieautarkes Einfami-
lienhaus inKirchhorstrealisiertha-
ben.

Das hannoversche Familien-
unternehmen in dritter Generation
gilt als Vorreiter im ökologischen
Bauen. Es zeigt eindrucksvoll, wie
sich Dachbegrünung, Photovolta-
ik undenergieeffizienteSanierung
intelligent kombinieren lassen –
und dassNachhaltigkeit undWirt-
schaftlichkeit kein Widerspruch
sind, betont Dr. Annette Heuer,
Ökonomin und Co-Vorsitzende
der Grünen Isernhagen.

Im Fokus der Exkursion stand
das sogenannte Retentionsdach –
eineWeiterentwicklung der Dach-
begrünung, bei der Regenwasser
gezielt auf dem Dach gespeichert
wird. Bis zu acht Zentimeter Was-
ser können dort angestaut wer-
den; ein Teil bleibt dauerhaft für
die Pflanzen verfügbar. So lassen
sich bei Starkregen bis zu 80 Liter
Wasser proQuadratmeter zurück-
halten–dasentlastetdieKanalisa-
tion, beugt Überschwemmungen
vor und verbessert das Mikrokli-
ma.

Gerade bei Flachdächern in
Neubauten und Bestandsgebäu-
den eröffnet diese Bauweise neue
Möglichkeiten: Sie schützt die
Dachabdichtung, schafft grüne
Flächen und lässt sich hervorra-
gend mit Photovoltaikanlagen
kombinieren.

Photovoltaikanlagen können
auf solchen begrünten Flächen

flexibel angeordnet werden – das
steigert die Energieausbeute und
eröffnet zusätzliche Gestaltungs-
spielräume. Durch den Einsatz re-
gionaler und recyclingfähiger Ma-
terialien setzt der Betrieb konse-
quent auf Kreislaufwirtschaft – ein
Konzept, das Ressourcen schont
und die lokale Wertschöpfung
stärkt.

„Nachhaltige Dachkonzepte
sind kein Zukunftsthema, sondern
längst gelebte Praxis“, sagt Chris-
toph Nöltge. „Sie steigern die
Energieeffizienz, schützen Ge-
bäude und stärken das regionale
Handwerk – das ist Energiewende
vor Ort.“

Auch Dr. Annette Heuer sieht
Impulse für Isernhagen: „Diese
Beispiele zeigen, dasswir in unse-
rer Gemeinde noch viel Potenzial
haben, Dachflächen ökologisch

und energetisch zu nutzen – so-
wohl auf öffentlichen Gebäuden
als auch im privaten Bereich. Be-
sonders spannend ist, wie flexibel
Photovoltaik inzwischen einsetz-
bar ist.“

Die Grünen Isernhagenwollen
die Eindrücke der Exkursion in
ihrer nächsten Sitzung vorstellen
und daraus konkrete Vorschläge
für kommunale und private An-
wendungen entwickeln. Denkbar
sind Informationsangebote, Mo-
dellprojekte oder Kooperationen
mit regionalen Fachbetrieben.

Mit Blick auf zunehmende
Starkregenereignisse und stei-
gende Energiepreise sehen die
Grünen in solchen Dachkonzep-
ten eine konkrete Chance, Isern-
hagen klimaresilienter, nachhal-
tiger und unabhängiger zu ma-
chen.

Region veranstaltet
Aktionstag zum Thema
Ernährung

Die Senioren- und Pflegestütz-
punktederRegionHannover laden
am Freitag, 13. März 2026, von 11
bis 14 Uhr zu einem Aktionstag
rund um das Thema „Ernährung“
ein. In allen vier Senioren- und
Pflegestützpunkten in Burgdorf,
Langenhagen, Ronnenberg/Emp-
elde und Wunstorf haben Anbie-
ter*innen dabei die Gelegenheit,
ihre Angebote zurMittagsverpfle-
gung der Öffentlichkeit vorzustel-
len undVerkostungen anzubieten.
Mitmachen können sowohl ge-
werblicheAnbieter*innenwieMe-
nü-Bringdienste, Fleischereien
oder andereGastronomiebetriebe
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Jetzt kostenlosen Beratungstermin buchen unter www.kaeltech.de
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