
FUHRBERG.WoHaraldGiesche
über 30 Jahre hinweg Trakehner
züchtete, entsteht jetzt ein Re-
hazentrum für Pferde: Physio-
therapeutinKatrinHeimannund
Landwirt JensWester haben das
ehemalige Gestüt Giesche in
Fuhrberg im April gekauft.
Schon kurz darauf zog das Ehe-
paar aus Isernhagen mit den
zwei Söhnen auf das Grund-
stück am Fuhrhorstweg. Nun le-
ben neben der Familie bereits
zwölf Pferde auf dem riesigen
Hof.
„Ich möchte insgesamt das

Reiten und den Umgang mit
Pferden verbessern“, beschreibt
Heimann ihre Motivation. Bei
ihrer Physiotherapie setzt sie
nicht nur auf die Pferde, sondern
auch auf deren Halter. Denn ihr
Erfolgsrezept für ein glückliches
Reit-Duo geht mit mehreren
Komponenten einher: demkon-
ditionellen undmuskulären Trai-
ningszustand von Pferd und Rei-
ter.

PHYSIOTHERAPIE ALS HILFE
ZUR SELBSTHILFE

Besonders wichtig ist Heimann
das Prinzip „Hilfe zur Selbsthil-
fe“. Als Pferde-Physiotherapeu-
tin mit Human-Physiotherapie-
Hintergrund möchte sie keine
Dauerlösung für ihre vierbeini-
gen Patienten sein, sondern nur
Einheiten auf Zeit anbieten. Für
diese reisenHaltermit ihrenPfer-
den auf demHof an. Die bisheri-
ge Kundschaft kommt überwie-
gend aus Niedersachsen.
Zusätzlich arbeitet die Physio-

therapeutin mit Tierärztinnen
und -ärzten, Hufschmieden,
Mental Coaches und anderen
Fachleuten aus der Pferde-Bran-
che zusammen. Auf dem Hof
soll demnächst ein kleines Semi-
narhaus eröffnet werden. Hei-
mannselbst leitet Sitzschulungs-
lehrgänge.
Die meisten erkrankten Pfer-

de, die zu Heimann nach Fuhr-
berg kommen, benötigen trai-
ningsunterstützende Maßnah-
men. Sie wiesen oft einemusku-
läre Disbalance auf, sagt die
Fachfrau. Das heißt, es liegt ein
Ungleichgewicht zweier Mus-

gagement und ihre Verdienste
um den TSV Kleinburgwedel
ausgezeichnet.
AuchpersonelleVeränderun-

gen in der Handballabteilung
wurden bekanntgegeben: Der
lizenzierte Handballtrainer Lars
Schröder übernimmt die Abtei-
lungsleitung, unterstützt von
Christoph Ennen als Stellvertre-
ter. Damit ist die Nachfolge des
bisherigen Leiters geregelt.
Zudem kündigte Jens Hun-

gerland, derzeit 2. Vorsitzen-
der, an, im kommenden Jahr
aus beruflichen Gründen nicht
erneut für sein Amt zu kandi-
dieren.
Mit dem neuen Vorsitzenden

an der Spitze blickt die Vereins-
führung optimistisch in die Zu-
kunft.

Felix Großmann (rechts), der
neue Vorsitzende des TSV
Kleinburgwedel, mit Lars
Schröder, der nun die Handball-
Abteilung des TSV Kleinburg-
wedel leiten wird. Foto: privat

Felix Großmann ist neuer
Vorsitzender des TSV Kleinburgwedel
Ehrung für die langjährige Vorsitzende Dagmar Menecke

KLEINBURGWEDEL (r/bs).
Auf der außerordentlichenMit-
gliederversammlung am 5.
September hat der TSV Klein-
burgwedel einen neuen Vorsit-
zenden gewählt. Felix Groß-
mann übernimmt künftig ge-
meinsammit dem Vorstand die
Leitung des Vereins.
Zunächst waren sowohl Tho-

mas Jüngst als auch Felix Groß-
mann von den Mitgliedern als
Kandidaten vorgeschlagen
worden. Jüngst zog seine Kan-
didatur jedoch während des
Wahlabends zurück, sodass
sich die Wahl auf Großmann
konzentrierte. Die Mitglieder
sprachen ihmmiteinerDreivier-
tel-Mehrheit ihr Vertrauen aus.
„Ich freue mich sehr auf die

Zukunft. Das derzeitige Ver-
einswachstum ist enorm – da-
ran möchte ich anknüpfen und
den TSV durch zusätzliche
Sportangebote und Aktionen
noch attraktiver machen“, er-
klärte der neue Vorsitzende
nach seiner Wahl. Die Positio-
nendes2.Kassenwarts unddes
Pressewarts konnten nicht be-
setzt werden und bleiben vor-
erst vakant.
Einen besonderen Moment

erlebten die Mitglieder mit der
Ehrung von Dagmar Menecke.
Die langjährige Vereinsvorsit-
zende wurde für ihr großes En-

Physiotherapie soll Pferden
und Reitern helfen
Mit Aquatrainer und Pferdesolarium:
Das ehemalige Gestüt Giesche in Fuhrberg wird ein Rehazentrum

keln oder Muskelgruppen vor.
„Das Pferd ist der Mensch im
Vierfüßlerstand“, erklärt die
Physiotherapeutin.
Außerdem suchen Profisport-

ler Heimanns Unterstützung. In
diesen Fällen gehe es überwie-
gend darum, Pferd und Reiter
wegender hochtrainiertenMus-
kulatur zu entlasten, erläutert
sie. Darüber hinaus behandelt
die 40-Jährige erkrankte Pferde
nach einer Operation, Verlet-
zung oder Krankheitsphase.
Das soll in wenigen Wochen

sogar stationär auf ihrem Hof
möglich sein. Pferdebesitzer
können ihre Stuten und Walla-
che dannbei Heimannabgeben.
Nach der Behandlung kommen
die Tierewieder nach Hause. Für
die Aufnahme arbeitet die Phy-
siotherapeutin auch mit Tierkli-
niken zusammen. Drei Pferde
wird sie zeitgleich stationär be-
handeln können. Dafür entste-
hen in der Scheune drei Boxen
samt Paddocks.
Zusätzlich wird eine Solebox

installiert, die unter anderem
Pferden mit Asthma helfen soll.
Ein Solarium wird die Rücken-

muskulatur der Tiere wärmen
und ein Aquatrainer die Rehabi-
litationunterstützen.Dabeihan-
delt es sich um ein Wasserbe-
ckenmit integriertem Laufband.
Dieses Training fördert denMus-
kelaufbau nach einer Verlet-
zung.
Die meisten Pferde, die jetzt

schonaufdemHofvonHeimann
undWester leben, gehören dem
Ehepaar nicht selbst. Die Pen-
sionspferde haben auf dem Ge-
lände mehrere Weiden und an-
dere Bereiche für sich. Vier der
Pferde sind bereits „Rentner“
und stehen in einem Offenstall.
Acht weitere Pferde stehen in

Boxen. Sie sind nach einer oder
mehreren Verletzungen nicht
mehr für denTurniersport geeig-
net, aber auch zu jung, um
schon ihre „Pferde-Rente“ an-
zutreten. „Diese Pferde wollen
noch was tun“, sagt Heimann.
Und bei ihr können sie das, sie
werden dreimal pro Woche trai-
niert. Noch ganz neu auf dem
Hof ist eine elfjährige Hannove-
raner-Stute. Sie ist amMagener-
krankt und braucht 24 Stunden
amTagZugangzuFutter. Zusätz-

lich erhält die Stute Physiothera-
pie für die Rückenmuskulatur.
„Das entspannt denMagen,wie
beimMenschenauch“, erläutert
Heimann. Solche Zusammen-
hänge lernte Heimann während
ihrer Ausbildung zur Human-
Physiotherapeutin in Neustadt
am Rübenberge kennen. Diese
war nämlich die Voraussetzung
für die darauf folgende Weiter-
bildung zur Pferde-Physiothera-
peutin. Dies war von Beginn an
Heimanns Ziel.

GROßMUTTER HATTE
MIT TRAKEHNERN ZU TUN

Ihre Liebe zu den Pferden ver-
dankt die heute 40-Jährige ihrer
Großmutter. „Ich wollte schon
als Kind immer aufs Pferd“, ver-
rät sie. Heimanns Großmutter
hatte speziell mit Trakehnern zu
tun. Ein interessanter Zufall, im-
merhin hat Harald Giesche als
Vorbesitzer des Hofes in Fuhr-
berg ebendiese Pferderasse ge-
züchtet. „Ich findedasganz rüh-
rend. Ich glaube immer an sol-
che Zufälle“, sagt Heimann da-
zu.

Katrin Heimann und ihre Hannoveraner Stute. Foto: Chantal Moll

Waldbrand in
Fuhrberg
FUHRBERG. Offenbar hatte je-
mand im Wald gekocht: Burg-
wedels Feuerwehren mussten
am Dienstag, 9. September,
einen Flächenbrand in Fuhrberg
löschen. Die Polizei hat inzwi-
schen die Ermittlungen aufge-
nommen.
Der Alarm ging kurz vor 14

Uhr bei der Feuerwehr ein: In
einemWaldgebiet nahe derOst-
preußenstraße war ein Feuer
ausgebrochen und hatte sich
beim Eintreffen der Einsatzkräf-
te bereits auf rund 500Quadrat-
metern Waldboden ausgebrei-
tet, wie die Behördemitteilt. Die
Feuerwehr Fuhrberg begann
demnach umgehend mit den
Löscharbeiten, später wurde die
Feuerwehr Kleinburgwedel zur
Unterstützung hinzugerufen.
Per Zufall, so teilt es die Feuer-

wehr mit, war auch ein Wasser-
werfer der Bundespolizei in der
Nähe, dieser brachte zweimal
rund 10.000 Liter Löschwasser
an die Einsatzstelle.
Mit Feuerpatschen, Wald-

brandrucksäcken, Hacken und
Schläuchen habe die Feuerwehr
denBrandbekämpft und so eine
weitere Ausbreitung der Flam-
men verhindert. Im Anschluss
suchten die Einsatzkräfte das
gesamte Gebiet mit einer Wär-
mebildkameranachGlutnestern
ab.
Die Polizei geht davon aus,

dass jemand im Wald versucht
hat, Essen zuzubereiten und da-
bei den Brand verursacht hat.
Zeugen sollen sich im Kommis-
sariat unter Telefon (05139)
9910 melden.

Rundgang durch
Großburgwedel
GROßBURGWEDEL (r/bs).
Nach den Sommermonaten
startet der Gästeführerinnen-
kreis wieder mit einem Rund-
gang durch Großburgwedel.
ZumAuftakt heißt es amFreitag,
19. September, „Burgdorf, ges-
tern Dorf – heute Stadt“. Treff-
punkt ist um16Uhr vordemRat-
haus.
DieTourdauert etwa90Minu-

ten und für die Teilnahme wird
eineGebühr von4,50Euroerho-
ben.

Tag derMusterhäuser am 20. und 21. September 2025

FertighausWelt Hannover feiert Jubiläum mit modernen
Musterhäusern

Die FertighausWelt am Flughafen Hannover ist eine beliebte Anlaufstelle für
Bauinteressierte in Norddeutschland.Weit mehr als eine halbeMillion Besu-
cher zählte derMusterhauspark seit seiner Eröffnung im Jahr 2005. Viele der
Musterhäuser wurden seitdem modernisiert oder neu gebaut: Ein Besuch
lohnt sich.

18 verschiedene Häuser in Holzfertigbauweise stehen auf dem Ausstellungs-
gelände amFlughafen in Langenhagen.Mehrere von ihnenwurden kürzlich neu
gebaut, anderewurdenmodernisiert und neugestaltet – auch das istmit Fertig-
häusern möglich und kann in Langenhagen besichtigt werden. Von der Archi-
tektur bis zumGrundriss, vonder Fassadengestaltungbis hin zurGebäudetech-
nik: Die Häuser von führenden Anbietern zeigen beispielhaft, wie moderne
Wohnkonzepte aussehen.

Effizienz trifft Naturverbundenheit

Baufamilienwünschen sich ein Zuhause, das imEinklangmitUmwelt undNatur
steht. Holzfertighäuser bieten dafür die ideale Basis. Sie kombinieren nachhal-
tige Materialien und eine energieeffiziente Bauweise. Zudem passen sie sich
flexibel an verschiedene Lebensstile an. Mit einem Holzfertighaus betreiben
Bauherren aktiven Klimaschutz, ohne auf Komfort undDesign zu verzichten.

Wohnqualität live imMusterhauspark erleben

Die ideale Gelegenheit, die neueste Generation nachhaltiger Eigenheime live
zuerleben, ist der „TagderMusterhäuser“ amWochenende20. und21. Septem-
ber 2025. Dann ist der Eintritt in die FertighausWelt am Flughafen Hannover
frei.

www.fertighauswelt.de

Finden Sie Ihr Traumhaus in der
FertighausWelt Hannover.
Münchner Str. 25 | 30855 Langenhagen
www.fertighauswelt.de

TRAUMHÄUSER
LIVE ERLEBEN

Sponsor von hannoverimpuls:

KOSTEN-
FREI

EINFACH GRÜNDEN!
DER GROSSE BERATUNGSTAG FÜR ALLE FRAGEN
ZUR UNTERNEHMERISCHEN SELBSTSTÄNDIGKEIT

26. September 2025, Einlass 13:30 Uhr – Ende 17:30 Uhr

Haus der Wirtschaftsförderung, Vahrenwalder Straße 7, 30165 Hannover

WIRTSCHAFTSFÖRDERUNG hannoverimpuls

Jetzt anmelden unter beratungstag-hannover.de
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