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Für ihr ehrenamtliches Engage-
ment in sozialen Belangen hat

Andrea Meyer aus Isernhagen die
Verdienstmedaille des Verdienst-
ordens der Bundesrepublik
Deutschland aus den Händen der
stellvertretenden Regionspräsi-
dentin Ute Lamla erhalten.

Andrea Meyer engagiert sich
seitmehr als 13Jahren imsozialen
Bereich und hier insbesondere für
Kinder in schwierigen Lebenssitu-
ationen. 2011 gründete sie ge-
meinsam mit ihrer Tochter den
Verein „Glücksmomente Verein
zur Förderung pferdegestützter
Therapie und Pädagogik e. V.“
(Glücksmomente) in Isernhagen
und ist seither erste Vorsitzende.
Sie schaffte mit dem Verein eine
liebevolle Umgebung und einen
Rückzugsort für Kinder und Ju-
gendliche in unterschiedlichen
Problemlagen.

Die Vision, Kinder und Jugend-
liche in schweren Lebenskrisen
unabhängig von sozialer, kulturel-
ler oder ethnischer Herkunft kos-
tenfrei zu unterstützen, war dabei
immer elementar. Durch intensive
Gruppenarbeit sollen Kinder und
Jugendliche in persönlichen Kri-
sen in ihren Entfaltungsmöglich-
keiten unterstützt werden. Die
Bandbreite der Aufgaben ist sehr
vielschichtig und beginnt bei Kin-
dern, die den Verlust eines Eltern-
teils oder Geschwisterkindes
durchleben, an lebensverkürzen-
denErkrankungen leidenoderein-
schneidende Erlebnisse wie Ver-
nachlässigung, Gewalt, sexuelle
Übergriffe oder Traumata erfah-
ren haben.

In unterschiedlichen Gruppen
am Nachmittag finden intensive
Gespräche in einem geschützten
Raum statt. Es ist Zeit zum Zuhö-
ren, zum liebevollen Bestärken,
Begleiten, Trösten, Lachen und
Weinen und um einfach für einen
kurzen Zeitraum den Kummer, die
Sorgen und Belastungen hinter
sich zu lassen. Ziel ist es, Glücks-
momente mit dem Pferd zu erle-
ben und eine unbeschwerte Zeit
zu genießen.

Seither werden an fünf Tagen
pro Woche insgesamt 40 junge
Menschen im Alter von 4 bis 20
JahrenundderenFamilienprofes-
sionell be¬gleitet und unterstützt.
Acht Pferde dienen hier als thera-
peutisches Medium und sind für
die intensive Arbeit mit den Kin-
dern als heilsamer und verlässli-
cher Partner nicht wegzudenken.
Das Aufeinandertreffen mit einem
Pferd ruft beim Menschen ver-
schiedene positive Auswirkungen
hervor, die in der anschließenden
Arbeitmit demTier vielfach geför-
dert werden.

Der Verein finanziert sich kom-
plett aus Spenden und Mitglieds-
beiträgen: Jede Familie leistet
einen kleinen Spendenbeitrag.
Darüber hinaus ist es dem Verein
ein Anliegen, die Öffentlichkeit für
das Thema Reittherapie und ihrer
Ansätze, Wirkungen und Erfolge
zu sensibilisieren. Um betroffene
Familien zusätzlich aufzufangen
und zu unterstützen, sollen Netz-

werke, bestehend aus therapeuti-
schen, pädagogischen und sozia-
len Einrichtungen, geschaffen
werden. Der Verein legt Wert da-
rauf, dass das Projekt als zusätzli-
ches Unterstützungsangebot ge-
sehen wird und nicht als Ersatz-
therapie.

Dieses Engagement von An-
drea Meyer geht weit über das
normale Pensum eines Ehrenam-
tes hinaus und ist zu einer sehr
verantwortungsvollenLebensauf-
gabe der gesamten Familie ge-
worden.DieArbeitbeinhaltetnicht
nur die Pflege und Unterhaltung
der Tiere an sieben Tagen dieWo-
che,essindauchunzähligeEltern-
gespräche zu führen. Hinzu kom-
men das Networking, die Spen-
denakquise, Gespräche mit den
betreuenden Institutionen und
vieles mehr. Diese Arbeit leistet
AndreaMeyermit viel Herz, sozia-
ler Verantwortung für andere, Lei-
denschaft und einem unglaubli-
chen Einsatz.

Verdienstmedaille für
herausragendes Engagement
Ehrung für Andrea Meyer

Bücherei-Quiz
Ein Rätselspaß für die ganze Familie in der
Gemeindebücherei Isernhagen

Die Gemeindebücherei Isern-
hagen in Altwarmbüchen lädt

alle Rätselfreunde und Bücher-
liebhaberinnen zu einem ganz be-
sonderenAbenteuerein:Absofort
können Besucherinnen und Besu-
cher während der regulären Öff-
nungszeiten ein spannendes Quiz
spielen.

Dafür gibt es in der Bücherei
sechs neue “Bücherregale” zum
Rätseln. Neben dem puren Spaß
am Knobeln lernen die Teilneh-
menden ganz wie von selbst Wis-
senswertes über Kommunalpoli-
tik, die Welt der Bücher und die
vielfältigen Aufgaben einer mo-
dernen Bibliothek. Das Quiz ver-
deutlicht auf spielerische Weise,
wiediesescheinbarunterschiedli-
chen Themen miteinander ver-
bunden sind.

Vom Verein Politik zum Anfas-
sene.V.erstellt,warendieBücher-
rätsel den ganzen Sommer über in
Niedersachsen im Rahmen des
JULIUS-Club der VGH-Stiftung

und der Büchereizentrale Nieder-
sachsenunterwegs, jetztkommen
siefürdiePartnerschaft fürDemo-
kratie Isernhagen nach Altwarm-
büchen.

Der Escape-Room wurde so
konzipiert, dass er für alle Alters-
gruppen zugänglich ist. Während
die größeren Rätselnden komple-
xe Zusammenhänge entschlüs-
seln, können die Kleinsten, die
noch nicht lesen können, auf die
Suche nach versteckten Dingen
undBücherwürmerngehenundso
aktiv am Spiel teilnehmen.

Die Teilnahme am Bücher-
Escape-Room ist kostenlos und
ohne Voranmeldung möglich.
Kommen Sie einfach während der
Öffnungszeiten in die Gemeinde-
bücherei undbegebenSiesichauf
die Spur der Rätsel!

Einer der ersten Spieler war
Gemeindebürgermeister Tim Mit-
höfer. Er eröffnete den Rätsel-
Spaß am Donnerstag, 4. Septem-
ber.

Sperrung Fuß-/Radweg entlang
Jacobiwäldchen/Kleingärten
Zeitraum 08.09.-30.11.25
Die Baustelle mit Vollsperrung der
Bothfelder Straße wandert weiter
westwärts.

Im Rahmen der Zentrumssa-
nierung, 4. Bauabschnitt „Umge-
staltung der Bothfelder Straße
West“ undKnotenpunkt K 114 (Kir-
cher Straße) / Bothfelder Straße /
Lahriede wird der Kreuzungsbe-
reich im September zu einer Bau-
stelle.

Der Fahrzeugverkehr wird um
die Baustelle umgeleitet. Da Fuß-
gänger/innen während der Bau-
zeit jedochauf jedenFall keinensi-
cheren Verkehrsweg zum Jacobi-
wäldchen haben, muss die Zuwe-
gung gesperrt werden. Eine Um-
leitung über die Straße „Lahriede“

für die Fußgänger/innen und Rad-
fahrenden ist ausgeschildert.

Die Sperrung erfolgt im Zeit-
raum 08.09 bis voraussichtlich
30.11.25

Es wird um Verständnis gebe-
ten.
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• Malerarbeiten
• Bodenbeläge
• Fassaden-

beschichtungen
• Schimmelsanierungen
• Akustiklösungen
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Maler (m/w)
ab sofort gesucht!
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