
ISERNHAGEN (car). „Ich ma-
che mir keine Sorgen mehr um
das Wetter“, sagt ein gut ge-
launter Matthias Kenzler am
Sonnabend, 28. Juni. Das kann
der Vorsitzende des Vereins
Isernhagener Hopfenfest an
diesem Abend locker behaup-
ten – bei Sonnenschein und
mehr als 25 Grad Celsius ist
kaum noch Platz auf der Fläche
hinter der St.-Marien-Kirche.
Hunderte Gäste sind auch am
zweiten Veranstaltungstag ge-
kommen, um an den Ständen
mit verschiedensten Craftbeer-
Sorten bei Livemusik eine schö-
ne Zeit zu verbringen.
Kenzler, der auch Ortsbür-

germeister des Dorfes ist, hat
beim Wetter bereits andere Er-
fahrungen gemacht: „Im ver-
gangenen Jahrhates richtigge-
regnet.“ Aber: „Die Leute sind
trotzdem gekommen. Die wol-
leneinfachmituns feiern“, sagt
er und lacht. Das Hopfenfest
Isernhagen – 2018 erstmals an
den Start angegangen – hat
sich bei den Isernhagenerinnen
und Isernhagenern nebst
Schützen-, Moor- und Zehnt-
fest längst etabliert.
Das Angebot war auch bei

der siebten Auflage des Festes
groß. Sieben Brauereien waren
am Freitag und Sonnabend da-
bei, um ihre selbst gebrauten
Biere vorzustellen – von fruch-
tig über herb bis experimentell
war alles dabei. Und da man
schon ganz schön trinkfest sein
müsste, um alle Sorten durch-
zutesten, gab es die Aktion
„Sieben auf einen Streich“. Für
15 Euro und mit Stempelkarte
ausgestattet, konnte so jeder

Isernhagen ist in
Bierlaune
Gäste genießen das Hopfenfest in K.B./ Im September feiert das Weinfest Premiere

an jedem Stand ein Bier in Pro-
biergröße erhalten.
„Ich schätze, wir haben hier

an diesem Wochenende insge-
samt rund 300 Sorten“, sagt
Kenzler. Brauereien wie die
Burgwedeler, die Moorbuben
aus Altwarmbüchen oder auch
die Hobbybrauer aus Altwarm-
büchen schenkten an ihren
Ständen nicht nur eine Sorte
aus.DieHobbybrauer beispiels-
weise hatten immer sieben Bie-

re imAnstich –und ihreMitglie-
der wechselten die Sorten. Für
die Nicht-Biertrinker war mit
Gin, Cocktails und Co. eben-
falls ausreichend gesorgt, um
sich in Partystimmung für zwei
Abende mit Livemusik zu brin-
gen.
Wer das Hopfenfest am Wo-

chenende verpasst hat, muss
nichtbis zumWeihnachtsmarkt
am dritten Adventswochenen-
dewarten,umwieder imSchat-

ten von St. Marien feiern zu
können. „Ich habe immer ge-
sagt: Wir wollen hier alle drei
Monate ein Fest haben“, kün-
digt Kenzler an. So steht die
nächste Premiere in K.B. schon
fest: Am Sonnabend, 20. Sep-
tember, startet das erste Isern-
hagener Weinfest hinter der
Kirche. Und wer keinen Wein
mag, wird dort auch mindes-
tens einen Stand mit Craftbier
finden.

Bieten verschiedenste Sorten an: Der Verein Hobbybrauer Hannover ist beim Hopfenfest ebenfalls
mit dabei. Carina Bahl

Sanierung der K113 verzögert
sich bis Ende 2026
Kleinere Bauabschnitte und Verzögerungen im Tiefbau sind die Hauptgründe

ISERNHAGEN (r/bs). Die Bau-
arbeiten auf der K113 in Isern-
hagen schreiten zwar voran, wer-
den aber nach Auskunft der Re-
gion Hannover länger dauern, als
zunächst geplant. Der letzte Teil
des ersten Bauabschnitts (Zwi-
schen Auf dem Heisterkamp und
der Tilkentrift) konnte nur zeitlich
verzögert beginnen und wird
nach heutigem Stand mit einer
Verzögerung von etwa sechs Mo-
naten abgeschlossen. „Die ur-
sprünglich geplante Gesamtbau-
zeit von 18 Monaten lässt sich
nicht mehr einhalten, nach aktu-
ellem Standwird die Baumaßnah-
me erst zum Jahresende 2026 ab-
geschlossen sein“, teilt die Region
Hannovermit. GründefürdieVer-

zögerung im Bauablauf gibt es
laut Region mehrere. Zunächst
habe sich die Ambition, den Bus-
verkehrnebenderBaustelleparal-
lel laufen zu lassen, als nicht prak-
tikabel herausgestellt. Hierdurch
habe es gleich zu Beginn erhebli-
che Verzögerungen gegeben. In-
folgedessen stellte sich zudemhe-
raus, dass die geplanten großen
Bauabschnitte für Anwohnende
und Gewerbetreibende nicht
praktikabel waren. Die Reduzie-
rung der Abschnittslängen hatte
zur Folge, dass sich der Baufort-
schritt verlangsamte. Im laufen-
denBauprozess stellte sich zudem
heraus, dass Leitungstrassen und
Anschlüsse nicht in der Lage vor-
handen waren, wie die Bestands-

unterlagen vermuten ließen. Al-
lein diese Umstände kosteten am
Ende rund drei bis vier Monate
Zeit. Um die Belastungen für An-
wohner und Gewerbetreibende
möglichst gering zu halten und
transparente Planungssicherheit
zu gewährleisten, wurden die
kommenden Bauabschnitte über-
arbeitet. Dabei achtet die Baupla-
nung der Region Hannover da-
rauf, die Grundstücke fußläufig
gut erreichbar bleiben und auch
die Zufahrt fürGewerbetreibende
mit dem Fahrzeug – soweit mög-
lich – gewährleistet ist. Zudem
wird nun jeder kleinere Teilab-
schnitt gleich endgültig herge-
stellt, sodass die Straße direkt ge-
nutzt werden kann.

Erfolgreiche Prüfung beim WSV
ALTWARMBÜCHEN (r/bs).
Beim Wassersportverein Alt-
warmbüchen fand am Samstag,
28. Juni, die Prüfung zumSport-
bootführerschein Binnen (Se-
geln) statt. Ab 10 Uhr segelten
dieTeilnehmerbei anspruchsvol-
len Bedingungenmit Windböen
der Stärke 4-5. Sie überzeugten
den Prüfer des Deutschen Seg-
ler-Verbandes davon, dass sie
auch unter schwierigen Wind-

verhältnissen Boote und Manö-
ver beherrschen. Alle 15 Prüflin-
ge haben die Prüfung bestan-
den.
Die Motorprüfung wurde be-

reits zwei Wochen zuvor erfolg-
reich abgelegt. Das theoretische
Wissen für den Führerschein er-
warben die Schüler im Winter.
Zum Abschluss wurde beim ge-
meinsamen Grillen, organisiert
von den Ausbildern, nochmals

über die Erlebnisse der letzten
Monategesprochen.Dieglückli-
chen Absolventen bedankten
sich beim Ausbildungsteam Ro-
ma Hülskopf, Carsten Schmidt
und Axel Witt.
Für die nächste Saisonwurden

bereits Pläne geschmiedet. Wei-
tere Informationen zur Ausbil-
dung sind unter ausbil-
dung.wsv.altwarmue-
chen@gmail.com erhältlich.

SoVD-Gesprächskreis für Frauen
ISERNHAGEN (r/bs). Der Ge-
sprächskreis für Frauen findet
am 9. Juli in der Begegnungs-
stätte in IsernhagenHB, Burg-
wedeler Str. 141 E, (Bushalte-
stelle Einkaufszentrum, Linie
600und635), statt. Beginn ist
um 15 Uhr.
Darüberhinaus ist jeder, der

sich kreativ einbringen und

über soziale Themen austau-
schen möchte, herzlich will-
kommen beim nächsten
SoVD-Stammtisch am Frei-
tag, 18. Juli. Beginn ist um15
Uhr in der in Begegnungsstät-
te Isernhagen HB, Burgwe-
deler Str. 141 E. Um Anmel-
dung wird gebeten bei Mat-
thias Möhle an, telefonisch

unter 0511-70818555 oder
per E-Mail: matthias.moeh-
le@sovd-isernhagen.de.
Am 23. August unter-

nimmt der SoVD eine Tages-
fahrt in den Vogelpark nach
Walsrode. Nähere Informa-
tionen finden sich auf der
Homepage
www.sovd-isernhagen.de.

Wiederkehrende Rücken-
schmerzen? Nackenschmerzen,
die bis in den Kopf ziehen? So-
gar Migräne? Diese Beschwer-
den machen den Alltag von
Millionen Menschen zur Qual.
Vielen unbekannt: Das sind
häufig Symptome von Ner-
venschmerzen – und hier gibt
es wirksame Hilfe! Dorisol
Tabletten (rezeptfrei, Apothe-
ke) wirken mit einem speziellen
Wirkkomplex den Schmerzen
entgegen.

Langes Sitzen oder Stress füh-
ren oft zu verspannten Muskeln,
die auf die Nerven drücken und
diese reizen oder schädigen kön-
nen. Eine häufige Folge: belasten-
de Rücken- oder Nackenschmer-
zen. Diese können sogar bis in
den Kopf ausstrahlen und dort
Kopfschmerzen oder sogar Mi-
gräne verursachen. Was die we-
nigsten wissen: Dahinter stecken
oft Nervenschmerzen.

Verspannungen lösen,
Schmerzen lindern
Dorisol vereint bewährte Wirk-

stoffe und kann so wirksame Hil-
fe speziell bei Nervenschmerzen
in Rücken, Nacken und Kopf bie-
ten. Cimicifuga racemosa hat sich
z. B. bei Verspannungen im Rü-
cken- und Nackenbereich als hilf-
reich erwiesen. Zudem wirkt es
stechenden Schmerzen längs des
Ischiasnervs, die sich bis hin zum
Oberschenkel ziehen können, ent-
gegen. Darüber hinaus hilft der
Wirkstoff laut Arzneimittelbild
bei migräneartigen Kopfschmer-
zen. Cyclamen purpurascens
wird laut Arzneimittelbild bei ty-
pischen Migränesymptomen, wie
Pochen und Pulsieren im Kopf,
eingesetzt. Auch durch Migräne
hervorgerufene Sehstörungen wie
Augenflimmern können gelindert
werden.
Fazit: Dorisol kann belastende
Nervenschmerzen in Rücken, Na-
cken und Kopf natürlich wirksam

behandeln – auch bei chronischen
Schmerzen.

Thema Nervenschmerzen

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2, Cyclamen purpurascens Trit. D3 und Cimicifuga racemosa Trit. D2. Homöopathisches
Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migräne. www.dorisol.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren
Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Diese natürliche Schmerztablette hilft wirklich!

Rücken, Nacken, Kopf
Nervenschmerzen sind vielfältig

✔ Lindert wirksam Nerven-
schmerzen in Rücken,
Nacken und Kopf

✔ Auch zur Einnahme bei
chronischen Beschwerden
geeignet

✔ Rezeptfrei in Ihrer
Apotheke

Für Ihre Apotheke:

Dorisol
(PZN 16792925)

www.dorisol.de

Irmgard W. litt lange Zeit unter
rheumatischen Schmerzen in
den Kniegelenken. Die Schmer-
zen trübten ihre Lebensfreude
und beeinträchtigten ihren All-
tag. Doch dann entdeckte sie na-
türliche Arzneitropfen (Rubaxx,
Apotheke), die ihr geholfen
haben.

Gelenkschmerzen können
das Leben zur Qual machen
und Betroffene in vie-
len Lebensbereichen
einschränken. Auch
Irmgard W. hat einen
langen Leidensweg hin-
ter sich: „Fast 30 Jahre
lang litt ich an Schmerzen
im Knie. Ich bin von Arzt zu
Arzt gerannt“, erzählt sie. „Ich bin
so ein lebensbejahender Mensch.
Aber die Schmerzen haben mich
über die Jahre schon ganz schön
fertiggemacht.“

Die Hoffnung: ein natürliches
Arzneimittel aus der Apotheke
Doch dann entdeckte

Irmgard W. ein natürliches
Arzneimittel (Rubaxx, Apothe-
ke), das ihr half: „Ich las in einer
Zeitschrift von Rubaxx. Mein
Mann hat mir die Tropfen gleich
besorgt.“ Und tatsächlich: Ihre
Schmerzen wurden weniger! „Ich
habe mich so gefreut. Mein Leid
wurde endlich gelindert!“ Dieser
Erfolg ist für uns keine Überra-

schung. Denn in Rubaxx ist ein
spezieller Arzneistoff enthalten,
der bei rheumatischen Schmer-
zen in Gelenken, Muskeln, Seh-
nen und Knochen wirksam helfen
kann.

Natürlich wirksam,
gut verträglich
Doch damit nicht genug: Der

in Rubaxx enthaltene Arzneistoff
wirkt nicht nur schmerzlindernd
bei rheumatischen Schmerzen,
sondern auch bei Folgen von
Verletzungen und Überanstren-
gungen. Das Beste: Rubaxx ist
dabei sanft zum Körper. Schwe-
re Nebenwirkungen sind nicht
bekannt. Wechselwirkungen mit

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geändert
RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen
und Überanstrengungen. • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

„Mein Leid wurde
endlich gelindert!“

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx
(PZN 13588561)(PZN 13588561)

Allein in Deutschland leiden rund 20Millionen Menschen unter rheumatischen
Erkrankungen. Diese zählen zu den häufigsten Ursachen für Gelenkschmerzen.

anderen Medikamenten ebenfalls
nicht. Auch Irmgard W. bestä-
tigt: „Nebenwirkungen habe ich
von Rubaxx nicht. Weder Kopf-
schmerzen noch Übelkeit. Ich ver-
trage das Arzneimittel sehr gut.“
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