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Energie sparen durch effizientes Lüften
Dank Wohnungslüftung mit Wärmerückgewinnung zu einem gesunden Raumklima

Die Energiekrise sorgt nach
wie vor für große Verunsi-
cherung – vor allem wegen

dersteigendenHeiz-undEnergie-
kosten. Um die Heizkostenrech-
nungnicht nochweiter in dieHöhe
zu treiben,drehenvieleMenschen
die Heizung nur noch auf das Nö-
tigsteaufundverzichtensogarauf
regelmäßiges Lüften.

Doch so verständlich dieses
Verhalten auch ist: Es kann fatale
Folgen haben, warnt die Initiative
GuteLuft.Dennwerzuwenigheizt
und nur selten lüftet, riskiert nicht
nur kalte Wände, sondern auch
feuchte Raumluft. Und genau die-
se Kombination ist der ideale
NährbodenfürSchimmelpilze.Be-
sonders betroffen sind innenlie-

gende Bäder ohne Fenster, aber
auch Schlaf- und Kinderzimmer –
Orte,andenenSchimmelnichtszu
suchen hat. Regelmäßiges Lüften
und ausreichendes Heizen sind
daher füreingesundesRaumklima
unerlässlich.

Reicht einfaches Lüften nicht
aus oder ist es aus Zeitmangel
oder wegen baulicher Gegeben-
heiten nur schwer möglich, kann
eine kontrollierte Wohnungslüf-
tung mit Wärmerückgewinnung
wirkungsvoll Abhilfe schaffen. Sie
sorgt kontinuierlich für frische und
gesunde Raumluft, ohne dass
wertvolle Heizenergie verloren
geht. Die integrierte Wärmerück-
gewinnung entzieht der nach
außen abgeführten, „verbrauch-

ten“ Raumluft die darin enthaltene
Wärme und nutzt sie zur Tempe-
rierung der von außen einströ-
menden Frischluft.

So wird ein effizienter Luftaus-
tauschermöglicht, der sowohl das
Raumklima verbessert als auch
Energie spart und Schimmelbil-
dung vorbeugt. (HLC)

Regelmäßiges Lüften und ausrei-
chendes Heizen sorgen für ein ge-
sundes Raumklima und fördern das
Wohlbefinden. Reichen dieseMaß-
nahmen nicht aus, kann eine kon-
trollierteWohnungslüftungmit
Wärmerückgewinnungwirkungs-
voll Abhilfe schaffen. Foto: HLC/Initia-
tive Gute Luft, Adobe Stock_BestForYou

Funktionstüchtig und schön
Robuste Dachentwässerungssysteme überzeugen auf ganzer Linie

In Zeiten extremer Trockenheit
wird Regen sehnlichst erwartet.
Doch ist er erst einmal da, kann

der Niederschlag auch schnell zu
viel des Gutenwerden.

Damit die eigenen vier Wände
auch bei (Stark-)Regen optimal
geschütztsind, isteinezuverlässi-
ge und fachgerecht montierte
Dachentwässerung unerlässlich –
sonst kann Feuchtigkeit ins
Mauerwerk eindringen und die
Bausubstanz schädigen. Dafür
gibt es nicht nur Aluminiumdächer
und -fassaden, sondern auch
Dachrinnen und Fallrohre aus Alu-

minium, die robust und langlebig
sind–undauchoptischaufganzer
Linie überzeugen

Ob Hänge-, Kasten- oder
Saumrinne, ob klassisches Ab-
laufrohr oder innovatives Quad-
ratrohr: Ein Entwässerungssys-
tem erlaubt zahlreiche Gestal-
tungsmöglichkeiten und ist in
einer großen Farbauswahl erhält-
lich. Mit Moosgrün und Oxydrot
gezielt Akzente setzen – oder
doch lieber Ton in Ton für ein har-
monisches Gesamtbild der Ge-
bäudehülle sorgen? Mit einem
praktischen Konfigurator für Dach

& Fassade können verschiedene
Varianten durchgespielt werden,
bis die persönliche Wunschver-
sion gefunden ist.

Übrigens: Dank der hochwerti-
gen Oberflächenveredelung
bleibt die Beschichtung selbst
nach vielen Jahren funktionstüch-
tig und schön.

Weiteres Plus: Die Rinnen und
Rohre aus widerstandsfähigem
Aluminium geben keine schädli-
chen Schwermetalle ab, die mit
dem Niederschlag ins Abwasser
gelangen könnten – das freut die
Umwelt. (HLC)

Dachentwässerungssysteme sind robust und langlebig – und überzeugen
auch optisch auf ganzer Linie. Foto: HLC/Prefa

Räume mit Licht kreativ gestalten
Akzentbeleuchtung ist vielfältig einsetzbar und lässt sich smart steuern

Das richtige Licht spielt bei
der Raumgestaltung eine
entscheidende Rolle. Vom

illuminierten Spiegel über be-
leuchteteTreppenstufenbishinzu
schwebend wirkenden Lichtleis-
ten bieten LED-Module in Kombi-
nationmitKeramikoderNaturstein
zahllose kreative Möglichkeiten.
Die beleuchteten Profile erzeugen
eine hochwertigeAkzentbeleuch-
tung und können dank umfangrei-
cher Auswahlhilfen, Konfigurato-
renundtechnischer Informationen
bereits in der Konzeptionierung
eines Raums berücksichtigt wer-
den. Weitere Anwendungsmög-
lichkeiten sind etwa beleuchtete

Wandecken, Sockelleisten oder
Wandscheiben. Dank ihrer
Schutzklasse IP 67 erlauben die
LED-Module sogar einen illumi-
nierten Akzent im Duschbereich –
übrigens auch in Form einer be-
leuchteten Wandnische. Diese
bietet eine praktische Abstellflä-
che für alle nötigen Utensilien und
ist als vorkonfektioniertes Kom-
plettset in verschiedenen Abmes-
sungen erhältlich.

Die LED-Module bestehen aus
hochwertigen Aufnahmeprofilen
aus Edelstahl oder Aluminium, die
im Zuge der Fliesenverlegung ein-
gebaut werden, sowie flexiblen
LED-Schläuchen. Diese ermögli-

chen eine besonders homogene
Lichtabstrahlung in verschiede-
nenAusprägungenvonWarmweiß
(3.000 Kelvin) über Neutralweiß
(4.900Kelvin)bishin zueinerAus-
wahl von mehr als 16 Mio. Farben.
Die Steuerung der Module ist ge-
nauso einfach wie vielfältig. Sie
können über klassische Licht-
schalter bedient werden, wahl-
weisestehtaucheineFunkfernbe-
dienung zur Verfügung. Beson-
ders komfortabel wird es per
Smartphone oder Tablet: Dazu
wird lediglich ein Receiver instal-
liert, der via Bluetooth mit einer
kostenlosen Color-Control-App
verbundenwird. (HLC)

Von der Lichtleiste bis zur beleuchteten Nische können Bauherrenmit den
LED-Modulen Räume kreativ mit Licht und Keramik gestalten.

Foto: HLC/Schlüter-Systems

Grün inspiriert!
Spanische Keramikfliesen stillen die Sehnsucht nach Natur und Nachhaltigkeit

Jede Farbe hat eine andere
Wirkung. Grün zum Beispiel
steht für Natürlichkeit und

Harmonie, der Trendton ist beruhi-
gend und ausgleichend. KeinWun-
der also, dass Grün in allen Nuan-
cen auch in den eigenen vier Wän-
den sehr beliebt ist. Ob Hell- oder
Dunkelgrün, Jade- oder Smaragd-
grün, Apfel- oder Kiwigrün: Die
Farbvariationen sind nahezu un-
endlich. Auch spanische Keramik-
fliesen sind in einer Fülle attraktiver
Grüntöne erhältlich und stillen
unsereSehnsuchtnachmehrNatur
und Nachhaltigkeit – schließlich
gibt es kaum ein ursprünglicheres
Material als Keramik. Die Fliesen
werden aus Ton und Wasser ge-
brannt, sind langlebig und pflege-
leicht und können zu einem großen
Teil recycelt und so in den Stoff-
kreislauf zurückgeführt werden.
Keramische Fliesen sind außerdem

wohngesund, denn sie geben we-
derbeiderHerstellungnochbeider
Nutzung Schadstoffe ab. Das freut
nicht nur Allergiker! Auch Mikro-
organismen, Bakterien und Schim-
melpilze haben auf den glasierten
Oberflächen keine Chance – das
macht Keramikfliesen zum idealen
Wand- und Bodenbelag für Küche,
Bad & Co. In der Farbe Grün haben

keramische Wand- und Bodenflie-
sen aus Spanien eine besonders
entspannendeWirkung.Siesenken
den Stresspegel und wirken heil-
sam – fast wie ein Spaziergang in
der Natur. Noch mehr Naturver-
bundenheit entsteht, wenn grüne
KeramikfliesenauchbeiderGestal-
tungvonTerrasse, Pool undGarten
zumEinsatz kommen. (HLC)

Spanische Keramikfliesen sind in einer Fülle attraktiver Grüntöne erhält-
lich und stillen unsere Sehnsucht nachmehr Natur und Nachhaltigkeit.

Foto: HLC/Tile of Spain/Cevica

Fenster und Türen aus Holz,
Kunststoff und Alu
Trockenbau
Fertigparkett
Möbelbau
Reparatur-Service
Büroumzüge

Kunststoff und Alu

Sprechen Sie uns an!

Tel. 05139/3626
www.leibelt-tischler

ei.de

Berkhopstraße 5, 30938 Burgwedel

LE IBELT
T I S C H L E R E I - M E I S T E R B E T R I E B

Sehen, wer vor der Tür steht.
Egal, wo Sie sind.

www.siedle.deMade in Germany

Start smart!

Ehlbeek 19 ∙ 30938 Burgwedel
Tel. (05139) 89 44 77 + 89 44 06
Fax 89 44 48
info@elektrotechnik-wadewitz.de
www.elektrotechnik-wadewitz.de

Inh. Axel Goldbaum ∙ Meisterbetrieb

GmbH

Ihre Fachleute für

barrierefreie Bäder!

Lange Reihe 36 • 30938 Burgwedel-Thönse • Tel. 05139 - 89 37 34 • www.nebeling-gmbh.de

So könnte Ihr neues Bad aussehen

• Malerarbeiten
• Bodenbeläge
• Fassaden-

beschichtungen
• Schimmelsanierungen
• Akustiklösungen

30938 Großburgwedel ∙ Ehlbeek 9 ∙ Tel. 05139 - 89 65 38 ∙ www.Lalk.de

Maler (m/w)
ab sofort gesucht!

Raumgestalter, Plissees
Parkett- und

Laminat-Verlegung
Trockenbau

Stefan Ridder
Schillerslager Str. 2
30938 Burgwedel
OT Engensen
Tel. 05139-981868
Mobil 0173-6045378
info@raumgestalter-ridder.de

StefanStefan

Großhorst 22
30916 Isernhagen
Tel.: 05136/9048811

info@mk-elektrotechnik.net
www.mk-elektrotechnik.net
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