
auch Plastikstrohhalmen entste-
hen organisch wirkende Figuren
undspannendeMischtechniken.
Erstmals werden in der Ausstel-
lung in der Galerie Drees auch
Keramik-Arbeiten von Sun-Rae
Kim präsentiert. Mit ihnen
schafft die Künstlerin magische
Unterwasserwelten, die an Ko-
rallen erinnern. Eben ein Garten
(nichtnur) fürdenOktopus,auch
wenn hier die Referenz zum
gleichnamigen Beatles-Song
nicht verschwiegen werden darf.
„Oh, what joy for every girl and
boy“ heißt es darin. Und Freude
macht dieser Anblick auf jeden
Fall. Geöffnet ist Mittwoch bis
Freitag von 10 bis 18.30 Uhr und
Sonnabend von 11 bis 14 Uhr.

Im Kunstraum j3fm, Kollen-
rodtstraße 58, stellt Norbert Kir-
bach, besser bekannt unter sei-
nem Küstlernamen Zyko78,
noch bis zum 16. Februar seine
Keramikbilder unter dem Titel
„Walking on thin Ice“ aus. Die
chinesische und auch japanische
Keramikkunst hat ihn bereits seit
seinem Studium der ostasiati-
schen Kunstgeschichte in Berlin
fasziniert. Der Einfluss der asiati-
schen Tuschemalerei geht auf
seinen langen Aufenthalt in Pe-
king (2008-2015) und die weiter
bestehende enge Verbindung
mit China zurück. Nicht zuletzt
dadurch entstand auch die Idee,
Keramik als Malgrund zu ver-
wenden.

Der in Hannover lebende
Künstler ist seit Mitte der 1990er
Jahre als Autodidakt künstlerisch

tätig und im städtischen Raum
auch weit über Hannover hinaus
aktiv. So war er beispielsweise
Teilnehmer verschiedener Urban
Art Projekte wie Wall-Lords
Shanghai, 40Grad Urbanart Fes-
tival Düsseldorf, Hafendampf Es-
sen oder beim Festival Urban Na-
ture in Hannover.

Als ehemaliger Graffitimaler
haben ihn zudem die unter-
schiedlichen Untergründe, auf
denen Graffiti entsteht inspiriert.
Die Art, wie Farben oder Tusche
auf Wänden und Fliesen der
städtischen Architektur reagie-
ren und wirken, unterscheidet
sich von der Ästhetik einer Lein-
wand im Atelier. So arbeitet Kir-
bach auch selten mit herkömmli-
chem Pinsel. Stattdessen nutzt er
Schraubendreher, Eyeliner oder
auch Wattestäbchen als Utensili-

hannovER. Als „Mikrofanta-
sy-Kosmos“ werden die Arbei-
ten von Sun-Rae Kim beschrie-
ben, die noch bis zum 8. März in
der Galerie Drees, Weidendamm
15, zu sehen sind. Die südkorea-
nische Künstlerin, die in Hanno-
ver und Seoul lebt und arbeitet,
beweist in ihrerAusstellung„Oc-
topus’s Garden“ eine bunte, fast
spielerische Leichtigkeit. Fanta-
sievolle, surreal anmutende Ob-
jekte laden förmlich zu einer
sinnlichen Erfahrung ein, die den
Blick für das Besondere im All-
täglichenöffnet.Dennes sindoft
die Gegenstände und Materia-
lien des Alltags, welche ihren
Schöpfungen zugrunde liegen –
aus Stoff, Papier, Gummi oder

Norbert Kirbach alias Zyko78: „Walking on thin Ice“. Foto: j3fm

Kunst in Keramik
Sun-Rae Kim und Zyko78: Zwei AUSSTELLUNGEN zeigen fantastisch bunte Material-Experimente

en. Das materiell Experimentelle
ist es, das den Künstler interes-
siert. So entstehen beispielswei-
se durch das wechselnde Auftra-
gen und erneute Entfernen von
Farbschichteneigentümlicheop-
tische Wirkungen, aus denen
sich ihrerseits empfindliche oder
vergängliche Objekte wie Vasen
und Blumen herausbilden. Bild-
motive wandeln sprichwörtlich
auf dünnem Eis – „walking on
thin ice“ – und spielen mit der
Ästhetik von Zerbrechlichkeit in
Material und Motiv.

Geöffnet ist die Ausstellung
Freitag von 19 bis 20.30 Uhr und
Sonntag von 14 bis 16 Uhr. Der
Eintritt ist frei. R/hR

2 Nähere Informationen zu den
Ausstellungen auf galerie-
drees.de und j3fm.de

Shakespeares
Elfenreigen
hannovER. The American
Drama Group Europe präsentiert
ein Theaterstück in englischer
Sprache: „A Midsummer Night’s
Dream“vonWilliamShakespeare
kommtamDienstag,11. Februar,
im Theater am Aegi zur Auffüh-
rung. In der beliebten Komödie
geht es an den Hof der Elfenköni-
gin,woes zueinemverwirrenden
Liebesreigen, einem Malheur mit
einem Zaubertrank und schrägen
Missverständnissen kommt. Vor-
stellungstermine sind ab 11 Uhr
sowie ab 19 Uhr, Einlass jeweils
eine Stunde vorher. Eintrittskar-
ten gibt es ab 30 Euro, ermäßigt
ab 14 Euro im Vorverkauf auf
adg-europe.com. R/hR

Live: Bullet for
My Valentine
hannovER. Geballte Live-
Energie: Bullet for My Valentine
und Trivium sind auf Jubiläums-
tour und machen am Montag,
10. Februar, ab 20 Uhr Station in
derSwissLifeHall, Ferdinand-Wil-
helm-Fricke-Weg 8. Was die
Bands eint, ist die Liebe zum me-
lodischen Metal, eine kometen-
hafte Karriere und Alben, die im
Jahr 2005 wie der Blitz einschlu-
gen: „The Poison“ und „Ascen-
dancy“. Passender Titel der Ge-
burtstagsausgabe: „The Poiso-
ned Ascendancy Tour“. Support
kommt von Orbit Culture. Einlass
ist ab18.30Uhr, Ticketsgibt esab
78,40 Euro, zuzügliche Gebüh-
ren sind möglich. R/hR

Sun-Rae Kim: „Octopus's Garden“. Foto: Sun-Rae Kim

DVD-Tipp

FESSElnDER
Sci-Fi-ThRillER

Da seine Frau im Krankenhaus
liegt, ist der Familienvater Nick
mit Kindern und Haushalt auf
sich allein gestellt. Überfordert
mit allem kauft er eine Roboter-
Haushaltshilfe, die mithilfe ihrer
künstlichen Intelligenz sein Le-
ben erleichtern soll. Zuhause er-
weist sich die lebensechte „Ali-
ce“ als wertvolle Unterstützung
im Alltag. Doch als sie ihr eigenes
Bewusstsein erlangt, macht Alice
für Nicks Wohlbefinden vor
Nichts mehr Halt – auch nicht vor
körperlicher Nähe. Entschlossen,
alle Belastungen aus Nicks Leben
zu beseitigen, entwickelt sich Ali-
ce zur tödlichen Bedrohung.

Live: Velvet
Two Stripes
hannovER. Zeitgemäßen
Bluesrock liefern Velvet Two Stri-
pesbeimRubyTuesdayam11.Fe-
bruar ab 21.15 Uhr im Café Glo-
cksee,Glockseestraße35,ab.Das
charismatische Frauen-Trio, das
unter anderem The Kills, Yeah Ye-
ah Yeahs und Deap Vally als Ein-
fluss nennt, zelebriert einen Mix
aus Garage, Blues, Fuzz Rock und
Riot Grrrl Punk. Einlass ist ab 20
Uhr, der Eintritt ist frei. RED

Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Stechende Schmerzen im Knie,
eine steife Hüfte: Wenn rheu-
matische Gelenkschmerzen
den Alltag belasten, sollten
Sie etwas dagegen unterneh-
men. Was heute immer mehr
Betroffene begeistert: spezielle
Arzneitropfen namens Rubaxx
(Apotheke).

Das am häufigsten von
Schmerzen betroffene Gelenk
ist das Kniegelenk. Kein Wun-
der, trägt es doch jeden Tag
unser gesamtes Körpergewicht!
Aber auch die Hüfte oder die
Schultern machen häufig Pro-
bleme. Betroffene haben meist
nur einen Wunsch: endlich
Schmerzlinderung! Die gute
Nachricht: Forscher entdeckten
in Nord- und Südamerika einen
speziellen Arzneistoff, der genau
hier wirksame Hilfe leistet (in
Rubaxx, Apotheke).

Spezieller Arzneistoff
überzeugt

Das Besondere an diesem Arz-
neistoff (Rhus toxicodendron):
Er ist heute gut erforscht und
wird wegen seiner schmerz-
lindernden Wirkung bei rheu-
matischen Schmerzen beson-
ders geschätzt. Aber auch bei
Folgen von Verletzungen und
Überanstrengung verschafft er
Linderung.
Abbildung Betroffenen nachempfunden
RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von
Verletzungen und Überanstrengungen. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
• PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Schmerzen im Knie?
Oder in der Hüfte?

Was bei Gelenkschmerzen wirksam helfen kann!

zur Einnahme bei chronischen
Schmerzen geeignet.

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx
(PZN 13588561)(PZN 13588561)

Wirkung ohne Umwege,
individuell dosierbar

Mit modernsten Methoden
wird der Wirkstoff in Deutsch-
land zu den Arzneitropfen
Rubaxx aufbereitet. Dank der
Tropfenform wird der Wirkstoff
direkt über die Schleimhäute
aufgenommen und kann sei-
ne schmerzlindernde Wirkung
ohne Umwege entfalten. Zudem
lässt sich Rubaxx individuell do-
sieren. Die Arzneitropfen wirken
100% natürlich und sind auch

Wenn es am Po brennt,
juckt oder nässt, sind häufig
Hämorrhoiden die Ursache.
Rezeptfreie Arzneitropfen
bekämpfen das Problem von
innen: Lindaven (Apotheke).

Was viele nicht wissen:
jeder hat Hämorrhoiden!
Hämorrhoiden sind Ge-
fäßpolster, die zusammen
mit den Schließmuskeln
den Darmausgang abdich-
ten. Vergrößern sich die Hä-
morrhoiden dauerhaft, weil
sich Blut in ihnen staut, spre-
chen Mediziner von Hämor-
rhoidalleiden. Ursache hierfür
kann zum Beispiel regelmäßi-
ges, zu starkes Pressen beim
Toilettengang sein. Sind die
Hämorrhoiden vergrößert,
reibt der Stuhl daran. Dies
kann zu Entzündungen führen,
die sich z. B. durch Brennen,
Juckreiz und Nässen bemerk-
bar machen.

Hämorrhoiden anders
behandeln

Viele Betroffene behan-
deln ihr Hämorrhoidalleiden
nur mit Salben. Doch es gibt
ein Arzneimittel namens

Lindaven (Apotheke, rezept-
frei), das einfach mit einem
halben Glas Wasser oral ein-

Abbildungen Betroffenen nachempfunden
LINDAVEN.Wirkstoffe: Aesculus hippocastanum Dil. D3, Collinsonia canadensis Dil. D3, Hamamelis virginiana Dil. D2, Lycopodium clavatum Dil. D5, Sulfur Dil. D5. Homöopathisches Arzneimittel
bei Hämorrhoiden. www.lindaven.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166
Gräfelfing • Die Einnahme von Arzneimitteln über längere Zeit oder in Kombination sollte nach ärztlichem Rat erfolgen.

Zudem behandelt Lindaven
auch die Begleiterscheinungen
von Hämorrhoiden: Es enthält
u. a. Sulfur, welches laut Arz-
neimittelbild erfolgreich bei
heftigem Brennen und Jucken
eingesetzt wird.

Genial: Die rezeptfreien
Arzneitropfen Lindaven be-
kämpfen die Beschwerden
dort, wo sie entstehen: im
Körperinneren – und das

ohne bekannte Neben- oder
Wechselwirkungen!

„Weltklasse! Endlich
keine Salbe mehr!“

genommen wird und die Be-
schwerden dort bekämpft, wo
sie entstehen: im Körperinne-
ren. Die einzigartigen Arznei-
tropfen enthalten fünf speziel-
le Wirkstoffe, die sich bei der
ganzheitlichen Behandlung
von Hämorrhoiden bewährt
haben. So kann z. B. der Wirk-
stoff Hamamelis virginiana
Entzündungen hemmen. Au-
ßerdem trägt er dazu bei, dass
sich die Blutgefäße wieder
zusammenziehen, wodurch
die Vergrößerung der Hämor-
rhoiden zurückgehen kann.

Diese Arzneitropfen bekämpfen
Hämorrhoiden von innen

Exklusiver Tipp für Sie:

Jetzt Lindaven
diskret und schnell
auf pureSGP.de
bestellen und
bis zu 19%* sparen!
*gilt beim Kauf von mehreren Packungen

Jetzt Lindaven

Medizin ANZEIGE
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