Der Blick in unsere Gemeinde

1. Februar 2025

Beruf und Berufung:
Tatigkeit in der Kindertagespflege

agesmutter und Tagesvater:

Multitalente, die Uber viele
Jahre leidenschaftlich mit Herz
und Seele, Kindern eine feste Be-
zugsperson sind, die ihnen Schutz
und Geborgenheit geben. Sabine
Mller, Fachberatung Kinderta-
gespflege sprach mit Vitina Gat-
zen, Tagesmutter aus Isernhagen
Altwarmbtichen.

Sabine Miiller: Wie sind Sie zur
Kindertagespflege gekommen?
Vitina Gatzen: Ich bin Physiothe-
rapeutin, mein Mann Erzieher. Wir
haben einen inzwischen sechs-
jahrigen Sohn. Als ich schwanger
wurde, arbeiteten wir beide im
Schichtdienst. Das konnten wir
uns mit einem kleinen Kind nicht
weiter vorstellen, auch die Be-
treuung ab dem ersten Geburts-
tag war fir uns nicht denkbar. So
reifte der Gedanke, dass einervon
uns beiden in die Kindertages-
pflege einsteigt.

Nach dem Umzug nach Altwarm-
bichen wurde es konkreter. Ich
machte mich schlau, lies mich von
Ihnen beraten, sprach mit tatigen
Kindertagespflegepersonen.
Schnell kam ich zu dem Ent-
schluss, dass ich nur Grundschul-
kinder betreuen mdchte. So ist
auch die Tatigkeit in meinem er-
lernten Beruf stundenweise noch
maglich.

S.M.: Wie viele Tageskinder wa-
ren es in den 5 Jahren?

V. G.: Nicht jedes Kind kommt tag-
lich und die meisten bleiben von
der ersten bis einschlieBlich der
vierten Klasse, so sind es 14 Kin-
der bisher, die, die gerade bei mir
sind, eingeschlossen.

Einladung

S.M.: Wie kann ich mir einen Tag
bei lhnen vorstellen?

V. G.: Ich begleite die Kinder auf
Ilhrem Schulweg von der Grund-
schule bis zu mir nach Hause, ma-
che nebenbei gleich Verkehrs-
erziehungund begleite und unter-
stitze bei den Hausaufgaben.
Naturlich bekommen die Kinder
auch ein frisch gekochtes Mittag-
essen.

Der Ubergang vom Kindergarten
indie Schuleist eine Herausforde-
rung. Die Kinder missen mehr sit-
zen und die Zeiten des Konzent-
rierens werden durch den zuneh-
menden Lernstoff intensiver. Ich
gebe den Kindern den Raum, auf
ihre Art und Weise von diesen An-
forderungen abzuschalten: es
gibt eine ruhige Leseecke,
Klemmbausteine laden zu Kreati-
vitat und Miteinander ein, es gibt
frei verfligbare Gesellschafts-
spiele, Mdglichkeiten zum Malen
oder Basteln, der Garten ladt zum
Spielen und Bude bauen ein.

Bei allem stehen immer das Inte-
resse und die BedUrfnisse eines
jeden einzelnen Kindes im Focus.
Jedes Kind hat bei mir einen ho-
hen Partizipationsspielraum, sie
kénnen und sollen sich an der Ge-
staltung, der Struktur und der in-
haltlichen Planung des Nachmit-
tags oder auch des ganzen Tages
in den Ferien beteiligen.

S.M.: Wo sehen Sie die Schwer-
punkte in Ihrer Tatigkeit?

Als Physiotherapeutin (und inzwi-
schen auch Kinderrtickschulleh-
rerin) ist sicher die Bewegung der
gréBte Schwerpunkt. Die Folgen
mangelnder Bewegung sind sehr
vielschichtig, da kénnten wir jetzt
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Wir wiirden uns Uber lhre Teilnahme sehr freuen.

Mit freundlichen GriiBen
llka Schrader (1. Vorsitzende)

lange driiber sprechen.....Ichnen-
ne hier nur Haltungsschaden,
Lern- und Konzentrationsein-
schrankungen.

Durch Bewegung entwickeln Kin-
der Korperbewusstsein, verbes-
sern ihre Beweglichkeit, ihre Re-
aktionsfahigkeit, ihren Gleichge-
wichtssinn und die Auge-Hand-
Koordination. Und was ich als
ganz zentral sehe: das Kennenler-
nen und Abschéatzen der eigenen
korperlichen Méglichkeiten.
Wichtig flir den Unfallschutz.
Zusatzlich konnen die Tageskin-
derMusik beimirerleben. Seiesin
Musikrunden, welches das Mitei-
nander fordert oder spontan: ein
kleiner Chor, alle zusammen ein
Lied singen und einfach gllicklich
sein. Sei es auch mal Live-Musik
im Wohnzimmer. Sei es auch das
Ausprobieren von z.B. Ukulele
oder Blockflote. Musik verbindet
einfach.

S.M.: Was macht fiir Sie den Reiz
dieser Tatigkeit aus?

V. G.: Die Lebendigkeit im Mitei-
nander, ihre Neugierde, die Ge-
sprache beim Mittagessen, das
gern auch mal eine ganze Stunde
dauern kann. Das Vertrauen, das
mir die Kinder schenken, ihre Of-
fenheit, ihre Fragen undihre Anre-
gungen.IchgenieBees, wennsich
die Kinder mit sich selbst, mit der
Umgebung und auch Erlebtem
auseinandersetzten und dieses
auch mal kritisch hinterfragen.
Themen wie soziales Miteinander,
der Glaube, Regeln und Werte zu-
hause im Vergleich zur Schule und
im Vergleich zu mir und meinen
Alltag werden oft kritisch hinter-
fragt und besprochen. Kinder sind
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sehr wissbegierig und ich freue
mich Uber jeden Austausch, bei
demichnichtseltenauchnochet-
was lerne.

S.M. Was hat sich im Laufe der
Jahre verandert?

V. G.: Die Funktion der Hausaufga-
ben musste ich Uberdenken, da
sie im Alltag ein haufiger Ausléser
von Konflikten zwischen Eltern,
Kindern, Lehrer*innen und mir
darstellen.

Ich habe inzwischen Kinder mit
einem Mehrbedarf hinsichtlich
ADHS, Lese-Rechtschreib-
schwache, Dyskalkulie, Konzent-
rationsschwache und maglicher
Autismusspektrumsstorung. So

ergibt es sich, dass ich selbst
Fortbildungen besuche, um mei-
ne Kompetenzen in diesen Felder
zu erganzen.

S.M.: Was mochten Sie abschlie-
Bend noch sagen?

V.G.: Besonders dankbar bin ich
flir das herzliche Miteinander von
Eltern, Kindern, meiner Familie
und der Gemeinde. Ich merke
eine Offenheit auf allen Seitenund
Verstandnis auf allen Ebenen. Es
istein Geben und ein Nehmen und
das ist heute nicht mehr selbst-
verstandlich. Daflr bin ich sehr
dankbar.

Vielen Dank auch an Sie Frau Miil-
ler fur dieses Interview und lhre
Arbeit flir uns Kindertagespflege-

personen.
Bei Fragen finden Sie Informa-
tionen zur Kindertagespflege

unter www.isernhagen.de oder
wenden sich gern direkt an Sabine
Midiller, Tel. 051160039025, E-Mail
sabine.miller@isernhagen.de
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