
Bei Blähungen, Völlegefühl und Magenkrämpfen:
Bauch und Magen schnell entspannen

„Essen macht mir
überhaupt keinen
Spaß mehr – danach
hab‘ ich nur Proble-
me!“ Wer hat das
nicht schon selbst
erlebt? Dabei ist es
überhaupt nicht nö-
tig, nach dem Essen
unter Magenkrämp-
fen zu leiden oder
verschämt Blähun-
gen zu unterdrü-
cken. DankGASTEO
Ma g e n -Tr o p f e n
kehrt die Freude am
Genuss zurück.

EINZIGARTIGE
HEILPFLANZEN-
KOMBINATION
Einzigartig und so
nur in GASTEO

Und da ist eswieder:
Das gute Bauch-
gefühl.

ÜBERALL UND
JEDERZEIT –
SOFORT BEREIT
Vorbereitung ist
alles – auch für un-
terwegs! Gut, dass
GASTEO Magen-

Magen-Tropfen, sor-
gen sechs clever
kombinierte natür-
liche Wirkstoffe für
eine deutlich spür-
bare, schnelle „Erste
Magen- undVerdau-
ungshilfe“. Bitter-
stoffe aus Wermut-,
Benediktenkraut
und Angelikawurzel
steigern rasch die
Speichelproduktion
und stoßen im
Magen-Darm-Trakt
die Produktion von
Ga l lensaf t und
Magensäure an.1,2
Dank Gänsefinger-
kraut, Süßholzwur-
zel sowie Kamillen-
blüten entspannen
Magen und Darm.

Tropfen im prakti-
schen Dosierfläsch-
chen in jede Tasche
passen und nach
dem ersten Ge-
brauch noch ganze
zwölf Monate ver-
wendbar bleiben.
Damit Essen jeder-
zeit und überall ein
Genuss bleibt.

1 Liszt es al. (2017) PNAS; 114(30). E6260 E6269; 2 Inge Depoortere (2014) Gut; 63:179-190.
GASTEO® Flüssigkeit zum Einnehmen.Wirkstoffe: Gänsefingerkraut, Süßholzwurzel, Angelikawurzel, Benediktenkraut, Wermutkraut, Kamillenblüten. Traditionel-
les pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei leichten Verdauungsbeschwerden (z. B. Völlegefühl, Blähungen), sowie leichten krampfartigen Beschwerden im
Magen-Darm-Trakt ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung. Enthält 40Vol.-%Alkohol. (Stand: 11/2022). Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, IhrenArzt oder in IhrerApotheke. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, Braunmattstraße 20, 76532 Baden-Baden

Endlich wieder ein
entspanntes Bauchgefühl

Blähungen? Völlegefühl?
Magenkrämpfe?

GASTEO®

hilft Deiner Verdauung
über den Berg

Fragen Sie in
Ihrer Apotheke
danach!

PZN 10738439, AVP 10,89 €

-Anzeige-

Tiefstpreise
Trapezbleche
Iso-Paneele

Telefon (05138) 6015670
www.blech-center-sehnde.de

Silber-Gold-Münzen
Briefmarken, An- und Verkauf
Sammlerladen Ralf Miedeck
Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr
Schützenstraße 22 / Lgh

0511-778172

Autoankauf
schnell – fair – bar

auch Mängel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od.
0172/5 11 76 91

Zweckverband
„Volkshochschule Ostkreis Hannover“

BEKANNTMACHUNG

Am Freitag, dem 03.02.2025, 18.00 Uhr, findet im

Seminarraum 01 der Volkshochschule in Lehrte,

Rathausplatz 2 (2.OG), eine öffentliche Sitzung der

Verbandsversammlung des Zweckverbandes

„Volkshochschule Ostkreis Hannover“ statt.

T A G E S O R D N U N G:
1. Begrüßung; Feststellung der ordnungsgemäßen

Ladung, der Anwesenheit der Mitglieder des

Verbandsausschusses, der Beschlussfähigkeit

und der Tagesordnung

2. Bericht des Verbandsvorsitzenden

3. Bericht der Verbandsgeschäftsführerin

4. Haushaltssatzung und Wirtschaftsplan für das

Haushaltsjahr 2025 (Geschäftsjahr vom

01.01.-31.12.2025)

5. Versetzung von Frau Elke Vaihinger in den

Ruhestand mit Ablauf des 30.04.2025

entsprechend der Antragsaltersgrenze

gemäß § 37 Abs. 1 NBG

6. Anfragen und Anregungen

Lehrte, 20.01.2025

Die Verbandsgeschäftsführerin

Elke Vaihinger
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Burgdorfer & Uetzer
Nachrichten

Burgwedeler &
Isernhagener Nachrichten

Lehrter & Sehnder
Nachrichten

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten möchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine

kostenlosen Zeitungen « an Ihrem
Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal

www.werbung-im-Briefkasten.de.

Haushaltsauflösungen
Entrümplungen • An- und Verkauf

Thomas Ertel • 0172 5 13 03 44

Die Räumungsexperten aus Sehnde
Haushaltsauflösungen
Gold- und Silberankauf

An- und Verkauf
Natalija Neumann

q 0160 99883155

Umzüge
Haushaltsauflösung

Entrümpelung
☎ (0 5139) 9531040

Antik Markt
Sonntag, 02.02.2025

ab 11.00 Uhr

im CCL Langenhagen
Tel. 0176-23 12 28 55

Gartenpflege
Fehim Özdemir

24-Std.-Service-Sturmschäden
Baumfällung + Fräsen, Sträucher, Hecken,

Rollrasen + Einsäen, Vertikutieren, Dachrinnen-
reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,
Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus

Schnell u. preiswert
Telefon 05139/89 55 06 oder

0170/3 52 56 79

Garten- u. Landschaftsbau
Pflege • Baumfällung und -fräsen
Heckenschnitt • Beetbegrenzung
Hofwegebau • Pflaster- und Bagger-

arbeiten • preiswert bei ELIK
 (0 51 32) 506264 o. (01 70) 1163209

Großes anstoßen. Gutes bewirken.
Für eineWelt ohneHIVundAids.

aids.st/donate
ONLINE SPENDEN

Ihre Anzeige in
diese Zeitung.

Durch eine Anzeige
im Marktspiegel,
der samstags über
75.500 Haushalte
erreicht, sind alle
informiert und
benachrichtigt!

Trauerfall…

Nachruf...

Danksagung…

Burgdorf

Burgwedel

Lehrte

Tel. (05136) 8 99 40
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Haben Sie etwas zu verkaufen oder sind

Sie auf der Suche? Dann sind Sie bei
uns genau richtig!

4283901_002625

3655401_002625

5072001_002625

21463801_002624

5648401_002625

4170801_000125

4856701_002625

34697601_002623

30099201_002624

4213001_002625

5456801_002625

4619901_002625

18200301_002624

Firma Blum Kaminholz
Buche, Birke, Eiche , Nadelholz
% (0 51 45) 64 71

Boxspringbett 2x 2m, grau, fast neu;
Nachtschrank grau meliert zu verk., zu-
sammen 500,-* % (0 15 15) 6 16 35 73

Achtung großer Ankauf !!!!!
Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Möbel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. % (01 52) 15 23 78 11

!! Achtung Seriöser Ankauf !! Pelze,
Näh/Schreibmasch, Porzellan, Hand-
tasch., Zinn, Bleikristall, Möbel, Damen-
bekl., Schmuck, Münzen,Schallpl. Bü-
cher % (01 63) 6 24 89 11 Frau Kahl

Sammler sucht gebrauchte
HiFi-Stereo-Geräte und Schallplatten,
% (01 70) 3 61 03 67

Kaufe Bücher aus allen Bereichen
% (0 51 49) 86 08 T. Ehbrecht

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht. % (03 94 03) 9 41 68

Su. Gobelin u. Teppiche 0162/5163439

Su. Vorwerk Staubs. 0152/19397180

Liebhaber sucht Oldtimer bzw. Young-
timer % (01 77) 5 98 54 66

Suche Motorrad,
Chopper/Cruiser/Oltimer ,auch ohne
Tüv bis ca.1000*! % 0 17 07 50 24 60

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
0 39 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Ilona, 71 J., Altenpflegerin i. R., mit
schöner fraul. Figur u. gepflegtem Äu-
ßeren. Der Zufall hat mir noch kein Glück
gebracht u. Sie haben leider noch nicht
an meiner Tür geklingelt. Daher suche
ich Sie jetzt mit meiner kleinen Annonce
üb. PV. Starten wir zusammen ins neue
Jahr u. in ein gemeinsames Leben? Tel.
0176-34498341

Heidemarie, 77 J., hübsche, gepflegte
Witwe. Kochen u. Backen sind meine
Lieblingsbeschäftigungen, durch mein
Auto bin ich flexibel u. würde Sie gerne
besuchen oder Sie kommen zu mir.
Wenn Sie auch des Alleinseins müde
sind, rufen Sie üb. PV an, auf Sie wartet
eine liebe u. umgängliche Frau. Tel.
0176-57889239

Marita, 63 J., seit üb. 2 Jahren verwit-
wet, mit schönen blonden Haaren, fami-
liär u. naturverbunden. Suche einen
ehrl., aufgeschlossenen Mann, der sich
nicht nur die Horrormeldungen im Fern-
sehen anhört, sondern auch mal was mit
mir unternimmt. PV Tel. 0162-7928872

Flipperautomat
Suche Flipperautomaten aus den

60/70/80/90er Jahren. Zustand egal,
gerne alles anbieten. 01523 3602679
mgm809@gmx.de

Möbel abstellen dringend
Wo kann ich 6 Möbelstücke in Siever-
shausen od. Umgebung abstellen?
% (01 51) 20 47 20 89

!!! ANKAUF RICHTER KAUFT !!!
Ess-/Kaffeeservice, Besteck, Zinn, Glä-
ser, Kleidung, Taschen, Schallplatten,
Bücher, Möbel % (01 74) 4 21 28 44

HAUSVERWALTUNG (MIET & WEG)
info@m-d-immobilien.com
% 05 11 59 29 59 00

Modelleisenbahn, Ankauf alle Spuren/
ganze Anlagen % 01 51 17 95 77 06

Dachdeckerarbeiten aller Art, Dachrin-
nenarbeiten 25% Neukundenrabatt.
Firma Söhne % (0 15 73) 2 30 99 12

www.dieFAIR-werter.de Haus- & Woh-
nungsauflösungen, Nachlassankauf,
zuverl. und seriös. % (01522) 1 66 16 72

Fliesenleger + Badsanierung
% 0160/97739654

Gartenpflege und Baumfällung zum
Festpreis. % 0163/7709224

Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860

Umzüge , Entr.,Transp. 0511/71657401

Massageth. bietet mobile Massagen für
Firmen/Senioren/Privatpers.
www.melaniehaag.de

Verkauf

Ankauf Ankauf Pkw

Ankauf Motorräder

Campingfahrzeuge
Ankauf

Bekanntschaften

Bekanntmachung

Verschiedenes

Brauchen Sie
einen Handwerker?

Dachdecker

Entrümpelung

Fliesenleger

Gärtner

Umzüge

Veranstaltungen

Für den GartenPflege, Betreuung
Angebote
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