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Frohliches Eltern-Kind-Turnier bei herrlichem
Wetter — Abspielen und Saisonende 2024

in herrlicher Tennisso-

mer 2024 liegt hinter
uns. Es gibt so viel von uns
Tennisfreunden aus Kirch-
horst zu berichten. Aber
nun merken wir das Ende
des Sommers deutlich,
abends wird es schwierig
noch wegen der Witterung
zZu spielen, auch trotz
unserer  Flutlichtanlage,
mit der wir zwei Platze be-
leuchten kénnen, wird es
nun zu kalt, nass und rut-
schig. Die Hallensaison be-
ginnt bald, das Wintertrai-
ning startet fir unsere
Kirchhorster ~ Tenniskids
nach den Herbstferien. Zum Ende
der Saisonist bei uns in Kirchhorst
im Krimpelweg noch viel los. Im
August und September fanden bei
uns auf der Tennisanlage auch
noch viele schone Events statt. Ein
besonders frohlicher Tag war in
diesem Jahrauch das Eltern-Kind-
Turnier am 07.09.2024. Unser Or-
gateam um Hanne Fuhrmann hatte
in diesem Jahr neun Familienpaa-
rungen mit SSV Tenniskids und Fa-
milienmitgliedernim Alter von 6 bis
14 Jahren als Turnierteilnehmer/
innen zu diesem Mixed-Turnier an-
gemeldet. Es galtim Mixed/Doppel
die Familienehre zu verteidigen -
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ein Tenniskind zusammen mit
einem Familienmitglied als Team.
Mit viel Ehrgeiz, Spielfreude und
vielen interessanten Spielziigen
kampften alle groBen und kleinen
Teilnehmer/innenum jeden Ball. Es
wurde viel gelacht. Ein herrlicher
Tag bei uns auf der Anlage. Vier
Spiele im Modus ,Jeder gegen Je-
den” mussten absolviert werden.
Fir die Starkung und die Pausen
zwischendurch standen ein Ku-
chenbuffet und Obst bereit.

Nach drei Stunden freuten sich
die Sieger/innen Uber gléanzende
Medaillen, alle Teilnehmer/innen
erhielten Urkunden (siehe Foto).

Nach dem Turnier wurde
mit allen zusammen auf
unserer  Vereinsterrasse
zusammen gegessen. Was
flr ein schones Event fiir
unsere Kids und Familien.
Bis Ende September ste-
hen noch die Herrenver-
einsmeisterschaften und
unser beliebtes Curry-
Wurst-Damenessen  auf
dem Plan. Am Sonntag,
den 29.09.2024 haben wir
geplant mit allen die Som-
mersaison offiziell zu ver-
abschieden. Dieses Sai-
sonende soll mit allen SSV
Tennismitgliedern ab 12
Uhr stattfinden. Meldet euch dazu
bei Hanne Fuhrmann an. Wir wol-
len, wenn es das Wetter noch zu-
|asst, ein paar Runden Mixed/Dop-
pel mit allen spielen und noch ein
paar gesellige Stunden verbrin-
gen. Wann wir die Tennisplatze of-
fiziell schlieBen und winterfest
machen, werden wir an dieser
Stelle noch mitteilen. Alle Termine
unserer Tennissparte findet ihr im
Uberblick auch auf unserer Web-
seite unter www.ssvkirchhorst-
tennis.de.

Mit sportlichem GruB,
Simone Drawer.

,Geerdet in den Spatsommer”: Workshop fur
Ernahrung und Bewegung

er Sportverein ,Aktiv in Bewe-

gung“ aus Isernhagen veran-
staltet am Samstag, den 28. Sep-
tember 2024, einen besonderen
Workshop unter dem Titel ,Ge-
erdet in den Spatsommer”. Von
11:00 bis 14:30 Uhr erwartet die
Teilnehmendeninden Raumen der
Sportinsel in Isernhagen K.B.
(DorfstraBe 80) ein spannendes
Programm rund um gesunde Er-
nahrung und Bewegung im Ein-
klang mit der Jahreszeit. Der
Workshop richtet sich an alle Inte-
ressierten, Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich.

Geleitet wird die Veranstaltung
von der ganzheitlichen Erndh-
rungstrainerin Gaby Pardey und
der zertifizierten Gesundheitstrai-
nerin Bettina Arndt.

Schwerpunkt des Workshops
ist die Erndhrung nach den Prinzi-
pien der traditionellen chinesi-
schen Medizin (TCM) im Spatsom-
mer. Das Erde-Element, dem die
Organe Magen und Milz zugeord-
net sind, spielt dabei eine zentrale
Rolle, da es sowohl die kdrperliche
als auch die seelische Verdauung
unterstitzt.

Die anschlieBenden Bewe-
gungsubungen nach der TriloChi-
Methode sind sanft und zentrieren
sich auf die Korpermitte, was flr

ein ausgegli-
chenes Ener-
gieniveau und
innere Stabili-
tat sorgt.
Ablauf des
Workshops:
11:00 -
12:30 Uhr:
Vortrag zur
Erndhrung
nach der TCM
im Spatsom-
mer mit Gaby
Pardey
12:30 -
13:00 Uhr:
Pause mit saisonalen Spatsom-
mersnacks
13:00-14:30 Uhr:
TriloChi-Bewegungseinheit im
Element Erde mit Bettina Arndt
Die Teilnahmegebiihr betragt
35,00 Euro. Die Teilnehmeranzahl
ist auf 16 Interessierte begrenzt.

Anmeldungen sind bis zum 24.
September 2024 unter den Tele-

fonnummern 05139/9789965
oder 0157/58878399 mdglich.

Der Sportverein ,Aktivin Bewe-
gung” freut sich auf zahlreiche
Teilnehmende, die den Spatsom-
mer auf ganzheitliche Weise erle-
ben und sich erden mdchten.
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Rettet das Jacobiwaldchen:
Baume statt Beton

ie jungst von der Verwaltung

der Gemeinde Isernhagen
vorgelegten Plane zur Schaffung
von Eltern-Taxi-Parkflachen auf
dem Parkplatz des Baumarktes
Hornbach stoBen bei den Griinen
auf heftigen Widerstand. Dies
stand erstmals in der Ortsratsit-
zung Altwarmblchen am
04.09.2024 auf der Tagesord-
nung. Insbesondere die geplante
Abholzung im Jacobiwaldchen
zugunsten neuer Parkflachen fiir
den Baumarkt wird von den Grii-
nen scharf kritisiert.

Die Co-Vorsitzende der Griinen
Isernhagen, Dr. Annette Heuer,
warnt eindringlich vor den negati-
ven Folgen der geplanten MafB-
nahmen: ,Es ist unverantwortlich,
wertvolle Baume im Jacobiwald-
chen flr Ersatz-
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Kind im Einzelfall mit dem Auto zu
Schule bringt, soll das tun, aber
dann kann das Kind auch am Geh-
weg an der Ernst-Grote-StraBBe
aussteigen” flihrt er weiter aus.
Ute Wolf, ebenfalls fiir die Griinen
im Ortsrat, wundert sich Uber die
Kehrtwende der Verwaltung. ,Vor
einem Jahr wurde uns noch aus-
fuhrlich dargelegt, warum die Ver-
waltung eine Umwandlung von
Teilen des Waldchens in Parkplat-
ze als nicht umsetzbar ansieht und
nun soll das alles nicht mehr gel-
ten. Glaubwirdigkeit sieht anders
aus.”

Die Griinen fordern, keine wei-
terenRessourcenindie Planungen
fur eine Erweiterung der Parkfl&-
chen im Jacobiwaldchen zu ste-
cken und zu beobachten, wie sich

parkplatze und zu-
satzliche  Park-
platze zu opfern. .
Diese Baume sind -
ein wichtiger Teil

unseres lokalen =
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bei.” Das gelte ins-
besondere vor dem Hintergrund
immer heiBerer Sommer.

Dr. Annette Heuer betont zu-
dem, dass die Schaffung weiterer
Parkplatze das Problem der soge-
nannten Elterntaxis nicht |6se,
sondern vielmehr verschérfe:
.Mehr Parkplatze flhren nur zu
mehr Autos vor der Schule. Statt
die Sicherheit der Kinder zu erho-
hen, setzen wir sie einer noch gro-
Beren Gefahr aus. Der Fokus muss
gerade im Grundschulbereich da-
rauf liegen, den FuB- und Radver-
kehr zu férdern und nicht auf wei-
teren Beton in unseren Waldern.”

Auch Tobias Rothhardt, Orts-
ratsmitglied der Griinen in Alt-
warmblchen, duBert sich kritisch
zu den Planen: ,In fast allen Kom-
munen wird alles mdgliche getan,
um Elterntaxis von den Grund-
schulen fernzuhalten, und die Ver-
waltung in Isernhagen will ihnen
noch den schwarzen Asphalttep-
pich ausrollen.” Er mochte nie-
mandem vorschreiben, wie das
Kind zur Schule kommt. ,Wer sein

der Schiilerverkehr entwickelt, da
die Grundschule Jacobiwaldchen
erst seit diesen Sommer den Be-
trieb aufgenommen hat. ,Ein
Schulwegsicherungskonzept, das
auf den Ausbau von Autoverkehr
und Parkflachen setzt, ist eine
Sackgasse. Wir missen den Ver-
kehran der Wurzel packen und da-
fur sorgen, dass weniger Elternta-
Xis unterwegs sind”, so die Co-
Vorsitzende der Griinen lIsern-
hagen, Dr. Annette Heuer. Zu iber-
legen ware daher eher, ob die Be-
leuchtung in der Lahriede und die
Zugangsmaoglichkeiten zum
Schulgeldande noch verbessert
werden kdnnten.

In der Ortsratsitzung Altwarm-
bichen am 03.09.2024 haben die
Griinen ihre Position deutlich ver-
treten, sodass dieser Beratungs-
gegenstand nicht wie geplant in
andere Ausschisse und den Rat
weitergeleitet, sondern ausge-
setzt wurde. Eine Vorort-Bege-
hungen des Ortsrates im Novem-
ber wurde beschlossen.
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